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BREVE INTRODUÇÃO

	 

	 

	Você tem medo das previsões do fim do mundo?

	 

	Você teme o apocalipse?

	 

	As visões alarmistas da humanidade o deixam infeliz? 

	 

	 

	Encare a vida com otimismo e supere a negatividade conhecendo a solução para todos os problemas do planeta.

	 


O QUE VOCÊ APRENDERÁ?

	 

	 

	Você descobrirá a história do pensamento humano que permitiu a evolução do mundo.

	 

	Você deixará de pensar que vive em um mundo sombrio que está caminhando para um fim trágico.

	 

	Você entenderá por que a razão, a ciência e o humanismo são os grandes ideais de que a sociedade precisa para continuar a progredir e superar os problemas.

	 

	Você se livrará do fatalismo e da angústia e começará a experimentar o otimismo e a felicidade.

	 

	Você entenderá que, em última análise, não deve se deixar enganar por políticos, filósofos e analistas que descrevem o mundo como uma catástrofe.

	 


BIOGRAFIA ORIGINAL DO AUTOR

	 

	 

	Steven Pinker é PhD especializado em pesquisa no campo da linguística cognitiva. Ele é professor de psicologia e ciência cognitiva na Universidade de Harvard, embora nos últimos anos tenha se tornado uma figura pública de destaque na popularização da ciência. Foi duas vezes finalista do Prêmio Pulitzer e ganhou muitos outros prêmios por suas pesquisas e publicações. Ele é considerado uma das 100 pessoas mais influentes do mundo.

	 


SOBRE O LIVRO ORIGINAL

	 

	 

	Este livro é uma defesa das ideias que compõem uma visão otimista da era moderna, na qual é possível construir um mundo melhor. Em uma prosa positiva e esperançosa, Steven Pinker apresenta argumentos baseados em dados reais e estatísticas que se baseiam no Iluminismo como ponto de partida para o progresso. Razão, ciência e humanismo são os traços característicos do caminho que os homens devem continuar a seguir para que as condições de vida melhorem. É uma obra que permite uma perspectiva otimista sobre o futuro da humanidade.

	 


INTRODUÇÃO

	 

	 

	Há todos os motivos para nos sentirmos otimistas em relação à raça humana: desde o século XVIII, quando começou a era da razão, a humanidade conseguiu reduzir as doenças, a pobreza e a violência, embora esses elementos infelizes, incluindo a guerra, ainda existam hoje. Entretanto, embora ainda não tenham sido completamente erradicados, é inegável que vivemos em um mundo em que o pensamento supersticioso, bélico e racista é criticado pela maioria. A chave para obter essa perspectiva otimista é contextualizar a história humana para ter consciência do progresso objetivo que foi feito.

	 

	O objetivo deste livro é defender as ideias que sustentam a era moderna e cuja intenção é, na verdade, continuar a luta para construir um mundo melhor. Steven Pinker nos apresenta uma prosa refrescante e esperançosa, especialmente porque seus argumentos são baseados em dados reais e estatísticas que partem do Iluminismo como um divisor de águas entre uma humanidade sombria e outra regida pela razão. 

	 

	O progresso é constituído por três etapas fundamentais: razão, ciência e humanismo. Pinker nos motiva a continuar subindo esses degraus, como de fato tem sido feito desde o século XVIII. Isso levou a um progresso que não foi para poucos, mas que se tornou maciço para a maioria das pessoas em todos os aspectos da vida. Entretanto, isso não significa que estamos fora de perigo, pois a razão, a ciência e o humanismo ainda estão sendo atacados para o benefício de poucos, portanto, devemos estar prontos para defendê-los. 

	 

	Se há dias em que você fica desanimado ao ver notícias ruins ao redor do planeta, que o fazem acreditar que a humanidade está indo de mal a pior, este é o momento de mudar sua perspectiva por meio da análise histórica. Você perceberá que está vivendo o melhor momento dos últimos séculos e poderá apreciar a esperança e a felicidade que o cercam. Este livro o ajudará a entender como a expectativa de vida melhorou desde épocas passadas, como as condições melhoraram para muitas pessoas e por que a nova tecnologia, nossa aliada, não precisa ser temida.
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