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  Introdução


  ENQUANTO vivermos, nós, mães, sempre teremos os filhos na mente e no coração. Mesmo depois de se tornarem adultos, permaneceremos preocupadas com sua segurança, seu bem-estar, seu relacionamento com Deus e o sucesso em tudo que fizerem — do trabalho à saúde, dos amigos e relacionamento conjugal à educação de seus filhos. Como não sabemos exatamente o que se passa na vida deles, precisamos orar de uma forma que os proteja e nos traga paz nesse processo. Escrevi um livro intitulado O poder de orar pelos filhos adultos1 e faço o caloroso convite para que você o leia também. Este pequeno livro em suas mãos contém algumas das orações dessa outra obra. É pequeno o suficiente para você carregá-lo consigo e orar por seus filhos adultos todas as vezes que se lembrar deles.


  Creio que as orações ajudarão todas as mães a exercer um impacto positivo na vida de seus filhos adultos. Peço a Deus que cada oração ajude você a encontrar maior descanso de preocupações e ansiedades por estar abrindo as comportas do poder divino, o qual é maior do que qualquer coisa que você ou eles enfrentem. Quando levamos nossas preocupações ao Senhor, confiando que ele ouve nossas orações e as responde em favor de nossos filhos adultos, nossas orações têm poder de efetuar mudanças na vida deles. E não é justamente isso que todas queremos?


  STORMIE OMARTIAN


  Esta é a confiança que temos ao nos aproximarmos de Deus: se pedirmos alguma coisa de acordo com a vontade de Deus, ele nos ouvirá. E se sabemos que ele nos ouve em tudo o que pedimos, sabemos que temos o que dele pedimos.


  1JOÃO 5.14-15


  1


  O que todas as mães de filhos adultos precisam saber


  SENHOR, sei que tu és o único Pai perfeito. Obrigada por amares meu filho assim como eu amo. Sou grata por ouvires minhas orações por eles. Dá-me fé para crer e paciência para esperar tuas respostas. Ajuda-me a não me culpar por aquilo que der errado na vida deles. Nas áreas em que errei, confesso os erros a ti e peço que redimas todos eles e me libertes da culpa. Ajuda-me a perdoar meus filhos por qualquer coisa que tenham feito para me ferir ou decepcionar. Hoje eu declaro: “Por este [filho] orava eu; e o SENHOR me concedeu a petição que eu lhe fizera” (1Sm 1.27, RA). A ti todo o louvor e toda a glória. Em nome de Jesus, amém.


  


  Dediquem-se à oração, estejam alerta e sejam agradecidos.


  Colossenses 4.2


  


  2


  O que todas as mães de filhos adultos precisam saber


  SENHOR, peço-te que me ensines a interceder por meu filho adulto. Eu te agradeço porque me amas e a meu filho e por ouvires minhas orações por ele. Liberta-me de todas as preocupações e ansiedades que tenho em relação a ele, para que eu tenha paz. Agradeço porque teu amor e poder foram derramados em mim, e isso significa que minhas orações por ele terão poder. Ajuda-me a perdoar o pai dele naquilo que considero ter ele falhado na educação de nosso filho. Auxilia-me a perdoar qualquer pessoa que tenha prejudicado meu filho de alguma forma. Ajuda-me a perdoar a mim mesma pelas vezes em que sinto não ter sido a mãe perfeita. Em nome de Jesus, amém.


  


  Àquele que é capaz de fazer infinitamente mais do que tudo o que pedimos ou pensamos, de acordo com o seu poder que atua em nós, a ele seja a glória na igreja e em Cristo Jesus, por todas as gerações, para todo o sempre! Amém!


  Efésios 3.20-21
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