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 Wichtiger Hinweis


 Die Daten und Fakten für dieses Werk wurden mit äußerster Sorgfalt recherchiert und geprüft. Wir weisen jedoch darauf hin, dass diese Angaben häufig Veränderungen unterworfen sind und inhaltliche Fehler oder Auslassungen nicht völlig auszuschließen sind, zumal zum Zeitpunkt der Drucklegung die Auswirkungen von Covid-19 auf das Hotel- und Gastgewerbe vor Ort noch nicht vollständig abzusehen waren. Für eventuelle Fehler oder Auslassungen können Gräfe und Unzer, die ADAC Medien und Reise GmbH sowie deren Mitarbeiter und die Autoren keinerlei Verpflichtung und Haftung übernehmen. Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird in diesem Buch bei Personenbezeichnungen das generische Maskulinum verwendet. Es gilt gleichermaßen für alle Geschlechter.
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Das müssen Sie gesehen haben! Die zehn Top Tipps bringen Sie zu den absoluten Highlights.


	 
	
Unterwegs gut beraten: Diese 25 ausgesuchten Empfehlungen machen Ihren Urlaub perfekt.








 









	

Preise für ein DZ mit Frühstück:



	 
	

Preise für ein Hauptgericht:
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€€ | bis 130 €
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ADAC Top Tipps


Diese zehn Highlights müssen Sie gesehen haben!




Übersichtskarte Rügen


[image: IMG] Ostseebad Binz

| Stadtbild |

Vom Fischerdorf zum größten Seebad der Insel. Binz punktet mit prachtvollen Villen, einer kilometerlangen Strandpromenade und einem glänzenden Kulturprogramm. In den Sommermonaten tobt hier das Leben. >

[image: IMG] Naturerbe Zentrum Rügen

| Baumwipfelpfad |

Wer hoch hinaus möchte, ist hier richtig. Vom 40 m hohen Baumwipfelpfad reicht der Blick weit über das Inselland bis nach Stralsund. Willkommen im Reich des Seeadlers. >

[image: IMG] Theater Putbus

| Theater |

Das im Jahr 1820 im klassizistischen Stil als Sommertheater errichtete Gebäude gehört zu den prächtigsten Schauspielhäusern im Norden. Die Ausstattung ist fürstlich, das Programm abwechslungsreich. >

[image: IMG] Rasender Roland, Putbus

| Historische Eisenbahn |

Nostalgie pur! Alle zwei Stunden zuckelt die mehr als 100 Jahre alte Schmalspurbahn mit 30 km/h von Putbus nach Göhren und zurück. Im Sommer sogar oben ohne. Ein echtes Erlebnis – nicht nur für Eisenbahnfans. >

[image: IMG] Seebrücke, Sellin

| Architektur |

Das Brückenhaus gleicht einem Schloss über dem Meer. Hier kann man entspannt Kaffee trinken und dem Plätschern der Wellen lauschen. Und mit etwas Glück hört man sogar die Hochzeitsglocken läuten. >

[image: IMG] Fischereihafen, Sassnitz

| Hafen |

Hier kann man morgens den Fischern zusehen und sich mit fangfrischem Fisch eindecken. Ein Bummel über die Mole bis hin zum Leuchtturm ist ein Erlebnis. Hafenflair vom Feinsten. >

[image: IMG] Nationalpark Jasmund

| Landschaft |

Rügens bekanntestes Wahrzeichen: die Kreideküste mit dem Königsstuhl. Eine Landschaft wie gemalt, von Romantikern wie Caspar David Friedrich beispielsweise. >

[image: IMG] Leuchttürme am Kap Arkona

| Architektur |

Rügens Nordkap begeistert mit drei Türmen auf einem Fleck. Von oben bieten sich beste Aussichten auf das Windland und die weite Ostsee. Im Schinkelturm befindet sich Deutschlands nördlichstes Standesamt. >


[image: IMG] Hiddensee

| Landschaft |

Gerhart Hauptmann, Asta Nielsen, Joachim Ringelnatz – seit jeher ist das »Beiboot von Rügen« beliebtes Urlaubsdomizil von Künstlern und Intellektuellen. Noch heute kann man auf ihren Spuren wandeln. >



[image: IMG] Ozeaneum, Stralsund

| Museum |

Die 2010 zum Europäischen Museum des Jahres gekürte Einrichtung beherbergt hinter markanten Rundungen eine faszinierende Ausstellung zum Thema Meer. 6 Mio. Gäste haben das Museum bereits besucht. >





ADAC Empfehlungen


Unterwegs gut beraten: Hier lohnt sich ein Besuch.




Übersichtskarte Rügen


Rügens Südwesten und die Inselmitte

[image: IMG] Insel-Brauerei, Rambin

| Brauerei | >

[image: IMG] Sankt Marien, Bergen

| Kirche | >

[image: IMG] Gut Rosengarten, Garz

| Hofgut | >

[image: IMG] Palmer Ort

| Kap | >

[image: IMG] Molkerei Poseritz

| Hofladen | >

Rügens Südosten

[image: IMG] Bootshaus Binz

| Restaurant | >

[image: IMG] Waffelschmiede, Putbus

| Bistro | >

[image: IMG] Ein Tag am Meer, Putbus

| Werkstattladen | >

[image: IMG] Kolonial-Stübchen, Sellin

| Café | >

[image: IMG] Inselparadies, Baabe

| Restaurant | >

[image: IMG] Groß Zicker mit dem Pfarrwitwenhaus

| Ortsbild | >

Die Halbinsel Jasmund

[image: IMG] Altstadt Sassnitz

| Stadtbild | >

[image: IMG] Feuersteinfelder

| Landschaft | >

[image: IMG] Rügensteine, Lohme

| Shop | >

[image: IMG] Kreidemuseum, Sagard

| Museum | >

[image: IMG] Kreidebruch Quoltitz

| Landschaft | >

Die Halbinsel Wittow und der äußerste Norden

[image: IMG] Bakenberg und die Nordküste

| Landschaft | >

[image: IMG] Landzunge Bug

| Landschaft | >

Westrügen, Hiddensee und Stralsund

[image: IMG] Kranichbeobachtungsturm Tankow

| Aussichtsturm | >

[image: IMG] Schillings Gasthof, Schaprode

| Restaurant | >

[image: IMG] Eishafen, Schaprode

| Eisdiele | >

[image: IMG] Homunkulus, Hiddensee

| Sammlung | >

[image: IMG] Scheelehof, Stralsund

| Restaurant | >

[image: IMG] SüdWest, Stralsund

| Café | >

[image: IMG] Nautineum, Stralsund

| Museum | >





Drei Tage auf Rügen

[image: ] Erster Tag

In der Morgensonne geht es in die kühlen Fluten am Südstrand des Ostseebades Sellin 15. Erfrischt beginnt unser Morgenspaziergang am Hochufer entlang. Malerisch ist der Ausblick auf die weite Ostsee, nach ein paar hundert Metern ist die Seebrücke mit ihrem Traumschloss zu sehen. Nach einem Bummel durch die Wilhelmstraße mit ihrer beeindruckenden Bäderarchitektur steigen wir in den Rasenden Roland und zuckeln nach Putbus 11. Der Schlosspark ist unser Ziel. Dann geht es zwei Kilometer zu Fuß nach Lauterbach 12. Am Hafen steigen wir in ein Fahrgastschiff, das uns nach Baabe 16 bringt. Vom Bollwerk gehen wir am Selliner See entlang nach Sellin zurück. Der Turm im Hügelland gehört zum Jagdschloss Granitz 13.
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[image: ] Zweiter Tag

Auf geht es in den Nordosten: Im Fischereihafen Sassnitz 21 beobachten wir die Fischer bei ihrer Arbeit. Wir bummeln über die Außenmole mit ihrem grün-weißen Leuchtturm. Ein Fährschiff bringt uns von dort zu den Kreidefelsen, die von der Morgensonne gelb-orange leuchten.

Zum Mittagessen bietet sich die Altstadt an (>). Am Nachmittag lohnt sich eine Führung durch Deutschlands kleinsten Nationalpark Jasmund 22 mit Besuch des Nationalpark-Zentrums Königsstuhl. Den Abend lassen wir gemütlich bei einem Glas Wein in einem der Restaurants in Lohme 23 ausklingen.

[image: ] Dritter Tag

Der Westen steht auf dem Programm: Von Schaprode 39 aus nehmen wir die erste Fähre nach Neuendorf auf Hiddensee 40. Reetgedeckte Häuser stehen auf einer grünen Wiese. Hinter Dünen rauscht das Meer. Mit dem Fahrrad geht es in die Inselhauptstadt Vitte, vorbei an der blühenden Dünenheide. Hier nehmen wir uns Zeit für eine Führung im »Karusel« (>) und lauschen, wie Stummfilm-Star Asta Nielsen ihre Sommer verbracht hat. Kloster ist das kulturelle Zentrum.

Wir radeln bis zum Fahrradparkplatz im Hügelland und erklimmen den Leuchtturm Dornbusch (>). In der Ferne ist Stralsund 41 zu sehen – und Neuendorf. Von dort setzt uns die Fähre wieder nach Schaprode über.
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3-mal draußen
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1 Hiddensee mit dem Rad

Die fast autofreie Insel Hiddensee lässt sich am besten mit dem Rad entdecken. Die 23 km lange Tour führt an idyllischen Dörfern, blühender Heide, an Dünen, Häfen und Leuchttürmen vorbei. Die schöne Landschaft und die entspannte Atmosphäre zogen einst auch Literaten und viele Künstler an. Informationen über die ursprüngliche Natur bietet das Nationalparkhaus des Nationalparks Vorpommersche Boddenlandschaft.


■
www.auf-nach-mv.de/reiseziele/a-rund-um-die-insel-hiddensee
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© Rügeninsel Ummanz





2 Walderlebnis für Groß und Klein

In Ummanz auf Rügen können Familien auf dem knapp 2 km langen Walderlebnispfad „Des Försters Wald“ die vielfältige Natur des Waldes kennenlernen. Förster Rudolph begegnet den Besuchern immer wieder als lebensgroße Silhouette und verrät auf Knopfdruck viel Wissenswertes über den Wald und seine Geheimnisse. Drehscheiben und Balancierstrecken sorgen für Abwechslung.


■
www.ruegeninsel-ummanz.de/netzwerkpartner/walderlebnispfad
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3 Rügen vom Wasser aus genießen

Die Gewässer um Rügen sind ideal für Stand-Up-Paddler. Eine Fahrt per SUP trainiert nicht nur den Körper, sondern ist auch ein großartiges Naturerlebnis. Zahlreiche Anbieter veranstalten Kurse für Einsteiger und Touren. Ein besonderes Erlebnis ist die Fahrt vorbei an Schilf und Steilküste über den Großen Jasmunder Bodden. Board, Paddel und Neoprenanzug können z.B. bei den SUP-Stationen von Proboarding in den Ostseebädern Gören und Sellin gemietet werden.


■
www.proboarding.de






Impressionen von Rügen

Trauminsel mit Sandstränden und Seebäderromantik


Rund 6,5 Mio. Übernachtungen werden auf Rügen jährlich gezählt. Die Insel punktet mit Schönheit und Ursprünglichkeit
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© Shutterstock.com: anyaivanova

Das Kurhaus im Ostseebad Binz ist eines der Wahrzeichen Rügens







»An den Wissower Klinken ist eine schöne Symphonie hängen geblieben.«


Johannes Brahms, 1876



Rügen, die Inselschönheit in der Ostsee, landet bei Umfragen nach Deutschlands beliebtesten Reisezielen immer ganz weit vorne. Zu Recht. Die flächenmäßig größte deutsche Insel bietet nicht nur viele sonnige Momente, sondern auch jede Menge Abwechslung. Hier gibt es das, wovon die meisten Besucher träumen: kilometerlange feinsandige Strände, versteckte Buchten, schattige Zauberwälder, blühende Landschaften, weite Felder, Hünen- und Hügelgräber, kleine Ortschaften mit reetgedeckten Häuschen, Seebäder mit schmucken Villen im Bäderstil, Kurplätze, Häfen und Leuchttürme, grüne Tunnel und Radwege am Meer, Wellen aus Gischt und Wälle aus Feuersteinen. Und natürlich die berühmten Kreidefelsen, die – Caspar David Friedrich sei Dank! – Rügen in aller Welt bekannt gemacht haben.

Selbst in der Hochsaison findet man auf Rügen ein stilles Plätzchen am Wasser, im Süden zum Beispiel. Die Halbinsel Zudar ist ein wahres Naturparadies, Menschen sind Mangelware. Während die Massen zur Nordspitze Kap Arkona pilgern, findet die Südspitze Palmer wenig Beachtung. Etwas weiter östlich befindet sich das Gelbe Ufer. An manchen Tagen ist man hier allein unter Seeschwalben. In den Buchten lässt es sich wunderbar sonnen. Wandern wird hier zum meditativen Erlebnis.


[image: IMG]

© fotolia: greenpapillon, Matthias Stolt

Inseltypische Architektur: reetgedecktes Haus auf Hiddensee (links) – Der Inselzug Rasender Roland (rechts)





Naturerlebnisse zwischen Bodden und Kreideküste

Auch der Westen Rügens ist ein Landstrich, in dem es einsame Orte gibt. Wer über die 250 m lange Brücke nach Ummanz fährt, erlebt winzige Dörfer in einer weiten Landschaft, eingerahmt von Bodden und Strom. Im Frühjahr und Herbst ist das laute Trompeten der majestätischen Kraniche zu hören, die sich die Rügen-Region als Schlafplatz auserkoren haben. Von einem hölzernen Beobachtungsturm in Tankow kann man sie besonders gut beobachten. Diese schöne Landschaft gehört zum Nationalpark Vorpommersche Boddenlandschaft und ist von besonderer Bedeutung. Pflanzen und Tiere, die andernorts längst ausgestorben sind, wachsen und gedeihen hier. Noch ein weiteres Schutzgebiet gibt es auf Rügen: den Nationalpark Jasmund. Er ist der kleinste seiner Art in Deutschland. Hier ist auch die berühmte Kreideküste mit dem Königsstuhl zu finden. Ein Hochuferweg führt von der Hafenstadt Sassnitz an der Kreideküste vorbei bis nach Lohme. Die Buchenwälder am Wegrand gehören zum UNESCO-Weltnaturerbe.

Von ergreifender Schönheit ist auch das Biosphärenreservat Südost-Rügen im Südosten der Insel. Dieses Naturschutzgebiet erstreckt sich von der Fürstenstadt Putbus über die Seebäder bis zum äußersten Südosten. Auf der höchsten Erhebung, dem Tempelberg, thront das fürstliche Jagdschloss mit seinem imposanten Mittelturm.

In den Zickerschen Bergen auf der Halbinsel Mönchgut bewegt man sich auf Sandwegen zwischen Rauhwolligen Pommerschen Landschafen und Trockenrasenflächen. Berg-Heilwurz und Steppen-Lieschgras wachsen hier. In der Ferne glitzert die Ostsee. Während auf der Seeseite des Biosphärenreservates schönste Sandstrände locken, wechseln sich boddenseitig Steilküsten und Naturstrände mit unzähligen Buchten und weit in den Bodden hineinreichenden Landzungen ab.


[image: IMG]
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Das Ozeaneum in Stralsund präsentiert viel Wissenwertes zum Thema Meer





Eine Insel für jeden Geschmack

Sehen und gesehen werden – so lautet das Motto in den Seebädern. Mehr als 15.000 Gästebetten finden Touristen im größten Seebad der Insel: in Binz. Die stehen in fein herausgeputzten hundertjährigen Villen, aber auch in Hotelanlagen größerer Ketten. Direkt vor der Tür rauscht das Meer. Der Traumstand von Binz liegt in einer geschützten Badebucht. Seit Neuestem kann man auf der Strandpromenade sogar bis zum Ortsteil Prora mit dem längsten Gebäude nationalsozialistischer Architektur flanieren.

Das inselweite Angebot an Quartieren ist beeindruckend und reicht vom Schlaffass am Strand über einen Leuchtturm auf der grünen Wiese bis hin zum Luxushotel mit allem erdenklichen Komfort. Ebenso vielfältig präsentiert sich die Küche. Auf den Speisekarten stehen bodenständige bis gehobene Gerichte, wobei Fisch – wen wundert es – einen besonders großen Raum einnimmt.

Wer es ruhiger und preiswerter haben möchte, kommt in der Nebensaison. Viele Vermieter halten dann Sonderarrangements bereit – inklusive Frühstück auf dem Zimmer, verwöhnende Massagen und Kreidebäder. Sollte kein Strandwetter sein, bieten sich Ausflüge in die Museen und die Erlebnisbäder der Insel an. Wer Lust auf einen Stadtbummel hat, fährt in die nahe Hansestadt Stralsund mit ihrer herlichen Altstadt. Oder wie wäre es mit einer Schiffstour zur Schwesterinsel Hiddensee mit ihrem markanten Leuchtturm?

Wohltuende Ruhe und Einsamkeit im Winter

Stürmisch, rau und von wohltuender Ruhe und Beschaulichkeit geprägt, zeigen sich die Inseln außerhalb der Saison im Frühling, Herbst und Winter. In der kalten Jahreszeit halten sie Winterschlaf. Wenn die Wellen krachend an das Ufer schlagen und die Strände leergefegt sind, offenbaren Rügen und Hiddensee ihre ganze Schönheit.





Auf einen Blick
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Größte Stadt
Bergen auf Rügen (ca. 15.000 Einwohner)



Höchster Berg
Piekberg (Stubnitz), 161 m



Sprache
Hoch- und Plattdeutsch



Verwaltung
Rügen gehört zum Landkreis Vorpommern-Rügen im Bundesland Mecklenburg-Vorpommern. Auf der Insel befinden sich vier Städte und 38 Gemeinden.



Fläche
976 km² (etwa zehnmal größer als Sylt)



Einwohner
ca. 70.000



Tourismus
ca. 6,5 Mio. Übernachtungen pro Jahr



Sonnenscheindauer
Rügen ist mit rund 1800 Sonnenstunden die sonnenreichste Region Deutschlands



Wichtigste Vokabel
»Moin, moin« (»Guten Tag«)



Beliebte Redewendung
»Wat mutt, dat mutt« (»Was sein muss, muss sein«)



Rüganer und Rügener
Rügens Bewohner dürfen sich Rüganer nennen, wenn sie seit drei Generationen auf der Insel leben. Zugezogene werden als Rügener bezeichnet.



Schwerster Stein
Buskam in der Ostsee bei Göhren (206 m³)



Bekanntester Leuchtturm
Dornbusch auf Hiddensee








ADAC Quickfinder

Das will ich erleben

Baden, Kultur oder Stadtbummel? Rügen ist eine Insel mit vielen Gesichtern. Zur Auswahl stehen feinsandige Strände und versteckte Buchten, Seebrückenfeste und Wohnzimmerkonzerte, Hafenstadt und Fürstenresidenz. Und danach? Frische Seeluft macht Appetit. Rügenweit gibt es Cafés und Restaurants. Und wer es besonders inseltypisch mag, nimmt direkt auf einem Fischkutter Platz und verspeist ein Fischbrötchen. Dazu gibt es selbstgebrautes Bier oder selbstgebrannten Whiskey. Ja, auch das können die Rüganer. Und abends geht es zum Wolkentheater an den Ostseestrand.


[image: IMG]
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Die schönsten Sonnenuntergänge

Romantik pur: Wenn die Sonne glutrot im Meer versinkt und dazu noch die Flugbilder der majestätischen Kraniche kommen, ist der Abend perfekt. Die besten Sonnenuntergänge lassen sich am Ostseestrand auf Hiddensee oder am Hochufer von Lohme beobachten. Stimmungsvolle Bilder zeigen sich auch an Seen und Bodden im Inselinneren.

1 Strandpromenade Altefähr >

Traumhafter Tagesausklang mit Blick auf Stralsund

23 Lohme >

Berühmt für seine magischen Sonnenuntergänge

38 Insel Ummanz >

Strom und Bodden werden zum lebenden Gemälde

40 Insel Hiddensee >

Schönstes Wolkentheater am feinsandigen Strand
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Die besten Museen

Auch bei Sonnenschein sind die Museen und Naturerlebniszentren einen Besuch wert. Hier wird die Geschichte der Insel erlebbar. Viele Einrichtungen haben Spielmöglichkeiten für die Jüngsten und bieten Kinderführungen an.

15 Seefahrerhaus, Sellin >

Kleines Museum mit großem Schatz

17 Auf Mönchgut >

Gleich sieben Museen: von Rookhus bis Kutter

40 Gerhart-Hauptmann-Haus, Kloster >

So verbrachte der Nobelpreisträger seine Sommer

41 Ozeaneum, Stralsund >

Ausgezeichnetes Museum mit viel Meer
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Die bewegte Geschichte der Insel

Schwedisch, dänisch, preußisch. Rügen hat viel erlebt, unabhängig davon, wer auf der Insel das Sagen hatte. Spuren aus allen Epochen sind noch heute zu finden – von der Slawenburg im hohen Norden bis zum Gutshaus im Süden.

6 Ernst-Moritz-Arndt-Haus >

Das Geburtshaus des Dichters in Groß Schoritz

9 Koloss von Prora >

Weltgrößtes Bauwerk der Nationalsozialisten

14 Gräberfeld Lancken-Granitz >

Hünen- und Hügelgräber der Jungsteinzeit

30 Tempelburg Arkona >

Auf den Spuren der slawischen Ureinwohner
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Die malerischsten Städte und Dörfer

Fischerdorf, Fürstenresidenz, Hafenstadt – Rügen bietet Abwechslung pur. Und das Beste: Kein Ort auf der Insel ist mehr als 7 km vom Wasser entfernt.

11 Fürstenstadt Putbus >

Herrschaftliches Küstenstädtchen mit Schlosspark

15 Ostseebad Sellin >

Seebrücke mit Traumschloss und Prachtstraße

19 Groß Zicker >

Einer der romantischsten Orte der Insel

21 Altstadt von Sassnitz >

Mediterranes Flair unweit des Fischereihafens
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Traumbuchten und Landzungen

Unzählige Buchten und weit in Bodden hineinragende Landzungen finden sich an der 574 km langen Küste. Viele liegen gut versteckt und sind oft nur zu Fuß erreichbar. Buchten an der offenen See sind im Sommer sehr beliebt.

6 Gelbes Ufer, Halbinsel Zudar >

Stille Buchten mit imposanter Steilküste

8 Badebucht Binz >

Badeparadies mit Seebrücke und Strandbars

17 Nordperd >

Bewaldete Landzunge mit herrlichen Naturstränden

33 Landzunge Bug >

Größter Sandhaken Rügens mit seltenen Pflanzen
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Eindrucksvolle Kirchen und Klöster

Kaum ein größerer Ort kommt auf Rügen ohne Kirche daher. Die älteste Stadtkirche kann Bergen vorweisen (1193 geweiht), die älteste Dorfkirche Altenkirchen (1168 errichtet). Eindrucksvolle Klosteranlagen sind in Bergen und Stralsund zu bewundern.

4 Sankt Marien in Bergen >

Backsteinbau mit romantischem Klosterhof

29 Pfarrkirche Altenkirchen >

Die Kirche birgt einen sagenhaften Svantevitstein

40 Kirche in Kloster >

Malerischer Rosenhimmel in idyllischer Inselkirche

41 Johanniskloster, Stralsund >

Bunte Häuschen, Barockbibliothek und Rosengarten
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Rügens schönste Baumalleen

Grüne Tunnel werden Rügens Alleen auch genannt. Die bekanntesten Alleenabschnitte der Insel säumen die Alte Bäderstraße zwischen Sellin und Stralsund.

5 Zwischen Kasnevitz und Garz >

Seltene Krimlinden an der Deutschen Alleenstraße

7 Grüne Tunnel >

Napoleon ließ Bäume als Sonnenschutz pflanzen

10 Mustitzer Rotbuchenallee >

Traumhafter Wanderweg von Zirkow nach Kiekut

28 Kurpark Juliusruh >

Für die Alleen importierte man Linden aus Schweden
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Die Naturschätze der Insel

Zwei Nationalparks und ein Biosphärenreservat vereint Deutschlands größte Insel. Hier gedeihen Tiere und Pflanzen, die anderswo nicht mehr zu finden sind.

12 Robbentour >

Mit dem Boot zu Robben in freier Wildbahn

19 Zickersche Alpen >

Harmonische Landschaft wie aus dem Bilderbuch

21 Feuersteinfelder Mukran >

Sturmfluten schichteten Wälle aus Feuersteinen auf

22 Nationalpark Jasmund >

Deutschlands kleinster, mit mächtigen Kreidefelsen
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Fantastische Weitblicke

Hier geht es hoch hinaus. Aussichtspunkte, die einen wunderbaren Panoramablick über das zauberhafte Eiland in der Ostsee ermöglichen, finden sich reichlich: Plateaus an der Kreideküste, Leuchttürme, ein Peilturm, das Jagdschloss Granitz, der Rugard-Turm oder der Adlerhorst im Naturerbe Zentrum Rügen.

9 Naturerbe Zentrum Rügen >

Vom Adlerhorst in Prora blickt man bis Stralsund

13 Jagdschloss Granitz >

Märchenschloss mit beachtlichem Aussichtsturm

22 Königsstuhl >

Der höchste Kreidefelsen an der Küste

40 Leuchtturm Dornbusch >

360°-Panorama bis Windstärke 6
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Rügens kleine Schwestern

Was einst zur Landmasse Rügens gehörte, sind seit der Eiszeit kleine und größere Inseln. Die bekanntesten sind Hiddensee, Ummanz und Vilm. Viele Inseln sind wichtige Brut- oder Rastplätze für seltene Vogelarten.

12 Insel Vilm >

Urwüchsige Landschaft und wohltuende Stille

38 Insel Ummanz >

Ein Naturparadies mit kleinen Weilern und Hafen

40 Insel Hiddensee >

Künstlerinsel mit wunderbaren Stränden
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Eine Insel für jeden Geschmack

Fangfrische Köstlichkeiten aus Neptuns Reich sind die Renner in den Gaststuben – ob eingelegt, gebraten, gebacken oder geräuchert. Und natürlich kommen auch Nichtfischesser auf ihre Kosten.

11 Erlebnisgastronomie Nautilus >

Willkommen in der Welt von Jules Verne in Putbus

12 Räucherschiff Berta, Lauterbach >

Sehr inseltypisch: Fischbrötchen auf dem Kutter

15 Restaurant Minerva, Sellin >

Winziges, uriges Lokal mit legendären Puffern

39 Schillings Gasthof, Schaprode >

Hier hat schon Asta Nielsen geschlemmt
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Unterwegs


Seit 1998 erstrahlt die Selliner Seebrücke wieder in ihrem alten Glanz. Bei sommerlicher Brise und Sonnenschein genießt man auf der Terrasse einen Kaffee – und fühlt sich wie im Paradies.







Rügens Südwesten und die Inselmitte


Grüne Tunnel führen über weite Felder und durch kleine Ortschaften. Wer die Hauptstraßen verlässt, landet in stillen Winkeln




[image: IMG]


Still ist es im Südwesten von Rügen. Zwischen dem Strelasund, dem Kubitzer Bodden und dem Greifswalder Bodden gibt es keine Ostseebäder und Seebrücken. Dafür findet man fruchtbares Ackerland, kilometerlange Alleen, kleine Ortschaften, Hünengräber und menschenleere Boddenbuchten. Ja, sogar kleine Inseln. Auf Tollow soll Seeräuber Klaus Störtebeker begraben sein. Ob es stimmt? Weiß der Kormoran. Wild und ursprünglich zeigt sich dieser Landstrich. Lebhafter geht es in der Inselhauptstadt Bergen zu. Beschaulicher in Garz, Rügens ältester Stadt mit sagenhaftem Burgwall.
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In diesem Kapitel:

1 Altefähr >

2 Rambin >

3 Samtens >

4 Bergen >

5 Garz >

6 Groß Schoritz und Zudar >

7 Poseritz und Gustow >

Übernachten >
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ADAC Empfehlungen:

[image: IMG] Insel-Brauerei

| Brauerei |

Hier wird weltbestes Bier gebraut. Alljährlich belegen die Insel-Biere die Spitze internationaler Rankings. >

[image: IMG] Sankt Marien, Bergen

| Kirche |

Romanische Wandmalereien und eine großartige Akustik machen den Reiz dieser alten Stadtkirche aus. >

[image: IMG] Gut Rosengarten, Garz

| Hofgut |

Im Hofladen der historischen Gutsanlage gibt es unter Rügens Sonne gereiftes Obst und Gemüse. >


[image: IMG] Palmer Ort

| Kap |

Der perfekte Ort für das Innenhalten im Trubel der Tage – der stille Gegenpol zum belebten Nordkap. >

[image: IMG] Molkerei Poseritz

| Hofladen |

Die Milchfrauen aus Poseritz kreieren aus regionalen Zutaten leckere Aufstriche und Quarkspeisen. >
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