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Liebe Freunde der zuckersüßen Versuchung,

im echten Leben heiße ich Andrea Russo und ich habe das Glück, meinen Traumberuf ausüben zu dürfen. Bis vor einigen Jahren habe ich als Lehrerin in einer Förderschule gearbeitet. Jetzt schreibe ich Bücher. Dabei verwende ich mittlerweile auch das Pseudonym »Anne Barns«.

In meiner Freizeit koche und backe ich sehr gerne. Ihr findet mich also entweder im Schreibzimmer oder in der Küche. Ab und an packe ich meine Koffer, um für einen neuen Handlungsort zu recherchieren. Dann bin ich irgendwo auf einer Insel und wohne, wenn möglich, in der Nähe eines guten Cafés.

Da ich selbst davon träume, irgendwann irgendwo am Meer zu leben, schicke ich meine Buchheldinnen nach Juist, Rügen und auf andere schöne Inseln. Apfelkuchen, Karamell, Haselnusspasten und andere Köstlichkeiten vermischen sich dort mit dem salzigen Duft des Meeres und sorgen für ein zuckersüßes Lesevergnügen.


Einige der Rezepte findet ihr hier in diesem kleinen Rezeptbüchlein oder in meinen Büchern.

Viel
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