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M a K r a M E E  9
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6  H all o u n d will k o m m e n! 

h a l l o u n d 
W i l lK o M m E n! 

S c h ö n, d a s s d u di r m ei n B u c h g e k a uft h a st u n d wi r u n s hi e r b e g e g n e n – i c h f r e u e  

mi c h ri e si g! I c h bi n F eli x u n d w o h n e i n B e rli n. I c h a r b eit e al s s el b st st ä n di g e r F ot o g r af, 

li e b e e s, M e n s c h e n z u p o rt r äti e r e n, m ei n e R ei s e n z u d o k u m e nti e r e n u n d a u c h i n  

m ei n e r Fr ei z eit i st ei n e K a m e r a i m m e r mit d a b ei. I n d e n l et zt e n J a h r e n h a b e i c h z u d e m 

m ei n F ai bl e f ü r Ei n ri c ht u n g u n d D e k o r ati o n e nt d e c kt. 

U n d w eil n u r d a s gl ü c kli c h m a c ht, w a s m a n t eil e n k a n n, h a b e i c h @ m e r a ki k oll e kti v  

g e g r ü n d et, m ei n e n A c c o u nt a uf I n st a g r a m. m e r a ki  i st G ri e c hi s c h u n d b e d e ut et s o vi el 

wi e „ et w a s mit S e el e, K r e ati vit ät o d e r Li e b e t u n u n d et w a s v o n si c h s el b st i n s ei n e  

A r b eit st e c k e n “. I c h f a n d d e n N a m e n d e s h al b s o p a s s e n d, w eil i c h g e n a u m ei n e  

H e r z e n st h e m e n a uf I n st a g r a m z ei g e: m ei n e n F ot o g r afi e, m ei n e R ei s e n, m ei n e Li e b e 

z u r G e st alt u n g v o n W o h n r ä u m e n. Hi e r l a d e i c h M a k e - o v e r h o c h, r ä u m e z u m 2 0 st e n M al 

m ei n e W o h n u n g u m u n d n e h m e m ei n e F oll o w e r mit b ei kl ei n e n k r e ati v e n P r oj e kt e n, 

di e mi r s o ei nf all e n.

Z u s a m m e n mit ü b e r 8 0 Pfl a n z e n, vi el e n S e c o n d h a n d - M ö b el n u n d ei n e r g a n z e n M e n g e 

M a k r a m e e - A r b eit e n l e b e i c h a uf 3 3 q m i n ei n e r Pl att e i n Li c ht e n b e r g. Wi e di e m ei st e n 

M e n s c h e n h a b e a u c h i c h m ei n e W o h n u n g n a c h u n d n a c h s o g e st alt et, d a s s i c h mi c h 

w o hlf ü hl e. E s h at mi r S p a ß g e m a c ht z u b e o b a c ht e n, wi e si e d a b ei i h r e n g a n z ei g e n e n 

C h a r a kt e r b e k o m mt u n d wi d e r s pi e g elt, w e r i c h bi n!

M ei n B al k o n i st ei n w e s e ntli c h e r T eil d a v o n. A u c h hi e r h a b e i c h v e r s u c ht, ei n e kl ei n e, 

a b e r f ei n e W o hlf ü hl o a s e z u s c h aff e n. A n s c h ö n e n T a g e n f r e u e i c h mi c h j e d e n M o r g e n, 

u m g e b e n v o n vi el e n Pfl a n z e n i n d e r S o n n e a uf m ei n e r B a n k z u sit z e n u n d m ei n e n  

K aff e e z u g e ni e ß e n. U n d wi e w a r d a s d o c h mit d e m Gl ü c k d e s T eil e n s ? A uf d e n f ol g e n -

d e n S eit e n z ei g e i c h di r ei n p a a r t oll e DI Y s, di e a u c h di r h elf e n, a u s d ei n e m B al k o n  

o d e r d ei n e r T e r r a s s e ei n e n w u n d e r s c h ö n e n O rt z u m a c h e n, a n d e m d u p e rf e kt e nt -

s p a n n e n k a n n st!

V o n Pfl a n z e n h ä n g e r n ü b e r M ö gli c h k eit e n, d u r c h Li c ht ei n e s c h ö n e Sti m m u n g z u  

s c h aff e n, bi s hi n z u kl ei n e n D e k o r ati o n si d e e n u n d v e r s c hi e d e n st e n Ti p p s – hi e r i m 

B u c h wi r st d u f ü n di g! G e n u g u m d e n h ei ß e n B r ei g e r e d et, l a s s u n s z u s a m m e n l o s -  

l e g e n. I c h w ü n s c h e di r g a n z vi el S p a ß b ei m K r e ati v s ei n!

All e s Li e b e, F eli x

2 3 8 2 2 _ 0 1 _ 0 0 1- 1 2 8.i n d d   62 3 8 2 2 _ 0 1 _ 0 0 1- 1 2 8.i n d d   6 1 4. 0 1. 2 2   1 2: 2 11 4. 0 1. 2 2   1 2: 2 1
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M a K r a m Ee

Di e a u s d e m Ori e nt k o m m e n d e K n ü pf t e c h ni k erl e bt i n d e n 

l e t zt e n J a hr e n ei n e R e n ai s s a n c e u n d i st wi e d er a b s ol ut i m 

Tr e n d. I c h p er s ö nli c h fi n d e e s ni c ht n ur e xtr e m m e dit ati v, 

s o n d er n bi n i m m er wi e d er a uf s N e u e b e g ei st er t, wi e m a n mit 

ei n p a ar Gr u n d k e n nt ni s s e n a b s ol ut t oll e D e k o z a u b er n k a n n. 

I n m ei n e m er st e n K a pit el er kl är e i c h dir di e Gr u n dl a g e n u n d 

z ei g e ei n p a ar a u s g e w ä hlt e Pr oj e kt e. Vi ell ei c ht bi st d u a m 

E n d e g e n a u s o i m M a kr a m e e- Fi e b er wi e i c h!

V ers trickt & zu genähtV ers trickt & zu genäht
M a K r a m EeM a K r a m Ee

2 3 8 2 2 _ 0 1 _ 0 0 1- 1 2 8.i n d d   92 3 8 2 2 _ 0 1 _ 0 0 1- 1 2 8.i n d d   9 1 4. 0 1. 2 2   1 2: 2 11 4. 0 1. 2 2   1 2: 2 1



1 0 Gr u n d k ur s M a kr a m e e

U m di e Pr oj e kt e ei nf a c h er n a c h v oll zi e h e n u n d u m s e t z e n z u k ö n n e n, g e b e i c h  

dir fi x ei n e n Cr a s h- K ur s i n d e n M a kr a m e e- Gr u n dt e c h ni k e n. W e n n d u di e B a si s- K n ot e n 

u n d d a s Pri n zi p ei n m al v er st a n d e n h a st, i st d er R e st ei n Ki n d er s pi el! 

1. L o s g e ht’ s mit d e m K r e u z -  

k n ot e n. U m di e s e n K n ot e n z u 

k n ü pf e n, st a rt e st d u i m m e r mit  

4 S eil e n. D u h a st di e A r b eit s s eil e 

( g a n z li n k s u n d g a n z r e c ht s) u n d 

di e b ei d e n i n d e r Mitt e, di e s o g e -

n a n nt e n Tr ä g e r s eil e.

2.  Ni m m d ei n li n k e s A r b eit s s eil 

(t ü r ki s), f ü h r e e s ü b e r di e b ei d e n 

Tr ä g e r s eil e u n d u nt e r d a s r e c ht e 

A r b eit s s eil (l a c h s). A uf d e r li n k e n 

S eit e e nt st e ht d a b ei ei n e S c hl a uf e. 

3.  J et zt ni m m st d u d ei n r e c ht e s 

A r b eit s s eil (l a c h s) u n d f ü h r st e s  

u nt e r d e n Tr ä g e r s eil e n e ntl a n g 

u n d v o n hi nt e n n a c h v o r n e d u r c h 

di e S c hl a uf e 3 a . F e st zi e h e n u n d 

ei n h al b e r K r e u z k n ot e n i st g e -

s c h afft 3 b ! 

4.  D a s P ri n zi p bl ei bt n u n d a s -  

s el b e, mit d e m U nt e r s c hi e d, d a s s 

d u di e S eit e n w e c h s el st. D a s h ei ßt, 

d u st a rt e st di e s e s M al mit d e m 

r e c ht e n A r b eit s s eil (t ü r ki s), f ü h r st 

e s ü b e r di e b ei d e n Tr ä g e r s eil e u n d 

u nt e r d a s li n k e A r b eit s s eil (l a c h s). 

N u n e nt st e ht d ei n e S c hl a uf e a uf 

d e r r e c ht e n S eit e. 

5.  D ei n li n k e s A r b eit s s eil (l a c h s) 

f ü h r st d u n u n wi e d e r u nt e r d e n 

Tr ä g e r s eil e n d u r c h u n d v o n hi nt e n 

n a c h v o r n e d u r c h di e S c hl a uf e 5 a . 

F e st zi e h e n u n d s c h o n h a st d u  

ei n e n K r e u z k n ot e n 5 b .

6.  W e n n d u di e s e K n ot e n a rt j et zt 

w eit e r a b w e c h s el n d wi e d e r h ol st, 

b e k o m m st d u ei n e n g e r a d e n M a k -

r a m e e - St r a n g. Mit d e n 6 K r e u z -

k n ot e n i n Bil d 6 z ei g e i c h di r n o c h -

m al d a s kl a s si s c h e M a k r a m e e -  

K n ot e n m u st e r.

G r u n d k u r s  Ma K r a m E e

K eruzkn tren

2 3 8 2 2 _ 0 1 _ 0 0 1- 1 2 8.i n d d   1 02 3 8 2 2 _ 0 1 _ 0 0 1- 1 2 8.i n d d   1 0 1 4. 0 1. 2 2   1 2: 2 11 4. 0 1. 2 2   1 2: 2 1



Kr e u z k n ot e n  1 1

21 3 a

65 b

43 b 5 a

2 3 8 2 2 _ 0 1 _ 0 0 1- 1 2 8.i n d d   1 12 3 8 2 2 _ 0 1 _ 0 0 1- 1 2 8.i n d d   1 1 1 4. 0 1. 2 2   1 2: 2 11 4. 0 1. 2 2   1 2: 2 1



1 2 Gr u n d k ur s M a kr a m e e

W e n n d u d e n K r e u z k n ot e n v e r -  

st a n d e n h a st, wi r d d e r n ä c h st e ei n 

Kl a c k s f ü r di c h. E s g e ht hi e r b ei u m 

d e n W ell e n k n ot e n. 

1. A u c h di e s e r st a rt et mit 4 S eil e n. 

2.  D e r e r st e S c h ritt i st g e n a u d e r 

gl ei c h e wi e b ei m K r e u z k n ot e n: 

Ni m m d ei n li n k e s A r b eit s s eil  

(t ü r ki s), f ü h r e e s ü b e r di e b ei d e n 

Tr ä g e r s eil e u n d u nt e r d a s r e c ht e 

A r b eit s s eil (l a c h s). A uf d e r li n -  

k e n S eit e e nt st e ht d a b ei d ei n e 

S c hl a uf e. 

3.  J et zt ni m m st d u wi e d e r d ei n 

r e c ht e s A r b eit s s eil (l a c h s) u n d 

f ü h r st e s u nt e r d e n Tr ä g e r s eil e n 

e ntl a n g u n d v o n hi nt e n n a c h  

v o r n e d u r c h di e S c hl a uf e 3 a .   

F e st zi e h e n 3 b ! 

4.  N u n d e r U nt e r s c hi e d: St att, 

d a s s d u di e S eit e n w e c h s el st, wi e -

d e r h ol st d u ei nf a c h g e n a u di e s e 

T e c h ni k! D a s b e d e ut et d u ni m m st 

wi e d e r d ei n li n k e s A r b eit s s eil 

(l a c h s) f ü h r st e s ü b e r di e b ei d e n 

Tr ä g e r s eil e u n d u nt e r d a s r e c ht e 

A r b eit s s eil (t ü r ki s). 

5.  A n s c hli e ß e n d ni m m st d u d ei n 

r e c ht e s A r b eit s s eil (t ü r ki s) u n d 

f ü h r st e s u nt e r d e n Tr ä g e r s eil e n 

e ntl a n g u n d v o n hi nt e n n a c h v o r n e 

d u r c h di e S c hl a uf e 5 a . F e st zi e h e n 

et v oil à – ei n W ell e n k n ot e n 5 b !

6.  W a r u m d e r W ell e n k n ot e n  

s ei n e n N a m e n h at, wi r st d u s e h e n, 

w e n n d u i h n w eit e r k n ü pf st. I n  

Bil d 6 k a n n st d u e s g ut e r k e n n e n! 

We enkn eren
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