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			Liebe Leserinnen und Leser,

			ein iPhone wiegt kaum mehr als 100 Gramm und ist doch enorm leistungsfähig. Selbst ein iPad wiegt oft weniger als ein gutes Buch und kann ebenfalls wie ein iPhone mannigfaltig zum Einsatz kommen.

			Apple macht hierbei einen besonders guten Job: Jahr für Jahr bekommen diese Geräte neue Versionen ihres Betriebssystems iOS, mit denen der Funktionsumfang kontinuierlich zunimmt. So werden diese tragbaren Helfer von Version zu Version schlauer, pfiffiger und intelligenter. 

			Trotz des gestiegenen Befehlsumfangs lassen sich iPhone und iPad nach wie vor einfach und intuitiv bedienen. Apple ist eben dafür bekannt, Technik so raffiniert zu verpacken, dass jeder Anwender ohne große Grundkenntnisse mit ihr umgehen kann.

			Im täglichen Umgang mit iPhone und iPad merke ich immer wieder, dass in diesen kleinen Dingern noch viel mehr steckt, als man beim ersten Hinsehen vermuten würde.

			Deshalb habe ich schon vor einigen Jahren begonnen, nützliche Tipps und Tricks zu notieren, und diese bisweilen in Vorträgen und Kursen zum Besten gegeben.

			Mittlerweile ist meine Sammlung aber so enorm angewachsen, dass ich den Entschluss gefasst habe, diese Tipps und Tricks für Sie strukturiert in einem Buch zusammenzustellen. Und ich gehe jede Wette ein, dass Sie staunen werden, was noch alles möglich ist.
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			Anton Ochsenkühn im Oktober 2018

		

	
		
			Kapitel 1:

		    Allgemeines

			Ein neues iPad oder iPhone ist angekommen und nach dem Einschalten kann es gleich so richtig losgehen. Die Erstinstallation geht schnell von der Hand, und im Nu sind die wichtigsten Einstellungen vorgenommen. Aber Sie sollten schon im Voraus einige pfiffige Funktionen kennen, damit Sie gleich von Anfang an alles richtig machen.

		

		
			46 Tipps für den Einstieg
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							Ein-/Ausschalten und Standby

						
					

				
			

			Da das iPhone und iPad nur sehr wenige Tasten besitzen, ist das Ein- und Ausschalten recht einfach geregelt:

			Zum Ausschalten halten Sie die Standby-Taste ca. fünf Sekunden gedrückt. Daraufhin erscheint ein Schieberegler mit der Aufschrift Ausschalten auf dem Display, den Sie dann nur noch nach rechts verschieben müssen. Das Gerät wird damit heruntergefahren.

			Fürs Einschalten müssen Sie die Standby-Taste so lange drücken, bis das Apple-Logo erscheint. Nach kurzer Zeit ist das Gerät dann hochgefahren.

			Wenn Sie Ihr iPhone bzw. iPad in den Ruhezustand versetzen wollen, müssen Sie die Standby-Taste nur einmal kurz drücken. Der aktivierte Ruhezustand wird durch ein Signal bestätigt.
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							Grundeinstellungen von einem anderen Gerät übernehmen

						
					

				
			

			Wenn Sie ein iPhone bzw. iPad zum ersten Mal einschalten bzw. es zurückgesetzt haben, werden Sie beim Einrichten auf den Schnellstart stoßen. Dort werden Sie gefragt, ob Sie die Einstellungen für das iPhone bzw. iPad von einem anderen Gerät übernehmen wollen, z. B. von einem anderem iPhone oder iPad. Dazu legen Sie das zweite Gerät neben das erste. Auf dem zweiten Gerät werden Sie dann anschließend gefragt, ob die Einstellungen übertragen werden sollen. 
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			Die Einstellungen können von einem zweiten Gerät übernommen werden.

			Wenn Sie auf Weiter tippen, müssen Sie anschließend die beiden Geräte koppeln. Dies geschieht mithilfe der Kamera. Jetzt geben Sie noch den Entsperrcode des zweiten Geräts ein, und die Datenübertragung beginnt. Der gleiche Code ist nun auch für das Entsperren des ersten Geräts eingerichtet. Als Nächstes wird dann Touch ID eingerichtet.
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							WLAN-Passwort ohne Eintippen übernehmen

						
					

				
			

			Wenn Sie sich mit Ihrem iPhone/iPad in ein neues WLAN einloggen wollen, benötigen Sie meistens ein Passwort, das Sie manuell eintippen müssen. Seit iOS 11 können Sie allerdings ein WLAN-Passwort von einem anderen Gerät automatisch übernehmen. Dazu müssen aber einige Voraussetzungen stimmen: Das zweite Gerät muss ein iPhone, iPad oder Mac sein, das bzw. der mit dem WLAN verbunden ist, in das Sie sich einloggen wollen. Außerdem müssen Ihre Kontaktdaten auf dem zweiten Gerät in der App Kontakte hinterlegt sein. Das zweite iPhone/iPad muss übrigens mindestens mit iOS 11 arbeiten und der Mac mit macOS High Sierra oder neuer.

			Wenn diese Voraussetzungen erfüllt sind, dann wählen Sie unter Einstellungen –> WLAN das Netzwerk aus, mit dem Sie sich verbinden wollen. Nun werden Sie aufgefordert, das Passwort einzugeben. Legen Sie das zweite Gerät in die Nähe Ihres iPads. Auf dem zweiten Gerät erscheint jetzt eine Anfrage nach dem WLAN-Passwort. Wird die Anfrage bestätigt, überträgt das zweite Gerät automatisch das Passwort. Fertig!
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			Das Passwort für ein WLAN lässt sich mithilfe eines zweiten Geräts auf Ihr iPad übertragen.
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							Den Home-Bildschirm anpassen

						
					

				
			

			Da der Home-Bildschirm alle installierten Apps anzeigt, kann es durch permanentes Installieren von Apps passieren, dass das Gerät sehr schnell unübersichtlich wird. Deswegen enthält der Home-Bildschirm Funktionen, um die Apps zu organisieren. 

			Um die Apps auf dem Home-Bildschirm neu anzuordnen, müssen Sie den Wackelmodus aktivieren. Diesen erhalten Sie, wenn Sie mit einem Finger etwas länger (etwa zwei bis drei Sekunden) auf eine App drücken. Dabei ist es egal, welche App Sie antippen.
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							Achten Sie bitte darauf, dass Sie nicht zu fest auf das Display drücken, da ansonsten der 3D Touch aktiviert wird.
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			Im „Wackelmodus“ (links) können die Apps neu angeordnet werden (rechts).

			Der Wackelmodus wird dadurch angezeigt, dass die Apps zu wackeln beginnen und einige von ihnen links oben ein kleines x anzeigen. Jetzt können Sie die gewünschte App mit dem Finger an eine neue Position verschieben. Die restlichen Apps werden automatisch neu angeordnet. Sie können die Apps auch aus dem Dock herausnehmen bzw. andere hinzufügen. Das Dock ist die Leiste im unteren Bereich des Displays, die auf jedem Home-Bildschirm sichtbar ist.
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							Den Wackelmodus verlassen Sie, indem Sie die Home-Taste des iPhones bzw. iPads drücken bzw. bei den iPhone X-Modellen vom unteren Displayrand nach oben wischen.

						
					

				
			

			Wenn Sie eine App ganz nach rechts verschieben, wird auf die nächste Bildschirmseite geblättert. Gibt es keine nächste Seite, wird automatisch eine Seite neu angelegt, sobald Sie die App loslassen. Auf diese Weise können Sie Ihre Apps auf verschiedene Bildschirme verteilen. Achten Sie auf die hellen Punkte direkt über dem Dock. Diese zeigen Ihnen an, wie viele Bildschirmseiten Sie bereits haben.
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			Die hellen Punkte zeigen an, wie viele Seiten der Home-Bildschirm hat und auf welcher Sie sich gerade befinden. Der Punkt ganz links steht für die Widget-Umgebung.
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							Home-Bildschirm zurücksetzen

						
					

				
			

			Falls Sie unzufrieden mit der Anordnung der App-Icons auf dem Bildschirm sind, können Sie über Einstellungen –> Allgemein –> Zurücksetzen –> Home-Bildschirm wieder die Ausgangssituation herstellen.
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							Widgets in der Ansicht „Heute“

						
					

				
			

			Widgets sind kleine Ableger Ihrer Apps. Sie zeigen in einem eigenen Fenster die wichtigsten Informationen an, z. B. das aktuelle Wetter oder die Aktienkurse. 

			Die Widgets sind ein Bestandteil des Home-Bildschirms und befinden sich ganz links. Verschieben Sie den Home-Bildschirm also so lange nach rechts, bis die Widgets eingeblendet sind. Wie Sie erkennen können, wird jedes Widgets in einem eigenen Fenster dargestellt. Wenn Sie auf ein Widget tippen, wird die dazugehörige App gestartet.

			[image: ] [image: ] [image: ]

			So kann die Ansicht „Heute“ mit Widgets aussehen. Ganz rechts sehen Sie ein iPhone X mit dem Batterien-Widget, auf dem man die Batterieladung in Prozent sieht.
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							Widgets und 3D Touch

						
					

				
			

			Sofern eine App die Funktion Widget anbietet, ist es mit 3D Touch ein Kinderspiel, diese App in die Widget-Liste zu bringen.
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			Wenden Sie einfach 3D Touch auf das App-Icon im Home-Screen an, und tippen Sie auf die Funktion „Widget hinzufügen“.
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							Widgets-Darstellung anpassen

						
					

				
			

			Welches Widget angezeigt wird und in welcher Reihenfolge die Widgets aufgelistet werden, das kann von Ihnen geändert werden. Wenn Sie ganz nach unten scrollen, finden Sie die Schaltfläche Bearbeiten. Damit können Sie die Einstellungen für die Widgets öffnen. Im oberen Bereich sind die Widgets aufgelistet, die aktuell angezeigt werden. Sie können ihre Reihenfolge ändern, indem Sie sie an den drei grauen Linien auf der rechten Seite (1) fassen und an eine andere Position verschieben.
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			Sie können Widgets umsortieren, entfernen und auch andere einblenden.

			Wenn Sie ein Widget entfernen wollen, dann tippen Sie auf das weiß-rote Minussymbol (2). Damit wird das jeweilige Widget auf dem Widget-Bildschirm ausgeblendet. Das Widget wird dann automatisch in die untere Liste einsortiert. Dort können Sie mithilfe des weiß-grünen Pluszeichens (3) die Widgets wieder dem Bildschirm hinzufügen. Wenn alles zu Ihrer Zufriedenheit passt, tippen Sie rechts oben auf Fertig (4), um wieder zum Widget-Bildschirm zu gelangen.
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							Hintergrundbild ändern

						
					

				
			

			Damit Sie die Apps auf dem Home-Bildschirm besser identifizieren können, ist es ratsam, einen möglichst ruhigen Hintergrund zu wählen. Außerdem kann der zusätzliche „Parallax“-Effekt für Hintergründe die Akkulaufzeit verkürzen. Der „Parallax“-Effekt sorgt dafür, dass beim Kippen des Displays die App-Icons ebenfalls gekippt werden, um sich dem neuen Betrachtungswinkel anzupassen.

			Das Hintergrundbild können Sie unter Einstellungen –> Hintergrundbild –> Neuen Hintergrund wählen für den Sperrbildschirm und den Home-Bildschirm festlegen. Dort finden Sie auch die Option Perspektive, mit der der Parallax-Effekt ein- und ausgeschaltet wird.
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			Wählen Sie einen anderen Hintergrund und deaktivieren Sie „Perspektive“, damit der Akku länger hält.
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							Licht im Dunkeln (nur iPhone)

						
					

				
			

			Wenn Sie ungewollt im Dunkeln stehen, können Sie Ihr iPhone auch als Taschenlampe verwenden. Dabei dient das Licht des Kamerablitzes als Lichtquelle. Die Taschenlampe erreichen Sie über das Kontrollzentrum. Tippen Sie dort auf das entsprechende Symbol, und es wird Licht. Ein erneutes Antippen schaltet das Licht wieder aus.
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			Die Taschenlampe finden Sie im Kontrollzentrum bzw. bei den iPhone X-Modellen direkt auf dem Sperrbildschirm. Tippen Sie das Icon länger an, können Sie zudem die Helligkeit einstellen.
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							Zeitintervall für den Standby-Modus

						
					

				
			

			Das iPhone bzw. iPad wird standardmäßig nach einem gewissen Zeitraum von Untätigkeit automatisch in den Standby-Modus versetzt, um Strom zu sparen. Das Zeitintervall beträgt normalerweise eine Minute. Falls Ihnen das zu kurz ist, können Sie das Intervall unter Einstellungen –> Anzeige & Helligkeit –> Automatische Sperre ändern.
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			Der Zeitpunkt, wann das Gerät automatisch in Standby wechselt, kann hier festgelegt werden.
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							Display der iPhone X-Modelle aktivieren

						
					

				
			

			Um das Display eines iPhone X-Modells zu aktivieren, gibt es drei pfiffige Möglichkeiten:

			1. Aktivieren Sie in den Einstellungen –> Anzeige & Helligkeit die Funktion Beim Anheben aktivieren. Sobald Sie nun das iPhone z. B. vom Tisch heben, wird sogleich der Bildschirm aktiviert. Über Face ID können Sie das Gerät unmittelbar entsperren und nutzen.

			[image: /Users/toni/Desktop/iphone X - Änderungen/bilder verwendet/beim anheben aktivieren.jpeg]

			„Beim Anheben aktivieren“ ist standardmäßig aktiv und sollte genutzt werden.

			2. Noch einfacher ist diese Möglichkeit: Tippen Sie einfach auf das Display, um es zu aktivieren. Dies wiederum funktioniert nur dann, wenn es wie folgt aktiviert wurde: Einstellungen –> Allgemein –> Bedienungshilfen –> Zum Aufwecken tippen.

			3. Wenn Sie zum Schutz Ihres iPhones das iPhone X Leder Folio verwenden, dann wird beim Aufklappen das iPhone aktiviert und beim Zuklappen der Hülle wieder ausgeschaltet.
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							Sehr schnell die Kamera öffnen

						
					

				
			

			Wenn es um Schnappschüsse geht, ist es wichtig, die Kamera-App sehr schnell zu öffnen. Glücklicherweise bietet iOS zwei Möglichkeiten, um dies zu erreichen:

			1. Wenn Sie den Sperrbildschirm nach links schieben, gelangen Sie sofort zur Kamera.

			2. Im Kontrollzentrum gibt es ebenfalls einen schnellen Zugriff auf die Kamera. Tippen Sie dort nur das entsprechende Symbol an.
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			Über den „Sperrbildschirm“ oder das „Kontrollzentrum“ haben Sie den schnellsten Zugriff auf die Kamera. Beim iPhone X/Xs/Xr gibt es die Funktion sogar direkt auf dem Sperrbildschirm.
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							Kontrollzentrum anpassen

						
					

				
			

			Welche Funktionen das Kontrollzentrum enthält, lässt sich seit iOS 11 einstellen. Das bedeutet, Sie können weitere Funktionen in das Kontrollzentrum aufnehmen bzw. auch vorhandene entfernen. Wenn Sie Einstellungen –> Kontrollzentrum öffnen, finden Sie dort die Option Steuerelemente anpassen. Dort sehen Sie dann alle Funktionen aufgelistet, die im Kontrollzentrum angesteuert werden können. Mit dem grünen Plussymbol (1) können Sie weitere Elemente hinzufügen, während mit dem roten Minussymbol (2) das jeweilige Element aus dem Kontrollzentrum entfernt wird. Sie können sogar die Reihenfolge der Elemente ändern, wenn Sie sie an den drei Strichen (3) auf der rechten Seite fassen und verschieben.
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			Das Kontrollzentrum kann angepasst werden.

			Wenn alle Funktionen eingeblendet sind, dann sieht das Kontrollzentrum wie folgt aus:
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			Das Kontrollzentrum mit allen Funktionen

			(1) Flugmodus ein- oder ausschalten: Bei eingeschaltetem Flugmodus wird jegliche Kommunikation via WLAN, Bluetooth und Mobilfunk unterbunden. 

			(2) Mobile Daten ein- und ausschalten: Wenn die Funktion ausgeschaltet ist, können Sie nur noch über WLAN auf das Internet zugreifen.

			(3) WLAN-Verbindungen ein- bzw. ausschalten: Möchten Sie WLAN komplett deaktivieren, dann tun Sie das über die App Einstellungen.

			(4) Bluetooth-Verbindungen ein- bzw. ausschalten: Auch hier gilt: Soll Bluetooth komplett deaktiviert werden, so ist hierfür Einstellungen –> Bluetooth anzusteuern.
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							Wenn Sie etwas länger auf eine der vier Funktionen drücken, öffnen Sie die erweiterten Einstellungen, wo Sie auch die Funktionen für AirDrop und Persönlicher Hotspot finden.
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			Sind „Bluetooth“ bzw. „WLAN“ über die App „Einstellungen“ deaktiviert worden, dann sehen Sie das an den entsprechenden Icons im Kontrollzentrum (links). Im Kontrollzentrum finden Sie auch „AirDrop“ und „Persönlicher Hotspot“ (rechts).

			(5) Musiksteuerung

			(6) Rotationssperre: Wenn Sie die Rotationssperre aktivieren, wird die Darstellung des iPhones fixiert. Wenn Sie es vom Hoch- ins Querformat drehen, wird das Display nicht neu ausgerichtet.

			(7) Night Shift manuell ein- und ausschalten

			(8) Die AirPlay-Funktionen für die Display-Synchronisation ein- und ausschalten bzw. das Ausgabegerät auswählen

			(9) Die Display-Helligkeit steuern und Night Shift und True Tone ein- und ausschalten

			(10) Lautstärkeregler

			(11) Die Taschenlampe ein- bzw. ausschalten

			(12) Den Timer öffnen

			(13) Den Taschenrecher öffnen

			(14) Die Kamera öffnen

			(15) Home Kit Steuerung öffnen

			(16) Die Steuerung für das Apple TV öffnen. Damit lässt sich ein verbundenes Apple TV steuern.

			(17) Die Bedienungshilfen-Kurzbefehle öffnen

			(18) Nicht stören während der Autofahrt ein- und ausschalten

			(19) Bildschirmaufnahme erstellen

			(20) Die Funktion Geführter Zugriff öffnen

			(21) Hiermit wird die Funktion Hören aktiviert, wobei das iPhone als externes Mikrofon dient und die Töne und Geräusche auf angeschlossene AirPods überträgt. Das iPhone dient damit im Zusammenhang mit AirPods als Hörgerät.

			(22) Zoom-Funktion der Bedienungshilfen öffnen

			(23) Die Notizen öffnen

			(24) Die Kamera öffnen, um sofort QR-Codes einzulesen

			(25) Die App Sprachmemos öffnen

			(26) Die Stoppuhr öffnen

			(27) Den Stromsparmodus aktivieren

			(28) Die Schriftgröße ändern

			(29) Die App Wallet öffnen

			(30) Den Wecker öffnen

			
				
					
					
				
				
					
							
							15 

						
							
							Erweiterte Funktionen im Kontrollzentrum

						
					

				
			

			Viele der Elemente im Kontrollzentrum haben erweiterte Funktionen, die man auf den ersten Blick nicht sieht. Um an die erweiterten Funktionen zu gelangen, müssen Sie nur etwas länger auf ein Symbol drücken. Dadurch wird ein kleines Fenster geöffnet, in dem Sie dann noch zusätzliche Einstellungen zur jeweiligen Funktion vornehmen können. Wenn Sie z. B. etwas länger auf das Notiz-Symbol drücken, können Sie sofort eine neue Notiz anlegen. Oder drücken Sie mal etwas länger auf die Musiksteuerung: Dann können Sie den aktuellen Musiktitel lauter und leiser machen und die Audioausgabe auf ein AirPlay-fähiges Gerät auslagern.
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			Das Kontrollzentrum stellt für viele der Funktionen ein erweitertes Einstellungsmenü zur Verfügung, z. B. für Notizen, den Timer und die Musiksteuerung (von links).

			
				
					
					
				
				
					
							
							!

						
							
							Um das Kontrollzentrum wieder zu schließen, brauchen Sie nur die Home-Taste am iPhone einmal drücken. Auf den iPhone X-Modellen ziehen Sie die Linie vom unteren Bildschirmrand nach oben.
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							Rotationssperre

						
					

				
			

			Besonders auf dem iPad kann es lästig sein, wenn sich die Bildschirmanzeige dreht, sobald man das Gerät bewegt. Besonders bei der Betrachtung von Bildern und Filmen ist das unangenehm. Aus diesem Grund gibt es die Rotationssperre. Diese verhindert, dass sich die Anzeige dreht, wenn das Gerät gedreht bzw. bewegt wird. Die Rotationsperre finden Sie im Kontrollzentrum. Dort lässt sie sich ein- und ausschalten.
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			Die „Rotationssperre“ finden Sie im „Kontrollzentrum“.
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							Displayhelligkeit und Lautstärke ändern

						
					

				
			

			Die Helligkeit des Displays hat eine direkte Auswirkung auf die Akkulaufzeit. Deswegen ist es ratsam, sie zu kontrollieren bzw. zu ändern. Es gibt aber dafür keine sichtbaren Tasten am Gehäuse, wie z. B. für die Lautstärke. Über das Kontrollzentrum können Sie sowohl die Displayhelligkeit als auch die Lautstärke stufenlos ändern.
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			Die Helligkeit des Displays und die Lautstärke ändern Sie sehr schnell über das Kontrollzentrum.
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							Anzeige vergrößern

						
					

				
			

			Die neueren Modelle (ab iPhone 6, aber nicht iPhone X/Xs/Xr) besitzen ein größeres Display, das zwar mehr Platz auf dem Home-Bildschirm zur Verfügung stellt, aber auch die App-Symbole bzw. die App-Umgebung dementsprechend kleiner anzeigt.

			Um die Anzeigegröße zu ändern, müssen Sie Einstellungen –> Anzeige & Helligkeit öffnen und anschließend bei Anzeige auf Anzeigezoom tippen. Dort können Sie dann im oberen Bereich zwischen Standard und Vergrößert wählen. Der untere Bereich zeigt Ihnen eine Vorschau der jeweiligen Anzeigestufen.
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			Die Darstellung der Symbole und Bedienelemente kann auf dem iPhone 6/6s und neuer vergrößert werden.
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							True Tone

						
					

				
			

			Ab dem iPhone 8 verfügen die Displays der Geräte über die True Tone-Funktion. Diese misst permanent das Umgebungslicht und passt die Farbdarstellung des Displays der aktuellen Umgebung an. Dadurch wird eine gleichmäßige Farbwiedergabe in unterschiedlichen Umgebungen gewährleistet. Die Funktion kann unter Einstellungen –> Anzeige & Helligkeit aktiviert werden. Einen schnellen Zugriff auf die Display-Helligkeit und True Tone haben Sie im Kontrollzentrum. Dort gibt es einen eigenen Schieberegler für die Helligkeit, und wenn Sie etwas länger auf diesen Regler drücken, können Sie auch True Tone ein- und ausschalten.
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			Beim iPhone 8/8 Plus und iPhone X/Xs/Xr gibt es die Funktion „True Tone“. Damit misst Ihr Gerät das Umgebungslicht und passt seine Farbdarstellung entsprechend an.

			
				
					
					
				
				
					
							
							20 

						
							
							Einhandmodus (ab iPhone 6/6s)

						
					

				
			

			Damit Sie die größeren Displays beim iPhone 6/6s und 7/8 sowie bei den dazugehörigen Plus-Modellen bequem bedienen können, sollten Sie den Einhandmodus unter Einstellungen –> Allgemein –> Bedienungshilfen aktivieren. Indem Sie doppelt auf die Home-Taste tippen, werden die Icons nach unten geschoben. Dadurch sind die oberen Bildschirmfunktionen bequem mit dem Daumen erreichbar. Bei den iPhone X-Modellen ziehen Sie die Linie am unteren Displayrand einfach nach unten.
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							3D Touch aktivieren und konfigurieren

						
					

				
			

			Nicht alle iPhones verfügen über die Funktion 3D Touch; es gibt sie erst ab iPhone 6s oder neuer. 3D Touch erkennt, mit welcher Stärke Sie den Finger auf das Display drücken: Wenn Sie etwas fester drücken, wird ein Kontextmenü mit speziellen Funktionen eingeblendet. Diese Funktion ist mit einem Rechtsklick der Computermaus zu vergleichen. 

			Unter Einstellungen –> Allgemein –> Bedienungshilfen –> 3D Touch finden Sie einen Schalter zum Ein- und Ausschalten der Funktion (1) sowie einen Schieberegler (2), um die Empfindlichkeit von 3D Touch einzustellen. Etwas weiter unten können Sie die Empfindlichkeit auf einem Foto (3) ausprobieren.

			[image: ]

			Die Einstellungen für 3D Touch
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							3D Touch verwenden

						
					

				
			

			Wie funktioniert 3D Touch? Wenn Sie z. B. im Home-Bildschirm etwas stärker auf die App Mail drücken, erscheint ein Kontextmenü, in dem Sie einen schnellen Zugriff auf die wichtigsten Funktionen erhalten. Ein stärkeres Drücken auf die App Einstellungen ermöglicht Ihnen einen schnellen Zugriff auf die WLAN- oder Bluetooth-Einstellungen. Je nach App erhalten Sie durch 3D Touch Zugriff auf die unterschiedlichsten Funktionen. 
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			Mit 3D Touch können Sie bei vielen Apps ein Kontextmenü öffnen, um einen schnellen Zugriff auf die wichtigsten Funktionen zu erhalten.

			3D Touch lässt sich sogar im Sperrbildschirm nutzen, um z. B. das Kontextmenü einer Mitteilung zu öffnen und darauf zu reagieren.
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			Wenn eine Mitteilung im Sperrbildschirm erscheint (links), können Sie via 3D Touch darauf reagieren.
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							Die Mitteilungen konfigurieren

						
					

				
			

			Eine Mitteilung ist eine Meldung einer App über bestimmte Ereignisse, z. B. über die Ankunft einer neuen E-Mail oder die Fälligkeit eines Termins. Sie können die Art und Weise beeinflussen, wie Mitteilungen auf dem Gerät erscheinen. So können Sie unter anderem die Mitteilungen von gewählten Apps unterdrücken oder den Warnton dafür ändern.

			In den Einstellungen sind unter Mitteilungen alle Apps aufgelistet, die eine Mitteilung erstellen können. Wenn Sie eine der Apps auswählen, z. B. Erinnerungen, dann sehen Sie die Konfiguration für diese App. Dort können Sie nun z. B. die Mitteilungen komplett ausschalten (1) oder auch die Art und Weise ändern, wie die Mitteilungen auf dem Display erscheinen (2).
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			Die Art und Weise, wie Mitteilungen angezeigt werden, kann geändert werden.
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							Gruppierungen in der Mitteilungszentrale

						
					

				
			

			Seit iOS 12 können Mitteilungen, die aus der gleichen Quelle stammen gruppiert werden. Somit ist die Mitteilungszentrale übersichtlicher, da die Mitteilungen nach der jeweiligen Quelle zusammengefasst werden. Für die Gruppierung müssen Sie zuerst unter Einstellungen –> Mitteilungen die jeweilige App öffnen, die ihre Mitteilungen gruppieren soll. Dort müssen Sie dann die Option Mitteilungsgruppierung aktivieren. Um die einzelnen Mitteilungen einer Gruppe zu lesen, müssen Sie nur die Gruppe antippen und schon klappen die Mitteilungen auf.

			[image: ] [image: ]

			Mitteilungen, die aus der gleichen Quelle stammen, werden gruppiert.
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							Sperrbildschirm einstellen

						
					

				
			

			Der Sperrbildschirm kann viele Informationen darstellen, was aber unter Umständen gar nicht erwünscht ist. Jeder, der Ihr iPhone bzw. iPad in die Hand nimmt, kann nämlich am Sperrbildschirm Ihre Mitteilungen lesen oder das Kontrollzentrum öffnen und dort weitere Funktionen ausführen. Wenn Sie den größtmöglichen Datenschutz für Ihr Gerät haben wollen, sollten Sie die Einstellungen für den Sperrbildschirm kontrollieren bzw. ändern.

			Unter Einstellungen –> Touch ID & Code gibt es den Bereich Im Sperrzustand Zugriff erlauben. Dieser Bereich enthält diverse Einstellungen, um Tätigkeiten im Sperrbildschirm zu verhindern bzw. um brisante Informationen auszublenden.

			[image: ]

			Die Funktionen im Sperrbildschirm können konfiguriert werden.
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							Nicht stören

						
					

				
			

			Damit Ihr iPhone bzw. iPad nicht permanent Ihre Aufmerksamkeit verlangt, weil z. B. ständig neue E-Mails ankommen oder jemand anruft, können Sie Ihr Gerät temporär von jeglicher ankommender Kommunikation abkoppeln. In diesem Zustand werden keine Anrufe, Mitteilungen oder E-Mails durchgestellt. Besonders über Nacht ist dies sinnvoll.

			Die Funktion, die iOS dafür anbietet, heißt Nicht stören. Sie kann entweder manuell oder zeitgesteuert aktiviert werden. Die schnelle manuelle Aktivierung erfolgt über das Kontrollzentrum. Die zeitgesteuerte automatische Aktivierung müssen Sie unter Einstellungen –> Nicht stören konfigurieren. Aktivieren Sie dort die Option Geplant und geben Sie den Zeitraum für die Nicht-stören-Funktionen an. 

			[image: ] [image: ]

			Im „Kontrollzentrum“ finden Sie die manuelle Aktivierung von „Nicht stören“ und in den „Einstellungen“ die zeitgesteuerte.
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							Für Nicht stören gibt es aber auch Ausnahmen. Anrufer, die auf Ihrem Gerät als Favoriten definiert sind, werden trotzdem durchgestellt. Außerdem werden hartnäckige Anrufer, die innerhalb von drei Minuten ein zweites Mal anrufen, ebenso durchgestellt. Wollen Sie das verhindern, dann ändern Sie unter Einstellungen –> Nicht stören die Optionen Anrufe zulassen von und Wiederholte Anrufe.
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							Beim Autofahren nicht stören

						
					

				
			

			Seit iOS 11 gibt die Funktion Beim Fahren nicht stören während des Autofahrens automatisch zu aktivieren. Damit soll verhindert werden, dass Sie durch Anrufe oder Nachrichten während der Autofahrt abgelenkt werden. Wenn Sie unter Einstellungen –> Nicht stören auf die Option Aktivieren im Bereich Beim Fahren nicht stören tippen, können Sie die Funktion auf Automatisch umstellen. Das iPhone erkennt automatisch, wenn Sie sich mit dem Auto fortbewegen und aktiviert dementsprechend die Funktion Nicht stören.

			[image: ]

			„Nicht stören“ kann während der Autofahrt automatisch aktiviert werden.
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							Nicht stören während der Schlafenszeit

						
					

				
			

			Seit iOS 12 gibt es für die Funktion Nicht stören noch zusätzlich die Option Schlafenszeit (Einstellungen –> Nicht stören –> Geplant). Damit wird zusätzlich der Sperrbildschirm beim Eintreffen einer Nachricht bzw. Mail gedimmt und es werden keine Mitteilungen angezeigt. Die Mitteilungen landen dann automatisch in der Mitteilungszentrale und können eingesehen werden, sobald Nicht stören deaktiviert wurde.
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							Nicht stören orts- und terminabhängig

						
					

				
			

			In den Einstellungen für Nicht stören, läßt sich bei der Option Geplant der Zeitplan einstellen, nach dem die Funktion automatisch aktiviert und wieder deaktiviert werden soll. Haben Sie im Kalender einen mehrstündigen Termin eingetragen, so schlägt Ihnen iOS beim Start des Termin automatisch vor, Nicht stören für die Länge des Termins zu aktivieren. 

			Seit iOS 12 lässt sich die Nicht-stören-Funktion automatisch nach einer Stunde oder auch ortsabhängig deaktivieren. Wenn Sie das Kontrollzentrum öffnen und dort etwas länger auf das Nicht-stören-Symbol tippen, können Sie das Zeitintervall und die Ortsabhängigkeit einschalten.

			[image: ] [image: ]

			„Nicht stören“ kann über das „Kontrollzentrum“ auch ortsabhängig deaktiviert werden.
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							Das Teilen-Menü konfigurieren

						
					

				
			

			Das Teilen-Menü [image: ] ist ein wichtiger Bestandteil von vielen Apps. Über dieses Menü können Sie Ihre Dokumente, Bilder, Webseiten, Notizen etc. an andere Apps übergeben oder an andere Personen oder Geräte verschicken. Das Teilen-Menü enthält standardmäßig einen Satz der wichtigsten Funktionen.

			Allerdings klinken sich auch andere Apps in dieses Menü ein, z. B. WhatsApp, sind aber vorerst nicht sichtbar. Aus diesem Grund können Sie das Teilen-Menü anpassen. Sie können Funktionen, die Sie nicht verwenden, ausblenden und neue Funktionen von installierten Apps einblenden. Sogar die Reihenfolge der Funktionen kann von Ihnen festgelegt werden.

			Das Teilen-Menü können Sie konfigurieren, wenn Sie es öffnen und dann ganz nach rechts scrollen. Dort finden Sie dann die Punkte Mehr. Tippen Sie darauf und Sie können zusätzliche Funktionen einschalten. Mit den Griffen auf der rechten Seite kann die Reihenfolge geändert werden.

			[image: ] [image: ] [image: ]

			Die Einträge im „Teilen“-Menü lassen sich ändern.
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							Das Kontrollzentrum in Apps sperren

						
					

				
			

			Das Kontrollzentrum wird eingeblendet, wenn Sie bei iPhones mit einem Home-Button vom unteren Displayrand nach oben wischen. Beim iPhone X/Xs/Xr bzw. bei den iPads mit iOS 12 wischen Sie von der rechten oberen Displayecke nach unten.

			Diese Funktion kann aber manchmal störend sein – besonders bei Spielen oder beim schnellen Scrollen durch lange Seiten.
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