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Vorwort

Der Autor Wolfgang Kellmeyer ist schon seit vielen Jahren als Reikilehrer und Tierheilpraktiker tätig. In dieser Zeit sammelte er viele Erfahrungen mit Tieren und Reiki. Diese Erkenntnisse möchte er durch dieses Buch weitergeben. Darüber hinaus finden sich viele Informationen über Bachblüten, Edelsteine und andere Heilmöglichkeiten in diesem Buch.

Keinesfalls sollen die Anregungen den Besuch beim Tierarzt oder Tierheilpraktiker ersetzen sondern sie stellen lediglich eine Ergänzung zu der Tiermedizin dar.


Einleitung

Dieses Buch soll nicht dazu auffordern die Behandlung beim Tierarzt oder Tierheilpraktiker zu ersetzen sondern die Tip`s und Ratschläge sind lediglich als zusätzliche Behandlungsanreize zu verstehen.
 
Tiere haben ebenso wie wir Menschen eine Seele und deshalb sind oft, genau wie beim Menschen seelische Ursachen für viele Krankheiten vorhanden. Leider werden oft vor allem junge Tiere gekauft weil die ja sooo süß sind, ohne dabei zu berücksichtigen, dass diese Tiere irgendwann einmal groß werden, dass diese Tiere viel Aufmerksamkeit und Liebe benötigen, ja auch dass diese Tiere oft viel Geld kosten. Deshalb mein Appell an die Eltern: Tiere sind kein Spielzeug sondern Lebewesen für welche wir beim Kauf oft für viele Jahre die Verantwortung übernehmen. Dabei muss uns klar sein, dass nur Tiere welche artgerecht gehalten werden, auch gesunde Tiere sind. Tiere benötigen neben dem alltäglichen Auslauf Aufgaben, welche sie erledigen müssen oder andere Beschäftigungen durch die sie körperlich und auch geistig gefordert werden. Dies kostet immer sehr wertvolle Zeit und dies jeden Tag ganz gleich wie wir uns selbst fühlen. So müssen Hunde auch dann ausgeführt werden, wenn wir selbst krank sind oder uns nicht wohl fühlen.

Deshalb gilt der Grundsatz: Vorbeugen ist besser als heilen auch für unsere Tiere. Da wir Menschen hin und wieder Urlaub machen möchten, sollte uns auch klar sein, dass wir unsere Tiere hier nicht einfach für diese Zeit abschieben können. Tiere leiden ganz extrem unter Trennungen von Herrchen oder Frauchen.

Sie können nicht wissen, dass wir eventuell nur ein oder zwei Wochen Urlaub benötigen und dann wieder zurück kommen. Sie verstehen nicht, wieso sie von ihrem Rudel alleine gelassen werden. Bedenken Sie auch, dass Sie vielleicht mal für einige Zeit in ein Krankenhaus müssen und dass dann jemand da ist, der sich um Ihr Tier kümmert.

Bei all den bisherigen Gründen gegen die Anschaffung eines Tieres steht aber auch die Freude, Treue und Liebe welche uns die Tiere entgegen bringen. Gerade für ältere Menschen sind Tiere oft der einzige Partner den sie haben, nicht zu vergessen die Aufgabe dieses Tier zu pflegen, welche sehr wichtig für diese Menschen ist.

Früher wurden Tiere von uns Menschen gehalten um uns zu dienen, sei es als Arbeitstiere, Wachtiere oder einfach als Transportmittel und Fleischlieferant. Da wir die Tiere brauchten, war es nur natürlich, dafür zu sorgen, dass es den Tieren gut ging.

Heute dagegen halten wir uns Tiere zu unserem seelischen Ausgleich, um mit ihnen Sport zu betreiben oder um nicht alleine zu sein. Wird ein Tier krank oder anfällig wird es oft entsorgt und durch ein anderes, gesundes Tier ersetzt. Auch hier zeigt sich leider unsere Wegwerfgesellschaft von ihrer schlechtesten Seite. Da wir Menschen immer stolz darauf sind unseren Verstand zu haben, sollten wir diesen auch dazu benutzen für unsere Tiere und deren Wohlergehen Verantwortung zu übernehmen. Dies bedeutet oft selbst zurück zu stecken, auf vieles zu verzichten, auch einmal nicht zur Silvesterparty zu gehen sondern bei unseren Tieren zu bleiben damit diese keine Angst vor dem Knallen haben müssen – jemand an ihrer Seite ist dem sie vertrauen. Bedenken Sie auch, dass man Tiere nicht im Sommer im Fahrzeug lassen sollte während man gemütlich einkaufengeht oder seinen eigenen Hunger im Restaurant stillt. Oft dürfen Hunde nicht mitgehen was man leicht durch die Schilder im Eingangsbereich nachlesen kann. Viele Tiere sind bei solchen Gelegenheiten schon elend im Fahrzeug eingegangen. Einige Fälle sind mir persönlich bekannt geworden wo sich kleinere Hunde mit dem Halsband am Gas- oder Bremspedal selbst stranguliert haben. Auch dies sollten wir – die Tiere mit Verstand – immer berücksichtigen.


Reiki und Tiere allgemein
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Bei der Reiki Ausbildung wird das Thema „Reiki und Tiere“ leider allzu oft vernachlässigt. Dabei sind gerade unsere Tiere offen Reiki gegen über, haben sie doch kein Bewusstsein, welches Reiki ablehnen kann. Gerade Tiere sind sehr sensibel was Energien angeht. Tiere spüren schon eine Stunde vor einem Ereignis, dass etwas kommt z.B. ein Gewitter oder ein Unwetter. Ebenso nehmen sie ganz selbstverständlich positive oder negative Energien war. Sie tun dies durch ihre Sinnesorgane in ihrer Gesamtheit. Katzen liegen oft an Orten wie Wasseradern oder Erdstrahlen. Ein Hund meidet diese Orte meistens. Tiere können mit Reiki bei Schmerzen und Krankheiten behandelt und auch bei Angst beruhigt werden. Die Behandlung eines Tieres ist wunderbar, da sie uns nicht erzählen können, wo sie Ihre Schmerzen empfinden, Zwar weiß niemand was ein Tier während einer Reiki-Behandlung empfindet, meine Erfahrungen als Tierheilpraktiker zeigen mir jedoch das alle Tiere bei Schmerzen, Stress oder Angst auf uns zukommen und Reiki dankbar annehmen.

Bei meinen Behandlungen beobachte ich sehr häufig, dass sich die Tiere genau auf die Seite drehen oder auch auf die Seite hinlegen, wo sie Reiki haben möchten. Die heilende Reikienergie wird wie beim Menschen durch Auflegen der Hände übertragen. Hat ein Tier genug Reikienergie erhalten, entfernt es sich in der Regel allein vom Behandlungsort.

Tiere reagieren sehr gut auf Reiki und wie auch beim Menschen kann Reiki bei allen Arten von Krankheiten, Verletzungen, Stress, Angst. besonders bei allgemeinen Verhaltensproblemen und psychischen oder psychosomatischen Krankheiten sowie Verhaltensauffälligkeiten eingesetzt werden.

Die Reikienergie lindert Schmerzen und beschleunigt den heilenden Prozess. Eine regelmäßige Reiki- Behandlung verbessert bei einem schwer erkrankten Tier die Lebensqualität und verzögert die Weiterentwicklung bestimmter Krankheiten. Bei akuten und chronischen Erkrankungen kann Reiki ebenfalls helfen, allerdings ist es wichtig die Ursache vorher herauszufinden.

Reiki fließt in die Bereiche wo die Reikienergie benötigt wird und kräftigt dabei den Körper, den Geist und die Seele der Tiere.

Das Immunsystem, die Selbstheilungskräfte und der Stoffwechsel werden angeregt, der Körper entgiftet und die Vitalisierung und Entspannung gefördert. Durch Reiki wird die Aufmerksamkeit und die Konzentration und somit das Lernen gesteigert. Reiki löst Blockaden auf, Ängste und Stress werden abgebaut


Einsatzgebiete von Reiki bei Tieren

Reiki kann bei Krankheiten und als präventive Maßnahme auch in Bereichen von Verhaltensproblemen eingesetzt werden. Hierbei ist zwischen Ängstlichkeit, Angst und allgemeinen Verhaltensproblemen zu unterscheiden.

Mögliche Einsatzgebiete sind:


	[image: image]	Linderung von Schmerzen bei akuten oder chronischen Beschwerden
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	[image: image]	bessere Versorgung des Körpers mit Lebenskraft (Muskeln, Organe, Zellen)

	[image: image]	Stärkung des Immunsystems

	[image: image]	Stärkung der Selbstheilungskräfte und schnellere Genesung

	[image: image]	innere Ruhe und Gelassenheit

	[image: image]	Wiederherstellung von Harmonie und Wohlbefinden

	[image: image]	freierer Fluss von Atem und Lebensenergie

	[image: image]	Lösen von Energie- und Gefühlsblockaden

	[image: image]	Probleme beim Autofahren
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	[image: image]	mangelndes Vertrauen

	[image: image]	nach Besitzerwechsel (leider oft genug der Fall)

	[image: image]	Schwierigkeiten bei allgemeinen Umgang während einer Trennung

	[image: image]	Schock, Verletzung, Unfall
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	[image: image]	Zur Beruhigung bei Ausstellungen

	[image: image]	Aggressionen - Beißen - Ungehorsam

	[image: image]	Unsauberkeit - nicht alleine bleiben können

	[image: image]	Angst vor bestimmten Dingen, z.B. Hunde, Menschen, Geräusche, Autofahren

	[image: image]	Sterbe- und Trauerbegleitung



Eine meiner Schülerinnen berichtete mir, dass einer ihrer Hunde nach ihrer Einweihung in den ersten Reikigrad regelrecht reiß aus vor ihr nahm, während der andere Hund sofort zu ihr kam und Reiki haben wollte.
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