Raffaele Nunzio Nigro

Taekwondo und Karate im Olympiawettlauf

Diskussionen, Hintergrunde, Begleiterscheinungen

Diplomarbeit

=

Diplom.de



Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek:

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek: Die Deutsche
Bibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen Nationalbibliografie;
detaillierte bibliografische Daten sind im Internet Gber http:/dnb.d-nb.de/ abrufbar.

Dieses Werk sowie alle darin enthaltenen einzelnen Beitrage und Abbildungen
sind urheberrechtlich geschitzt. Jede Verwertung, die nicht ausdricklich vom
Urheberrechtsschutz zugelassen ist, bedarf der vorherigen Zustimmung des Verla-
ges. Das gilt insbesondere fiir Vervielfaltigungen, Bearbeitungen, Ubersetzungen,
Mikroverfilmungen, Auswertungen durch Datenbanken und fir die Einspeicherung
und Verarbeitung in elektronische Systeme. Alle Rechte, auch die des auszugsweisen
Nachdrucks, der fotomechanischen Wiedergabe (einschlieBlich Mikrokopie) sowie
der Auswertung durch Datenbanken oder dhnliche Einrichtungen, vorbehalten.

Copyright © 1997 Diplom.de
ISBN: 9783832424046

https://www.diplom.de/document/218216



Raffaele Nunzio Nigro

Taekwondo und Karate im Olympiawettlauf

Diskussionen, Hintergriinde, Begleiterscheinungen

Diplom.de






Raffaele Nunzio Nigro

Taekwondo und Karate im
Olympiawettlauf

Diskussionen, Hintergriinde, Begleiterscheinungen

Diplomarbeit

an der Deutschen Sporthochschule Koln

Priifer Dozent Diplom-Sportlehrer W. Tiedt

Institut fiir Musik- u. Tanzpadagogik/Leichtathl. u. Turnen,
Juli 1997 Abgabe

\a

Diplomarbeiten Agentur
Dipl. Kfm. Dipl. Hdl. Bjorn Bedey
Dipl. Wi.-Ing. Martin Haschke
und Guido Meyer GbR

Hermannstal 119 k
22119 Hamburg

agentur@diplom.de
www.diplom.de

ID 2404



ID 2404

Nigro, Raffaele Nunzio: Taekwondo und Karate im Olympiawettlauf: Diskussionen,
Hintergriinde, Begleiterscheinungen / Raffaele Nunzio Nigro - Hamburg: Diplomarbeiten
Agentur, 2000

Zugl.: Kéln, Sporthochschule, Diplom, 1997

Dieses Werk ist urheberrechtlich geschitzt. Die dadurch begriindeten Rechte, insbesondere die
der Ubersetzung, des Nachdrucks, des Vortrags, der Entnahme von Abbildungen und Tabellen,
der Funksendung, der Mikroverfilmung oder der Vervielfaltigung auf anderen Wegen und der
Speicherung in Datenverarbeitungsanlagen, bleiben, auch bei nur auszugsweiser Verwertung,
vorbehalten. Eine Vervielféltigung dieses Werkes oder von Teilen dieses Werkes ist auch im
Einzelfall nur in den Grenzen der gesetzlichen Bestimmungen des Urheberrechtsgesetzes der
Bundesrepublik Deutschland in der jeweils geltenden Fassung zuldssig. Sie ist grundsatzlich
vergutungspflichtig. Zuwiderhandlungen unterliegen den Strafbestimmungen des Urheberrech-
tes.

Die Wiedergabe von Gebrauchsnamen, Handelsnamen, Warenbezeichnungen usw. in diesem
Werk berechtigt auch ohne besondere Kennzeichnung nicht zu der Annahme, daf3 solche Na-
men im Sinne der Warenzeichen- und Markenschutz-Gesetzgebung als frei zu betrachten waren
und daher von jedermann benutzt werden durften.

Die Informationen in diesem Werk wurden mit Sorgfalt erarbeitet. Dennoch kénnen Fehler nicht
vollstéandig ausgeschlossen werden, und die Diplomarbeiten Agentur, die Autoren oder Uber-
setzer bernehmen keine juristische Verantwortung oder irgendeine Haftung fur evtl. verbliebe-
ne fehlerhafte Angaben und deren Folgen.

Dipl. Kfm. Dipl. Hdl. Bjérn Bedey, Dipl. Wi.-Ing. Martin Haschke & Guido Meyer GbR
Diplomarbeiten Agentur, http://www.diplom.de, Hamburg 2000
Printed in Germany



Diplomarbeiten Agentur

Wissensquellen gewinnbringend nutzen

Qualitat, Praxisrelevanz und Aktualitat zeichnen unsere Studien aus.
Wir bieten lhnen im Auftrag unserer Autorinnen und Autoren Wirtschafts-
studien und wissenschaftliche Abschlussarbeiten - Dissertationen,
Diplomarbeiten, Magisterarbeiten, Staatsexamensarbeiten und Studien-
arbeiten zum Kauf. Sie wurden an deutschen Universitaten, Fachhoch-
schulen, Akademien oder vergleichbaren Institutionen der Europaischen
Union geschrieben. Der Notendurchschnitt liegt bei 1,5.

Wetthewerbsvorteile verschaffen — Vergleichen Sie den Preis unserer
Studien mit den Honoraren externer Berater. Um dieses Wissen selbst
zusammenzutragen, mussten Sie viel Zeit und Geld aufbringen.

http://www.diplom.de bietet Ihnen unser vollstandiges Lieferprogramm
mit mehreren tausend Studien im Internet. Neben dem Online-Katalog
und der Online-Suchmaschine fiir Ihre Recherche steht lhnen auch eine
Online-Bestellfunktion zur Verfligung. Inhaltliche Zusammenfassungen
und Inhaltsverzeichnisse zu jeder Studie sind im Internet einsehbar.

Individueller Service — Gerne senden wir lhnen auch unseren Papier-
katalog zu. Bitte fordern Sie lhr individuelles Exemplar bei uns an. Fir
Fragen, Anregungen und individuelle Anfragen stehen wir [hnen gerne zur
Verfigung. Wir freuen uns auf eine gute Zusammenarbeit

lhr Team der Diplomarbeiten Agentur

Dipl. Kfm. Dipl. Hdl. Bjorn Bedey
Dipl. Wi.-Ing. Martin Haschke
und Guido Meyer GbR

Hermannstal 119 k
22119 Hamburg

Fon: 040 / 655 99 20
Fax: 040/ 655 99 222

agentur@diplom.de



Inhaltsverzeichnis
1. BANIETEUNG .....eeiiiieeie et et e et e et e et eeeabeeesbeeesbeeesseessbeeasseesssaeasseesnsaeensaeansaeenseeanseeenseeansaeenseean 4
2. Eine Gegeniiberstellung der geographischen Uberlieferung in den Westen zwischen Karate und Tackwondo 6
2.1 | 11O OO USSP 8
2.2 TACKWOIIAO . ...ttt et e e e b e s b e b e bt et e e et e s et e saeeeb e e bt et e enbeenteenaesaees 13
3. Darstellung von Taekwondo und Karate und ihrer Unterschiede...........ccccoveeririiniiiininiiniceneienceeen 18
3.1 Terminologie bzw. NamMeNnSZEDUNG.......cccueiiiiiiiiiiiie ettt ettt et saee e 18
3.2 Unterschied in den TEChNIKEN ........cooiiiiiiiiiiieeee et 20
33 Die differente Betonung der BeinteChniken ............oocuiiiiiiiiiiiiiieeee e 20
34 DIET BIUCKEIEST ...ttt ettt e e e b e s bt e s b e e bt et et e saeeeb e et e et e enbeenteesaesaees 21
3.4.1 SEINE AUBCIUNG ...ttt sttt et n e eeeesnas 21
342 Die abweichende Betonung des BruchtestS.......c.ooicvieiiieiiieniiierie ettt 23
3.5 Die BEWEZUNZSTOIM. ... .eiiiieeiiieiiiecie et eteetee et e et e st e e st e estteebaeeaeeeateessseessseesssaesseensseenseeansseensseenssasnssenn 24
3.5.1 THEE AUBEIUNE ...ttt e e 24
352 Der Vergleich der Bewegungsform als Form des WettbeWerbs..........c.cocvevvieiieeiienieeneenieeieeiees 26
3.6 DS (S 10411 o) RO 28
3.6.1 Die differente Regelung des Freikamptes ........cc.eoiiieiieiiieiiicis ettt 29
3.6.4 | DTS 1111 o) 7453 | R PSRRPR 31
3.6.5 I D T G 1Yo L0 <3 | RS 32
3.6.6 DHE WOTEUINEZ .. eteeeiiie et etee ettt et e et e et e et e e teeeteessbeeesbeessseeesseesssaeesseesnseeanseesnsaeanseeansseensaeenssenseenn 32
3.6.7 VOTTENIUNZEN....ccutiieiieciie ettt e et e st e st e e stb e e aaeestaeestaeenseesssaeenseeensseensneesseenseeas 34
3.7 SiCheTheitSDEStIMMUNZEN . ... .eeeiieiiieeieecieeeeetee et et e st e et e e e e eteesabeesbeessbeessbeensaeansaessseessseensseesssaenssenns 36
3.7.1 Medizinische Bestimmungen fiir das Kumite-Shiai ..........ccceccveviiiiniiiiiiieniieicceece e 36
3.7.2 Schutzbestimmungen bei Niederschlag (BewuBtlosigKeit) .......c.eccvvervierieniiiiienieciesieeee e 38
3.8 Gedanken beziiglich der Vergleichbarkeit von Tackwondo und Karate ...........ccccceecvieiviieniiencieniieesieeen. 39
4, Nicht-olympische KampfSPOTrtarten .........ccueeeuieriieiiieriieiieeiieesieeesteeseeesiteeteesireeaeesbaeeseessbeeessseesssaessseenns 40
4.1 Die Entwicklung und Bedeutung nicht-olympischer Kampfsportarten ...........cccceeveevieenieivieenienieeneennens 43
4.2 Nicht-olympische ZKSA von weltweiter BEdeUIUNG .........c.cocvuiiiiiiriieiiieieceeeieeeiee e sre e 47
4.2.1 AATKIAO ettt ettt ettt ettt b e h e et et e e bt ekt eheeae e et et et e bt bt beentent et eneee 47
422 Qe o105, | OO OO PSP RPSRRPRRPR 49
423 AT ] 110 SRS RPR 50
424 SAIMDO ...ttt ettt e a e bbbt ettt a bt e ht e bt e nh e e bt e bt et et et e enaesaeen 52
43 WOTIA GAIMIES ...ttt ettt b e b et et st sat e sbt e bt et e et e ebe et e et e enbeesbeesaesaees 53
5. Taekwondo und Karate im Olympiawettlauf ............cccoeevieiiiiiiiiiiiiieee e e e s 56
5.1 Bedeutung, Folgen, Bedingungen einer olympischen Anerkennung............cccoecvevveecieeiienieeneeneesieenens 56
5.2 IOC-Anerkennung von Taekwondo und Karate (WUKO/TAKF)......ccccceciiiiierieniieieeie e 58
5.2.1 Die IOC-Anerkennung des TackWondOS........cocvieiiierieiiieiiecie ettt re e sveesebe e e s 58
522 Bemiihungen der Karate-Weltverbdnde um die IOC-Anerkennung............ccccceeeveeviienieecieenieesieenieenns 58
5.2.2.1  Die SPOTLHCHE SEILE ...eecuvieiiiieeiiieiiieiie ettt eteeteestte et teeteeebeeebeessbeeebeessbeessseessseessseesssaensseessseesnseenns 61
5.2.3 Das Scheitern der WUKO und TAKF, gemeinsam einen Welt-verband zu griinden und die
Anerkennung des IOCS ZU €Thalten ..........ccuveeiiiiiiiiiieciieceee e e e e 61
524 Der Wettlauf zwischen TAKF und WUKO..........coociiiiiiiiiiiiieeeeese et 62
5.2.5 Die sportliche Seite einer Vereinigung verschiedener Stilrichtungen ...........ccceevvevviieieeniieiceeneennnenn 64
5.2.6 Die IOC-Anerkennung der WUKO und die dadurch bedingten sportlich-systematischen
Veranderungen im KATAte .........cceeciiiiiiiiiieiiiccie ettt et e st e e st e e saaeeteeeteeenbeesenseesnnes 64
53 Bestrebungen, vollwertige olympische Disziplin Zu Werden.............cccveevuieriienieniiienieeieesieeseeevee e 67
5.3.1 Reaktionen auf die [OC-Anerkennung der WUKO oder die Sicherheit des Tackwondo-Lagers........ 69
532 Der Bekanntheitsgrad und die Verbreitung von Taekwondo, im Vergleich zu Karate,
ZWISChen 1985 UNA 1992 ....c.iiiiiiiiee ettt sttt st s 70
5.3.2.1 Ein Ausblick auf die Situation bis zu Olympia 1988 .........ccccvirriiiiiiieiieiieeee et 70
5.3.2.2 Die Bedeutung von Seoul 1988 und die weitere Entwicklung bis Barcelona 1992......................... 73
6. Die Problematik der Wettkampfformen ..........cccuveeiiiiiiiiiieiiiecie et e et 76

6.1 Die Full-Contact-Wettkamptforim ..........occuiiiiiiiiieic ettt et e et e avaennee s 78



6.2 Die Non-Contact-WettkampPiTormm..........ociiiciieiiieeiie ettt sae e et e et eeteeeteeessaenneas 81
6.3 Die Semi-Contact- oder Leicht-Kontakt-FOrm.........cooieiiiiiiiiiiiiniieec e e 82
6.3.1 Leichtkontakt im ITF-TackWondo .........ccccooiiiiiiiiiiiieiieeee e 85
6.3.2 Leichtkontakt in der Deutschen Taekwondo Union ..........c.ccooieriiniiiiniinieniieieeeeeseeeee e 86
6.4 Das VOIIKONTAKESYSEIM .....ecuviieiieiiieeiieiiieeite et eeieeste e st e stee ettt e ssbeessseessbeeesseesssaessseessseensesassessseenssaenssens 88
6.4.1 Die Entwicklung des VOIIKONTAKLS ........coeiiiiiiiiiiiiiiecieeeee e 91
6.4.2 Die Diskussion um das VOIIKONtaKtSYSIEIM .......ccueeeruiiiriieeiieeiieecieeeieeeieeeieeeveesteeeaeesbeeeveeseseeeneeees 92
6.5 Die Kopfschutz-, FuB3schutz- und Mattenproblematik ............cccccvevviieriieiiiieniieiiecic e 95
6.5.1 Die KopfSchutZproblematiK ...........ceeecuiiiiiieiiieeieeciie ettt eieeeeeetee et e et e eaaeenseeseaeenseeesnaenseeas 95
6.5.1.1 Die medizinischen Aspekte von Kopftreffern ..........covevviiiiiiiiiiiiiccceceeeee e 96
6.5.1.1.1 Die Grenzen der Belastbarkeit des Gehirns ............coccoociiiiiniiiiiiiiie e 96
6.5.1.1.2  KOPIVETICIZUNZEN . ....ccuviieiieeiiicie ettt ettt e te e s e e be e tee e beeesseessbaessseessseensseesssaennsanns 97
6.5.1.1.3  Erhohte K.O.-Gefahr durch Gewichtsverlust, Dehydration.............ccceeveevvieeiieiiieeiie e 98
6.5.1.1.4  Spitschiaden (Statistiken und ErkenntniSse) ........cecuerevieerieeiiiieeiiieniieeieeeieeste e e eiee e 99

6.5.1.1.5 Die zu Hirnschdadigungen oder Gehirnerschiitterungen fithrenden Mechanismen und
TECRNIKEIL. ...ttt ettt ettt et s sbee e e e 100
6.5.1.1.5.1 Linearbeschleunigung und Abbremsung beim Aufschlag ...........cccoccvevvievieniieiiieniennns 100
6.5.1.1.5.2 DrehbeSChleUNIZUNZEN ......ccuveeviiiiieeieecieeete ettt ete ettt e e st eesaeestaesnbeessbeessneenneees 101
0.5.1.1.5.3 D@ PraxiS...cecuieieiiiiieiiesteestt ettt sttt ettt bbbt e e 102
6.5.1.1.6  Malinahmen bei einer Verletzung wihrend des Tackwondo-Wettkampfs ............c.cccvenenee. 102
6.5.1.1.7 MabBnahmen bei einem Knock-out im Taekwondo-Wettkampf............c.ccecoveviveeneeniinennnenne, 103
6.5.1.1.8  Schutzbestimmungen bei K.O. ........cccoiiiiiiiiiiiiiiieeie et 104
6.5.1.1.9  Weitere SChUtZDEStIMIMUNZEN ........cccuiiiiiiiiiieeiie e eteereeeiee e e e e e saeesaeeteesbeeeseesssaenseeennes 105
6.5.1.1.10  VOTDEUZUNG. ... .oieuiiiiiieiie ettt etteette et e et e steesteestbeessae e saeenseesssaeesseessseeasseessseesssassnsessnseesnses 106
6.5.1.2 DS W ) ) £1] 110 7/ RSP RRPR 106
6.5.1.2.1  Sportartspezifizitdt des KOPTSChULZES .........cceeviiiiiiiieeiieiiieeie e 106
6.5.1.2.2  Das MaAterial.......couiiriiiiiiiiiieeee e ettt e 108
6.5.1.2.3 Ein Abrif3 aus der Entwicklung der Modelle..........cccceeviiiniiiiiieniienieeieeeeceeeee e 110
6.5.2 Die FuB3schutz- und Mattenproblematik............ccceeriieriieiiierie e siee e e 112
6.6.  Neuerungen im SCHULZDETEICK. ........cccuiiiiiiiiieiie ettt e sre e s b e e beesbeesebeaesaaeessbeennseenns 113
6.7 Eine ethische Betrachtung der Vollkontakt-DiSZiplin? .........cccccveviiirieeiieiiieieeeie e 113
6.8.  Fortfilhrung der Diskussion um die Wettkampfform bei verdnderten Gegebenheiten (90er Jahre) .......... 115
Weitere die Entscheidung erschwerende Problematiken/Faktoren...........ccceoeveevievciienieeiiienieeieeeie e 122

7.1 Die Transparenz/Durchschaubarkeit und die Attraktivitit des Taekwondos fiir das Publikum im
VergleiCh ZUm KArate ........cceeeiiiiiieeiie ettt ettt e et eeteeeateeesteeesbeesnseessseesnseesnsesenseesnses 122
7.2 Die Problematik des BeWeTtUNZSSYSIEIMS .......ieuvieriieiriieeiiieeiieeiieeteeeteesteeeteessseessseesseessseessseessseesnseesnsns 124
7.2.1 Sieg nach gewonnenen Runden oder nach Gesamtpunkten...........ccceeeveerueeriiereenieenieenieeieesveeneenne 124
7.2.2 Das Computer-Sofort-BeWertungsSYSTEIM ........cccviiriieriieriierieesitesreesttesreesreesaeeseveesaeessseesnseesnnes 126
7.3 HaUTige REGEIANAETUNZEN ....ccuvieeiieiiiieiieeiie ettt ettt et e e te e st e e st e eateessbeeesseessseenseesenseesnseesnseesnses 127
7.4 Die KampfrichterproblemMatik ..........cccuveicuiiiiieeiieiiiecieeete ettt e et e e e sbeesbeesnbeesnsneenens 130
7.4.1 Die Besonderheiten des Kampfsport-SchiedSriChters ..........cccveveiieeiieeniieiiiesiiecieeciee e 130
7.4.1.1 Die Komplexitit Seiner AUFZADE .........cccviieiiiiiieeiie ittt 130
7.4.1.2 Das Registrieren einer Technik im Karate-Do ..........cceecieiiiieeiiieiiiieciieciee e 131
7.4.1.2.1 Wo soll der Blickpunkt beim Karate-Do S€IN? .........ccccccueeeiieiieerieiiiienieesieeieeeieesveesvee e 132
7.4.1.2.2  Anhéufung von Informationen fiir den Kampfleiter des Kumitee beim Karate-Do................ 133
7.4.2 Gerechtigkeit und Teamgeist oder Ungerechtigkeit und Mangel an Teamgeist..........ccccceervveerveennne. 134
7.4.2.1 Warum wird wer SChi@dSTICHIET? .......coouiiiiiiiiiiiee et 134
7.4.2.2 Das Schiedsrichten - gerecht oder manipuliert? ..........c.ceecieiiieriiieriierie et svee e 134
7.4.2.3 Welchen EinfluB kann der Coach austiben? ...........c.ccooveviiniiniiiiiiiiiieienceceeeeee e 137
7424 Die Auswirkungen einer mangelnden Teamarbeit............cccevevierieriiiinieenienie e 138
7.4.2.5 Die Uberlegenheit der Koreaner bzw. das "Schlitzaugensyndrom" .............cccococeveevieeevennnnn. 139
7.4.2.6 MalBnahmen zur Verringerung des Leistungsunterschieds ..........ccoecvierveeiieeniencieenienieeieeneens 140
7.5 OrganisatorisChe SChWICTIZKEILEN .....c..vivieiieiiieiie ettt et e e e te e ebeeebeeenneeenees 141
TaCKkWONAO 11 KOT@A.....cuiiiiiiiiiii ettt ettt e sbt e st sbeesbeenae e e e 143
8.1 Der Stellenwert des Taekwondos in KOTEa ........cc.coiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeee e 143
8.2 Die Ermittlung der besten Kadmpfer/des Nationalteams ...........c.cecveevierieeiiieiiieeniesieesie e ereesve e 147
8.3 TrainingsSYSteM 1N KOTEA.......ccviiiiieiiiecieeit ettt et e e aae et e eteeenteesseeeaseeenseeenseesnsnesnses 148

8.4 Coaching, Taktik und Tricks bei den KOr€anern.........cccecvierieerieerieeiiieeiieeiie e svee e sve e e seee e 149



9. Die Fusionsproblematik zwischen WUKO (WKF) und IAK (ITKF)und die IOC-Anerkennung ................. 150
9.1 Die Namensanderung der TAKF .......cc.ooiiiiiieee ettt st 150
9.2 Querelen zwischen den Karate-Weltverbanden und die IOC-Aberkennung ..........cccccceevveevieeneeeveenneennen. 151
93 Mogliche Einigung von WUKO und ITKF 7....cc.oooiiiiiiiiiie et 153
9.4  Reaktionen auf die IOC-ADEIKENNUNG .......ccoiiiiiiiiiiiiiee et e 154
9.5 Wiederanerkennung und Einigung mit der ITKF ..ot 157

10. Taekwondo Wird OLYMPISCH ......ccviiiiiiiiiiiiieeit ettt ettt et s beestte e st e e ssbeessbeessbaeenseeensaeensneenses 159
10.1 Bemiihungen fiir Atlanta 1996 ..........oouiiiiiiiieee ettt 159
10.2 Bemiihungen fir Sydney 2000 ..........cccuooiiiiiiiiiieie ettt 160

10.2.1  Die ENtSChEIAUNG .....oooviieiieeiie ettt ettt e te e e e s tbeessaeessbeessaeessseensseesssaennseenns 162
10.2.2  Die Gewichtsklassen und ihre Problematik............ccoioiiiiiiiiiiiiiiiie e 163
10.2.3  Die TEINERIMET ...eouiiiiiiiiiiiee ettt sttt et sbee st e bt et e bt et e e eanesaees 165
10.2.4  Weitere in Paris von der WTF getroffene Entscheidung............ccccceevvviiiiiiiniiiniieniieiieeeiee e 166

11. Die Bedeutung der Weltspiele fiir Tackwondo und Karate und deren Olympiawettlauf ..............ccecveenennne 166

12. Die Hintergriinde fiir die Vollwertigkeit bzw. Nicht-VOlWertigKeit..........cceeevierrieeniierieeieeieeeie e 169
12.1 GIODAIET UDEIDIICK. ........vecevceceieecee ettt 169
12.2 | G 1y T B 4 ) =SSP 171
12.3 Die stirkere Integration des Nationalismus im Taekwondo ..........cccceeevieriieniiiniierieceeee e, 173

12.3.1 Historischer Hintergrund fiir den nationalen Riickhalt.............ccocvveiiiiiiiiniiiniiieeeeeeeecieeee s 177
12.3.1.1 Die VOTZESCRICHLE. ... .eeiiiiiiiieciieciiecite ettt ettt sttt e e e s ebe e s beessbeessbeessseeanseesnseeenseesnees 177
12.3.1.2 Eine rasante Entwicklung zum NationalSPOort..........c.cccveviierieiiieniieenieerieeie e evee e sve e 179
12.3.1.3 Taekwondo - AusIandSPOIItIK .......ccveeiiierieeiiieie et steeeaeesaee e s 183

12.3.2  Interessen UNd FINANZEN .......cc.ooiuiiiiiiiiiiiiieiceie ettt ettt st sttt et et 185

13. Die Bedeutung und Auswirkung des olympischen Status' flir Taekwondo ..........cccceevveveiineenciencienieeeeee, 186
13.1 BEAGUIUNG ....ovieeiiieeiie et ettt et e e stt e e tbeesaaeetbeesaae e saeessbeesseeasseenssaesssaesnseeanseesnseeanseennses 187
13.2 AUSWITKUNZEN ...ttt et e e st e s e e s sbeessbeesae e saeensaeessaeessseeanseesnseeanseennses 187
13.3 Gemeinsamkeit der Philosophie mit der Olympischen Bewegung...........ccccceeeievviienieiiieenienciienieeneene 190

14. Auflagen und Kriterien fiir einen Verbleib im olympischen Programm iiber das Jahr 2000 hinaus.............. 194
14.1 Die organisatorischen Aspekte / Promotionsarbeit ..........ccceecveeeriieriiieiiieeniieeiee e 194
14.2 Die technischen Aspekte und die Problematik der elektronischen Kampfweste...........cccoevvveiieecieinieennennns 197
14.3 Neue Tagesordnung: Tackwondos Beitrag zu Olympia.........ceeeveeriieiciienieeiiiesieeeie e eveesveeseeeeneenes 204

15. LIteraturverZEICRIS «..cc..eiuiiiiiiitietiet ettt b ettt st sa et e et ee e et esbe e sbeenaee e e enee 206

16. ADDIAUNGSVETZEICHIIS ....eeuvieeiiieciiecte ettt et e e te e et e e staeestaeesteeasbaessseessseessseesssaessseesnseansseesns 220



1. Einleitung

Im Jahre 2000 wird Tackwondo in Sydney zum ersten Mal als offizielle Disziplin ausgetragen.
Die Kampfsportarten Tackwondo und Karate hatten langer als ein Jahrzehnt um die Teilnahme
an den Olympischen Spielen konkurriert. Dies war unerliBlich, weil das IOC vorldufig nur noch
eine weitere asiatische Kampf-sportart in das olympische Programm aufnehmen sollte, da der
olympische Charta besagt, dal 2 prinzipiell dhnliche Disziplinen nicht gemeinsam zur Austra-
gung kommen kénnen.

Die Kriterien, die gegenseitig beméngelt wurden, waren die Wettkampfform, die Verletzungsge-
fahr bzw. die Trefferwirkung, die zahlenméBige Prasenz (der Betreiber) auf der Welt, die Anzahl
der von den Nationalen Olympischen Komitees anerkannten Verbdnde, die Durchschaubarkeit
des Wettkampfes der jeweiligen Disziplin.

Um auf die Vielschichtigkeit der Fragestellung detaillierter eingehen zu konnen, hat der Autor
dieser Arbeit jene Aspekte jeweils in einer Vielzahl von eigenstdndigen Punkten differenziert.
Dies wird insbesondere in den Abschnitten 5 bis 7 deutlich.

Zu allererst wird in einem historischen Abrif} beider Kampfsportarten auf die Verschiedenartig-
keit, mit der sie weltweit verbreitet wurden, eingegangen.

Jene Verschiedenartigkeit hat in dem Sinne eine Beziehung zum besagten Olympiawettlauf, als
sie verdeutlicht, dafl die sportliche, organisatorische und verbreitungsmifBige Entwicklung beim
Taekwondo von Beginn an eine energisch-zielstrebig geplante Angelegenheit war; so waren jene
Entwick-lungen des Tackwondos fiir den Begriinder dieser Kampfkunst, General Hong Hi Choi,
dessen Hauptlebensziel.

Im Gegensatz dazu war fiir den Begriinder des Karate, Gichin Funakoshi, die Tatsache Okinawa
zu verlassen und somit die okinawanische Kampfkunst iiber seinen Ursprungslandstrich (die In-
sel Okinawa's) hinaus bekannt zu machen und zu verbreiten, eher vom Zufall geprégt; denn er
erhielt nach einer Karatevorfithrung auf Okinawa von einem anwesenden japanischen Admiral
eines Kriegsschiffes den Vorschlag, seine Kunst in Japan vorzustellen, von wo die Popularitit
dieses Kampfsystems erst anfing.

Um AuBerungen wie: "Tackwondo und Karate sind das gleiche", "Taekwondo und Karate sind
sehr dhnlich" oder auch "Taekwondo und Karate sind sehr unterschiedlich" nicht der reinen Spe-

kulation iiberlassen zu miissen, mochte der Autor dieser Arbeit eine Informationsbasis schaffen,



um dem Leser ein differenziertes Urteil (Urteilsvermdgen) zu ermoglichen.' Daher wird zunéchst
in einer Darstellung der sportlichen Seite der Sportarten Tackwondo und Karate Aufschluf} iiber
das Vorhandensein inhaltlicher oder formeller Unter-schiede zwischen den genannten Sportarten
gegeben.

Im anschliefenden Abschnitt ist die Bewegung der nicht-olympischen Kampfsportarten von
weltweiter Bedeutung beschrieben. Tackwondo und Karate waren (bzw. sind noch) die Kerndis-
ziplinen der nicht-olympischen Bewegung.

Es werden die generellen Bedingungen und die Bedeutung einer olympischen Anerkennung bzw.
des Status' einer vollwertigen olympischen Disziplin und am konkreten Fall von Tackwondo und
Karate angesprochen.

Im Karate gab es zwei fast ebenbiirtige Weltverbinde (die IAKF und die WUKO), die nach an-
fanglichem Versuch vereint die IOC-Anerkennung zu erlangen, nach dessen Scheitern getrennt
voneinander versuchten, das Ubergewicht in der Welt zu erlangen. Nachdem der Karate-
Weltverband WUKO die I0C-Anerkennung bekommen hatte, begann der Wettlauf mit dem
Taekwondo, vollwertige olympische Disziplin zu werden.

Es werden die sportlich-systematischen Verdnderungen auf internationaler Karate-
Wettkampfebene durch den Bedeutungsgewinn des Karate-Weltverbands WUKO dargestellt und
die Versuche beider Kampfsportarten, Tackwondo und Karate, Barcelona 1992 am offiziellen
olympischen Programm teilzunehmen, beschrieben.

Vor den Olympischen Spielen 1988 in Seoul litt das Tackwondo gewissermallen unter der Tei-
lung Koreas, denn in den sozialistischen Landern wurde vor allem das mit dem World Taeckwon-
do Federation-System konkurrierende International Taekwondo Federation-System, welches
mehr den Nordkoreanern zuneigte, praktiziert. Zwischen der WTF und der ITF gab es auch Be-
miithungen, sich zu einigen. Diese scheiterten aber immer wieder an der Beharrung auf das eigene
System, Taeckwondo zu betreiben.

Es wird die Verbreitung des Tackwondos im Vergleich zum Karate vor Seoul 1988, zwischen
den letztgenannten Olympischen Spielen und jenen von Barcelona 1992, an denen Taekwondo
zum zweiten Mal als Demonstrations-disziplin teilnahm, und nach Barcelona 1992 beschrieben
und auf die damit verbundenen Veridnderungen eingegangen.

Da ein wesentlicher Grund die Eignung des Taeckwondos als vollwertige olympische Disziplin in

Frage zu stellen, dessen Wettkampfform (Voll-kontaktform) war, werden die unterschiedlichen

Dies wird sich insbesondere zur Einordnung der in den Abschnitten 6.4.2, 6.6 und 6.7 dieser Arbeit aufgefiihr-
ten AuBerungen zur Diskussion um das Vollkontakt- bzw. Nichtkontaktsystem von Nutzen erweisen.



Systeme ausgiebig dargestellt, um dem Leser zu ermdglichen, sich eine eigene Meinung zu bil-
den.

Da im Vollkontakt der Kontakt zwischen Fufl und Kopf erlaubt ist, wird auf die damit in Zu-
sammenhang stehende Kopfschutzproblematik und auf die ethischen Gesichtspunkte eingegan-
gen. Es wird hinterfragt, in welchem Wettkampfsystem tatsédchlich Gefahr des Auftretens von
Verletzungen bzw. Trefferwirkungen besteht.

Da auch die Attraktivitit und die Uberschaubarkeit des Wettkampfgeschehens fiir das Laienpu-
blikum und die Demokratisierung innerhalb der jeweiligen Disziplin fiir die Eignung als voll-
wertige olympische Disziplin von Bedeutung sind, wird auf die Entwicklung in deren Belangen
eingegangen; dazu gehort auch die besondere Situation des Kampfsport-Schiedsrichters, welcher
fiir die Gleichberechtigung sorgen soll.

Auf die Hintergriinde fiir den permanenten Vorsprung der Koreaner in Tackwondo wird ausgie-
big eingegangen; schlieBlich auf die langjéhrigen Querelen zwischen den beiden Karate-
Weltverbianden WUKO (WKF) und IAKF (ITKF).

Das IOC hatte dem Weltverband World Union of Karate-Do Organisation (WUKO) sogar zwi-
schenzeitlich ihre Anerkennung entzogen. Dies geschah, weil letztgenannter Verband der Auf-
forderung des IOCs, mit der International Traditional Karate Federation (ITKF) zu einer Eini-
gung (Fusion) zu gelangen, nicht nachgekommen war.

Zuguterletzt werden die Ereignisse, die zur Pro-Entscheidung, Tackwondo olympisch werden zu
lassen, die Bedeutung der Weltspiele fiir den Olympia-Wettlauf, die zu erflillenden Kriterien, um
iiber das Jahr 2000 hinaus im festen olympischen Programm zu bleiben und die durch die Voll-

wertigkeit eingetretenen Verdnderungen behandelt.

2. Eine Gegeniiberstellung der geographischen Uberlieferung in den Westen zwischen Ka-

rate und Taekwondo

Da die Entstehungsgeschichte der Kampfkiinste schon in zahlreicher Literatur (inklusive weiterer
Dipl.-Arbeiten) thematisiert wurde, soll hier nicht auf sie eingegangen werden; zumal sie auch in
keinem Belang zur Problematik dieser Arbeit steht.

Es soll jedoch lediglich kurz erwéhnt werden, daf die Entstehungsgeschichte des Karate im Ver-

gleich zum Taekwondo und zum Kung Fu relativ jung ist und, daf die Urspriinge der Kampfkiin-



ste aus Korea und Indien selbstdndiger Natur waren, wogegen die Kampfkiinste Chinas und vor

allen Dingen Japans libernommen worden sind.

Da der Zen-Buddhismus als Volksreligion in nur irrelevantem Malle die Grenzen des asiatischen
Raumes iiberschritten hatte, kann eine Uberlieferung der Kampftechniken nach Europa auf die-
sem Wege ausgeschlossen werden.

Die Kampfkiinste sind auf verschiedenen Wegen, die sich in Form unterschiedlicher zeitlicher
Wellen iiberlagerten, in den Westen gelangt.

Viele Staaten Westeuropas nahmen in der Zeit von 1880 bis in die Gegenwart an einigen kriege-
rischen Auseinandersetzungen (imperialistische Handels- und Eroberungsziige) im Gebiet Ost-
asiens teil; es waren beispielsweise der Boxeraufstand in China 1894° und der russisch-
japanische Krieg 1904-1905.

Die Soldaten bzw. Fremdenlegiondre kamen notgedrungenermaflen mit den asiatischen Kampf-
kiinsten in Beriihrung und "gaben" sie nach ihrer Heimkehr in Europa weiter.> So kommen Heim
und Gresch in deren Buch (siehe letzte FuBnote) zu der Uberzeugung, daB das Ju Jutsu (auch: Ju-
Jutsu) um die Jahrhundertwende durch Matrosen in Deutschland eingefiihrt wurde. Im Jahre
1906 flihrten die Besatzungen zweier japanischer Kreuzer, welche in Kiel einen Freundschafts-
besuch abstatteten, in Anwesenheit des deutschen Kaisers Wilhelm II. asiatische Nahkampftech-
niken vor. Auf Anweisung des Kaisers wurden darauthin noch im selben Jahr 5 erstklassige ja-
panische Jiu-Jitsu-Meister engagiert. Jedoch war der Unterricht fast ausschlieBlich Mitgliedern
von Polizei und Militdr zugénglich. Dadurch konnten jene Kampftechniken in der Bevolkerung

nicht verbreitet werden.*

Hauptausschlaggebend fiir die Verbreitung asiatischer Kampfkiinste in der westlichen Welt wa-
ren 3 weltgeschichtliche Ereignisse:

1. Die Besatzungszeit der USA in Japan nach dem 2. Weltkrieg;

2. der Indochina-Krieg von 1946 bis 1954 unter maf3geblicher franzdsischer Beteiligung und

3. der Korea-Krieg von 1950 bis 1953 mit amerikanischer Beteiligung.

Siehe hierzu auch N. Hoischen: Asiatische Karatesportarten - Eine Betrachtung von ihrer geschichtlichen Ab-
leitung bis zur heutigen Darstellung in Sport und Gesellschaft der BRD. Dipl.-Arbeit DSHS Kéln, Koln 1979,
S. 26-27.

Siehe hierzu auch W. Heim/F. J. Gresch: Ju-Jutsu, Waffenlose Selbstverteidigung - Das Beste aus Judo, Kara-
te, Aikido. Wiesbaden 1971, S. 4.




Die Relevanz dieser welthistorischen Ereignisse fiir die geographische Ver-breitung von Taek-

wondo und Karate wird in der folgenden Aufzeigung jener Prozesse Berticksichtigung finden.

2.1 Karate

Das Okinawa-Te’, welches der direkte Vorldufer des Shotokan-Karate® ist, war im 16. Jahrhun-
dert aus einer Verbindung von einheimischen Kampf-kiinsten, genannt Tang-Tei, und den weit
verbreiteten chinesischen chiian-fa-Elementen entstanden und erlebte durch das Verbot des Waf-
fenbesitzes auf Okinawa im 17. Jahrhundert einen groen Aufschwung.’

Nachdem man um 1900 die erzieherische Bedeutsamkeit des Okinawa-Te erkannt hatte, wurde
es mittels Itosu (der groBen Wert auf Leibeserziechung durch Bewegungsformen legte) als offizi-
eller Teil des Unterrichts an den Mittelschulen Okinawa's eingefiihrt. Gichin Funakoshi, Begriin-
der des modernen Karate, gab spiter an Okinawa's Pddagogischen Hochschule Unter-richt in
dieser Kampfkunst, die zu diesem Zeitpunkt bereits Karate (Kara = China / Te = Hand) genannt
wurde.® Funakoshi's Vorfiihrungen in Japan zwischen 1917 und 1922 hatten einen so grofen
Erfolg, dal3 er als Instructor fiir japanische Militdrakademien engagiert wurde.

Bei seiner 1922 - anldBlich einer Veranstaltung des japanischen Erziehungs-ministeriums (das
ihn einlud) - inszenierten Vorfithrung, die aus Vorlesung und Demonstration bestand, war die
Bewunderung fiir die Darbietung so groB3, dal Funakoshi, Professor der Pidagogischen Hoch-
schule von Okinawa, seine Kampfkunst an der Universitiit in Tokio (Tokyo) lehren durfte.’

Auch andere grole Meister Okinawa's erhielten Lehrstiihle, so z.B. Chojin Miyagi 1928 an der
Kyoto Imperial University.'” Da Funakoshi sich in Tokio niederlieB (1922), gingen die anderen
okinawanischen Karate-Meister haupt-sichlich nach Osaka, Kioto (Kyoto), Wakayama und Ko-
be. Wihrend sich so der Shotokan-Stil in der Umgebung Tokios verbreitete, taten es Goju-Ryu
und Shito-Ryu in Kioto und Kobe.

Vgl. H. Brandt: Die erzieherische Bedeutsamkeit asiatischer Kampfkiinste am Beispiel Taeckwon-Do. Dipl.-
Arbeit DSHS Koln, Koln 1983, S. 10.

Kampfkunst, die sich aus unterschiedlichen Formen und Techniken des waffenlosen Kampfes im Laufe vieler
Generationen auf Okinawa, der Hauptinsel des Ryukyu-Archipels, entwickelt hat.

Diese Karateform wird in vorliegender Arbeit thematisiert.

Vgl. S. Kunze: Zur interkulturellen Bedeutung des Kampfsports und seiner Relevanz als Inhalt des Schulsports
- Darstellung unter besonderer Beriicksichtigung des Tackwondo. Dipl.-Arbeit DSHS Ko6ln, Kéln 1987, S. 32-
33.

Vgl. M. Tzanis: Die erzieherische Bedeutsamkeit des Karate und die Mdglichkeit der Integration in den westli-
chen Sportunterricht. Dipl.-Arbeit DSHS Koln, Kéln 1994, S. 15.

? Vgl. M. Nakayama: Karate-Do. Sprendlingen 1972, S. 13.
' Vgl. J. H. Kwon: Zen-Kunst der Selbstverteidigung, Tackwon-Do - Karate. Miinchen 1976, S. 96.




Funakoshi entwickelte und systematisierte das Karate und war bis 1936 im Auftrage der Regie-
rung als Instructor fiir Militdr und Polizei beschiftigt. Im gleichen Jahr eréffnete er seine erste
private Kampfschule in Tokio, der er den Namen "Shotokan"'! gab.

Ab 1930 entwickelten sich in Japan diverse Karatestilrichtungen, die allesamt ihre Ursprungsre-
gion in Okinawa hatten.

Einige wichtige japanische Stile sind: Shotokan, Wado-Ryu, Gojo-Ryu, Shito-Ryu und Kyukus-
hinkai. Einige wichtige okinawanische Stile sind: Gojo-Ryu, Uechi-Ryu, Masubayashi-Ryu, Ko-
bayashi-Ryu, Sukunai Hayashi-Ryu.'? Das Shotokan erhob sich zur fiihrenden Stilart.

Bis zu der Zeit, als Funakoshi nach Japan kam, wurden dort hauptsdchlich die japanischen
Kampfkiinste Judo, Jiu-Jitsu und Kendo (Schwertkampf) betrieben. Binnen weniger Jahre hatte
Karate in Japan nahezu die Popularitét der traditionellen Samurai-Kampfkiinste erreicht.

Das derzeitige moderne japanische Karate entwickelte sich mittels der Ubernahme einiger Kom-
ponenten jener traditioneller Samurai-Kampfkiinste. Das Karate wurde in seiner Entwicklung
zum Wettkampfsport vom Kendo beeinfluf3t.

Kendo hatte seinerseits seinen Ursprung in dem fritheren Kenjutsu (Schwertkampf) und wurde
zur gefahrlosen Wettkampfform entwickelt. Der Schwertkampf erfuhr bereits in der Kamakura-
Zeit seine Entwicklung zur hohen Kunst und erlebte in der Edo-Zeit seine Bliitezeit. In der Mitte
des 17. Jahrhunderts wurde es zum Wettkampfsport entwickelt. Die Uberlegung, Karate mittels
einer "Entschirfung" des Regelwerks zu einem Wettkampfsport zu machen, entstand aus einer
diesbeziiglichen Entwicklung der Versport-lichung / Versportung von Kendo. Im Laufe der Zeit
hatte sich ein weiterer EinfluBpunkt Kendos auf das Karate herauskristallisiert; es ist ein mit dem
Zen-Buddhismus in Verbindung stehender Aspekt. So sahen die Schwert-kdmpfer vor allem in
der Kamakura-Zeit in meditativen Ubungen einen Versuch zur Befreiung von der Angst vor
Verletzungen und dem Tod. Mittels jener Ubungen erhielten die Kémpfer die Befihigung zur
intuitiven und situationsangemessenen Reaktion."

Die Vermittlung von Kendo und Judo in Schulen und Universititen fand bereits 1898 statt. We-
nig spiter kam es zur Austragung von Wettkdmpfen und Turnieren. Ebenfalls Karate erfuhr eine
bestdndige Entwicklung, jedoch fanden Turniere lediglich in inoffiziellem und sporadischem

Rahmen statt. Gichin Funakoshi griindete 1955 die Japan Karate Association (JKA), dessen

Daher stammt der Begriff "Shotokan-Karate", der den derzeit meistbetriebenen Karate-Stil darstellt. "Shoto-
kan" wurde von "Shoto" abgeleitet, was tibersetzt "das Rauschen der Kiefernwipfel" heift. "Shoto" war auch
sein Kiinstlername, mit dem er seine Gedichte zu unterschreiben pflegte. "Shotokan" bedeutet: "Der Ort, an
dem die Kiefernwipfel rauschen". Funakoshi liebte die Stille und fand im Karate seine innere Ruhe.

12 Vgl. W. Lind: Die Tradition des Karate. Leimen 1991. S. 52.
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Chef-Instructor er wurde. Jener Verband wurde 2 Jahre spéter vom japanischen Erziehungsmini-
sterium anerkannt. Im gleichen Jahr kam es zur ersten alljapanischen Karatemeisterschaft. Uber
Jahrzehnte stellte sie die Orien-tierung flir das weltweite Wettkampf-Karate dar. Dieses Wett-
kampf-Karate fand seine Uberfiihrung in den Westen hauptséchlich iiber die USA (fiir Ubersee)
und Frankreich (fiir Europa).'*

Zunéchst im Westen wenig bekannt, wurde Karate im Zuge der US-Besatzung Japans nach dem
2. Weltkrieg und weiterer US-Engagements in Siidost-Asien in die USA iiberliefert, von wo es
eine schnelle Verbreitung erfuhr. Haupt-sdchlich die zuvor genannten Linder beteiligten sich
(auBerhalb Asiens) an der Entwicklung und Verbreitung des Karate als asiatischer Kampfsport.
Ende der 50er bis Ende der 60er Jahre prigten vornehmlich zuriickkehrende Soldaten (Indochi-
na-Krieg von 1946-1954 mit mallgeblicher franzosischer Beteiligung; Korea-Krieg von 1950-
1953 mit amerikanischer Beteiligung) das Bild der asiatischen Kampfsportarten in Europa und
Ubersee. Aufgrund der nicht-fun-dierten Karateausbildung der Kriegs- bzw. Besatzungsheimkeh-
rer wurden die Trainingselemente mit eigenen Interpretationen versehen. Die Folge war eine re-
lative Orientierungslosigkeit beziiglich Inhalt und Methode. Jener Umstand @nderte sich ab dem
Ende der 50er Jahre, als zahlreiche Instruktoren der Japan Karate Association (JKA) mit dem
Ziel, durch Lehrgédnge und langerfristige Lehrtétigkeiten ihre Vorstellung von Karate zu verbrei-
ten.

Einer jener Instruktoren, Keinosuke Enoeda, erkldrt das Motiv dieser Initiative der JKA folgen-
dermaf3en:

"Zu dieser Zeit kannten nur wenige Leute in der Welt Karate. Deswegen schickte uns die JKA
aus, um zu untersuchen, welche Lander geeignet waren, Karate weiter zu verbreiten. Sensei Ka-
se, Kanasawa, Shirai und ich wurden fiir ein Jahr in verschiedene Kontinente gesandt, um der
Welt den richtigen Zweck und Sinn von Karate zu zeigen, und nicht nur das Durchschlagen von
Holz und Steinen, wie viele Leute annahmen!""”

Die besagten Instruktoren praktizierten und verbreiteten den von Funakoshi gegriindeten und
gepriagten Shotokan-Stil, der gegenwirtig der am weitesten verbreitete ist. Jedoch kam es durch

die Griindung verschiedener Verbinde zu einer Zersplitterung der Karate-Verbinde.'®

Vgl. M. Tzanis: Die erzieherische Bedeutsamkeit des Karate und die Moglichkeit der Integration in den westli-
chen Sportunterricht. Dipl.-Arbeit DSHS Kd6ln, Koln 1994, S. 17.

' Vgl. M. Nakayama: Karate-Do. Sprendlingen 1972, S. 13.

G. W. Grey (aus dem Englischen von Heribert Blankenheim): "Interview mit J.K.A.-Instructor Keinosuke
Enoeda". In: Karate Budo-Journal. 9. Nr. 6 (1984), S. 41. Zur letztgenannten damaligen Annahme iiber den
Sinn und Zweck des Karate und dessen Entstehungsgrund wird u.a. in Abschnitt 3.4 dieser Arbeit eingegangen.

' Siehe hierzu auch A. Pfliiger: Karate-Do (Band II). Wiesbaden 1966, S. 12-19.
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Ein weiterer Weg der rdumlichen Uberlieferung von Kampftechniken ist die Einfiihrung letzterer
von seiten asiatischer Einwanderer in die USA.

Bereits in den Jahren zwischen 1835 und ca. 1848 und in hervorzuhebendem Malle um die Jahr-
hundertwende wanderten viele Menschen aus China, Japan und Okinawa in die USA aus. Sie
lieBen sich hauptsdchlich an der Westkiiste nieder und bildeten eigene, Nichtasiaten gegeniiber
abgeschlossene Siedlungen/Kulturkreise, was beim "amerikanischen Européer" oft auf Unver-
stdndnis stie8. Infolge der Absonderungstendenz entstanden asiatische Stadtteile innerhalb der
groflen Metropolen der amerikanischen Westkiiste (z.B. die sogenannten Chinatowns), in denen
asiatisches Kulturgut von westlicher Beeinflussung lange Zeit unbehelligt blieb.'” Jedoch beein-
fluBte der damalige amerikanische Zeitgeist auch die Lebensweise der asiatischen Einwanderer.
Reichtum, Besitzdenken und fiir Metropolen typisch unsoziale Lebensbedingungen, kombiniert
mit diskriminierter gesellschaftlicher Randlage, fiihrten zur Entstehung von Bandenwesen und
Kriminalitdt in den "Asiatenstadtteilen" (typisches Beispiel: Chinatown - San Francisco). Ge-
walt-tdtige Organisationen, sogenannte "Tongs", wurden zum Werkzeug gnaden-loser Geschéf-
temacher. Tongs waren zu jener Zeit besonders gefiirchtet. Zudem waren sie - aufgrund der Zu-
géanglichkeit ausschlieBlich fiir Asiaten - fiir den Amerikaner schlecht einzuschitzen. Zur Vorbe-
reitung auf "StraBen-kdmpfe" wurden Karatekampftechniken (besonders chinesisches Chiian-
fa)'® vermittelt und trainiert."” Erst mit Beginn der 60er Jahre wurden die geheimen asiatischen
Kampfkiinste der amerikanischen Offentlichkeit zuginglich gemacht und, getragen durch eine
Welle der Begeisterung, entstand als Folge-erscheinung eine nicht endende Kette neuerdffnender
Karateschulen.*’

Indem sich nicht nur private Karateschulen ihre Kenntnisse in diesem Bereich zunutze machten,
sondern sich auch das amerikanische Militdr sich seiner Niitzlichkeit bediente, wurde diese neue
asiatische Kampfkunst in Amerika modern. Hinsichtlich des Militdirwesens sind im Bereich der
Einzel-kampfausbildung kennzeichnende Ansétze asiatischer Kampftechniken ersichtlich. Eine
allgemeine (Ver)Amerikanisierung Westeuropas nach dem 2. Weltkrieg begiinstigte ein "Uber-

schwappen" der in den USA interessant gemachten und zum Modetrend gewordenen Selbstver-

17 Vgl. B. Haines: Carate's History and Traditions. Tokyo 1968, S. 107 ff.

Siehe hierzu auch N. Hoischen: Asiatische Karatesportarten - Eine Betrachtung von ihrer geschichtlichen Ab-
leitung bis zur heutigen Darstellung in Sport und Gesellschaft der BRD. Dipl.-Arbeit DSHS K&ln, Kéln 1979,
S. 15 ff. und 30.

Vgl. N. Hoischen: Asiatische Karatesportarten - Eine Betrachtung von ihrer geschichtlichen Ableitung bis zur
heutigen Darstellung in Sport und Gesellschaft der BRD. Dipl.-Arbeit DSHS Koln, K6ln 1979, S. 51-52.

2 Vgl. B. Haines: Carate's History and Traditions. Tokyo 1968, S. 110.
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teidigungstechniken. Sie wurden somit erstmalig einer breiten Offentlichkeit bekannt. Es wurden
nationale und kontinentale Verbande gegriindet und die ersten Meisterschaften ausgetragen.
Karate (aber auch Kung Fu) wurde wie ein Konsumartikel auf einen neuen "Verbrauchermarkt",
den Europas, eingefiihrt und vermarktet.

Den wesentlichsten Anteil an der raschen geographischen Ubertragung der Karate- und Kung Fu-
Kunst nach Europa haben die Medien; darunter wie-derum in hervorzuhebendem Malle die
kommerziellen Karate-/bzw. Kung Fu-Filme in Kino und Fernsehen und der darin enthaltene
Werbeeffekt. In der Tatsache, dall Karate ein erwerbstridchtiges Showobjekt geworden war, liegt
das Hauptmotiv fiir die sprunghafte Vermehrung der Karate-Interessenten in ganz Europa in den
60er und besonders in den 70er Jahren.

Karate war durch die in der BRD 1968/69 im Fernsehen gesendete TV-Serie "Mit Schirm,
Charme und Melone" erstmalig einem grofleren Publikum ein Begriff geworden. Im Filmgenre
des Agententhrillers, welcher Ende der 60er und Anfang der 70er Jahre hochpopulir war, rea-
gierte man prompt auf die stark anwachsende Karatebegeisterung, indem die jeweiligen Agenten
mit ebensolchen Techniken angereichert wurden. Heutzutage wird das Vor-handensein von
Kampfsportsequenzen/-szenen im Action-Film als selbstverstindlich angesehen. Die ab 1973 in
den europidischen Kinos gezeig-ten, spektakuldren sogenannten "Eastern" fithrten zum grof3en
Durchbruch des Karate auch auf europdischer Ebene. Hauptverdienst an dieser Tatsache ist Bru-
ce Lee zuzuschreiben. Zu einer weiteren Popularisierung des Karate und des Kung Fu (auch:
Kung-Fu) trugen die ab 1975 in den Kinos anlaufenden Kung-Fu-Kostiimfilme der Hongkonger
Shaw-Brothers- und Golden-Harvest-Studios bei. Ab 1974/75 lief in Europa im Fernsehen die
amerikanische TV-Serie "Kung Fu", in der Eastern und Western publikumswirksam miteinander
kombiniert wurden.?'

Auch Zeitungs- bzw. Druckverlage nutzten die stark zunehmende Karate-begeisterung; Magazi-
ne, Comics und Abenteuer-Romane a la Karate oder Kung Fu iiberfluteten den Markt. In der
BRD brachte insbesondere der Falken-Verlag zahllose Biicher heraus. Unter den Zeitschriften
war und ist das Karate-Journal (heute: Karate Budo-Journal) des Axel-Springer Verlags, ein

wichtiger Motor des Karate-Booms.

*I Siehe hierzu auch C. G. Goldner: Fernostliche Kampfkunst: Zur Psychologie der Gewalt im Sport. Miinchen

1992, S.42,44 und S. 163 ff.



13

2.2 Taekwondo

Uber die historische Entwicklung Tackwondos (in Korea) wird in diesem Abschnitt in etwas
komprimierter Form eingegangen, da sich diese Arbeit aus Motiven eines stichhaltigeren Zu-
sammenhangs in Abschnitt 8 und besonders von Abschnitt 11 bis 13 intensiver mit dessen Ent-

wicklung innerhalb Koreas befaft.

Nach der Befreiung von der japanischen Besatzungsmacht (1909-1945: japanische Besatzungs-
zeit in Korea) besannen sich die Koreaner auf das traditionelle nationale Kulturgut.”* Gliickli-
cherweise konnten Ménner wie Song, Duk-Ki und Han, L1 Dong die alten koreanischen Kampt-
kiinste wahrend der schwierigen Besatzungszeit, als deren Betreibung von den Japanern verboten
wurde, am Leben erhalten.”

Im Taekwondo organisierten sich nach dem 2. Weltkrieg die zahlreichen Schulen. Unter Chung
Do Kwan, Moo Duk Kwan, Chang Moo Kwan, Oh Do Kwan und Jidokwan (auch: J1 Do Kwan)
war die letztgenannte die groffte und bedeutendste, welche sich dann auch letztendlich durch-

setzte.

Die moderne Version des Tackwondos verdankt seine Charaktere jenen Meistern, die sich nach
Koreas Befreiung aus der Kolonisation zusammen-fanden, um einen koreanischen Kampfsport
zu griinden.

Das Verdienst fiir die Prigung des Namens "Tae Kwon Do", die Pflichteinfiihrung dieser
Kampfkunst beim koreanischen Militdr sowie der folgenden raschen weltweiten Verbreitung

gebiihren General Choi, Hong Hi.

Der grofle Unterschied nicht nur zum Karate, sondern zu allen anderen asiatischen Kampfsport-
arten, liegt mit GewiBheit in der jiingeren Entwicklung. Tackwondo wurde nicht durch Filme
oder vereinzelte Aktive bekannt, sondern bewuft in die Welt verbreitet.

Die Sportart Tackwondo hat sich aus Kriegskiinsten entwickelt, besonders durch das Militar.
Jene Kampfkiinste erlebten wiederum durch das Militdr (General Choi, Hong Hi) eine gewisse
Renaissance und wurden durch genannten General unter dem Namen "Tae Kwon Do" weltbe-

kannt. Besagter Choi "schmolz" diese neue Sportart aus den antiken iiberlieferten koreanischen

22 Hierzu wird in Abschnitt 12 dieser Arbeit niher eingegangen.

» Vgl. S. K. Lee: "Die Geschichte des Tackwon-Do". In: H. H. Choi: Tackwon-Do. »Der koreanische Weg der
Selbstverteidigung«. Frankfurt 1977, S. 19.
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Kampfkiinsten (vornehmlich aus Taekyon und Subak) und Teilen des moder-nen japanischen

Karate zu einem ganz neuen System zusammen.>*

Das Tackwondo reifte mit dem militirischen Aufstieg Choi's® und verbreitete sich anfangs in
Stidkorea und spiter in der ganzen Welt. Je hoher sein Rang innerhalb der Armee wurde, desto
mehr konnte er mit Hilfe seiner Macht-befugnisse Einfluf3 auf die Einfiihrung der Kampfkunst in
der Armee nehmen.

Die Organisation und das Schaffen einer neuen Selbstverteidigungsart aus alten Kampfkiinsten
wurde zu seinem Hauptlebensziel. Allerorten war es eines seiner Hauptanliegen, seine koreani-

sche Kunst der Selbstverteidigung zu ver-breiten.

Als in der Hauptstadt stationierter Chef der Logistik (1948) konnte er an der dortigen Schule fiir
amerikanische Militdrpolizisten Tackwondo unterrichten. Im darauffolgenden Jahr (1949) be-
suchte er, als offizieller Vertreter seines Landes, die Grand General School in Fort Rileg (USA),
wo er ebenfalls seine Selbstverteidigungskunst verbreitete. Nach Beendigung des Korea-Krieges
war General Hong Hi Choi der Chef der 5. Infanteriedivision und organisierte "auf der Cheyu-
Insel die 29. Infanteriedivision, die dann spdter als StoStruppe des Taekwon-Do beim Militéir
bekannt wurde. Aus dieser Division gingen in den folgenden Jahren sehr viele bekannte TKD-
Lehrer hervor. Diese verbreiteten dann nach ihrer Entlassung aus dem Militér unter der Leitung
von CHOIL HONG HI das Tackwon-Do, wie die Apostel das Christentum" (Cremer).*®

Aus amerikanischer Sicht hat Joon Rhee fiir das Taekwondo dhnliche Bedeu-tung wie Choi,
Hong Hi in Korea. Er hatte es in den 50er Jahren sehr populdr gemacht und strukturiert.
Taekwondo wurde von vielen Amerikanern aus dem Korea-Krieg in die USA "gebracht". Von
hier aus verbreitete sich dieser Kampfsport {iber die ganze Welt. MalB3geblich beteiligt daran wa-
ren vor allem die Meister Hong Hi Choi, Joon Rhee und Jae Hwa Kwon.

Dies bestitigt auch K. Gil in seinem "Buch zum Kennenlernen"”’.

1959 begann die organisierte Verbreitung des Tackwondos auBerhalb Koreas.”® Bei all seinen

Auslandsreisen (bzw. Weltreisen) hielt General Choi Demonstrationen und Seminare ab, um

2 Siche hierzu auch A. Pfliiger: Karate-Do (Band II). Wiesbaden 1966, S. 19.

% Siche hierzu auch L. Cremer: Die Geschichte des Tackwon-Do. Dipl.-Arbeit DSHS Ko6ln, Koln 1985, S. 42 ff.
Cremer beschreibt sehr detailliert die persdnlichen Entwicklungsstationen des Generals, die von der Aufwérts-
entwicklung Tackwondos nicht zu trennen sind.

% Vgl. L. Cremer: Die Geschichte des Tackwon-Do. Dipl.-Arbeit DSHS Ké6In, K6ln 1985, S. 45-46.
27

Siehe hierzu auch K. Gil: Fernéstlicher Kampfsport Tackwondo. K&ln 1987, S. 15.
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diese Kamptkunst bekannt zu machen, zu verbreiten bzw. die Stellung dieses Sports in den je-
weiligen Landern zu festigen oder, um die internationalen Ausbilder (nachhaltig) zu instruieren.
Er stellte zahlreiche Demonstrationsteams zusammen, bestehend aus den besten und hochsten
Dan-Tragern, welche zu Beginn ausschlieBlich Mitglieder der slidkoreanischen Armee waren.
Viele Mitglieder der Demonstrationsteams blieben nach dem Austritt aus der Armee in den von
thnen besuchten Landern und waren mafigeblich an der Verbreitung dieses Sports in dem jewei-
ligen Land beteiligt, wie General Choi zu Beginn in Korea. Sie erhielten in dem zu betreuenden
Land meist den Vorsitz, zumal sie auch die hochsten Dan-Tréiger des jeweiligen Staates waren
(z.B.: Kwon, Jae Hwa in Deutschland, Joon Rhee in den USA und Rhee, Ki Ha in GrofB3britanni-
en).

Die Reise mit dem ersten von Choi zusammengestellten Team ging 1959 in den Fernen Osten.
1961 wurde Choi Oberbefehlshaber des 6. Armee-Korps, womit ithm als erstem koreanischem
General auch auslédndische Truppen untergeordnet wurden. Dies ergibt sich aus der Tatsache, daf3
dem 6. Armee-Korps direkt die 7. US-Infanteriedivision, die somit Tackwondo auch pflichtmé-
Big betreiben muBlte, unterstand. Auch zahlreiche Ausbilder dieser Division gaben in den folgen-
den Jahren noch einen groflen Beitrag zur Verbreitung des Tackwondos in den USA. Selbst in
Westpoint, der groften Militirakademie der westlichen Welt, wurde es eingefiihrt.*’

Nachdem zahlreiche amerikanische Soldaten im Korea-Krieg mit dem Taeckwondo-Kampfsystem
bekannt gemacht wurden, sollten Tackwondo-Meister in Vietnam Teile der siidvietnamesischen
und der US-Streitkrafte Kampftechniken vermitteln. US-Soldaten waren seit dem Korea-Krieg in
Stidkorea stationiert. Spéter verbreiteten sie das gelernte Tackwondo in ihrer Heimat. Weltweit
wurde es in erster Linie von dort aus bekannt.

Die US-amerikanische Prisenz hatte, "im nachhinein betrachtet, gro3en Einflu} auf die Verbrei-
tung" (Kim, Man Kuem) Taekwondos. Prominentes Beispiel fiir dort stationierte US-Soldaten,
die Taekwondo erlernten, ist Chuck Norris, der in Korea bei der Luftwaffe Dienst tat. Sogar etli-
che, heute sehr méachtige US-Politiker, bekamen von Koreanern Tackwondo-Unterricht. Selbst
der derzeitige Prisident Bill Clinton beschéftigte sich wihrend seiner Studentenzeit mit diesem

Kampfsystem.’

#  Essoll in diesem Abschnitt lediglich auf die geographische Uberlieferung der Kampfsportart eingegangen

werden; nicht jedoch auf die verbandsméBige/ organisatorische nationale und internationale (bzw. kontinentale
und weltweite) Entwicklung und Strukturierung, da in diesem Abschnitt die unterschiedliche Weise der Ver-
breitung in den Westen bzw. in die Welt zwischen Tackwondo und Karate dargestellt werden soll.

¥ Vgl. L. Cremer: Die Geschichte des Tackwon-Do. Dipl.-Arbeit DSHS KoIn, Koln 1985, S. 52.
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Da Differenzen zwischen den Hauptgruppierungen innerhalb des Taekwondos zunéchst die Aus-
breitung behinderten, wurde 1961 per Erlal der neuen Militarregierung die Tae Soo Do Associa-
tion ins Leben gerufen. Thre Griin-dung stellte den ersten - seridsen - Versuch dar, die
Hauptrichtungen des Taekwondos zu einen. Sie wurde 1962 an die Korea Amateur Sports Asso-
ciation angegliedert. Bis zum Jahre 1965 konnten die meisten Rivalititen aufgehoben werden.”'
Die weitere Entwicklung mit dem Regierungssturz in Korea 1963 durch Park, Chung Hee hat
sich zu einem Politikum ausgeweitet. Der neue Prasident der Republik Korea, Park, Chung Hee,
nutzte die Popularitit Tackwondos fiir sich und die neue Regierung.*

Der Sport ist fiir die breite Masse immer interessant, und demzufolge wird er in den Massenme-
dien oft an erster Stelle erwdhnt. So sind die Motive, weshalb der neue Prisident Park mit dem
Sport fiir seine Regierung werben wollte und dies auch gut konnte, im Sport selber verankert.
1965 bereiste der pensionierte General Choi mit einem koreanischen Grofmeisterteam Europa,
um Taekwondo auch dort zu verbreiten; diesmal im Auftrage der koreanischen Regierung. Es
war die sogenannte Goodwill-Tournee, deren Teilnehmer Jaec Hwa Kwon, Suk Ki Lee, Byung
Moon Lee, Ki Ha Rhee, Kwan Il Kim und Bum-Il Lee waren. Seitdem haben sich ebenfalls in
vielen européischen Lindern koreanische Meister niedergelassen.

In Deutschland gab es zu jener Zeit schon inoffiziell Tackwondo: Koreaner, die im Ruhrgebiet
unter Tage arbeiteten, hatten es "mitgebracht".

General Choi, Hong Hi wurde noch im gleichen Jahr (1965) Konsul Koreas in der Bundesrepu-
blik Deutschland. Somit war er ebenfalls in der BRD in ausschlaggebendem Male an der Ver-
breitung des Tackwondos beteiligt.”® Aber den groBten Verdienst in Deutschland hat sich Kwon,
Jae Hwa erworben. Er war Mitglied jenes ersten Demonstrationsteams in Europa und wurde
spater nach Kim, Kwan Il der 2. Bundestrainer in Deutschland.

Kwon aber gilt nicht nur als vorbildliche Personlichkeit in den USA (1973 ging er dorthin) und
Europa, sondern wird als "Vater des Europidischen Tackwondos" bezeichnet. Er wurde von der

koreanischen Regierung als Beauftragter fiir Europa und den Mittleren Osten ausersehen.** Ob-

% Vgl. M. K. Kim: "DIE ENTWICKLUNG DES TAEKWONDO - Der Weg des Tackwondo von Korea in die
westliche Welt". In: Tackwondo Aktuell. 18. Nr. 11 (1994), S. 6-7.

31 Vgl. D. Ruf: Das Tackwondo-Brevier, Leitfaden fiir Technik und Priifung. Berlin 1992, S. 12.
32

Hierzu wird in Abschnitt 12.3.1.2 dieser Arbeit eingegangen.

33 Vgl. M. Grundmann: Die Niederlage ist ein Sieg. Tradition, Geist und Technik des asiatischen Kampfsports.

Diisseldorf & Wien 1983, S. 78.

** Vgl. und siehe hierzu auch U. Kestel: "30 Jahre Tackwondo: Kwon, Jae Hwa". In: Tackwondo Aktuell. 19. Nr.
9 (1995), S. 46.




