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PEQUEÑOS REGALOS

No hace falta un motivo especial para darle una alegría a un ser querido, y tampoco un gran regalo para arrancarle una sonrisa. Con estos presentes hechos con sus propias manos podrá demostrarle lo que significa para usted.

¿Por qué no sentarse a la máquina de coser para confeccionar una prenda muy especial? Por ejemplo, una práctica bolsa de tocador para una amiga, una funda de libro para un lector entusiasta, una bonita funda para maceta, unos mullidos cojines o unos accesorios de moda exclusivos. ¡Si tiene por casa unos retales, ya puede empezar!

Todas las labores se presentan con una fotografía del modelo terminado, la lista de materiales necesarios y detalladas instrucciones paso a paso.
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Antes de empezar

Cómo trabajar con los patrones de costura

Todos los patrones de costura de este libro están disponibles en formato PDF y puede descargárselos en este enlace:

http://www.naumann-goebel.com/regalos

En esta misma página web hallará toda la información para imprimir y utilizar los patrones.

Coloque una lámina de papel de seda bajo el patrón de costura. Y, entre ambos, introduzca una hoja de papel copiador con la parte del carbón hacia abajo. Con un lápiz o un cúter circular, trace el contorno de la pieza en un mismo color y de acuerdo con su talla. Copie también todas las líneas interiores, como las pinzas, la dirección del hilo y las líneas de corte. Asegúrese de que, al copiar las distintas piezas del patrón, estas quedan unas junto a las otras y no se solapan.

Recorte todas las piezas del papel de seda, siguiendo bien el contorno. A continuación, anote en el mismo papel de qué pieza se trata cada una y el número de veces que debe recortarla de la tela. Marque, asimismo, los bordes que correspondan a los pliegues. Proceda del mismo modo con todas las piezas del patrón.

¿Qué significa…

… «retal»? Entendemos por retal cualquier pedazo de tela que mida menos de 15 cm × 15 cm.

… el grado de dificultad? Todos los patrones incluyen unos simbolitos que indican el grado de dificultad. Si solo hay un símbolo, significa que se trata de un modelo fácil y relativamente rápido de hacer, incluso para principiantes. Los modelos que vienen marcados con dos símbolos presentan una dificultad media. Y los modelos con tres símbolos son patrones más complejos, que requieren de cierta práctica y paciencia.

… esta flecha ➵ en el patrón de costura? Esta flecha indica, en cada pieza del patrón, la dirección del tejido o del hilo de la tela.
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Prólogo

Nos gusta hacer regalos a nuestros seres queridos, y sobre todo si se trata de pequeñeces hechas con nuestras propias manos, que es la mejor forma de expresarles cuánto significan para nosotros. ¿Qué le parece, por ejemplo, un detalle de costura? Si dispone de una máquina de coser, le bastará con unos restos de tela y unos hilos de colores para confeccionar un regalo encantador que haga más confortable un hogar, o bien un práctico bolsito, un bonito colgante o unos accesorios de moda.

Sorprenda a su mejor amiga con un monedero multicolor, una bufanda tubo o un elegante broche; los fans de la tecnología quizá se decidan más bien por una original bolsa para la cámara de fotos o una funda para la tableta. Los más bellos recuerdos de unas vacaciones en común se pueden enmarcar en un cuadro cosido a mano. Y con el cojín con forma de gato con relleno de huesos de cereza conseguirá que desaparezcan las molestias del estrés. ¡Y estamos seguros de que amos y mascotas estarán encantados de recibir el fantástico cojín para animales!

No hace falta un motivo especial para dar una alegría a los demás. Hoy mismo se puede sentar ante la máquina de coser y empezar a trabajar. ¡Con los patrones a tamaño real y las precisas instrucciones paso a paso de este libro, el éxito de sus regalos está garantizado! Con estos obsequios conseguirá una doble alegría: la de las personas que los reciban, por supuesto, pero también la suya propia.

Rabea Rauer e Yvonne Reidelbach
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La máquina de coser

Para que las piezas queden bien cosidas es primordial disponer de una máquina de coser que funcione bien y realice muchas tareas de forma automática. Los principiantes sin experiencia, pero también la costurera más avanzada, se beneficiarán, y mucho, de una buena máquina.
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Una máquina de coser nueva debe cumplir ciertos requisitos básicos, entre ellos ofrecer un manejo práctico y sencillo. La mayoría de las máquinas que se venden hoy día están equipadas con tecnología puntera y ofrecen gran cantidad programas de costura y para confeccionar distintos tipos de ojales, así como una amplia gama de tipos de puntada. Además, las hay para todos los presupuestos.

En una máquina estándar moderna, unos botones de selección directa permiten elegir la puntada sin mayor complicación; el ancho y la longitud de la misma se pueden cambiar en todo momento con un regulador, aun con la máquina en marcha. Por lo general estas máquinas ofrecen, además, enhebrado automático, un sistema de devanado rápido de la canilla y el control automático de la tensión del hilo: una gran ventaja sobre todo para principiantes.

Y suelen tener una base extensible, un cajón donde se pueden guardar objetos como patas prensatelas de recambio, canillas, etc. Este accesorio hace que piezas como mangas o perneras de pantalón se puedan desplazar con toda comodidad por debajo de la aguja.

Panel de control y funciones

1 Pantalla LCD, en la que aparecen y se ajustan los datos de las puntadas.

2 Botones multifunción: sirven, entre otras cosas, para seleccionar el modo de puntada o para ajustar el ancho y el largo de la misma, así como para confirmar la modificación de alguna configuración o restaurar una configuración anterior.

3 Botones para puntadas útiles, imágenes reflejadas y aguja doble.

4 Botones de flecha y cursor, para desplazar por la pantalla los grupos de modos, los modos individuales y el cursor.

5 Botones de selección directa: permiten elegir el tipo de puntada.

6 Volante: permite dar puntadas sueltas con solo girarlo con la mano.

7 Eje portacarretes horizontal.

8 Devanador, para devanar la canilla con el hilo elegido.

9 Control de tensión del hilo.

10 Botón de puntada atrás: al pulsar este botón, la máquina realiza la puntada seleccionada hacia atrás.

11 Con la palanca de enhebrado automático, enhebrar la aguja es muy fácil.

12 En la parte trasera hay una palanca que se baja para aflojar el prensatelas.
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