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	Lieber Leser,

	

	Ich weiß, dass Sie eine der schwierigsten Entscheidungen getroffen haben. Die Entscheidung, ein neues Leben in fremden Ländern aufzubauen.

	

	Ich weiß, dass Sie bisher eine der schwierigsten Entscheidungen getroffen haben. Derjenige, der sich entscheidet, ein neues Leben in fremden Ländern aufzubauen. Ich weiß, dass Sie bisher eine der schwierigsten Entscheidungen getroffen haben. Derjenige, der sich entscheidet, ein neues Leben in fremden Ländern aufzubauen.

	Vielleicht haben Sie alles zurückgelassen und beschlossen, alles mit einem Schwamm abzuwischen. Vielleicht für Ihr Kind oder Ihre ganze Familie. Möglicherweise haben Sie das Gefühl, dass hier alles umsonst ist, egal wie viel Sie an sich ziehen und tun, und obendrein fühlen Sie sich bei der Arbeit nicht einmal genug geschätzt. Sie entscheiden sich also und nehmen Ihr Herz in die Zähne, um etwas Neues auszuprobieren und sich eine Chance in Bezug auf Ihre Karriere und Ihr neues Familienleben zu geben.

	Es war auch nicht einfach für mich, weißt du? So wie es für die vielen, die den Schritt machten, nicht einfach war, vielleicht vor mir. Es ist eine Herausforderung, ich weiß! Aber das ist es wert.

	Besonders wenn Sie Ziele, Träume, Bestrebungen haben. Sie müssen wissen, dass nichts ohne Opfer, Arbeit und Aufgeben kommt. Es tut jetzt weh , aber wissen Sie, dass Sie durch Geduld und Ausdauer Erfolg haben werden. Es ist nicht leicht aufzustehen, aber es ist auch nicht schwer. Ernsthaftigkeit und Ehrgeiz sind alles, und Wertschätzung wird mit der Zeit kommen. Vertrauen wird im Laufe der Zeit aufgebaut, so ist es mit allem, auch im Familienleben.  

	

	

	Am Ende werden Sie auf alles zurückblicken, was Sie erreicht haben, und Sie werden sagen, dass es sich gelohnt hat, auch wenn Sie eines Tages beschließen werden, an die Orte zurückzukehren, die Ihnen lieb sind.

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	  I. Angst vor dem Unbekannten

	

	Ich denke, es ist die erste Phase, die Bubu durchgemacht hat. Angst vor dem Unbekannten. Obwohl sie die Sprache kannte, beherrschte sie sehr gut, als sie ging. Aber trotzdem ... hat sie alles verlassen. Sie gab sogar ihre Karriere auf, obwohl sie von ihren Kollegen geliebt wurde, und sie das Team, in dem sie arbeitete, sehr liebte. Sie lernte nicht nur viel, sondern auch viel besser mit seiner Gefühlen umzugehen und sich selbst zu organisieren.

	Es begann eine lange Zeit der Dokumentation, suchte sie im Internet nach Informationen und viele familiäre Diskussionen über die Pläne und Entscheidungen, die sie treffen sollte. Natürlich hat die Beschreibung des Lebens hier in Deutschland nicht aufgehört, von der Mutter zu erscheinen

	 und von ihre Schwester, die sich schon lange in Deutschland niedergelassen hatte. Allmählich begann die Arbeit der Aufklärung und Überzeugung in ihrer Kopf zu wachsen, besonders nachdem sie angefangen hatte, sich nach den Jobs in Deutschland und den Gehältern zu erkundigen, die zu dieser Zeit waren. Nun, im Laufe der Zeit begann auch der Druck ihres Mannes. Sehr angefangen von der Idee, eine Zukunft für ihre Kleinen zu verlassen und aufzubauen.

	

	Es wird immer gesagt, dass die Nacht ein guter Berater ist. Es gab schlaflose Nächte, verlorene Nächte im Hof auf der Terrasse, in denen darüber nachgedacht wurde, womit man anfangen und wie man mit der Situation umgeht. Wie wäre es besser? Wie kann ich die kleine Iris nicht plötzlich von all den Dingen befreien, an denen sie hängt?

	

	 Sie hatte begonnen, sich dort an Reghin zu gewöhnen, und es könnte sie betroffen haben

	viel mehr all dieser Übergang und dieser plötzliche Bruch.

	Also ging ich den ganzen Tag mit ihr spazieren, um mich von all dem Stress abzulenken, der mich zu übernehmen begann.

	Aber ich sagte mir:

	-Es gibt so viele Familien, die diesen Schritt tun, die möglicherweise nicht die Chance haben, jemanden hier zu haben, sie kommen alleine ... vielleicht sogar ohne die Sprache, die sie kennen, warum sollte ich nicht den Mut haben?

	

	

	Also beschloss ich, mich auf die wichtigen Dinge zu konzentrieren. Ich begann zu simulieren und mir vorzustellen, wie der Tag aussehen wird, an dem ich gehen werde, und was ich tun muss, damit alles gut läuft. Wir sollen unsere Unterlagen nicht vergessen, und dann alle Dinge, die wir mitnehmen wollten.

	Vergiss das nicht. Schließlich ist auch dein Mood wichtig. Sie müssen auch tief durchatmen und darüber nachdenken, wie Sie die Dinge so gestalten können, wie Sie es möchten.

	

	Aber als ich hier ankam, gab es natürlich noch viel zu tun und zu klären. Suchen Sie nach einem Ziel, damit Sie die Angst leichter überwinden können.

	

	Was ist dein Ziel? Wofür kämpfst du? Es wird sicherlich einfacher sein, Ihre Angst zu überwinden. Wenn Sie diesen Schritt in zwei Schritten ausführen, ist es für Sie eindeutig viel einfacher, die Schwierigkeiten zu überwinden.

	

	 Es ist sehr wichtig, darüber nachzudenken, was Sie tun möchten. Du gehst alleine oder mit deine Familie? Vielleicht ohne Frau oder Ehemann? Sie haben jemanden hier, oder vielleicht haben Sie nicht so viel Glück und müssen jemanden anrufen, der Ihnen von außen hilft. Du machst nur diesen Schritt. 

	

	Vorübergehend, um Ersparnisse zu sammeln und dann in Ihr Heimatland zurückzukehren? Bei wem wirst du zuerst bleiben? Sie möchten gehen, ohne die Sprache zu kennen? Auf keinen Fall, tun sie das nicht. Und wenn sie es trotzdem tun möchten, suchen Sie jemanden oder rufen Sie von außen um Hilfe. Ich empfehle Ihnen eindeutig nicht, alleine zu gehen, zuerst einen Vertrag vor sich zu haben und keine Ahnung zu haben, was Sie unterschreiben.

	

	Erwarten Sie keine Behandlung auf dem roten Teppich, da Sie diese nicht bekommen. Die Leute hier, die meisten von ihnen sind kalt. Sie bauen ihr Vertrauen sehr hart in dich auf. Sie werden in viele Situationen geraten, in denen Sie mit all jenen in Verbindung gebracht werden, die andere Zwecke haben, wenn sie hierher in den gleichen Topf kommen. Zeigen Sie ihnen zuerst, was Sie wissen, kommen Sie mit der Sprache so weit wie möglich, seien Sie immer entschlossen und denken Sie daran, dass Ihre Absichten sehr wichtig sind. Vergessen Sie nicht, dass Sie alles geben müssen, um sich anzupassen und zu arbeiten. Dann werden Sie sicherlich viel leichter zu akzeptieren sein.

	Es hängt alles von Ihrer Einstellung ab.

	

	Und denken Sie daran, erst dann können Sie sie mit derselben Münze beantworten, nachdem Sie dazu aufgefordert wurden, nachdem Sie alles demonstriert haben, was Sie beweisen mussten.

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	II. Der Umzug, der Job, echte Herausforderungen

	

	

	

	Du hast es geschafft, deine Angst zu überwinden. Bravo! Was müssen Sie jetzt tun?

	Sie haben sich jedoch für den großen Schritt entschieden. Das nach vielen dunklen Wünschen und Gedanken, dorthin zurückzukehren, wo du aufgehört hast. Zunächst müssen Sie überlegen, wo Sie übernachten, wenn Sie dort ankommen, bis Sie natürlich eine Miete finden. Um diesen Schritt ausführen zu können, suchen Sie nach einer Arbeitsvermittlungsagentur in Rumänien, wenn Sie hier arbeiten möchten.

	

	Sie helfen Ihnen sowohl auf vertraglicher als auch auf Schulungsseite bei allem, was mit Ihrer Abreise zu tun hat. Vergessen Sie nicht, alle Ihre Dokumente sowie übersetzten und legalisierten Diplome mitzunehmen. All dies wird Ihnen helfen, einen Job zu finden. Ihr Lebenslauf ist sehr wichtig, es ist Ihr Spiegel. Wenn Sie damit nicht umgehen können, bitten Sie zunächst jemanden, dies für Sie zu tun.

	Orientieren Sie sich so, dass Sie immer einen Plan B haben, aber auch Lösungen für Situationen, die zu Beginn auftreten können.
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