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La pintura de un verdadero Iluminado es sutil y misteriosa.

Se basa en el alcance espiritual, no en el esfuerzo artificial. Su requisito previo es la iluminación de la mente y no la percepción de los sentidos.

Yu Shinan, siglo VII


Introducción

Las acuarelas del Maestro Zen Zensho Kopp recogidas en este libro son únicas en su categoría y abren una nueva vía para nuestro auto-descubrimiento. Por ello, este es un libro para todos los interesados en la búsqueda espiritual que deseen entrar en contacto, a través de la meditación, con el misterio de su Existir.

Cada una de las magníficas acuarelas recogidas en este libro se presenta acompañada por un aforismo del Maestro Zen Zensho. Sin embargo, este texto acompañante no debe interpretarse como un comentario de la imagen. Más bien debe entenderse como una ventana hacia el propio interior, como una mirada a las Dimensiones de la realidad.

Las breves sentencias aforísticas están imbuidas de un poder místico de expresión tan concentrado que nos llevan a nuestro ser más íntimo, y así iluminan la Mente con sus centelleos. A menudo desafiarán la lógica de nuestro pensamiento conceptual y discriminatorio, y nos harán ser capaces de comprender la verdad más allá de todas las palabras.

Al igual que las sentencias, las acuarelas también nos refieren a una “dimensión” que está “más allá de todo lo que son capaces de comprender los sentidos y el entendimiento”. Así se muestra, aquí, a través de la expresión artística, de las formas y colores, la realidad que es el fundamento de todo, pese a estar más allá de toda forma y color. Las acuarelas del Maestro Zensho presentan una radiante uminosidad y una clara transparencia del color. Son verdaderos milagros de la creatividad artística, que van mucho más allá lo que podría producir una conciencia consciente solo de sí misma. Con su misterioso efecto místico, nos tocan en nuestro ser más íntimo y nos conducen a la realidad de nuestro Ser Verdadero.

Lo que puede percibir quien observe estas imágenes, pintadas con expresividad espontánea, es la ausencia de las llamadas formas “naturales” o “concretas”, a las que estamos acostumbrados. Y cuanto más se esfuerce en encontrar tales formas, o incluso en proyectarlas sobre la imagen, menos comprenderá el estado iluminado de la mente de la cual surgió la pintura.

Pero el estilo no figurativo, muy espontáneo de la pintura hace posible que el Maestro Zen Zensho exprese lo no-expresable.
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