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Erinnerung und
Gegenwart                                                                                                                  


eines selbst betroffen
der                                                                                                                     


euch mitteilt das es
einen                                                                                                                    


Ausweg gibt.





Vorwort


Ich freue mich sehr darüber und bedanke mich in voraus dafür, wenn
sie alle das hier lesen, einige von euch haben vielleicht direkt
nach so einen Ratgeber gesucht wie diesen hier.






In der Kategorie habe ich so gut wie nichts gefunden das die Zusage
macht das es einen Ausweg gibt aus einer Seelischen Erkrankung, ich
werde hier nicht versuchen zu erklären wie man mit einer Krankheit
auskommt und versucht damit zu leben den das war nie mein
Persönliches Ziel.






Ich danke meinen Freund Josiah der in den Schlüsselmoment meines
Lebens mich aufgefordert hat einen neuen Weg zu gehen.






Ich hoffe es wird euch so gut Helfen wie mir, ich wäre sogar mit
weniger zufrieden, ich wäre für viel weniger dankbar doch es wird
so viel mehr helfen als ich mir wünschen werde.






Ihr Leser seid mir wichtig, hier geht es um euch!






Einige von euch werden die Weichen für ein neues Leben stellen, wo
unerreichbares erreichbar wird, sagen sie nicht sie werden nie
wieder die Möglichkeit haben ein Lebenstraum zu verwirklichen.






Es gibt immer einen Ausweg! 





Bestimmung

Ein Mensch hat verschiedene Gliedmaßen Füße, Beine, Hände, Arme,
Hals und Kopf, jedes dieser Gliedmaßen hat ihre Bestimmung und
jedes dieser Gliedmaßen kann das andere nicht ersetzen. Die linke
Hand kann auch die rechte nicht ersetzen Somit haben auch wir eine
Bestimmung.






Es ist eine Sache die wir perfekt beherrschen und uns daran
erfreuen können. Niemand anderes kann das wiederholen oder
ersetzen.


Eine Krankheit kann auch ein Segen sein denn wer etwas erfährt der
hat die Weisheit, zb. Wenn ein Kriegsheld über Krieg Berichtet gibt
es dabei niemanden der ihn zuvorkommt. Niemand zieht freiwillig in
den Krieg oder wird freiwillig schwer Chronisch krank, die
überlebenden und die Kämpfer sind am Ende vor allem die Helden für
die betroffenen.






Meine Bestimmung ist euch mit diesem E-Book zu helfen, von einer
Psychose zu genesen.


Wahrscheinlich fragst du dich jetzt wie? und hast viele bedenken,
dass das völlig unmöglich wäre, ist die Psychose etwas
Übermenschliches? etwas schwer Nachvollziehbares?






Man könnte meinen die Krankheit ist wie ein wunder und genau das
wird mit einem weiteren wunder Bekämpft, das auch genauso
unergründlich ist wie die Psychose selbst.


meine Bestimmung ist dir den weg zu deuten auf den ich selbst meine
Genesung bekommen habe und ich erfreue mich daran, dir das zu
zeigen und bin voller Eifer bei dieser Mission.






Es ist mein Weg der Genesung, ich bin voller Hoffnung das es auch
dir Hilft, wer bis zum Ende geht bekommt alles im Leben was er sich
zu Träumen nicht gewagt hätte.






Wer nicht stehen bleibt bekommt viel mehr als nur Gesundheit und
Glück, so viel wie sich keiner zu träumen gewagt hätte.





Exitus

wenn Sie feststellen, dass Sie eine Seelische Erkrankung haben,
werden Sie oft von Menschen in ihrem Umfeld hören das Sie
wahrscheinlich nie wieder gesundwerden.






Ich habe mich damals hilflos gefühlt, wie viel Geduld muss ein
Mensch haben um sich diesem Leid sein Leben lang auszusetzen.






Wenn ich jetzt dran denke bin ich deswegen sehr traurig.





 Sie mal wenn das Gehirn erkrankt ist und uns ein falsches Bild der Wahrnehmung vermittelt, kann nichts mehr helfen außer ein wunder.
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