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			Vorwort

			Hej liebe*r Häkelfreund*in!

			Der Herbst ist die Zeit, in der es ruhiger wird – und in der wir wieder mehr Raum für Kreativität finden. Die Tage werden kürzer, der Alltag entschleunigt sich, und wir verbringen mehr Zeit zu Hause. Für viele ist das der Moment, in dem das Häkeln wieder fester in den Alltag zurückkehrt.Und genau dafür ist dieses Buch gedacht.

			Hier findest du wunderschöne Häkelprojekte für ein gemütliches Zuhause und für dich, die einen ruhigen, cozy Herbst-Vibe aufgreifen und sich harmonisch kombinieren lassen.

			Schnapp dir dein Lieblingsgetränk – vielleicht machst du dir sogar meinen Lieblings-Pumpkin-Spice-Latte, eines von zwei Rezepten in diesem Buch – und mach es dir gemütlich, während du ganz entspannt durch die Seiten blätterst.

			Für dieses cozy Buch war es mir als Autorin wichtig, bewusst auf synthe­tische Fasern zu verzichten. Die Projekte sollen sich gut anfühlen, lang­lebig sein und eine Qualität haben, die man spürt, gerade, wenn das Thema sehr mit der Natur und einem guten Gefühl verbunden ist.

			Natürlich kannst du auch andere Garne verwenden, indem du dich an Grammzahl und Lauflänge orientierst, damit Größe und Form vergleichbar bleiben.

			Ich wünsche dir viel Freude beim Häkeln und entspannte, kreative Stunden mit diesem Buch.

			Herzlichst
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			Grundlagen & Techniken


			Luftmaschen anschlagen

			[image: Bild zu Schritt 1 Luftmaschen anschlagen]
			
					Lege den Faden zu einer Schlinge und fixiere ihn mithilfe deines Daumens und Zeigefingers. Der Arbeitsfaden befindet sich unten.

			

			[image: Bild zu Schritt 2 Luftmaschen anschlagen]
			
					Stich nun mit der Nadel durch die Schlaufe und hole den Faden durch die Öffnung.

			

			[image: Bild zu Schritt 3 Luftmaschen anschlagen]
			
					Ziehe die so entstandene Schlaufe leicht fest, indem du an beiden Fäden, dem Fadenende und dem Arbeitsfaden, ziehst. So entsteht die Anfangsschlinge, in die du nun weitere Luftmaschen häkeln kannst.

			

			[image: Bild zu Schritt 4 Luftmaschen anschlagen]
			
					Um weitere Luftmaschen anzuschlagen, die Anfangsschlinge gut festhalten, mit der Nadel durch die Schlinge stechen, den Faden holen und wieder durch die Schlinge ziehen. So oft wie nötig wiederholen.

			



			Wendeluftmasche

			[image: Bild zu Schritt Wendeluftmasche]
			Eine Wendeluftmasche wird am Ende einer Reihe gehäkelt, damit du für die nächste Reihe wieder auf die richtige Höhe kommst, um mit festen Maschen weiterzuhäkeln. Häkle für halbe Stäbchen oder Stäbchen entsprechend mehr Luftmaschen, damit keine abgerundeten Kanten entstehen.

			



			Fadenring

			[image: Bild zu Schritt 1 Fadenring]
			
					Bilde mit dem Garn eine Schlaufe, wobei das Ende des Fadens nach unten zeigt. Lege den Rest des Garns nach hinten über den Zeigefinger und fixiere das Garn zwischen Ring- und Mittelfinger.

			

			[image: Bild zu Schritt 2 Fadenring]
			
					Halte die Schlaufe mit dem Daumen und dem Zeigefinger fest, führe die Nadel durch die Schlaufe, hole den Faden und ziehe diesen durch die Schlaufe.

			

			[image: Bild zu Schritt 3 Fadenring]
			
					Hole den Arbeitsfaden erneut und ziehe ihn durch die Schlinge. So wird der Ring fixiert.

			



			Kettmasche

			[image: Bild zu Schritt 1 Kettmasche]
			
					Kettmaschen sind sehr vielfältig. Sie werden nicht nur verwendet, um Kanten zu verzieren, mit ihnen schließt man auch Runden. Um eine Kante zu verzieren, schlinge den Faden an einer Kante des Häkelstücks an. Stich unter­halb der Wendeluftmasche in die folgende Reihe ein, hole den Faden zur Schlinge und ziehe ihn durch die Schlaufe.

			

			[image: Bild zu Schritt 2 Kettmasche]
			
					So sieht eine mit Kettmaschen verzierte Abschlusskante aus.

			

			



			Feste Masche

			[image: Bild zu Schritt 1 feste Masche]
			
					Stich mit der Nadel durch die folgende Masche und hole den Faden. Es befinden sich nun zwei Schlingen auf der Nadel.

			

			[image: Bild zu Schritt 2 feste Masche]
			
					Hole den Arbeitsfaden erneut und ziehe ihn durch beide Schlingen auf der Nadel. Nun ist die erste feste Masche entstanden.

			

			[image: Bild zu Schritt 3 feste Masche]
			
					In die nächste Einstichstelle stechen und den Vorgang wiederholen.

			



			Halbes Stäbchen

			[image: Bild zu Schritt 1 Halbes Stäbchen]
			
					Lege den Faden einmal um die Nadel (Umschlag). Stich dann in die dritte Luftmasche ab der Nadel ein .
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