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			Vorwort

			Hallo du,

			ich heiße Anastasia und bin die Künstlerin hinter „Water­color – Florale Motive aus Wiese, Wald & Garten mit Aquarell und Fineliner“. Es freut mich sehr, dass dieses Buch den Weg zu dir gefunden hat. 

			Hätte mir jemand vor zehn Jahren gesagt, ich würde ein Buch schreiben, hätte ich es nicht geglaubt. Ich mochte es zwar schon seit meiner Kindheit, mich kreativ auszuprobieren, jedoch hätte ich niemals gedacht, dass ich die Chance bekomme, andere Leute zu inspirieren und zu ermutigen, selbst kreativ zu werden. 

			Und genau das möchte ich erreichen – eine kreative Auszeit für jeden. Einfach mal den Kopf abschalten und den Alltagsstress für ein paar Minuten vergessen.

			Denn wenn man ehrlich ist, sind genau solche Auszeiten in der heutigen stressigen und schnelllebigen Zeit leider viel zu selten geworden. 

			Mit diesem Buch möchte ich dir zeigen, wie einfach es ist, hübsche florale Motive mit Aquarellfarben und Fineliner aufs Papier zu bringen. Genau das liebe ich an Aquarell – es braucht für den Anfang wirklich nicht viel Material, um gleich schöne Ergebnisse erzielen zu können. Neben den Schritt-für-Schritt-Anleitungen der einzelnen Motive erkläre ich dir außerdem kompakt alle notwendigen technischen Grundlagen für die Kombination von Watercolor & Fineliner.

			Trau dich! Du kannst die Motive auch ganz einfach nach deinen Vorlieben umwandeln. Wie wäre es zum Beispiel mit einer anderen Farbkombination? Oder gestalte das Motiv etwas abstrakter, indem du die Blätter weglässt und nur den Stiel mit der Blüte malst. Das ist das Tolle an floralen Motiven – deiner Fantasie sind keine Grenzen gesetzt! Ich orientiere mich zwar grob am Naturobjekt, verändere aber meine Blümchen fast immer etwas. Durch die lockeren Outlines und den Aquarelllook entstehen so verspielte, einfache und schöne Motive, die gute Laune machen. Neben bekannten Trendmotiven wie Mohn-, Sonnen- & Kornblumen findest du hier zum Beispiel auch Anleitungen für den „Roten Fingerhut“, Hibiskusblüten und Disteln. Ich hoffe, dass ich dich mit diesem Buch auf eine kleine Reise durch die hiesigen Wälder, Wiesen und Gärten mitnehmen kann. 

			Seit 2019 veröffentliche ich meine Bilder auch auf meinem Instagram-Account @handgemalt. Hier findest du ebenfalls viel Inspiration und kannst mich gerne anschreiben, wenn du Fragen und Anregungen hast. Ich freue mich immer sehr über kreativen Austausch.

			Und jetzt habe ich wirklich genug geredet – jetzt bist du dran! Ich wünsche dir viel Spaß bei deinen kreativen Projekten!

			Herzlichst,
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			In den folgenden Kapiteln erkläre ich die relevanten Grundlagen, die du brauchst, damit du die floralen Motive mit Watercolor und Fineliner ohne größere Probleme selbst nachmalen kannst. Es ist mir wichtig zu erwähnen, dass es dabei dir überlassen ist, wie sehr du dich danach richten möchtest. Ich empfehle immer, auch selbst Verschiedenes auszuprobieren, so merkst du schnell, womit du dich persönlich wohlfühlst. Das gilt sowohl für die hier beschriebene Technik als auch für die Materialien, die ich vorstelle. 

		


		
			Grundlagen
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			Aquarell-Watercolor-

			Was ist das eigentlich?
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			Kurz zu Beginn: Watercolor ist der englische Begriff für Aquarellmalerei. Darunter versteht man das Malen mit wasserlöslichen, nicht deckenden Farben. Man malt sozusagen nur mit Wasser, in welchem die Farbpigmente fein verteilt sind. Weiße bzw. helle Stellen auf dem Papier erhält man durch Aussparen der gewünschten Bereiche. Deshalb empfiehlt es sich auch, stets von hell nach dunkel zu malen, denn hat man erst einmal (dunkle) Farbe aufgetragen, ist es schwierig diese Flächen wieder aufzuhellen. 

			Besonders gut sieht man die leichten und fließenden Eigenschaften von Aquarellfarben, wenn man einen Bereich auf dem Papier anfeuchtet und dann mit dem feuchten Pinsel nur einen kleinen Tupfer Farbe hinein gibt. Sofort verteilt sich die Farbe, und es entstehen so immer einzigartige Verläufe, die man selbst nur bedingt kontrollieren kann. Gerade diese teilweise unkontrollierbaren Eigenschaften machen für mich die Faszination der Aquarellmalerei aus. Das Ergebnis ist immer eine kleine Überraschung, weil man nie genau vorhersagen kann, wie sich die Aquarellfarben verhalten werden. 

			Vielleicht kennst du auch noch die älteren Aquarellgemälde, die oft Landschaften oder Stillleben darstellen und sehr realistisch gemalt sind. In den letzten Jahren ist 

			aber auch die Aquarellmalerei moderner geworden – deshalb auch der englische Begriff „Watercolor“– und die Motive sind teilweise abstrakter und recht einfach gehalten. Du kannst deiner Kreativität also freien Lauf lassen, denn es gibt nichts, was bei „Watercolor“ nicht erlaubt wäre.

			Watercolor trifft auf Fineliner

			
			Du fragst dich vielleicht, wieso es da noch einen Fineliner braucht, denn immerhin kann man auch nur mit Aquarellfarben schöne florale Motive zaubern.

			Der Grund, warum ich beides kombiniere, ist, weil mir der Kontrast, der durch die ausdrucksstarken, schwarzen Linien und die transparenten Aquarellfarben entsteht, so gut gefällt. Generell finde ich Kontraste in der Kunst einfach sehr spannend, und nicht ohne Grund erfreut sich „Mixed-Media“-Kunst, bei der man verschiedene Techniken miteinander kombiniert, immer größerer Beliebtheit. Mit dem Fineliner lassen sich die feinen Details der floralen Motive sehr gut herausarbeiten, und mit Aquarell kann man tolle Farbverläufe kreieren, die jede Blume einzigartig machen. 
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			Woher kommt die Inspiration und warum eigentlich Blümchen?

		
			Eingangs habe ich ja bereits erwähnt, dass mir florale Motive besonders liegen. Ich denke, der Hauptgrund, warum ich mich dafür so begeistern kann, ist, dass man florale Motive so schön einfach und schnell zeichnen kann. Generell ist es auch sehr individuell bedingt, welche Motive – Porträts, Tiere, Blumen, Landschaften – einem liegen. Man findet aber schnell heraus, womit man sich am wohlsten fühlt und bei welchen Motiven man auch hübsche Ergebnisse erzielt. Du sollst dabei auf alle Fälle Spaß haben, denn nur so bleibst du am Ball und kannst dich weiterentwickeln und auch besser werden. 

			Achte doch einmal bei deinem nächsten Spaziergang im Freien darauf, wo du überall am Wegesrand kleine interessante Blumen findest, und mache ein Foto davon.
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