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			Vorwort

			Ein Buch über Kleiderreparaturen zu schreiben war für mich ein absolutes Herzensprojekt. Manche der hier vorgestellten Reparaturtechniken folgen einer jahrhundertealten Tradition – das bringt eine gewisse Verantwortung mit sich, diese Techniken gewissenhaft, aber etwas modernisiert weiterzugeben. Was mich beschäftigt hat: wenn seit Jahrhunderten Kleidung repariert wird, warum gibt es so wenige, die diese Techniken noch beherrschen? Ich habe meine Kleidung zwar immer selbst repariert – aber nur kleine Arbeiten, die nicht schön, sondern zweckmäßig waren. 

			Als ich Mutter wurde und mich plötzlich mit diesen Unmengen durchgescheuerter Hosen oder von Mottenfraß befallenen Wolle-Seide-Shirts konfrontiert sah, begann ein neuer Denkprozess. Ich beschäftigte mich gezielt mit Textilreparaturen und probierte  aus, wie ich die großen Stapel kaputter Klamotten hübsch reparieren kann. Ich bekam unzählige Komplimente für meine sichtbaren Reparaturen, und fast niemand hat damit gerechnet, dass ich diese selbst gemacht habe. 

			Sich die Zeit zu nehmen, einen Flicken passgenau zu sticken – und das stundenlang, ist eher die Ausnahme. War es früher noch ein „notweniges Übel“, durchgelaufene Wollsocken zu stopfen, wird heute kaputte Kleidung schnell durch neue ersetzt – was für eine Verschwendung! Vor allem, wenn man begreift, dass die reparierten Sachen oft noch viel hübscher werden. Genau an diesem Punkt setze ich mit dem Buch an, ich möchte zeigen, wie viel Schönheit in zerschlissenen Hosen, löchrigen Pullovern oder gerissenen Shirts steckt. Ich möchte außerdem beweisen, wie einfach und vielseitig Textilreparaturen sein können und dass diese Techniken wirklich JEDE*R lernen kann. 

			Schnapp dir das alte Nähkästchen der Großeltern und lege los, damit dich deine liebsten Kleidungsstücke noch viele Jahre begleiten. Viel Freude beim Ausprobieren!

			Jenni von Sonntagskreativität

			[image: ]

			[image: ]

			grundlagen
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			Auf den folgenden Seiten stelle ich ein paar grundlegende Informationen und hilfreiche Tipps zusammen mit einigen Materialien vor. Mir ist an dieser Stelle wichtig zu betonen, dass man nicht all diese Sachen direkt zu Beginn benötigt. Reparieren kannst du mit einer Nadel und einem Faden – das war es. Wenn du allerdings ein paar unterschiedliche Reparaturen gestalten möchtest, gibt es viele Möglichkeiten, und fünf davon – Sticken, Filzen, Stopfen, Sashiko und ein paar schnelle Basics – sind in diesem Buch enthalten.

			Du kannst sichtbar und unsichtbar reparieren – hier wird meistens die sichtbare Reparatur gezeigt, da es einfacher nachzuvollziehen ist. Verwendest du das Garn oder die Wolle Ton in Ton, verschwindet eine Reparatur sehr schnell. 

			Da nicht alle Kleidungsstücke immer auch mit allen Techniken oder Materialien gleich gut repariert werden können, ist es vorab wichtig, sich mit dem Grundstoff zu beschäftigen. Ist der Stoff gewebt oder gestrickt? Aus welchem Material besteht das Kleidungsstück? Kurzum, man macht zuallererst eine Reparaturanalyse.

			Gewebter oder gestrickter Stoff?

			Unsere Textilien sind entweder gewebt oder gestrickt. Der Unterschied dieser beiden Stoffarten besteht in ihrer Herstellung. Um die geeignete Reparaturtechnik anwenden zu können, muss man vorab unterscheiden, um welchen der beiden Stoffe es sich handelt. 

			Gewebte stoffe
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			Gewebte Stoffe werden mit industriellen Webmaschinen entweder leinwandbindig (z. B. schwere Stoffe wie Leinen) oder mit abwechselnden Kett- und Schussfäden oder als sogenannter Köper mit einem schrägen Webbild (z. B. bei Jeans) hergestellt. Gewebte Stoffe sind meist nicht elastisch, und auf ihnen kann entsprechend anders gearbeitet werden als auf den gestrickten Stoffen.

			Gestrickte Stoffe

			[image: ]

			Der gestrickte Stoff wird mit Nadeln hergestellt, mit deren Hilfe ineinandergreifende Schlaufen, die Maschen aus Garn, gebildet werden. Gestrickte Stoffe sind dehnbarer als gewebte. Auf Strickwaren muss sehr viel elastischer geflickt werden, damit sich die Reparaturen gut ins Gesamtbild einfügen, bequem sind und letztlich auch halten.

			Die Reparaturanalyse

			
					Welcher Stoff wird repariert?

					Wo ist die zu reparierende Stelle?

					Ist es eine Stelle, die offensichtlich oder versteckt geflickt werden soll?

					Wie groß ist das Loch, der Riss oder der Fleck?

					Wie viel Zeit möchte ich in die Arbeit investieren?

			

			Mit diesen 5 Fragen kann man wichtige Fakten schnell klären und sich für eine geeignete und vor allem praktische Reparatur entscheiden.
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