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INHALT

stell dir vor – du bist eine magierin, die dinge empfängt, bewegt, kreiert, verändert und heilt, einfach durch dein hiersein. indem du in eine aufmerksame verbindung mit den kräften und erscheinungen der schöpfung trittst, wirst du zur mitgestalterin des lebens.

schon unsere vorfahrinnen wussten, dass an relevanz und kraft gewinnt, worauf wir unseren fokus richten. wo die aufmerksamkeit ist, dort ist auch die energie.

aus der position der ruhe und zentriertheit heraus wird die FOKUS POKUS MAGIE wirksam. das vertrauensvolle, wache „bei-dir-sein“ entfacht die leuchtkraft deiner FOKUSSIERUNG auf das, was du in deiner realität zu sehen, zu spüren und zu leben wünscht. deswegen ernenne deine sehnsucht zur quelle deiner kraft, und dich selbst wieder und wieder zur magierin des herzens.

möglicherweise regen dich die hier gesammelten, ausgesuchten beispiele dazu an, eine eigene liebesgeschichte zu verfassen, was einfach ist – kleine episoden summieren sich schon bald zu einem herrlichen opus der freude.

ich wünsche dir viel vergnügen bei der entdeckungsreise zu deiner eigenen FOKUS POKUS MAGIE.


PERSÖNLICH

noa straumann ist diplomierte pädagogin, zertifizierte feng shui beraterin, emotrance masterpractitioner und hypnosetherapeutin, zudem ausgebildet in schamanismus, energetischen heilweisen und chirologie. sie tanzt, malt und schreibt gerne.

noa straumann inspiriert in ihrem "atelier für leichtigkeit" menschen, ihren eigenen wurzeln und flügeln wieder zu vertrauen.

www.noa.io
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