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Muster und Techniken  Schritt für Schritt gestalten
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SABRINA OLDENBURGSABRINA OLDENBURGIch bin Lehrerin, Mama eines Sohnes und habe irgendwann eher zufällig die Alkoholmarker für mich entdeckt. Eigentlich wollte ich nur mal ausprobieren, was man damit machen kann und schwupps war ich mittendrin. Seitdem male ich fast jeden Tag, weil mich diese leuchtenden Farben und die vielen Möglichkeiten einfach nicht mehr loslassen.Kreativ war ich schon immer. Neben dem Malen liebe ich es auch zu basteln, gestalten und Neues auszuprobieren – genau das teile ich als Content Creatorin in den sozialen Medien. Mal sind es kleine Ideen, mal richtige Tutorials – und jedes Mal macht es mir Freude, andere mit meiner Begeisterung anzustecken.Dieses Buch ist so etwas wie mein „Herzensprojekt“. Hier findest du meine liebsten Techniken und Tipps, die dir den Einstieg leichter machen sollen. Denn ich glaube fest daran: Jeder kann kreativ sein – man muss nur anfangen.bienes_artventure
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ein Wort
vorab
 
 
 
Dieses Buch ist etwas ganz Besonderes:  Alle Schritt-für-Schritt-Anleitungen und die anderen  ausgemalten Seiten sind von Hand gemalt.Ich habe jede Zeichnung mit meinen Alkoholmarkern  Schritt für Schritt aufgebaut – so, wie du es auch tust,  wenn du mitmalst. Deshalb sehen die einzelnen Schritte  manchmal leicht unterschiedlich aus. Linien verändern sich,  Farben wirken mal stärker, mal schwächer.Und genau das ist gewollt! Denn es zeigt dir, dass Kreativität  nicht am Computer entsteht, sondern direkt aus der Hand.  Jedes Bild lebt von kleinen Abweichungen. Dein Ergebnis  darf – und soll – genauso einzigartig sein wie meins.Dieses Buch ist also keine sterile, digitale Vorlage, sondern  echte Handarbeit. Ich möchte dich damit ermutigen, die Perfektion  beiseitezulassen und Freude am Prozess zu finden. Schritt für Schritt wächst dein Bild – und mit jedem Strich wächst auch deine Erfahrung.
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Alkoholmarker
Alkoholmarker sind wunderbar, wenn du Lust auf leuchtende Farben,  weiche Übergänge und spannende Effekte hast. Vielleicht hast du schon  mit Filzstiften oder Brush Pens gearbeitet – Alkoholmarker funktionieren  ein bisschen anders. Genau das macht sie so vielseitig und besonders.Die SpitzenDie SpitzenDie meisten Marker haben zwei Seiten, sodass du flexibel arbeiten kannst:Die KEILSPITZEKEILSPITZE ist perfekt für große Flächen und klare Kanten.  Damit kannst du Flächen schnell und gleichmäßig ausfüllen.Die RUNDSPITZERUNDSPITZE, oft auch als Fine Tip bezeichnet ist ideal  für Details, kleine Flächen oder feine Linien.Die PINSELSPITZE PINSELSPITZE ist meine persönliche Empfehlung,  wenn du weichere Übergänge, dynamische Linien und  lebendige Strukturen malen möchtest.Probier ruhig alle Varianten aus. Mit der Zeit wirst du merken,  welche Spitze am besten zu deinem Stil passt.5
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PapierPapierEin wichtiger Punkt: Alkoholmarker drücken immer durch das Papier. Das ist ganz normal. Deshalb solltest du beim Malen ein Stück dickeres Papier oder eine Folie unterlegen, damit die nächste Seite geschützt bleibt. Es gibt sogar spezielles Markerpapier zum Malen. Darauf leuchten die Farben besonders intensiv und die Marker gleiten fast von selbst..· MARKERPAPIERMARKERPAPIER ist glatt und saugt weniger.  Die Farben leuchten kräftig.·SKIZZENPAPIERSKIZZENPAPIER ist günstig zum Üben  und Ausprobieren.·KARTONKARTON oder FOTOKARTON FOTOKARTON eignet sich  für stabile Arbeiten oder KartenHilfsmarkerHilfsmarker·Den farblosen BLENDERBLENDERnimmst du zum Aufhel-len, sanften Ausblenden oder um kleine Fehler  zu kaschieren.·Ein wasserfester FINELINER FINELINER eignet sich zum Vorzeichnen, ohne dass die Linien verwischen.·GELSTIFTEGELSTIFTE oder weiße MARKERMARKER kannst  du für Highlights, Glanzpunkte und letzte  Details nutzen.Zusatzmaterial
Mit den richtigen Hilfsmitteln macht das Malen noch mehr Spaß und wird einfacher.  Hier findest du die wichtigsten Dinge, die du griffbereit haben solltest:TIPPTIPPTeste deine Farben immer  zuerst auf einem kleinen  Reststück – so siehst  du, wie sie wirken.6
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HilfsmittelHilfsmittel·Eine SCHUTZUNTERLAGESCHUTZUNTERLAGE, zum Beispiel  dickes Papier, Pappe oder Folie hilft  gegen Durchdrücken·Mit LINEALLINEAL und SCHABLONENSCHABLONEN bekommst  du saubere Formen und geometrische Muster.· BLEISTIFTBLEISTIFT und RADIERGUMMIRADIERGUMMI nimmst  du zum leichten Vorzeichnen. Am besten  eignet sich ein HB-Bleistift.ExtrasExtras·Mit einer FARBKARTEFARBKARTE erstellst du dir  eine Übersicht aller deiner Marker. Die  Farbproben helfen dir bei der Farbwahl. · KLEBEBANDKLEBEBAND oder WASHI TAPEWASHI TAPE kannst du  zum Fixieren von Blättern nutzen, wenn  du größere Flächen ausmalst.·Eine MAPPEMAPPE oder BOX BOX sorgt für Ordnung  und Schutz deiner Marker.7
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AcrylstifteAcrylstifte•  deckend, oft mit matter Oberfläche•  ideal für Highlights auf dunklen Flächen,  Muster und grafische Elemente•  trocknen wasserfest und lassen sich auch  auf getrockneten Flächen gut einsetzenGelstifteGelstifte•  halbtransparent oder metallisch schimmernd•  geben deinem Bild besondere Effekte:  Glitzer, Metallic oder Pastell•  sind besonders effektvoll auf dunklen FlächenWeitere Stifte
Alkoholmarker sind vielseitig, aber manchmal braucht es Extra-Tools für Highlights, Details  oder spezielle Effekte. Hier sind die wichtigsten Stifte, die du zusätzlich nutzen kannst:TIPPTIPPEin weißer Acryl- stift ist perfekt für  Glanzlichter in Augen oder Reflexe auf Glas.8
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BuntstifteBuntstifte•  bringen feine Strukturen, weiche Schraffuren oder zusätzliche Details•  perfekt für Hauttexturen, Haare oder  Stoffe, wo Alkoholmarker zu glatt wirken•  lassen sich wunderbar auf trockenen  Flächen einsetzenFinelinerFineliner•  ideal für Outlines, Konturen oder  feine Muster•  sollten wasserfest sein, damit sie  nicht verschmieren• in Schwarz, Grau oder Farbe erhältlich Praktische Tipps Praktische Tipps •  Gestalte zunächst mit Alkoholmarkern  die Flächen und ergänze Highlights oder  Details mit Gelstiften, Acryl oder  Buntstiften im Anschluss.•  Nutze Fineliner am besten nach dem  Kolorieren, um die Konturen sauber  nachzufahren. •  Teste neue Kombinationen immer zuerst  auf einem Reststück Papier. Dadurch findest du heraus, wie du die Stifte optimal nutzen kannst, ohne dein Ausmalmotiv zu beschädigen.9
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Langsam aufbauenLangsam aufbauenArbeite lieber in mehreren Schichten  als gleich mit viel Druck. So behältst du  Kontrolle über Intensität und Verläufe.  Farbränder vermeidenFarbränder vermeidenBeginne beim Ausmalen möglichst am Rand  und arbeite dich zur Mitte hin. So entstehen keine dunklen Linien an der Kante. Kleine BewegungenKleine BewegungenFülle Flächen mit kleinen, überlappenden  Strichen in eine Richtung. Das macht die Fläche gleichmäßiger. BlenderBlenderEin Colorless Blender ist kein richtiger Mischer, aber du kannst damit helle Akzente setzen, Übergänge weicher machen oder kleine Fehler ausbessern. Allgemeine Tipps
10
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Farbproben anlegenFarbproben anlegenJede Farbe sieht auf dem Papier anders aus als auf der Kappe. Lege dir ein Farbfeld-Chart an (Swatches) – das hilft beim schnellen Auswählen. Mehr zu Swatches findest du ab Seite 24.von hell nach dunkelvon hell nach dunkelBeginne mit den hellen Tönen und steigere  dich dann zu den dunkleren. So bleiben deine Übergänge harmonischer.  11
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BEISPIELBEISPIELNass-in-NassNass-in-NassWenn du mit einer zweiten Farbe direkt in die noch feuchte erste Farbe malst, fließen die Töne sanft ineinander. So entstehen tolle Verläufe und weiche Übergänge.Auf trockener  Auf trockener  FarbeFarbeWartest du erst einen Moment und legst dann eine zweite Farbe über deine erste, bekommst du klare Kanten und satte Schattierungen. So kannst du gezielt Strukturen und Tiefe erzeugen.Farbtechniken
Mit Alkoholmarkern kannst du unterschiedliche Effekte erzielen.  Es kommt immer darauf an, wann du die Farben aufträgst:R110RV160R24G500G322G324BEISPIEL12
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Mehrere Schichten  Mehrere Schichten  mit derselben Farbe mit derselben Farbe Gehst du mit derselben Farbe mehrmals über eine Fläche, wird sie mit jeder Schicht dunkler. So kannst du ganz einfach Schattierungen und Tiefe erzeugen – auch ohne zusätzliche Farbtöne.TIPPTIPPKombiniere alle drei  Möglichkeiten und  erschaffe so Tiefe, Leucht- kraft und spannende  Strukturen.Y270FinelinerY270Y7BEISPIEL13
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Verblenden 
mit Alkoholmarkern
So verblendest du zwei FarbenSo verblendest du zwei Farben1.   Beginne mit der helleren Farbe. Färbe den Bereich ein, in dem dein Verlauf entstehen soll.2.  Setze die dunklere Farbe an. Trage sie dort auf, wo die Schatten oder der dunklere Bereich liegen soll.3.  Arbeite wieder mit der helleren Farbe. Gehe mit der helleren Spitze über die Übergangszone. Die Farben  vermischen sich und der Übergang wird weicher.4.  Wiederhole bei Bedarf. Je öfter du mit der hellen Farbe über den Übergang gehst,  desto sanfter wird der Verlauf.Alkoholmarker sind dafür bekannt, dass sich ihre Farben wunderbar mit- einander verblenden lassen. Dabei entsteht ein weicher Übergang zwischen zwei Tönen – perfekt für Verläufe, Schatten und realistische Effekte.TIPPTIPPArbeite in kleinen  Strichen oder Kreisen –  so mischen sich die  Farben gleichmäßiger.14
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