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Die Vorlagen zu diesem Buch stehen im TOPP Download-Center unter www.topp-kreativ.de/downloadcenter nach erfolgter  Registrierung zum Ausdrucken bereit. Den Freischalte-Code  finden Sie im Impressum.
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Hier ein Bild platzieren?Es gibt unzählige Planeten im Universum, aber nur eine Erde. Und dieser Planet scheint etwas ganz Be-sonderes zu sein. Denn soweit Forscher bisher her-ausgefunden haben, ist die Erde der einzige Planet, auf dem es Leben gibt. Seit Urzeiten bietet die Erde zahlreichen Pﬂanzen und Tieren eine Heimat. Und auch uns Menschen versorgt sie mit Wasser, Luft, Nah-rung, Kleidung und allem, was wir für ein gutes Leben brauchen.Seit den Tagen, in denen die ersten Menschen über die Erde wanderten, ist viel Zeit vergangen. Wo einst Ur-wälder und Auen waren, stehen heute Häuser, fahren Autos über geteerte Straßen und werden Felder be-stellt. Der Mensch hat die Erde verändert. Doch leider nicht nur zum Guten.Das haben inzwischen auch die meisten Menschen verstanden. Vielleicht machst auch du dir Sorgen um unseren Blauen Planeten, weil er immer mehr zu einem grauen Müllplaneten wird. Viele Pﬂanzen und Tiere sind vom Aussterben bedroht. Die Meere sind verschmutzt. Die Luft macht uns krank. Und das Klima und die Natur fangen an verrückt zu spielen. Unsere Erde ist krank, weil wir Menschen keine Rück-sicht auf sie nehmen. Wenn wir aber alle mit anpa-cken, können wir ihr helfen. In diesem Buch ﬁndest du zahlreiche praktische Ideen und Projekte, die du ganz leicht umsetzen kannst. Ich zeige dir, wie du Müll ver-meiden oder sinnvoll wiederverwerten kannst, wie du heimischen Tieren oder Pﬂanzen helfen oder Sachen ganz einfach aus natürlichen Zutaten selber machen kannst. Wenn alle mitmachen, dann wird die Erde wie-der gesund und bleibt dieser einzigartige Planet voller Leben, den wir unser Zuhause nennen. vorwort
vorwort
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Wissenschaftler haben nachgemessen: Die Erde hat Fieber. In den letzten 200 Jahren hat sich die Erde an der Oberﬂäche um etwa ein Grad Celsius erwärmt. Das klingt nicht schlimm, aber das Fieber steigt immer weiter und immer schneller. Was die einen gut ﬁnden, weil es im Sommer nun auch bei uns immer tolles Freibadwetter gibt, macht den anderen Sorgen. Stän-dig neue Hitzerekorde lassen nämlich in den Alpen die Gletscher schmelzen. Und nicht nur dort wird das Eis immer dünner. Auch am Nord- und am Südpol taut es, und den Pinguinen und Eisbären wird es dort langsam ungemütlich.Die Temperatur der Erde wird durch sogenannte Treibhausgase wie Kohlendioxid (CO²) und Methan bestimmt. Die meisten dieser Gase entstehen bei der Gewinnung von Energie aus Kohle, Erdöl oder Erdgas und durch die Viehhaltung. Außerdem werden welt-weit immer mehr Wälder zerstört. Bäume sind jedoch natürliche Helfer gegen den Klimawandel. Sie ﬁltern nämlich CO² aus der Luft und bauen den darin enthal-tenen Kohlenstoff in ihr Holz ein.Die Erwärmung der Erde wird hauptsächlich von uns Menschen verursacht. Fabriken, Autos und Häuser stoßen zu viele Treibhausgase aus. Darum ist es gar nicht so leicht, eine gute Medizin zu ﬁnden, damit es der Erde wieder besser geht. Aber jeder kann einen kleinen Beitrag dazu leisten. hast Du Gewusst …hast Du Gewusst …… dass jeder Mensch in Deutschland etwa 10 Tonnen CO² im Jahr verursacht? Das entspricht etwa dem Gewicht von zwei ausgewachsenen Elefanten. Gut wären maximal zwei Tonnen pro Person.… dass ein Flugzeug, das von München nach Berlin (500 km) fliegt, die Umwelt mit etwa 100 kg CO² pro Passagier  belastet? Bei einem Fernzug sind es auf gleicher Strecke nur 18 kg.… dass eine Fichte bis zu ihrem 100. Geburtstag etwa 2,5 Tonnen CO² aus der Luft aufgenommen hat?6
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Frag deine Eltern, woher euer Strom kommt. Ihr könnt vielleicht gemeinsam darüber  nachdenken, ob Ökostrom für euch in Frage kommt. Strom aus erneuerbaren Energie-quellen wie Wind- und Wasserkraft, Biomasse oder Sonnenenergie belastet die Umwelt mit viel weniger CO².tiPPtiPPMach mit und verbessere deine persönliche  CO²-Bilanz. Wenn du achtsam bist und ein paar  der nachfolgenden Ideen umsetzt, kannst du einen aktiven Beitrag zum Klimaschutz leisten.•  Kaufe Lebensmittel aus der Region, zum Beispiel auf dem Wochenmarkt. Das spart lange Transport-wege.•  Kaufe Obst und Gemüse, wenn es Saison hat. Das spart Strom für das Heizen der Gewächshäuser.•  Verzichte einmal in der Woche bewusst auf Fleisch- oder Milchprodukte. Täglich wird in den Tropen  Regenwald abgeholzt, damit Futter für die Vieh-zucht angebaut werden kann.•  Dusche oder Badewanne? Beim Duschen sparst du nicht nur Wasser, sondern auch Energie.•  Dreh den Wasserhahn zu, während du die Hände einseifst oder die Zähne putzt. Wasch deine Hände mit kaltem Wasser.•  Lass das Fenster im Winter nicht gekippt, sondern öffne es nur kurz zum Lüften. Dann bleibt die Wär-me drin.•  Lass die Tür des Kühlschranks nicht länger als nötig offen. Das spart Energie.•  Tausche Glühbirnen gegen stromsparende LED-Lampen.•  Nimm für kurze Strecken das Fahrrad, statt dich mit dem Auto fahren zu lassen.•  Schalte Elektrogeräte, die du gerade nicht brauchst, immer aus. Kein Lämpchen darf mehr brennen.  Zieh den Stecker, um ganz sicher zu sein.•  Lass dein Handy oder Smartphone nicht mit vollem Akku am Ladekabel hängen.•  Gib nur in die Wäsche, was wirklich schmutzig ist und gewaschen werden muss.•  Lass die Waschmaschine nur laufen, wenn die  Trommel wirklich voll ist.•  Häng frisch gewaschene Wäsche lieber an die  Wäscheleine statt sie in den Trockner zu geben.•  Setz beim Kochen immer einen Deckel auf den Topf.•  Verwende einen Wasserkocher, um Wasser heiß zu machen.•  Schlag deiner Familie einen Urlaub zu Hause vor. Wer auf eine Flugreise verzichtet, spart eine Menge CO².•  Kaufe nur, was du wirklich brauchst. Alles andere ist Verschwendung von Ressourcen und Energie.•  Immer schön den Müll trennen. Recycling braucht weniger Energie, als Rohstoffe neu zu gewinnen. •  Und immer daran denken: Der Letzte macht das Licht aus.Die co2  Diat:7
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Die Erde braucht uns nicht, aber wir brauchen die Erde. Darum sollten wir achtsam mit ihr umgehen. Viele Menschen machen sich Gedanken darüber, was sie tun können, um unsere Welt ein bisschen besser zu machen. Denn wenn wir unsere Erde nicht retten, haben wir keine Alternative. Es gibt keinen Planeten B.Vielen gehen die Maßnahmen für den Klimaschutz nicht schnell genug. Darum gehen sie auf die Straße und demonstrieren. Sie wollen, dass die Politiker überall auf der Welt den Klimaschutz endlich ernst nehmen, denn schließlich geht es dabei um unsere Zu-kunft. Die Schwedin Greta Thunberg hat die „Fridays for Future“-Bewegung begonnen, bei der Schüler auf der ganzen Welt freitags während der Unterrichtszeit für den Klimaschutz demonstrieren.Auch Umwelt- und Naturschutzvereine wie der Natur-schutzbund Deutschland (NABU), der Bund für Umwelt und Naturschutz Deutschland (BUND), der World Wide Fund For Nature (WWF) oder Greenpeace setzen sich stark für das Klima und den Schutz der Natur ein. Mit Projekten und Aktionen machen sie auf die Probleme aufmerksam und kämpfen aktiv gegen Missstände. Auch du kannst Botschafter für Klima- und Umwelt-schutz sein. Werde zum Vorbild für andere und achte darauf, dass du jeden Tag ein paar Punkte der CO²-Diät von Seite 7 umsetzt. Und natürlich hilft es, wenn du mit anderen über den Klima- und Umweltschutz redest. Erzähle Freunden, Schulkameraden oder Nach-barn, warum es dir wichtig ist, was du dafür machst und warum sie das auch machen sollten. Das Kannst Du tunDas Kannst Du tun•  Verteile Blumensamen für eine  Bienen- oder Schmetterlingswiese (siehe Seite 68), um mit anderen  ins Gespräch zu kommen.•  Gestalte ein T-Shirt mit deiner  Botschaft (siehe Seite 38), um ein sichtbares Zeichen zu setzen.•  Bastle plastikfreie Einkaufstaschen (siehe Seite 24) oder Obstnetze (siehe Seite 26) und verschenke sie, um auf den Klimaschutz aufmerksam zu machen.einfach mal Die DinGe Besser machen8
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GrunDwissen  
GrunDwissen  
 fur Bastler
 fur Bastler
:
:
In diesem Buch ﬁndest du ab  Seite 116 viele Vorlagen für deine Bastelprojekte. Mach am besten eine Kopie von der benötigten Vorlage in Originalgröße und schneide sie dann aus. Lege die ausgeschnittene Vorlage auf das Material, aus dem du sie aus-schneiden möchtest, und umfahre sie mit einem Stift. Schon ist die Vorlage übertragen.tiPPKlebe die Kopie der Vorlage vor dem Ausschneiden auf dünne Pappe. Dann hast du eine stabile Schablone, die du immer wieder verwenden kannst.Das solltest du zur Hand haben, wenn du etwas basteln willst: Bleistifte Radiergummi Anspitzer  Bastelunterlage  oder Zeitungspapier Lineal und Geodreieck® Schere  Schale mit Wasser  (zum Reinigen von Pinseln) altes Tuch Klebeband altes Hemd (als Malerkittel)Deine GrunDausstattunGDeine GrunDausstattunGInnenlinien oder Vorlagen mit De-tails überträgst du am einfachsten, indem du die Linien auf der Rück-seite mit einem weichen Bleistift schrafﬁerst. Lege die Vorlage dann mit der Vorderseite nach oben auf das Werkstück und ziehe die Linien mit einem spitzen Stift und etwas Druck nach. Dadurch werden sie auf das Werkstück übertragen.Wenn du ein Motiv auf Stoff über-tragen möchtest, kannst du Schnei-derkopierpapier verwenden. Lege dazu zuerst das Schneiderkopier-papier mit der beschichteten Seite nach unten auf den Stoff und lege dann deine Vorlage auf. Am besten klebst du beides mit Klebeband auf dem Stoff fest, damit nichts ver-rutscht. Dann ziehst du die Linien der Vorlage mit einem spitzen Stift kräftig nach. vorlaGen uBertraGen:9







[image: background image]
oKo-tiPPs fur selBermacher::•  Bei vielen Bastelprojekten in diesem Buch kommen ganz bewusst leere Verpackungen oder alte Sachen zum Einsatz. Das schont die Umwelt, weil weniger Müll entsteht. •  Verwende, wenn möglich, Klebstoffe ohne Löse-mittel. Das ist besser für Mensch und Natur. Auf Seite 12 ﬁndest du außerdem ein Rezept, wie du Klebstoff selber machen kannst.•  Verwende Farben und Lacke, die für Mensch und Tier ungiftig sind. Gut geeignet sind zum Beispiel Kinder-Bastelfarben oder Bio-Wandfarben ohne Konservierungsmittel. •  Im Baumarkt erkennst du unbedenkliche Farben an Umweltsiegeln wie Blauer Engel und natureplus® oder an der Kennzeichnung „Für Kinderspielzeug geeignet“. Auf Seite 14 ﬁndest du außerdem ein Rezept, wie du Farbe selber machen kannst.•  Statt Klarlack kannst du auch natürliches Leinöl oder Leinölﬁrnis verwenden, um Holz wetterfest  zu machen.•  Verwende nur unbehandeltes Holz zum Basteln. Holzschutzmittel sind für Tiere und Insekten giftig.•  Verwende für deine Bastelprojekte am besten  Altholz oder Holzreste. Das hilft, die Wälder vor  Abholzung zu schützen. Denn Holz ist ein knapper und wertvoller Rohstoff.•  Mit Holz aus nachwachsender Forstwirtschaft leis-test du zusätzlich einen Beitrag zum Klimaschutz. Du erkennst es am FSC®-Siegel.•  Auch für Papier gibt es das FSC®-Siegel. Denn für die Herstellung von Papier wird Holz benötigt.•  Wirf Altpapier nicht gleich weg. Oft kannst du die Rückseite noch verwenden. Dünne Verpackungs-kartons kannst du außerdem super zum Anfertigen von Schablonen nehmen.•  Verwende Papierklebeband statt Klebeﬁlm. Damit hilfst du, Plastikmüll zu vermeiden.•  Wie wär’s mit Flicken oder Reparieren statt Weg-werfen? Viele Sachen können schon mit wenigen Handgriffen und etwas Fantasie vor dem Müll ge-rettet werden.•  Auch Plastikverpackungen können sich noch einmal nützlich machen, bevor sie auf dem Müll landen. Flache Schalen oder Deckel kannst du zum Beispiel als Malerpalette oder zum Anmischen deiner Farben verwenden.•  Leere Schraubgläser kannst du ausspülen und  wiederverwenden – zum Beispiel für selbstgemach-te Schokocreme (siehe Seite 96) oder deine eigene Lippenpﬂege (siehe Seite 100).10
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