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3Ihr Stil ist Ausdruck Ihrer Persönlichkeit und spiegelt wider, wer Sie sind und wie Sie von anderen gesehen werden möchten. In der richtigen Kleidung fühlen Sie sich stark, schön und bereit für den Tag. Und vor allem: wie Sie selbst.Doch sicherlich kennen Sie auch diese Situationen: Im Modemagazin lasen Sie vom neuesten Trendteil, das man jetzt unbedingt haben muss, um modisch mitzuhalten. Schnell fand es also den Weg in ihren Kleiderschrank. Angezogen jedoch sahen Ihre Proportionen irgendwie seltsam aus, Sie zupften ununterbrochen am Ausschnitt und fühlten sich verkleidet. Dieses Buch möchte Ihnen helfen. Es bietet Ihnen ein Füllhorn an Inspiration  und möchte Sie dazu einladen, moderne Lieblings stücke für sich zu entdecken. Mads Rønnborg ist international gefragter und bekannter Stylist für Promi nente und weiß, wie Mode funktioniert. Für Sie hat er 100 Outfits zusammengestellt, die Ihnen zeigen werden: Richtig kombiniert werden die aktuellen ItPieces zu vielgetragenen Favoriten Ihres Kleiderschranks. Ob Jogginghose, Bleistiftrock oder Jumpsuit – zu jedem Kleidungsstück erhalten Sie exklusive Tipps vom StarStylisten, die es Ihnen leicht machen, die aktuelle Mode gekonnt zu kombinieren.Außerdem finden Sie in diesem Buch immer wieder kurze Kapitel, die Sie da  bei unterstützen, Ihren Stil zu finden und sich in ihm wohlzufühlen. Andrea Instone, Expertin für Farb und Stilberatung zeigt: Hören Sie auf Ihre Intuition und seien Sie kritisch gegenüber universellen Regeln und Verboten. Ihren Stil erschaffen nur Sie. Einige Outfits in diesem Buch werden Sie vielleicht überraschen. Lassen Sie sich gerade auch von diesen Looks inspirieren und anregen. Denn der wichtigste StylingRatschlag, den Ihnen Mads wirklich an’s Herz legen möchte ist: Hören Sie nie auf, mit Mode zu experimentieren, mit ihr zu spielen und sie für sich zu entdecken. Vorwort



[image: background image]
Inhalt
4Mads  
    Ronnborg
Bademode
6
81
Jogginghose
9
Etuikleider
21
30
41
Statement- 
Schmuck 
51
61
68
Marlenehosen
Bomber- 
    jacken
Boyfriend- 
        Hemden
Plissee-Rocke 




















[image: background image]
Von Andrea Instone:
Guter Stil8Stilregeln38Figur und Charakter48Image und  Persönlichkeit58Komfort78Die richtigen Farben 9Trends und KlassikerDer Kleiderschrank28Mode und Inspiration4Styling No-Gos55Jumpsuits
93
Black Dresses
119
131
143
153
110
103
Off the  
Shoulder
Skinny Pants
Ponchos
Mantel
Bleistift rocke

























[image: background image]
6Eine der häufigsten Fragen vor dem Kleiderschrank lautet: „Was ziehe ich an?“ Noch viel häufiger stellt sich jedoch die Frage: Womit kombiniere ich den Lieblingspulli, die neuen Hosen oder die heißgeliebte Jacke, sodass daraus ein stilvolles Outfit wird?Zu der Aussage „Stil hat man, oder auch nicht“, meint Mads Rønnborg:„Stil bedeutet, sich persönlich auszudrücken, und Mode ist das Instrument dazu“. Der bekannte Stylist beherrscht dieses Instrument auf virtuose Weise, spielt gekonnt mit modischen Stilen, Farben und Looks.Den Auftakt dazu gab vor vielen Jahren ein Aufenthalt in Los Angeles, denn um dort finanziell über die Runden zu kommen, assistierte der gebürtige Däne einer amerikanischen Stylistin. Nach und nach nahm die Mode im Leben von Mads Rønnborg einen immer größeren Raum ein – und er blieb dabei. Er war StylingChef im deutschen Frühstücksfernsehen, hat schon zahlreichen Promis, darunter Jennifer Garner, Nelly Furtado oder Sarah Connor, zum perfekten Look verholfen und übernahm das Styling vieler bekannter Werbekampagnen. Aktuell setzt er sein modisches Kombinationstalent bei „Barbara“, dem Magazin von Barbara Schöneberger, ein. „Wir sind ein tolles Team bei Barbara und haben viel Spaß, redaktionelle Ideen umzusetzen.  Es geht nicht nur darum, dass ein Outfit gut sitzt und Barbara toll aussieht, sondern jede Ausgabe hat ein Thema, das illustriert wird, wie bei einem Editorial“, fasst Mads Rønnborg zusammen. Mads Ronnborg
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7Auch, wenn er in der FashionSzene zu Hause ist: sein Credo, sich in der Mode, die man trägt, wohlzufühlen, wendet Mads Rønnborg auch für sich selbst an: „Ich liebe Rick Owens, Boris Bidjan, eben Designer meiner Generation, mit deren Mode ich mich identifizieren kann und bei denen ich Spaß am Tragen der Kleidungsstücke habe.“Mit 100 ×  Outfit of the day widmet sich der angesagte Stylist nun einem ganz besonderen Projekt, das die Lust auf Mode und Styling wecken soll. Viele TrendPieces können nämlich schnell zur modischen Herausforderung avancieren. Hier gilt: Ausprobieren, Kombinieren, Collagieren und auch mal SecondhandTeile in den Look einfließen lassen. Mads Rønnborg zeigt, wie sich neue Favorites mit bereits vorhandenen Kleidungsstücken zu immer wieder neuen, tollen Outfits kombinieren lassen. Für ihn ist übrigens ein weißes TShirt das ultimative, zeitlose ItPiece. Sein Ziel: „Das Buch soll Mut machen, selbstbewusst zu sein und seinen eigenen Stil zu finden“. Auch Material und Farbe können so einiges ausmachen, weich fließende Stoffe etwa wirken femininer, die Betonung an der richtigen Stelle kaschiert Problemzonen und ein Farbakzent unterstreicht die Persönlichkeit. Mads Rønnborg hat dabei auch die kleinen Details im Fokus, die zum Gesamtbild beitragen: Die Accessoires. Sie verleihen einem Outfit den Finishing Touch, sorgen für ein wirklich individuelles Styling und spiegeln die Persönlichkeit wider.Ein Patentrezept für den richtigen Look hat aber auch Mads Rønnborg nicht; es gilt, immer wieder neu zu kombinieren und zu experimentieren, bis der Look stimmig ist. Und das ist er, wenn das Outfit Komplimente bekommt und die Trägerin sich selbst fantastisch darin fühlt. Lassen Sie sich inspirieren!
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Jogginghose
Karl Lagerfeld sagt: „Wer Jogginghosen trägt, hat die Kontrolle über sein Leben verloren.“ Doch was früher mal ein Teil für’s Entspannen auf dem Sofa war, ist nun das It-Piece schlechthin. Um die Jogginghose jedoch straßentauglich zu machen, muss man ihr das gewisse Extra verpassen. Glam them up! – zum Beispiel mit trendigen Accessoires und Highheels. So wird die Uniform für Couch-potatoes zum coolen Fashion-Statement. 
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Hier siehst du, dass Jogginghosen, wenn sie richtig kombiniert werden, ein wahrer Allroun-der sind und zu vielen Anlässen getragen werden können. Mit diesem Look wirst du im Club ganz sicher alle Blicke auf dich ziehen! 10Feiern ohne limit
1
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11Say my name
2
Der schnelle Stil-Trick: Lieblingsjeans, Sneaker und Pullover werden mit viel Schmuck und einer originellen, außergewöhnlichen Tasche ruck-zuck ausgehfein.
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12Mix it up! 
3
Trainingsanzug mal anders! Die vermeintliche Modesünde wird durch rockiges Styling zum absoluten Trendlook. Der tief sitzende Schritt macht’s nochmal lässiger. 
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13Urban Chic
4
Patches und Applikationen sind total angesagt! Du kannst sie auch einzeln kaufen und damit alte Jacken aufpeppen. 
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145
Glamour, Baby!
Da die Hose hier das absolute Statement-Piece ist, solltest du dazu lieber flache Schuhe wählen. So bekommt die Hose die Aufmerksamkeit, die ihr gebührt.


[image: background image]
15Sporty Look
6
Dieser Look ist, vor allem auch wegen des um die Hüfte gebundenen Hemds, sehr sportlich. Die Socken mit Spitze geben ihm eine feminine Note. Brüche machen ein Outfit immer interessant. 
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