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Glückskeks-Rezepte Nuss-Glückskekse  (für 30 Stück)  * 2 Eiweiß* 115 g Zucker*  75 g geschmolzene Butter* 2 EL Wasser* 40 g Mehl*  40 g gemahlene HaselnüsseZitronen-Glückskekse (für 30 Stück)  * 2 Eiweiß* 115 g Zucker*  75 g geschmolzene Butter* 2 EL Wasser* 80 g Mehl*  3–4 Tropfen  ZitronenaromaKaff-Glückskekse (für 30 Stück)* 2 Eiweiß* 115 g Zucker*  75 g geschmolzene Butter*  2 EL kalter  Espresso* 60 g MehlGlückskeks ist nicht gleich Glückskeks – weder in Hinblick auf die versteckte Weisheit darin, noch in Hinblick auf den Geschmack. Die leckersten Varianten habe ich für Sie hier zusammengestellt.Vanie-Glückskekse  (für 30 Stück)* 2 Eiweiß* 115 g Zucker* 75 g geschmolzene Butter* 2 EL Wasser* 80 g Mehl* 3–4 Tropfen VanilleextraktSchoko-Glückskekse  (für 30 Stück)* 2 Eiweiß* 115 g Zucker* 75 g geschmolzene Butter* 2 EL Wasser* 60 g Mehl* 20 g Kakaopulver2
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1Den Backofen auf 175 °COber/Unterhitze vorheizen und ein Backblech mit einer Silikonmatte oder Backpapier belegen. 2Das Eiweiß und den Zucker mit dem Mixer ca. 2 Minuten lang dick cremig aufschlagen. Dann nacheinander die geschmolzene Butter, das Wasser (bzw. den Espresso) und das Mehl (bzw. den Kakao oder die Nüsse) sowie das Aroma unterrühren. 3Pro Keks 1 TL Teig auf das Backblech geben und mit der Löffelrückseite zu einem ca. 10 cm großen Kreis verstreichen (siehe Umschlagklappe). Im vorgeheizten Ofen 4–6 Minuten backen. Die Kekse sind fertig, sobald sie einen goldbraunen Rand bekommen. 3BackanleitungHinweisDa die Kekse nach dem Backen relativ schne aushärten, am besten nie mehr als drei Kekse auf einmal backen. Sonst sind die Kekse zu fest,  bevor sie zu einem Glückskeks geformt  werden können.   
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Die fertigen Glücks-keksewerdenzumAuskühlenin einMuffinblechgelegt, damitsie beimTrock-nen ihreFormbeibe-halten.kleineSpritztülle, umMotiveaufzuspritzenPinzettezumAnbringenvon kleinenDetailsFeine Pinsel eignensichzumVerzierender Kekse ganzhervorragend.EinePalette istein hilfreichesWerkzeug,um dieGlückskekse nach dem Backen vom Backpapier zu lösen.
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