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… FÜR SAUBERE LUFTZu hohe Feuchtigkeit ist ein ständig wieder-kehrendes Problem in unseren Häusern.Ungefähr 25 %aller Haushalte sind von die-sem Phänomen betroffen.  ÎDas richtige RaumklimaDie Raumluft eines gesunden Hauses muss Feuchtigkeit enthalten. Die ideale Luftfeuch-tigkeit liegt zwischen 40 und 50 %. Zu trockene Luft ist weder für Möbel noch für Panzen gut. Sie kann auch Folgen für unser Wohlbenden haben und etwa zu Migräne, Konzentrationsschwierigkeiten oder Schleim-hautreizungen führen. Dagegen kann zu viel Feuchtigkeit ebenfalls fatal für die Gesund-heit und den Wohnraum sein. ÎSchwerwiegende FolgenSchimmelflecken an den Wänden, Tröpf-chenbildung an den Fensterscheiben,unangenehmer Geruch, weiße Spuren an den Außenwänden Ihres Hauses …Neh-men Sie solche Anzeichen nicht auf dieleichte Schulter: Sie weisen auf ein Problem Warnhinweis :Bei der Umsetzung der Tipps aus diesem Buch ist unbedingt auf eine sachgemäße Verwendung der Produkte zu achten.SCHIMMEL UND FEUCHTIGKEIT BEKÄMPFENNATRON
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Wie mit man die Luftfeuchtig-keit in der Wohnung?Mit dem Begriff Luftfeuchtigkeit bezeichnet man die Menge an Wasser, die gasförmig in der Raum-luft enthalten ist.In Ihrer Wohnung gibt es Anzeichen für Feuchtig-keit? Um sicherzugehen, messen Sie den Feuch-tigkeitsgehalt Ihrer Räume und der Materialien mit einem Feuchtigkeitsmesser. Dieses Gerät gibt es im Handel zu kaufen. Es ist einfach in der Anwendung, verursacht keinen größeren Aufwand und ermöglicht eine schnelleReaktion auf das Problem. Das System: Zwei Sonden, die man in das betroffene Material steckt, zeigen unmittelbar den Feuchtigkeitsgehalt auf dem LCD-Display an. Der Preis liegt zwischen 10 €und 180 €; alle Gerätemit der Normqualität DIN 18365 können als zuverlässig betrachtet werden.Dieser Test zeigt aber nur einen Richtwert an. Liegt er über 65 %oder bemerken Sie in Ihrer Wohnung immer wieder Anzeichen für Feuchtig-keit, sollten Sie sich an einen Fachmann wenden. In der Regel bieten spezialisierte Unternehmen kostenlose Diagnosen an.hin, das nur schlimmer wird, wenn Sie es nicht behandeln. Zu viel Feuchtigkeit schadet dem Wohnraum und kann im schlimmsten Fall sogar die gesamte Struktur eines Hauses zerstören. Sie hat auch Folgen für die Gesundheit. Wie eine Untersuchung des InstitutsPasteur zeigt, sind 85 %aller Fälle von Asthma, Bronchitis und Nasenschleim-hautentzündung auf zu feuchteWohnräume zurückzuführen. Außerdem ist ein zu feuch-tes Umfeld der ideale Nährboden für die Verbreitung von Milben und Kakerlaken. Und nicht zuletzt verschlingt eine feuchte Wohnung bis zu 20 %mehr Heizleistung. ÎDoch wo kommt die Feuchtigkeit her?Das ist in der Tatdie erste Frage, die man sich stellen sollte. Undichte Stellen, eindringendes Wasser? ÜbermäßigeKondensation im Innenbereich? Es gibt Lösungen zur Bekämpfung und auchMittel und Wege, die Ursache ein für alle Mal zu beseitigen.5Einführung
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