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Vorwort
Basteln ist seit Jahrzehnten eine beliebte
Freizeitbeschäftigung, nicht nur für Kinder aller Altersgruppen,
auch viele Jugendliche und Erwachsene beschäftigen sich regelmäßig
mit der Herstellung nützlicher, dekorativer und sinnvoller
Gegenstände.

Dabei fördert das
Basteln nicht nur die manuelle Geschicklichkeit, sondern auch die
Fantasie und Vorstellungskraft – und damit auch die Intelligenz.
Kinder, die gern und häufig basteln, lernen ganz nebenbei, sich zu
konzentrieren und sich in Ruhe einer Aufgabe zu widmen. Das fördert
die Harmonie des Geistes, unterstützt das gesamte Aufnahmevermögen
und trainiert somit automatisch die Leistungsfähigkeit des Kindes
auch für die Schule.

Das entstandene
Produkt wird gern von Angehörigen und Freunden bestaunt und gelobt,
was sich wiederum positiv auf das Selbstwertgefühl auswirkt: Die
Kinder sind stolz auf ihre Leistung und werden zu neuen Taten
angespornt. Die Kreativität wächst und damit auch die
Wettbewerbsfähigkeit im späteren Berufsleben.




In den letzten Jahren sind
immer wieder neue Bastelideen ins Leben gerufen worden:
Seidenmalerei, Window Color, Basteln mit Tontöpfen oder
Serviettentechnik. Allen gemein ist, dass man sehr viele hübsche
Dinge herstellen kann. Allerdings – oftmals geht unsere
Bastelleidenschaft auch ganz schön ins Geld!

Ich habe mich in
dieser E-Book-Rehe bemüht, viele Bastelvorschläge zusammenzutragen,
die aus einem ganz besonders preisgünstigen Material hergestellt
werden: nämlich aus Filterpapier. 100 Kaffeefiltertüten kosten beim
Discounter etwa 50 Cent. Damit kann man die Kleinen schon einige
Zeit beschäftigen. Wer gern mit Kaffeefiltertüten verschiedener
Größen meine Vorschläge nacharbeiten möchte und auch lieber mit
weißem Filterpapier oder mit Rundfilterpapier basteln möchte,
findet in gut sortierten Supermärkten die Filtertüten der Firma
Melitta®. Man sollte sich daher von jeder Packung Melitta® Original
Filtertüten® 100, 101, 102, 1x2, 1x4, 1x6, 1x10 einen kleinen
Vorrat zulegen, da alle Größen sehr gut zu verwenden sind.

Natürlich haben weiße
Filtertüten den Vorteil, dass sie nicht unbedingt angemalt werden
müssen, denn: Filterpapier ist enorm saugfähig und nimmt eine große
Menge Farbe auf!  Wer also sparen möchte oder besonders umweltbewusst ist, kann auf Farbe verzichten und die meisten Bastelvorschläge auch nur mit weißen und braunen Kaffeefiltertüten nacharbeiten.
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