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... im Fluss der Zeit von der Zeit befreit ...
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Fotolyrik der Be-Achtsamkeit

Den ›Augenblick‹ eines Moments wahrzunehmen wie eine Sternschnuppe, die gern mit stillen Wünschen verbunden wird, von denen wir eigentlich wissen, dass sie unerfüllt bleiben werden, bleibt dennoch romantischer Hoffnungsträger für das Wahrwerden von Wundern, die uns hin und wieder mit ganz und gar unerwarteten Tatsachen verblüffen. Sollte dieser ›Kinderglaube‹ der Nährstoff sein, mit dem wir das Leben am Leben halten, dann lasst uns wieder Kinder werden und dem Unbeachteten Be-Achtung schenken – dem von der Zeit losgelösten Augenblick in innerer Balance mit uns selbst .

Dieter Karl Artur Paul


Ein Werk der Neuromantik („literarischer Jugendstil“ 1890–1915) - eng verwandt mit dem Symbolismus – wendet sich als gefühlsbetonte Richtung gegen den strengen Naturalismus und die Moderne und will das Ästhetisch-Schöne zurück in die Dichtung bringen. Im Gegensatz zur Romantik ist sie geprägt durch die moderne Zivilisation und legt Wert auf Virtuosität in der Sprache und Form.




Die Balance
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gedanken-los
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SONNTAG

Es ruht die Sonne in den Bäumen

Das Blattwerk ruht in ruhender Luft

Es ruht der Wind in sich geborgen

Gedanken ruh´n im Schoß der Zeit

Die Welt ruht aus - will sich erneuern

Und denkt dabei noch nicht an morgen.
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Glücksmomente




Du und Du

Ich bin da

und das für Dich

und Du bist da

und das für mich

und all die vielen schönen Gaben

die wir mitbekommen haben

machen wir uns zum Geschenk

die meinen

die sind da für Dich

die Deinen

sie sind da für mich.

Wo sich ein Glück

zum anderen findet

ist kein Raum für Dein und Mein

wenn im Wesen eines Anderen

sich der eigene Geist verkündet

und reinen Herzens

sich ein DU

mit einem DU

zum WIR verbindet.
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Ankerung

öffne ein Fenster

lass dann die Stille herein

und atme Ruhe
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FreiZeit-Kreationator
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Entschleunigerin
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