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1. Türchen


Ho, ho, ho und herzlich willkommen beim ersten Türchen!

Es geht endlich los! Um die Wartezeit bis Heiligabend zu verkürzen, starten wir heute direkt mit einem kleinen Suchspiel. Auf dem heutigen Kalenderbild haben sich ein paar himmlische Helfer eingeschlichen, die sich schon mal für den 6. Dezember in Schale geworfen haben.

Deine Aufgabe für heute: Findest du die 5 Engel mit Nikolausmützen, die sich im Bild versteckt haben?

Mach es Dir mit einem Glas Tee, einer Tasse Kaffee oder einem Becher Kakao gemütlich und schau ganz genau hin – manche sind echte Meister im Verstecken! Viel Spaß beim Suchen und einen wundervollen Start in die Adventszeit!
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Türchen 2


Der 5-Minuten-Winterzauber aus der Tasse

Wenn es draußen ungemütlich wird, hilft nur eins: warmer Kuchenduft, der durch die Wohnung zieht! Für diese süße Leckerei brauchst du nicht mal den Ofen vorzuheizen. Hier ist das perfekte Rezept für einen blitzschnellen, winterlichen Apfel-Zimt-Tassenkuchen, der in nur 5 Minuten fertig ist.

Das brauchst Du (für 1 große Tasse):

4 EL Mehl

2 EL Zucker (oder Braunen Zucker für eine feine Karamell-Note)

1/4 TL Backpulver

1/2 TL Zimt (gerne einen großzügigen Teelöffel, wenn du Zimt liebst!)

3 EL Milch

1 EL geschmacksneutrales Öl (z. B. Sonnenblumenöl) o. geschmolzene Butter

3 EL fein gewürfelten Apfel (ca. ein Viertel Apfel)

Übrigens: Ich gebe auch gerne ein paar Schokostücken in den Teig! [image: ]

Und so einfach geht’s:

Gib Mehl, Zucker, Backpulver und Zimt direkt in Deine Lieblingstasse und verrühre die trockenen Zutaten kurz mit einer Gabel. Füge nun Milch und Öl (oder Butter) hinzu. Verrühre alles zu einem glatten Teig. Hebe dann die kleinen Apfelstückchen vorsichtig unter den Teig und wenn Du magst auch etwas Schokostreusel [image: ]

Stelle nun die Tasse für ca. 90 bis 120 Sekunden bei 800 Watt in die Mikrowelle. Der Kuchen geht wunderbar auf und ist fertig, wenn die Oberfläche nicht mehr flüssig ist.

Noch Tipp für Genießer: Wer mag, streut vor dem Backen noch ein paar Mandelblättchen darüber oder verfeinert den fertigen, warmen Kuchen mit einem Klecks Schlagsahne oder einer Kugel Vanilleeis.

Guten Appetit und einen gemütlichen 2. Dezember!
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Türchen Nr. 3

Hier ist eine herzerwärmende, kleine Kurzgeschichte für Dein drittes Türchen, die perfekt zum Thema Nächstenliebe und kleine Alltags-Winterwunder passt. Es geht um ein unerwartetes kleines Winterwunder in der Hektik der Vorweihnachtszeit.


Der Kaffee auf Vorrat

Der Feierabendverkehr am 3. Dezember war die reinste Katastrophe. Barbara stand seit einer halben Stunde im Schneeregen an der Bushaltestelle. Ihre Füße waren eiskalt, die Tasche mit den Einkäufen schwer, und der Bus hatte laut Anzeigetafel unbestimmte Verspätung. Um sich aufzuwärmen, flüchtete sie in das kleine, hell erleuchtete Eckcafé an der Kreuzung.

Drinnen roch es herrlich nach gemahlenen Kaffeebohnen und gebrannten Mandeln. Barbara stellte sich in die Schlange. Vor ihr stand ein sichtlich gestresster Paketbote in seiner Arbeitskluft. Er rieb sich die Hände, blickte nervös auf die Uhr und bestellte einen großen Kaffee zum Mitnehmen.

Als es ans Bezahlen ging, sagte der Inhaber mit einem Lächeln: „Das macht dann drei Euro fünfzig – beziehungsweise null Euro für Sie. Der Kaffee geht auf das Konto ‚Aufschub‘.“

Der Paketbote schaute verwirrt. „Wie bitte? Ich habe doch gar kein Konto hier. „Der Inhaber deutete auf eine kleine Kreidetafel hinter der Kasse. Dort hingen mehrere bunte Post-its. „Bei uns kann man, wenn man möchte, einen heißen Kaffee oder Kakao im Voraus bezahlen und den Kassenbon an die Wand hängen. Für jemanden, der heute eine kleine Aufmunterung braucht. Und die Dame vorhin meinte, der nächste Bote, der reinkommt, hat sich den verdient.“

Barbara beobachtete, wie sich die Mimik des gestressten Paketboten in ein ungläubiges, tief berührtes Lächeln verwandelte.
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