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Vergiss all die Gründe, warum du scheitern könntest, und konzentriere dich auf den einen Grund, warum du es schaffen kannst.
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NALU UND DER OZEAN

Nalu steht für „Welle“. Das ist der Name, den sich Nalus Eltern für sie ausgesucht haben. Gemeinsam mit ihrer Familie lebt sie auf einer kleinen, tropischen Insel mitten im Indischen Ozean. Die Insel ist von einem vorgelagerten Korallenriff umgeben, weshalb hier auch ständig Wellen brechen. Wahrscheinlich gibt es keinen paradiesischeren und friedlicheren Ort auf dieser Welt als diese kleine Insel.

Am liebsten verbringt Nalu ihren Tag damit, vor sich hinzuträumen. In ihrer Fantasie stellt sie sich vor, wie sie im Meer eine Welle nach der anderen surft. Ihr größter Traum ist es nämlich, surfen zu lernen. Doch leider hat Nalu ein Problem, das sie davon abhält, den ersten Schritt zu wagen: Sie hat Angst.

Die Angst ist sogar so stark, dass sie sich nicht einmal traut, auch nur einen Fuß ins Wasser zu setzen.

Du hast sicher auch Träume, die dir manchmal unerreichbar erscheinen. Lass uns Nalu auf ihrem Weg zum Mutigsein begleiten und sei gespannt, welche magischen Momente sie auf dieser Reise erleben wird.
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DER TRAUM VOM SURFEN

Es ist noch früh am Morgen, als sich Nalu mit ihrem Surfbrett unter dem Arm auf den Weg zum Strand macht. Ein kleiner, sandiger Trampelpfad führt sie durch einen dichten, grünen Dschungel. Der Weg zum Strand ist nicht mehr weit, und sie kann das Meer schon riechen. Dieser unbeschreibliche Geruch verzaubert sie jedes Mal aufs Neue.

Am Strand angekommen, mit den Füßen im noch kühlen Sand, blickt Nalu auf glasklare, perfekte Wellen.
OEBPS/images/cover.jpg
Selma Bala

NALUS TRAUM
VOM SURFIN





OEBPS/images/9_1.jpg





OEBPS/images/11_1.jpg





OEBPS/nav.xhtml




		Inhaltsverzeichnis



		Motto



		Nalu und der Ozean



		Der Traum vom Surfen



		Die Sache mit der Angst



		Motivation schöpfen



		Niederlagen gehören auch dazu



		Ängste sind gut



		Perspektive wechseln



		Nalus Regenbogen



		Raum für deine Gedanken



		Über die Autorin



		Impressum









Page List





		7



		9



		10



		11



		12

























































