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Die 150 leckersten Cocktails für jeden Anlass und Geschmack!
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  Woher der Cocktail seinen Namen hat

Es gibt viele verschiedene Geschichten über die Entstehung dieses weltberühmten Getränks. Angeblich entstand der Name früher bei Hahnenkämpfen. Cocktail heißt zu deutsch „Hahnenschwanz“. Bei Hahnenkämpfen soll es so gewesen sein, dass dem besiegten Hahn vom Sieger die Schwanzfedern ausgerissen wurden. Dieser Sieg wurde dann anschließend mit Drinks gefeiert und so entstand der Name Cocktail. Man sagte auch, dass der Sieg „on the cocks tail“ begossen wurde. Diese Drinks wurden später als Cocktails bezeichnet. Eine weitere Geschichte besagt, dass die Siegesdrinks mit Hahnenfedern verziert wurden und der Name dadurch entstand. Eine andere Überlieferung erklärt die Namensgebung über das französische Wort „coquetier“, was Eierbecher bedeutet. Darin sollen die Drinks früher serviert worden sein. Die Liste der Geschichten ist noch lang, jedoch sind diese die gängigsten.

Die Geschichte des Cocktails

Die ersten Cocktail-ähnlichen Getränke wurden im 17. Jahrhundert in der Kolonialzeit gemixt. Der Begriff des Cocktails entstand jedoch erst im 18. Jahrhundert. Damals wurden fast ausschließlich Whiskeys konsumiert, die nicht besonders gut schmeckten. Daher war es naheliegend, diese mit etwas zu mischen, was den Geschmack erträglicher machte. Somit wurden den Whiskeys Säfte, Sirups oder Früchte hinzugefügt, die den Geschmack verbessern sollten. Im Laufe des 19. Jahrhunderts begann man dann damit, andere Spirituosen herzustellen. Die vielen Einwanderer, die zu dieser Zeit in das Land kamen, brachten auch viel Wissen über Destillation mit. Somit wuchs die Menge der Spirituosen an, was zur Folge hatte, dass diese von da an in Gruppen unterteilt wurden. Diese waren zunächst „Short Drinks“, „Before Drinks“ und „After Drinks“. Im Laufe der Jahre weiteten sich diese Kategorien enorm aus. Die eben beschriebene Cocktailkultur nahm in Deutschland erst in den 70er Jahren so richtig Fahrt auf, da zuvor die beiden Weltkriege jedes Anlaufen immer wieder unterbrachen und die Menschen in diesen Zeiten andere Sorgen als das Mischen von Getränken hatten. Die im Allgemeinen stetig wachsende Getränkekultur, Tourismus und der steigende Freizeitwert sorgten für eine größere Nachfrage und Weiterentwicklung der Cocktails.

Die richtige Gläserwahl

Es gibt sehr viele verschiedene Cocktailgläser. Natürlich kann man in der Theorie so gut wie jeden Cocktail in jedem Glas servieren. Wenn die Cocktails jedoch standesgemäß serviert werden sollen, gibt es hier einiges zu beachten. Im Folgenden werden die wichtigsten Gläsertypen kurz beschrieben.
Highballglas/Longdrinkglas
Das Highball- oder auch Longdrinkglas ist ein sehr klassisches Glas. Es hat einen verstärkten Boden und ist hoch und eher schmal geschnitten. Der verstärkte Boden gewährleistet Standfestigkeit. Dieses Glas hat ein Fassungsvermögen von ca. 30 cl und wird vor allem für Cocktails wie Mojito oder Cuba Libre verwendet.
Tumbler
Tumbler sind eher klassisch und schlicht. Was sie vor allem von Longdrinkgläsern unterscheidet, ist die Größe, denn sie sind deutlich kleiner. In ihnen werden eine Vielzahl von Cocktails serviert, wie Caipirinha, verschiedene Sours oder auch Whiskey.
Weinglas
Dieser Gläsertyp scheint hier erst einmal fehl am Platz zu sein, aber der Schein trügt. Durch seine bauchige Form hat es ein großes Fassungsvermögen und wird gern für Cocktails mit Likören, Champagner oder Sekt genutzt.
Cocktailschale
Während Martinigläser eher schlicht sind, fallen Cocktailschalen durch auffällige Verzierungen und viele Details auf. Sie weisen nach unten hin eine eher abgeflachte Form auf. Das Fassungsvermögen der Cocktailschale liegt bei höchstens 20 cl. Bekannte Cocktails, die darin serviert werden, sind beispielsweise Gimlet, White Lady oder auch Godfather. 
Martiniglas
Dieses Glas ist vor allem aus diversen Bondfilmen bekannt. Es hat eine dreieckige Form (unten spitz, oben breit) und ein Fassungsvermögen von ca. 15 cl. In diesem Glas werden neben Martinis auch andere Cocktails, wie der Cosmopolitan oder White Russians, klassisch ohne Eis und Strohhalm serviert. 
Margaritaglas
Dieses Glas ist optisch gesehen eine Mischung auch Cocktailschale und Martiniglas.
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