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I. Ist-Analyse A. Studiogröße und Flächenverteilung



Der Fitness- und Wellnesspark “Pacific Fitness” umfasst insgesamt 2.500 m² und erstreckt sich auf drei Ebenen. Im Erdgeschoss befindet sich ein 100 m² Großer Kursraum und ein 50 m² großer Schulungsraum. Im 1. Obergeschoss befindet sich der 600 m² große Trainingsbereich für Männer und Frauen, ein 50 m² großer Spinningraum, die Umkleideräume, Duschen und WC der Herren und ein Büro für z.B. Eingangsgespräche. Für die Ausgabe von Getränken befindet sich hier außerdem noch eine Bar. Im 2. Obergeschoss befindet sich das 600 m² große Frauenfigurenstudio, ein weiterer 100 m² großer Kursraum, der Raum für die Kinderbetreuung, die Umkleideräume, Duschen und WC der Frauen und ein Solarium. Zusätzlich befinden sich hier noch zwei Büros und ein großer Kühlschrank für Getränke . Im 3. Obergeschoss befindet sich die 400 m² große Saunalandschaft. Diese beinhaltet eine Damensauna im abgetrennten Frauenbereich, eine große Gemeinschaftssauna, eine Biosauna, ein Dampfbad, eine Infrarot-Kabine, Erlebnisduschen, einen separaten Ruheraum, mehrere Solarien und zwei Terrassen mit herrlichem Bergblick.
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