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WILLKOMMEN BEI
BAEDEKER!

Diesen Magischen Moment in Lanzarote
mochte ich lhnen ganz besonders ans
Herz legen: Sich ans Meer setzen, den
Wellen lauschen und die feuerroten
Krabben beobachten, die tiber die Felsen
wuseln - da scheint die Zeit stehen zu
bleiben. Gonnen Sie sich diese Auszeit.
Schliefdlich sind die selbst erlebten
Geschichten die schonsten, um sie zu
Hause zu erzahlen.

Wir wiinschen Ihnen lebendige Ein-
driicke und Zeit fir das Wesentliche!
Entdecken Sie mit Baedeker das Aufier-
gewohnliche, lassen Sie sich inspirieren
und gestalten Sie |hr persodnliches Pro-
gramm nach lhren Vorlieben.

Herzlichst

"
e /KU\&UNL&
Rainer Eisenschmid, Chefredakteur Baedeker
Was ein Vulkan so alles zustande bringt: Die Feuerinsel bietet nicht

nur eine spekatkuldre Landschaft, sondern auch fantastische Sand-
strande.



>»EIN BUCH, DAS IN JEDEN
GEHROCK PASST !«

abenteuer und reisen

Wussten Sie, dass 60 Flaschen franzdsischer Rotwein
bei keiner Nilkreuzfahrt fehlen sollten? Oder dass man
auf eine Indienreise sein
eigenes Waschbecken
mitnehmen  sollte?  Nein?
Dann wird es Zeit fur die
interessantesten Fundstiicke
und skurrilsten Anekdoten HANDBUCH
aus den ersten 100 Jahren
der »Handreichungen fiir
Schnellreisende« von Karl SCHNELL
Baedeker. Interessanter,
origineller und unterhaltsamer
als mit dem Erfinder des
Reiseflihrers lassen sich die
Anfange unseres heutigen
Tourismus nicht erleben.

Bacddery

FUR

REISENDE

Baedeker‘s Handbuch fiir Schnellreisende
Ausgewdhlt und kommentiert von Christian Koch,
Philip Laubach und Rainer Eisenschmid

Mit einem Vorwort von Hasso Spode und einem
Nachwort von Rainer Eisenschmid

DuMont Reiseverlag /Karl Baedeker Verlag

384 Seiten

Hardcover, zahlreiche lllustrationen, Farbschnitt
€17,95 (D) /19,50 (A) / 2590 (CH)

ISBN: 978-3-7701-6686-2
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Die grofien Themen
rund um die Feuerinsel.
Lassen Sie sich inspirieren!

Im Nationalpark Timanfaya fiihlt man sich fast wie auf dem Mond, wére da nicht
das Griin, das sich langsam einen Weg an die Oberflache erkdmpft. »
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MANRIQUE war Maler, Bildhauer, Ar-
chitekt, aber auch Umweltschiitzer und
vor allem Visiondr. Durch ihn besitzt
Lanzarote, als eine der wenigen Inseln
in Europa, ein echtes Alleinstellungs-
merkmal: Wer hat schon einen so be-
kannten und bestimmenden Kiinstler?

I Omniprisenz

Der in Arrecife geborene Manrique ist
mit seinen Werken fast iiberall auf der
Insel présent. Und dass aus dem Ar-
menhaus Lanzarote eine touristische
Marke wurde, ist durchaus dem 1992
verstorbenen Kiinstler zu verdanken. Er
gestaltete Lavatunnel und Wohnhoh-
len, einen Kakteengarten und abstrakte
Windspiele. Seine Kunst und seine Visi-
on traf den Geschmack der 1990er-Jah-
re. Frith genug, um Lanzarote vom Mas-
sentourismus von Teneriffa oder Gran
Canaria abzuheben, gigantische und
hohe Urlaubskomplexe per Gesetz ver-
hindern zu lassen und der Insel einen
bis heute gebliebenen Oko- und Schén-
geist-Touch zu verleihen.

Visioniare Bauwerke,
traumhafter Landschaftsbau

In Tahiche gehért die Fundacion César
Manrique, das stilprigende Wohnhaus
des Kiinstlers (bis 1987), zu den Must-
Sees. Dort finden Architektur und Natur
in genialer Weise zusammen. Auch sei-
nen letzten Wohnort entwarf Manrique
selbst. Die hdusliche Umgebung und die
Werkstatt zeigen sowohl den privaten
als auch den kiinstlerischen Aspekt. Mit
den Jameos del Agua baute Manrique
einen Lavatunnel mit unterirdischer La-
gune, um zwei lichtdurchflutete Grotten
zu verbinden. Traumhaft ist die Atmo-
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sphére bei den Noche de Jameos mit
Jazz- und Nova-Konzerten. Seine Wind-
spiele, wie das von Tahiche oder das am
Kreisverkehr bei San Bartolomé sind
sogar zu Wahrzeichen der Insel gewor-
den. Das {iberdimensionale Windspiel
von San Bartolomé ist als Monumento
al Campesino eine Hommage an die ge-
plagten Inselbauern. Und in Guatiza fin-
det sich noch ein Manrique-Vermécht-
nis: Der Jardin de Cactus ist des
Kiinstlers letztes touristisch relevantes
Werk. Etwa 10 ooo Kakteen sind in dem
wunderschdn angelegten Garten zu be-
wundern.

I Stadtplanerische Weitsicht

Sogar die heute zweitgréfite touristi-
sche Agglomeration der Insel an der
Costa Teguise, nérdlich der Hauptstadt,
wurde unter Federfithrung von César
Manrique auf dem Reifbrett entworfen.
Dort zeigte er, wie man grofie Hotelan-
lagen mit maximal palmgrofien Gebdu-
den in die Natur integrieren kann.
Trotzdem kam es an einigen Stellen zu
Bausitinden. Manrique bemerkte dazu
nur martialisch:

»Wenn es nach mir geht:
Dynamit nehmen und in die
Luft sprengen.«

I Ruhe unter Palmen

Natiirlich ist Manrique auf seiner Insel
begraben. Seine letzte Ruhestidtte ent-
deckt man sofort. Mit einer Palme auf
der Stirnseite und einem michtigen
Kaktus am Fuf} des Grabs ist es uniiber-
sehbar. Und es ist ohne Zweifel auch
das schonste auf dem Friedhof in Haria
im Norden Lanzarotes.
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DIE Unterwasseraktivititen, so schit-
zen Tektoniker, hitten mehr als hun-
dert Millionen Jahre gedauert. Und so
kommt es, dass selbst strikte Anti-Eso-
teriker auf dieser Insel enorme Energi-
en spiiren, wo an magisch anmutenden
Orten wie im Nationalpark Timanfaya
oder in El Golfo an der Kiiste Zeit und
Raum verfliegen. Wo die Vulkanberge
und -landschaften wie Kunstwerke er-
scheinen, sanft und anmutig von der
Ferne, schroff und abweisend von der
Néhe. Wo man eine dramatische End-
zeitstimmung spiiren und wo man
gleichzeitig eine unglaubliche Ruhe fin-
den kann. Die geheimnisvoll Feurige
war weltweit das erste Eiland, das voll-
stdndig zu einem Biosphérenreservat
erkldirt wurde. Der Literatur-Nobel-
preistrager José Saramago fand dort
seine »innere Landschaft«.

I Die Erde zittert noch

Die letzten heftigen Vulkanausbriiche
gab es zwischen 1730 und 1736, als auf
einer Lange von 18 km 32 neue Vulkane
entstanden. Zahlreiche Dorfer wurden

verschiittet und nach diesen sechs Jah-
ren war die Hélfte von Lanzarote unter
einer Lavaschicht begraben. Den letz-
ten Vulkanausbruch gab es dann 1824
Ostlich des Nationalparks Timanfaya.
Doch damit ist die Entstehung Lanzaro-
tes nicht abgeschlossen. Die Erde wird
sich im Laufe der Jahrhunderte, viel-
leicht Jahrtausende oder sogar Jahrmil-
lionen wieder Offnen, Teile der Insel
verschiitten und die Insel wahrschein-
lich auch vergréfern. Wann das genau
passieren wird, wissen nicht einmal die
Wissenschaftler: »Wenn die Erde ein
wenig zittert und der Berg ein bisschen
grollt oder sogar kleinere Eruptionen
hat, dann sind wir zufrieden: Denn
wenn der aktive Vulkan stetig Dampf
ablédsst, dann explodiert er nicht ...«,
lautet ihr Credo. Schlieflich gilt die In-
sel als hoch aktiv. Im Nationalpark Ti-
manfaya werden wihrend der Fithrun-
gen Strohbiischel in eine Felsspalte
gehalten, die sofort in Flammen aufge-
hen. An anderer Stelle wird Wasser {iber
ein Rohr in den Boden eingelassen, wel-
ches kurz darauf als mehrere Meter
hohe Dampffontdne in den Himmel
schief3t.

SCHIFFSCHAUKEL

Es schaukelt wie auf hoher See. Und die Szenerie erinnert an »Lawrence
von Arabien« oder andere Wiisten- und Abenteuerfilme. Der Nationalpark

Timanfaya und die Montafias del Fuego, die 30 Feuerberge mit Kratern,

Kegeln und Lavafeldern, gehdren zu den schdnsten Pldtzen auf der Insel.
Entstanden durch die Vulkanausbriiche zwischen 1730 und 1736 sowie 1824.
Eine Rundfahrt ist nur mit dem Bus mdglich, individuelle Touren, sogar mit

dem Fahrrad, sind verboten. Deshalb ist ein Dromedar-Ritt definitiv der

beste Weg durch diese monddhnliche Landschaft. (> S. 115, 194)
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Bizarre Felsformationen in
bunten Lavawiisten

Im Timanfaya-Nationalpark kann man
an den schwarz-roten Lavafeldern ver-
schiedene Eruptionen ablesen und in
den Montaiias del Fuego staunt jeder,
ob der tiefen Krater, idealtypischen Ke-
gel und bizarren Lavaformationen. Das
ist Lanzarote pur, eine wunderbare
Wiiste aus Lavastein: 200 Quadratkilo-
meter Lavafelder, die zu den weitldu-
figsten auf unserem Planeten gehdren.
Ein Viertel der Inselfliche! Wahrschein-
lich sind auch deshalb die vier Elemente
Feuer, Wasser, Erde und Luft so nah, so
greifbar. Denn die Naturgewalten tref-
fen direkt aufeinander: Am schonsten
bei Los Hervideros, unweit der Feuer-
berge, wo der Wind die Wellen an die
schwarze, schroff zerkliiftete, unwirk-
lich anmutende Vulkankiiste peitscht.

DASIST ...
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Ein Strohballen zeigt: Im Nationalpark
Timanfaya brodelt es unter der Oberfldche.

Am besten, wenn auch am schaukeligsten ldsst sich Lanzarotes Vulkanlandschaft auf dem Riicken

eines Dromedars erkunden.
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WEIN, WIE
ER SONST
NIRGENDS
WACHST

In den 1960er-Jahren er-
klarte das Museum of
Modern Art in New York
es zu einem Gesamtkunst-
werk; seit 1993 ist es
Unesco-Weltkulturerbe: =
Das Weinanbaugebiet La ..
Geria befindet sich also in
ilustrer Gesellschaft: mit
dem Burgund und der
Champagne. Aber keines
dieser Gebiete hat einen
so hohen kiinstlerischen
Wert wie La Geria, auch
wenn es im Burgund sicher
den besseren Wein gibt ...

In La Geria wéchst der Wein anders.
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JAHRHUNDERTELANG mussten die
Menschen auf Lanzarote ganz schon
erfinderisch sein, um {iberleben zu
konnen. Damit Wein angebaut werden
konte, gruben die Bauern Kuhlen in
die schwarzen Lavafelder und bauten
um jede einzelne eine halbrunde Mau-
er aus Natursteinen, welche die zum
Teil mikrigen Weinstécke vor dem
scharfen Nordwind schiitzten. Alle Ar-
beiten mussten und miissen wegen
der Mauern und der Schicht aus Vul-
kansand manuell ausgefiihrt werden.
Und jede Ernte ist deshalb bis heute
eine Schinderei.

|l Jeder Wassertropfen ziihlt

Bei den letzten Vulkanausbriichen auf
der Insel in den Jahren 1730 bis 1736
kam es zu schweren Niederschldgen von
Vulkanasche. Dabei sind die zwei Meter
dicken, sogenannten Lapilli-Schichten
entstanden. Um wieder fruchtbaren Bo-
den zu bekommen, gruben die Weinbau-
ern in diese erstarrten Schichten jene
trichterformigen Vertiefungen und
setzten jeweils nur einen einzigen Wein-
stock hinein. Ein Zoco, die halbrunde
Steinmauer aus Lavagesteinsbrocken,
schiitzt die Pflanze zudem gegen die
austrocknenden Passatwinde. Der Kon-

Den Winzerbetrieb »El Grifo« gibt es seit 1775.

LT 4 %
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trast zwischen dieser schwarzen Lava
und den griinen Reben und die Formge-
bung der halbrunden Mauern und trich-
terféormigen Minikrater bringt Land-
schaftséstheten und Touristen ebenso
zum Staunen wie Winzer, die so eine Art
der speziellen Trockenanbaumethode
noch nirgendwo anders gesehen haben.
Die stindige Wasserknappheit durch die
geringen Niederschlége, sowie der Wind
haben die La-Geria-Bauern zu dieser
fantasievollen und miihevollen Arbeit
veranlasst. Die Krater {ibernehmen die
Funktion eines Trichters, in dem das
wenige Wasser bestmdglich der Pflanze
zugutekommt. Bei maximal 200 Milli-
meter Niederschlag pro Jahr ist schlief3-
lich jeder Tropfen wichtig. Die pordse,
wie ein Schwamm wirkende Lapilli-
Schicht speichert zusdtzlich nachts Tau-
wasser und hindert den Boden am Aus-
trocknen. Weiteres dringend bendtigtes
Wasser wird {iber die Luft gewonnen.
Durch die tiefer gesetzten Weinstocke
wird die Luftfeuchtigkeit von den Pflan-
zen besser aufgenommen.

| Fast 250 Jahre Kanarenwein

Benannt ist das Gebiet nach dem Dorf
La Geria, das selbst sehr klein ist und
lediglich aus ein paar Héusern besteht.
In La Geria, im geographischen Zent-
rum von Lanzarote gelegen, werden be-
vorzugt die beiden Rebsorten Malvasia,
ein schwerer, aber siiffiger gelblicher
Weiflwein, und der Siiliwein Moscatel
gekeltert, die sich an das fiir Trauben
nicht gerade einfache Klima angepasst
haben. Auch die &lteste Weinkellerei der
Kanarischen Inseln, »El Grifoc, ein Fa-
milienunternehmen seit 1775, liegt im
Gebiet La Geria. Sie macht aus 600 000
Kilogramm Trauben pro Jahr immerhin
500 000 Flaschen Wein.
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‘Den Wein dort trinken, wo er angebaut wird, ist eine wunderbare

- Erfahrung: Den Bodert‘i)echen und die Reben sehen, macht jeden
- Tropf nuss. Doch wenn der Weinbauer auch noch zum
~ Kiinstler wird, wie auf Lanzarote in La Geria, dann hat alles zusam-
men etwas Erhabenes. Umso gréfer ist die Freude durch ein Glas
Wein ein wenig auch Teil dieses Gesamtkunstwerks zu sein. Denn

bei mehreren Weingiitern darf probiert und kann eingekauft wer-
den. Eine Flasche kostet meist um fiinf bis sieben Euro. (> S. 98)
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INSEL DER
UNGEAHN-
TEN SPORT-
MOGLICH-
KEITEN

Die Fahrradfahrer haben
Lanzarote langst fir sich
entdeckt. Schlieflich ist
Lanzarote die einzige Ka-
naren-Insel, auf der sogar
Radwege angelegt wurden.

Die beste Strecke findet ~

s Sichiim Siiden und endets -~ ==
am schénsten Strand der -

o= Insel.

R Nicht nur Lanzarote kann man mit dem
~ Fahrrad umrunden, schnelleﬁgeh'tfes
~ - aufder Nachbarinsel La 'Gra_ciosar. !
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Keine Angst Sie miissen nicht
zum Ringer werden (oben), um
auf den Kanarischen Inseln
sportlich aktiv sein. Gehen Sie
doch wandern oder setzen Sie
sich aufs Rad (unten).



NEBEN dem ganzjihrig bestindigen
Klima und den guten Strafien ist ja die
fantastische Landschaft das dicke Plus
auf Lanzarote. Vielleicht nicht fiir die
Ironman-Fahrer, die auf ihren 180 km
Radstrecke mehr als 2500 Hohenmeter
absolvieren und wohl keinen Kopf fiir
schéne Vulkane und liebliche Pflinz-
chen am Wegesrand haben. Sport fiir
jeden gibt es trotzdem, denn der Club
La Santa ist fiir alle gewappnet: Olympi-
sche Spiele fiir den Dreijdhrigen, der
richtige Trainer fiir den Triathleten und
beste Trainingsbedingungen fiir den
Weltmeister, Bundes- und Bezirksligis-
ten. Allein La Santa bietet 40 Sportar-
ten, die Anlagen, Gerédte und Trainer
dazu. Im Angebot fehlt eigentlich nur
La Lucha Canaria, der kanarische Ring-
kampf ...

I Lucha Canaria

Doch selbst diesem traditionellen In-
selsport kann man zumindest passiv
ndher kommen: Tausende Einwohner
Lanzarotes schauen bei den Kimpfen
begeistert zu. Viele der Dorfer und
Stddte haben ihre eigenen Teams, die
gegeneinander antreten. Dabei stehen
sich zwei Ringer gegeniiber und versu-
chen den Gegner zu Boden zu zwingen.
Auch wihrend regionaler Fiestas gehort
der Lucha Canaria meist zum Festtags-
programm.

I sport, Sport, Sport ...

Neben La Santa gibt es noch zahlreiche
weitere Ferienclubs mit Sportangebo-
ten von Aerobic und Pilates iiber Bas-
ketball und Volleyball, Golf und Tennis
bis Tauchen und Yoga. Fiir Wasser-
sportler wird Surfen und Kiten in allen
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Schwierigkeitsgraden angeboten; einer
der besten Spots ist die Playa Famara
im Nordwesten. Beim Bootsverleih ist
vom Motorboot bis zur Segeljacht jedes
Kaliber zu mieten. Und auch in Sachen
Wandern gilt Lanzarote als Spitze: Das
Angebot an gefiihrten Touren und Aus-
fliigen ist reichhaltig. Mit im Schnitt
nur 15 Regentagen im Jahr bietet Lanza-
rote zudem besonders wihrend der
deutschen Winterzeit viel Sonne und
milde Temperaturen. Das freut auch die
Reiter, denn seit kurzem bietet Lanza-
rote ein Reitwegenetz an. Und selbst
die Liifte sind nicht sicher vor Sport-
lern: Ein Gleitschirmflug iiber Lanzaro-
te gehort sicherlich zu den Hohepunk-
ten - im Wortsinn ...

INSELERKUNDUNG
Es geht steil bergauf. Sehr steil,
aber es ist das einzige Stiick mit

groflerem Gefille, so dass der

Aufstieg bei El Golfo nur ein

schwerer Kilometer ist, dem
rund 20 wunderbare Kilometer

folgen. Schlieflich warten zum
erfrischenden Finale die schéns-
ten Strande der Insel, die Playas
del Papagayo, wo man sich aller

Textilien entledigen darf, denn

FKK wird dort toleriert. Das

Praktische an Lanzarote als Fahr-

raddestination: Jedes Ziel ldsst
sich von fast jedem Ort der Insel
an einem Tag erreichen. Nur fiir
eine komplette Inselumrundung
sollte man sehr gut trainiert sein.
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UNTERWAS-
SERWELT
ZUM NACH-
DENKEN

Der Journalist sitzt einsam
am Schreibtisch. Und 26
Menschen bilden Hand in
Hand einen Kreis, den
Blick in die Ferne gerich-
tet. Alles Kunstobjekte,
nicht in irgendeinem Mu-
seum ausgestellt, sondern
unter dem Meeresspiegel
vor der karibischen Kuste
Grenadas. Dort installierte
Jason de Caires Taylor
2007 den weltweit ersten
Unterwasserskulpturen-
park. In Europa gibt es nun
ebenfalls einen ...

Lanzarotes Museo Atlantico



