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Check in
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Auf seinem Weg zum Vänern-See legt sich der Fluss Klarälven auch gern mal in die Kurve





Cocktails in luftiger Höhe schlürfen


Der hippe Dachterrassenspot Cielo Rooftop Bar in Göteborg ist perfekt für einen Drink beim Sonnenuntergang.  >>>>





In der Wildnis einchecken


Mit einem selbst gebauten Holzﬂoss geht’s auf dem Klarälven durch die weiten värmländischen Wälder.  >>>>





Schwedische Köttbullar probieren


Aus besten Zutaten selbst gemacht – so müssen sie sein, wie im Restaurant Bullen in Malmö.  >>>>





Schwarzes Gold jagen


Nur für Seefeste und Gourmets! In Bohuslän gibt’s spannende Hummersafaris, inklusive Kostprobe.  >>>>





Auf Design-Fang gehen


Ob Östermalm oder Södermalm: Stockholm ist der Shopping-Hotspot für Mode und Inneneinrichtung.  >>>>





Nachts auf der einsamen Insel


Mit Wellenrauschen und frischer Brise im Ohr auf der Leuchtturminsel Garpen Kalmarsund einschlafen  >>>>





Paddeln auf Kristallklaren Seen


Sich in der Einsamkeit ganz neu erleben: Mit Kajak oder Kanu die unberührte Natur Smålands entdecken  >>>>,  >>>>





MARCO POLO Top-Highlights
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[image: ]  Skanör & Falsterbo  >>>>


Fein, flach und kilometerlang ist der Sandstrand mit den bunten Badekabinen im Südwesten.

pTipp: Am besten von hinten fotografieren, dann ist auch das Meer zu sehen


Die Südküste


[image: ]  Österlen  >>>>


Gelbe Rapsfelder, sanfte, grüne Hügel und dazu das blaue Meer – liebliche Landschaft nahe dem Fischerort Simrishamn


Die Südküste


[image: ]  Tjörn & Orust  >>>>


Schärenidyll mit Holzhäusern, kreischenden Möwen und blanken Felsen nördlich von Göteborg


Die Westküste


[image: ]  Kullaberg-Halbinsel  >>>>


Klettern, Kajak fahren, Keramik kaufen und den spektakulären Blick vom Kullaberg genießen

pTipp: Geh für ein Foto der tollen, zerklüfteten Felsen hinunter ans Meer z. B. nach Josefinelust.


Die Westküste


[image: ]  Glaskogen  >>>>


Wildromantisches Naturreservat mit unendlichen Wäldern und kristallklaren Seen im Westen Värmlands


Vänern & Vättern


[image: ]  Gotland  >>>>


Sonne, Strände und Mittelalter satt erwarten dich auf der Insel in der Ostsee mit der von Mauern umschlossenen Inselhauptstadt.


Die Ostküste


[image: ]  Fårö  >>>>


Strände, Schafe und phantastische Felsskulpturen nördlich von Gotland

pTipp: Den Sonnenuntergang für Fotos der Raukar nutzen


Die Ostküste


[image: ]  Gamla Stan  >>>>


Enge Gassen, alte Kirchen, terra-kottafarbene Giebelhäuser und schöne Plätze prägen die Altstadt mitten in Stockholm.

pTipp: Für die schönste Per- spektive die schmale Treppengasse Mårten Trotzigs Gränd von unten nach oben fotografieren


Stockholm


[image: ]  Vasamuseet  >>>>


Das königliche Kriegsschiff sank gleich auf der Jungfernfahrt 1628 im Stockholmer Hafen, heute steht es im eigenen Museum.

pTipp: Lichtstarkes Objektiv und ein Stativ mitnehmen!


Stockholm


[image: ]  Stockholms Schären  >>>>


Inselreich im wahrsten Sinne: 30 000 Eilande drängen sich vor den Toren der Hauptstadt.


Stockholm



Symbole & Preiskategorien
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(f A2) Faltkarte

(f a2) Zusatzkarte auf der Faltkarte

(0) Außerhalb des Faltkartenausschnitts


Besser Planen, mehr erleben! Mehr zu unseren digitalen Extras findest Du hier: go.marcopolo.de/app/ssw



Das Beste zuerst
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Ist das nicht ...? Smålands typisch rote Häuser stehen nicht nur in Lönneberga





Best of    r

Bei Regen


Schön, auch wenn es regnet
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Wie macht der Elch?  >>>>


Spannenden Fragen rund um den Elch kannst du im interaktiven Erlebnismuseum Älgens Berg auf den Grund gehen. Sieh mit deinen Augen, teste, was ihm schmeckt, und versuch mal, seine einzigartigen Laute nachzuahmen.


Vänern & Vättern





Wo Fischfans religiös werden  >>>>


Meeresdelikatessen aller Art findest du in der Göteborger Fischkirche sehr appetitlich präsentiert. Fisch, Krabben, Krebse, Hummer und Austern – zum Mitnehmen oder gleich zum Probieren


Die Westküste





Lichtblick Glaskunst  >>>>


Trübsalblasen bei Regenwetter? Nicht in der Vida Kunsthalle bei Borgholm auf Öland direkt am Kalmarsund. Bei der schönen Glaskunst von Bertil Vallien und Ulrica Hydman-Vallien kann gar keine schlechte Stimmung aufkommen.


Die Ostküste





Gestreifte Schweine zum Lutschen  >>>>


Die echten rot-weißen Zuckerstangen (polkagrisar = Polkaschweine) aus Gränna am Vätternsee sind aus Zucker, Wasser, Essig, Glukose und Pfefferminz gemacht. Seit dem 19. Jh. werden sie hier von Hand produziert. Und du darfst dabei zusehen (Foto).


Vännern & Vättern





Schnäppchenjagd auf Messer, Gläser und Teller  >>>>


Schlichte Form, klare Farben: Im Iittala-Outlet in Höganäs kannst du nordisches Gebrauchsdesign wie Glas, Porzellan und Besteck führender Hersteller erstehen. Und zwar zu günstigen Preisen!


Die Westküste





Best of       [image: ]

Low-Budget


Für den kleinen Geldbeutel
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Wikingerschiff aus Steinen  >>>>


Die 59 mächtigen Sandsteinblöcke der Ales Stenar gewähren einen kostenlosen Einblick in die Geheimnisse der Wikingerkultur: Vor über 1000 Jahren zogen die Nordmänner sie übers Eis und setzten sie in Form eines Schiffs zusammen. Warum? Niemand weiß es.


Die Südküste





Unterwegs in vergangenen Jahrhunderten  >>>>


Beam dich ins Gestern, ohne etwas dafür zu bezahlen. Im Freilichtmuseum Gamla Wadköping in Örebro fühlst du dich zwischen schiefen, roten Holzhäusern, Werkstätten und kleinen Läden wie vor 200 Jahren (Foto).


Vänern & Vättern





Schwitzen und schauen  >>>>


Im Göteborger Freihafen kannst du umsonst saunieren. Die aus recyceltem Baumaterial im Jubileumsparken 0.5 eingerichtete Sauna bietet einen Superblick auf den Hafen. Bloß anmelden und das Schwitzen kann losgehen.


Die Westküste





Sightseeing auf zwei Rädern  >>>>


In Karlstad, der Hauptstadt der Region Värmland am Vänernsee, kannst du dir für einen Tag ein Fahrrad ausleihen und die Stadt mit ihrer spannenden Geschichte entdecken. Gratis! Die Karte für eine spezielle Zentrumstour gibt’s im Touristenbüro.


Vänern & Vättern





Die Bilder der Urahnen  >>>>


Eine einzigartige Chance mit bronzezeitliche Zeugnissen auf Tuchfühlung zu gehen: Ob Schiffe, Menschen, Tiere – den schönsten Felsritzungen bei Vitlycke in Bohuslän darfst du ganz umsonst ganz nah kommen.


Die Westküste
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Mit Kindern


Spannendes für Gross & Klein
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Jenseits von Afrika. Oder doch mittendrin?  >>>>


Im Safaripark Kolmården bei Norrköping kannst du Löwen, Tiger und Zebras aus einer Glasgondel aus der Luft beobachten. Außerdem gibt’s Bären, Luchse und Elche. Im Camp kannst du auch im Zelt übernachten – wenn du dich traust!


Die Ostküste





Volle Fahrt in den Sommer  >>>>


Ob Achterbahn, AeroSpin oder Wasserbahn: Im Vergnügungspark Liseberg in Göteborg vergeht die Zeit wie im Flug! Allerneueste Attraktion: Helix, Skandinaviens längste und schnellste Achterbahn, zwei Minuten Fahrt mit 100 Stundenkilometern!


Die Westküste





Badespass im Öresund  >>>>


An dem langen, feinen Sandstrand vor den Fischerdörfern Skanör und Falsterbo südlich von Malmö können Kinder herrlich baden, plantschen und im Sand spielen.


Die Südküste





Vergnügen mit Geschichte  >>>>


Seit über 120 Jahren begeistert der Vergnügungspark Gröna Lund in Stockholm große und kleine Besucher mit atemberaubenden Attraktionen wie Achterbahnen, freiem Fall und dem House of Nightmares – ein echter Albtraum!


Stockholm





Willkommen in Astrids Wunderland  >>>>


Pippi, Ronja, Michel – hier triffst du sie alle: In dem Erlebnispark Astrid Lindgrens Värld in Vimmerby sind Motive aus den Lindgren-Geschichten aufgebaut, etwa die Mattisburg, Maditas Birkenlund und natürlich die Villa Kunterbunt. Prima zum Spielen und Herumtollen.


Die Ostküste





Best of    t

Typisch


Das erlebst du nur hier
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Royals zum Anfassen  >>>>,  >>>>


Den 6. Juni, den Nationalfeiertag, und den 14. Juli, den Geburtstag Kronprinzessin Victorias, sollten sich Fans der Königsfamilie im Kalender dick anstreichen, denn dann kann man sie hautnah in Stockholm bzw. auf Schloss Solliden (Öland) erleben.


Die Ostküste, Stockholm





Mit Sand, Holz & Kreativität  >>>>


Mit dem Holz aus småländischen Wäldern und Sand aus småländischen Seen begannen kreative Glasbläser im 18. Jh. mit der Glasproduktion in Småland. Heute gehören Kosta Boda und Orrefors zu den erfolgreichsten Glashütten der Welt. Schau zu, wie aus einem glühenden Klumpen die schönsten Gefäße (Foto) werden.


Shoppen & Stöbern





Für immer Bullerbü  >>>>


Hier hat Astrid als kleines Mädchen im Heu gespielt oder Walderdbeeren auf Grashalme gezogen: Vimmerby, die kleine Stadt in Småland, umgeben von roten Holzhäusern, saftigen Wiesen und glücklichen Kühen, hat Astrid Lindgren zu ihren wunderbaren Büchern inspiriert.


Die Ostküste





Paradiesische Sommerfrische  >>>>


Klippen, Kiefern, Blaubeerfelder und ein kleiner weißer Sandstrand: Die Insel Sandhamn weit draußen in den Stockholmer Schären ist traumhaft zum Baden, Segeln und Entspannen.


Stockholm





Erlebnis Natur  >>>>


Bau dir dein eigenes Floß und fahr auf dem Klarälven durch die unberührte värmländische Wildnis. Grill dir deinen frisch gefangenen Fisch überm Lagerfeuer und lausch nachts im Zelt dem Rauschen der Tannen. Ein echtes Outdoorerlebnis!


Sport





So tickt Südschweden


[image: ]
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Schräg? Die Schweden lieben ihr Land eben – ganz besonders am 6. Juni







Entdecke Südschweden
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Im Land der großen Seen: glasklares Wasser, dümpelnde Boote, kein Mensch weit und breit





„Ich wohne in dem schönsten Land der Welt … Hier gibt es alles, vom Lichten und Lächelnden bis zum Dunklen und Ernsten, oft auf die bezauberndste Weise gemischt“, sagte die Kinderbuchautorin Astrid Lindgren. Reines Wasser, dichte Wälder, unberührte Wildnis und weit und breit kein Mensch – kein Wunder, dass die Schweden ihr Land so lieben, vor allem im Sommer.





Entschleunigung auf Knopfdruck


Wenn du – vielleicht mit dem eigenen Auto – im Süden ankommst, fällt dir schnell auf: Schweden ist irgendwie anders. Auf den gut ausgebauten Straßen wird langsam gefahren. Gehetzt wird nicht. Im Landesinnern wirkt das Land unendlich weit: riesige Felder, tiefe Wälder und immer wieder Seen – unbebaute Flächen, so weit das Auge reicht, nur hier und da ein roter Bauernhof. Und ab und zu auch mal ein Elch – wenn man Glück hat.





Spurensuche


Von den 10,2 Mio. Schweden leben 85 Prozent im Süden des Landes, vor allem in den drei großen Ballungszentren Stockholm (2,3 Mio. Ew.), Göteborg (1 Mio. Ew.) und Malmö (340 000 Ew.). Skåne (Schonen) im Süden ist die Kornkammer, bekannt für gutes Essen und redselige Menschen. Weite Felder, gemütliche Fachwerkhäuser und weiß getünchte Giebelkirchen – hier sieht’s aus wie beim Nachbarn Dänemark. Kein Wunder, 500 Jahre lang war die Region dänisch. Weiter Richtung Osten kommst du über die idyllischen Fachwerkstädte Ystad und Simrishamn nach Österlen, einer lieblichen Landschaft, die im Sommer in allen Farben leuchtet.





Wasser wie Sand am Meer & der Ruf der Wildnis


Sandstrände, Schäreninseln und mittelalterliche Städtchen wie Sölvesborg sind typisch für Blekinge, die kleine Region nordöstlich von Skåne – ein Paradies zum Baden, Segeln und Angeln, denn der Mörrumsån ist einer der lachsreichsten Flüsse des Landes. Rau und kontrastreich präsentiert sich dagegen die Westküste. Weite Sandstrände, endlose Dünen und traditionsreiche Badeorte findest du in Halland. Felsige, zerklüftete Schären mit malerischen Fischerdörfern in Bohuslän, angeblich die salzigste Ecke Schwedens. Beide Regionen trennt Göteborg voneinander, Skandinaviens zweitgrößte Stadt mit vielen Sehenswürdigkeiten, Läden und pulsierendem Nachtleben. Im Süden Schwedens liegen auch seine drei größten Seen, der Vänern (ca. 5400 km 2), der Vättern (1888 km 2) und der Mälarsee (1084 km 2). Unberührte Wildnis erlebst du in den Regionen Dalsland und Värmland. Herrliche Wanderstrecken, glasklare Seen und fischreiche Flüsse, ideal auch für Kanu- und Floßtouren – hier sind Outdoorfans genau richtig. Vänern und Vättern sind durch den Göta-Kanal verbunden. Auf dem früheren Handels- und Transportweg zwischen Göteborg und Stockholm schippern heute viele Freizeitboote.





Bilderbuchschweden


Småland wurde durch Astrid Lindgren bekannt, sie wuchs hier auf. Mit tiefblauen Seen, dunklen Wäldern und roten Holzhäusern ist es wirklich das reinste Bullerbü-Idyll.


[image: ]


Das echte Bullerbü steht übrigens in Sevedstorp ( astridsbullerbyn.se).  Hier können Kinder herrlich ins Heu springen!  Wer paddeln oder segeln möchte, fährt an die Ostküste in die Schären bei Tjust oder Sankt Anna. Auch die flache Ostseeinsel Öland ist mit ihren feinen Sandstränden ein Badeparadies. Gotland hat die meisten Sonnenstunden, hier erwarten dich raue Kalksteinfelsen, lange Sandstrände und die mittelalterliche Stadt Visby. Rund um den Mälarsee westlich von Stockholm liegen die alten Kulturlandschaften Södermanland und Uppland mit stattlichen Herrenhöfen und imposanten Schlössern, etwa Schloss Drottningholm, Wohnsitz der schwedischen Royals. Und schließlich Stockholm. Mit seiner schönen Altstadt und dem Königsschloss, vielen Museen, Parks, Geschäften und Restaurants bietet es eine tolle Kombination von Natur und Kultur. Highlight: der riesige Schärengarten mit rund 30 000 Inseln.





Grünes Bewusstsein


Schweden sind sehr naturverbunden und umweltbewußt, jeder hier weiß: Für frische Luft, sauberes Wasser und gesunde Bäume muss man etwas tun. Denn der Natur verdanken die Schweden ihren Wohlstand. Holz und Bodenschätze wie Silber, Eisenerz und Kupfer haben das Land reich gemacht. Dabei war es noch vor 100 Jahren ein armes Bauernland mit Hungersnöten, das im 19. Jh. mehr als 1 Mio. Menschen nach Amerika verließen. Mitte des 19. Jhs. begann in Schweden die Industrialisierung. Durch den Ausbau des Eisenbahn- und Kanalnetzes konnten die riesigen Naturressourcen im Norden erschlossen und genutzt werden. Fabriken und Sägewerke entstanden. Heute ist Schweden eine der führenden Industrienationen Europas und hat dank vieler sozialer und politischer Errungenschaften einen der höchsten Lebensstandards der Welt. Der Wohlfahrtsstaat machte Schweden berühmt. Die hohen Steuern allerdings auch.





Stille Wasser


Wie sind sie denn nun, die typischen Schweden? Der erste Eindruck: eher kontaktscheu und introvertiert. Aber erleb die Schweden beim Feiern und du wirst staunen. Sie genießen ausgelassen ihre Feste, im Winter wie im Sommer. Dann taut selbst der schweigsamste Schwede auf. Natürlich darf dann auch Alkohol nicht fehlen. Und die Trinklieder, denn die gehören hier zum Feiern einfach dazu. Auch die Nationalhymne ist irgendwann dran. Die Schweden sind eben stolz auf ihr Land mit der blau-gelben Fahne. Es ist doch schließlich das schönste Land der Welt, oder?
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Wikingerzeit
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Gründung von Stockholm


[image: ] 1300–1600


Zeit der Hanse mit regem Handel im Ostseeraum


[image: ] 1523–1560


Gustav Wasa ist König von Schweden. Reformation


[image: ] 1630–1648


Schweden greift unter Gustav II. Adolf in den Dreißigjährigen Krieg ein und kämpft auf der Seite der Protestanten


[image: ] 1810


Der französische Marschall Jean-Baptiste Bernadotte wird zum Schwedischen König gewählt
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Aufbau des Wohlfahrtsstaats
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Neue nationale Verfassung


[image: ] 1986


Olof Palme wird ermordet


[image: ] 1995


Beitritt Schwedens zur EU
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Einweihung der 7845 m langen Öresundbrücke


[image: ] 2003


Schweden lehnt den Euro ab
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Schweden nimmt 160 000 Flüchtlinge auf


[image: ] 2019


Neue Minderheitsregierung









Auf einen Blick
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Südschweden verstehen



Trinkfest


Skål! Ein sehr wichtiges schwedisches Wort, denn es heißt „Prost“. Trinken hat in Schweden eine lange Tradition. Ob das an den langen, kalten Wintern oder der Freude über die hellen Sommernächte liegt, weiß man nicht. 1977 beschloss die Regierung eine restriktive Alkoholpolitik. Die Gesundheit muss schließlich geschützt werden. Wenn das Individuum schon nicht selbst dafür sorgen kann, muss eben der Staat eingreifen. Außerdem: Alkoholkranke kosten jährlich Unsummen. Hohe Steuern sollen den Leuten deshalb das Trinken verleiden. Der Zugang zu Alkohol wurde erschwert, indem man staatliche Läden (systembolaget) einrichtete. Nur dort kann man Getränke mit einem Alkoholgehalt über 3,5 Prozent kaufen (Mindestalter 20 Jahre). Durch Schwedens EU-Beitritt 1995 wurde die strikte Alkoholpolitik aufgeweicht. Seit 2004 gelten dieselben Einfuhrbestimmungen wie für den Rest Europas.





Ade Portemonnaie


Die Schweden lieben das Bezahlen ohne Bargeld. Selbst Kaugummi oder Zeitungen kaufen sie inzwischen mit Karte. Günstiger, sicherer, umweltfreundlicher: Die schwedischen Banken stellen den Bargeldservice wegen hoher Kosten für Transport und Verwaltung allmählich ein. Das Überfallrisiko wird so minimiert, der Handel mit Schwarzgeld erschwert. Stattdessen gibt es jetzt das gemeinsame mobile Zahlungssystem Swish. Mit Hilfe einer App wird so mühelos von privat zu privat bezahlt. Selbst die Kollekte in der Kirche ist schon digitalisiert: Am Kollektomat wie im Dom zu Uppsala spenden Gläubige per Kreditkarte.





Elch-Manie


Der Deutschen liebstes Tier ist der Elch – jedenfalls der deutschen Touristen, die sich auf alles stürzen, was nach Elch aussieht. Das stößt bei den Schweden oft auf Unverständnis. Es ist sogar eine regelrechte Industrie entstanden – von peinlichen bis zu geschmackvollen Elchsouvenirs.


Etwa 350 000 Elche gibt es in Schweden. Schwere Elchunfälle fordern immer wieder Verkehrsopfer. Deshalb sind viele Straßen und Autobahnen in Schweden durch Wildzäune gesichert. Wegen der Verkehrsunfälle und großer Schäden für Land- und Forstwirtschaft wird jedes Jahr knapp ein Drittel der Elche zum Abschuss freigegeben. In Südschweden findet die Jagd ab Mitte Oktober statt und ist an strenge Quoten gebunden.





Kluge Köpfe


Wusstest du, dass das Thermometer und der Reißverschluß von Schweden erfunden wurden? Das Land hat viele Erfinder hervorgebracht. Zum Beispiel Lars Magnus Ericsson (Telefon), Alfred Nobel (Dynamit), Ruben Rausing (Te-tra Pak), Rune Elmqvist (Herzschrittmacher) oder Nils Bohlin (Drei-Punkt-Sicherheitsgurt). Die Erfinder von heute sind junge Start-Up-Gründer wie die von Spotify etwa oder Kry (Gesundheits-App). Besonders Finanztechnologie-Start-ups wie der Online-Abrechnungsanbieter Klarna oder der Mobile-Payment-Anbieter iZettle ziehen mit ihrem guten Ruf lauter Investoren an. Deshalb sind Start-up-Hubs voll im Trend. Hier treffen sich Start-ups und Investoren, kommen Entwickler und Financiers ins Gespräch und Geschäft. Die Investition der schwedischen Regierung in den 1990er-Jahren in eine hochwertige Breitbandkommunikation hat sich ausgezahlt. Sie hat eine digital-affine Gesellschaft hervorgebracht, die mit Informations- und Kommunikationstechnologie bestens vertraut ist. Dazu kommt eine risikobereite Unternehmenskultur, die jungen Gründern und ihren ungewöhnlichen Ideen eine Chance gibt.





Neue Heimat


Liberale Flüchtlingspolitik mit großzügigen Einwanderungsregeln: Lange Zeit genoss Schweden international einen vorbildlichen Ruf. 2013 beschloss die damalige konservative Regierung wegen des lang anhaltenden Bürgerkriegs in ihrer Heimat allen syrischen Kriegsflüchtlingen eine dauerhafte Aufenthaltserlaubnis zu erteilen. Als einziges Land in der EU. Über 160 000 Flüchtlinge kamen allein 2015 mit der großen Flüchtlingsbewegung. Auch wenn die Mehrheit der Schweden den Kurs der Regierung damals unterstützte, gewannen die rechtsnationalen Schwedendemokraten immer mehr Zustimmung, bei den Wahlen 2018 erreichten sie fast 18 Prozent. Schwedens Kapazitäten waren irgendwann erschöpft, die neue sozialdemokratisch-grüne Regierung ruderte zurück, verschärfte die Einwanderungspolitik und führte 2016 wieder Grenzkontrollen ein. Schwedens guter Ruf, er bröckelt. Nach wie vor hat das Land mit massiven, dringend zu lösenden Problemen bei der Integration zu kämpfen, mit einer hohen Arbeitslosigkeit unter Menschen mit Migrationshintergrund etwa oder mit Einwandererghettos.
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Je näher Weihnachten rückt, desto eher triffst du Elche auch mitten in Stockholm an







Geschäftstüchtig


Ingvar Kamprad vom Gut Elmtaryd in der Gemeinde Agunnaryd war ein Selfmademan aus dem Herzen Südschwedens.
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