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	Sei ein Mann

	 

	

	Dieses Buch erzählt über die ständig wachsende Müdigkeit nach dem geheilten Prostatakrebs im Jahre 2019. Die fehlende Energie wurde immer mehr zum Lebensinhalt. 

	Mit viel Geduld, Liebe und Unterstützung von vielen Seiten, sowie Gottes Hilfe, gehe ich auf gutem Weg den Berg hinauf, zu einem neuen aktiven Leben …

	 

	 

	Urs Hanhart
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	Zeugnis

	 

	Mit diesen Erlebnis möchte ich Zeugnis ablegen, wie Gottes wunderbare Kraft und Weitsicht aus einem Leid einen leuchtenden Pfad zum Himmel bereiten kann.

	Aus rein menschlicher Sicht gesehen, ist ein Leid manchmal nur schwer tragbar. Mit Gottes Hilfe aber wird es auf unerklärliche Weise «einfacher» zu ER-tragen. 

	 

	Schlicht, weil   ER (Jesus) es mitträgt.

	 

	Voraussetzung dafür ist, wir erlauben Jesus unsere Last zu tragen. Dazu bedarf es unseres willentliches  «Ja». 

	 

	Ich wüsste nicht, wie ich diese schwierigen Jahre ohne den Glauben an Gott, an Jesus, unseren Retter durch gestanden hätte. 

	Urs Hanhart

	 

	 

	 

	Sei ein Mann

	 

	Um das Jahr 2018 ging ich (als gesunder, vitaler und sportlich aktiver Mann) auf Drängen meiner Frau zum Arzt. Eine ungewöhnlich grosse Müdigkeit mit grossem Schlafbedürfnis war der Anlass. Im Laufe der Untersuchungen wurde Prostatakrebs entdeckt. Bei der Diagnose war mein erster Gedanke «Dein Wille geschehe». Auch meine liebe Frau Cécile hatte mit mir dieses «Dein Wille geschehe» geteilt. 

	Es folgten viele weitere Abklärungen und Untersuche.
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