
1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

Das kostenlose Extra:  
Die App „KOSMOS PLUS“

Dieses Buch bietet Ihnen 69 Vogelstimmen, die im  

Buch durch dieses Symbol  017  gekennzeichnet sind.

UND SO GEHT’S: 
1. Besuchen Sie den App Store oder Google Play.

2. Laden Sie die kostenlose App „KOSMOS PLUS“  
auf Ihr Mobilgerät.

3. Öffnen Sie die App, schalten Sie die Inhalte mit  
dem Code Zilpzalp frei und laden Sie die Inhalte  
für das Buch „Gartenvögel lebensgroß“ herunter.

4. Auf den Seiten mit dem Symbol  017  können Sie  
die Stimmen anhören. Dazu geben Sie den dort  
genannten Zahlen-Code in die App ein.

Weitere Informationen finden Sie unter plus.kosmos.de

Vögel erkennen und bestimmen ist jetzt noch 

einfacher. Dieser Naturführer zeigt unsere gefiederten 

Gartenbewohner in ihrer natürlichen Größe. 

Verwechslungen sind so ausgeschlossen.

—  68 Gartenvögel vom kleinen Wintergoldhähnchen 

bis zum großen Weißstorch

—  Sicher bestimmen durch  

Größenvergleich

—  Alle Merkmale direkt  

am Foto erklärt

—  Zusatzfotos und  

viel Wissenswertes

—  Mit 69 Rufen und  

Gesängen

GARTENVÖGEL 
LEBENSGROSS

Welches Thema dich auch begeistert – auf unsere
Expertise kannst du dich verlassen. Und das schon
seit über 200 Jahren.

Unser Anspruch ist es, dich mit wertvollem Rat zu
begleiten, dich zu inspirieren und deinen Horizont 
zu erweitern.

BEGEISTERUNG DURCH KOMPETENZ
   Unsere Autorinnen und Autoren vereinen
   professionelles Know-how mit großer Leiden-
   scha� für ihre Themen.

WISSEN, DAS DICH WEITERBRINGT
   Leicht verständlich, lebensnah und informativ
   für dich auf den Punkt gebracht.

SACHVERSTAND, DEN MAN SEHEN KANN
   Mit aussagestarken Fotos, Zeichnungen und
   Grafiken werden Inhalte besonders anschaulich
   au�ereitet.

QUALITÄT FÜR HEUTE UND MORGEN
   Dafür sorgen langlebige Verarbeitung und
   ressourcenschonende Produktion.

   Du hast noch Fragen oder Anregungen?
   Dann kontaktiere unsere Service-Hotline: 0711 25 29 58 70
   Oder schreibe uns: kosmos.de/servicecenter

WG 1422
ISBN 978-3-440-17861-4 € [D] 14,00
VD 

Mit 69 
Vogelstimmen

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

GARTENVÖGEL 
LEBENSGROSS

DANIELA STRAUß

69  
ARTEN 

 
einfach  

bestimmen

DIE HÄUFIGSTEN  
ARTEN GANZ NAH

68  
ARTEN 

 
einfach  

bestimmen

ST
R

A
U

ß
G

A
R

T
E

N
V

Ö
G

E
L 

LE
B

E
N

SG
R

O
SS

Strauss_Gartenvoegel lebensgross_Aussenseite_pso-coated-v3-matt_Druck.indd   Alle SeitenStrauss_Gartenvoegel lebensgross_Aussenseite_pso-coated-v3-matt_Druck.indd   Alle Seiten 19.12.23   16:2119.12.23   16:21



GARTENVÖGEL  
LEBENSGROSS

DIE HÄUFIGSTEN  
ARTEN GANZ NAH

DANIELA STRAUß



001_019_Strauss_Gartenvoegel_2024_Druck.indd   2 20.12.23   12:58



DIE�HÄUFIGSTEN�
ARTEN�GANZ�NAH

GARTENVÖGEL
LEBENSGROSS

DANIELA�STRAUß

001_019_Strauss_Gartenvoegel_2024_Druck.indd   3 20.12.23   12:58



001_019_Strauss_Gartenvoegel_2024_Druck.indd   4 20.12.23   12:58



INHALT

Gartenvögel, lebensgroß 6

Drei Arten zum Größenvergleich 7
Bestimmen mit den Vogelporträts 8

Ein Garten für Vögel 10

Futterplätze und Wasserstellen 10
Vögel beobachten im Garten 11

Rufe und Gesänge 12

Die Vogeluhr 12

Manche ziehen südwärts 14

Gartenvögel im Porträt 16

Die Paten: Amsel, Spatz und Blaumeise 18

Vögel, etwa so groß
wie eine Blaumeise oder kleiner 20

Vögel, etwa so groß
wie ein Spatz 32

Vögel, etwa so groß
wie eine Amsel oder größer 68

Service 120
Register 122
Unsere Autorin 124

001_019_Strauss_Gartenvoegel_2024_Druck.indd   5 20.12.23   12:58



6

„Der Vogel ist ja viel kleiner, als ich 
dachte!“ – Wie o�  schon schoss mir 
dieser Gedanke durch den Kopf. Eine 
Vogelart, die ich bisher nur aus dem 
Vogelbuch oder aus weiter Entfernung 
kannte, taucht unvermittelt ganz nah 
vor mir auf – mitunter so nah, dass ich 
sie ohne Fernglas beobachten kann. 
Mein inneres Bild dieser Art weicht 
deutlich von der Realität ab. Wie kann 
das sein?

Beim Blättern durch Bestimmungs-
bücher fällt auf, dass alle Vogelarten 

GARTENVÖGEL, LEBENSGROSS

mehr oder weniger in der gleichen 
Größe abgebildet sind. In unserer Vor-
stellung prägen wir uns dann häu� g 
allein das Aussehen der Vögel ein, 
ohne dieses in Relation zur Größenan-
gabe zu setzen. Von der genauen Größe 
haben wir daher o�  nur eine vage Idee. 
So stellen wir uns viele Vogelarten grö-
ßer vor, als sie in Wirklichkeit sind – 
oder umgekehrt.

„Das Wintergoldhähnchen ist ja 
wirklich so winzig!“ –  Mit dem vorlie-
genden Buch schließe ich diese Lücke. 

Ein reich strukturierter Garten mit alten Obstbäumen und heimischen Sträuchern lockt 
viele Vögel an.
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Gartenvögel, lebensgroß

Ab Seite 18 werden die Vögel hier in 
Originalgröße abgebildet und einzeln 
porträtiert. Meine Intention ist es, Ih-
nen einen möglichst originalgetreuen 
Eindruck unserer heimischen Vogel-
welt zu vermitteln: „Ja! Genau so habe 
ich mir den Vogel vorgestellt.“

Drei Arten zum 
 Größenvergleich

Eine Amsel scharrt auf dem Rasen 
nach Würmern, Spatzen picken die 
verbliebenen Krümel von der Terrasse 
und eine Blaumeise turnt auf der Suche 
nach Insekten durch den Apfelbaum. 
Diese drei Vogelarten  kennen auch 
Einsteiger schnell, denn sie sind allge-
genwärtig und ganzjährig in unseren 
Gärten zu beobachten. Unbekannte 
Vögel können wir daher schnell an-
hand ihrer Größe einer dieser drei 
Arten zuordnen.

Auf den folgenden Seiten werden 
69 Gartenvögel Mitteleuropas nach 
drei Größenkategorien sortiert vorge-
stellt: 10 Arten sind so groß wie eine 
Blaumeise oder kleiner, 33 Arten haben 
in etwa die Größe eines Spatzes und 
26 Arten sind so groß wie eine Amsel 
oder größer. Die Ordnung innerhalb 
der Kategorien erfolgt nach Größe und 
Verwandtscha� . Die meisten Vogel-
arten sind vollständig abgebildet. Von 
den größeren Arten ist lediglich ein 
Ausschnitt zu sehen. Ein kleines Bild 
des kompletten Vogels ergänzt diese 
Porträts. 

Der leuchtend gelbe Schnabel und der 
Lidring ums Auge kennzeichnen das Amsel-
männchen.

Blaumeisen und Feldspatzen sind ganz-
jährig im Garten anzutre� en, häu� g auch 
zusammen.
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Bestimmen mit den 
Vogelporträts

Ausgewählt wurden Arten, die re-
gelmäßig in Gärten oder unserer un-
mittelbaren Umgebung vorkommen 
können. Der Au� au der Einzel- oder 
Doppelseiten mit den Artenporträts 
ab Seite 20 in diesem Buch ist fol-
gendermaßen: Oben sehen Sie den 

deutschen und den wissenscha� lichen 
Artnamen, eine Kurzaussage zur jewei-
ligen Art, das Symbol der KOSMOS-
PLUS-App und die Größenangabe. 
Die Größenangabe bezieht sich auf die 
Länge von der Schnabelspitze bis zur 
Schwanzspitze.

Der Textteil enthält Wissens-
wertes über Lebensweise, Verhalten, 
Ernährung oder andere interessante 

ALTER: bis zu 13 Jahre • STIMME: Ruf schnell und schrill „ki-ki-ki-ki-ki …“ • BEI UNS: ganz-
jährig • ZUG: Standvogel – Langstreckenzieher • BRUTZEIT: März–Juli; 1 Brut im Jahr •
NEST: in Bäumen, Felsen oder Gebäuden; in verlassenen Nestern, Nischen, Höhlen und Nist-
kästen • EIER: 4–6; gelblich weiß, braunrot oder braun ge�eckt

Vögel, etwa so groß wie eine Amsel oder größer

ALTER:

92

Der Rüttel�ug ist charakteristisch für den Turmfalken. 
Daher wird er auch Rüttelfalke genannt.

Ruf schnell und schrill „ki-ki-ki-ki-ki …“ • BEI UNS: ganz-
 Standvogel – Langstreckenzieher • BRUTZEIT: März–Juli; 1 Brut im Jahr •

 in Bäumen, Felsen oder Gebäuden; in verlassenen Nestern, Nischen, Höhlen und Nist-
 4–6; gelblich weiß, braunrot oder braun ge�eckt

Der Rüttel�ug ist charakteristisch für den Turmfalken. 

Mit breit gefächertem Schwanz, schnellen 
Flügelschlägen und gebeugtem Kopf �iegt 
ein Vogel über einer Wiese auf der Stelle: Ein 
Turmfalke im Rüttel�ug hält Ausschau nach 
Mäusen und deren Urinspuren. Da Urin UV-
Licht re�ektiert und Turmfalken dieses sehen 
können, sind sie so in der Lage, die Mäuse aus-
�ndig zu machen. Das funktioniert sogar durch 
geschlossene Schneedecken. Eine weitere Jagd-
technik ist der Ansitz von erhöhten Warten. In 
beiden Fällen erbeutet der Falke seine Opfer im 
plötzlichen Sturz�ug. Neben Mäusen und ande-
ren Kleinsäugern frisst er auch große Insekten, 
Eidechsen und Kleinvögel. 

TURMFALKE
Jagt Mäuse im Rüttelflug

Falco tinnunculus 056
31 bis 37 cm

Schwanzendbinde 
schwarz

Kopf und Oberseite der Weibchen sind warm 
braun gefärbt.

Schwanzendbinde 
schwarz

Gartentipp
Turmfalken nehmen 

Nistkästen gerne an. Brin-
gen Sie diese gut zugänglich 
am Gebäude oder im Inneren 

von Dachböden an. Balken 
unter Dachüberständen 

dienen als Übernach-
tungsplatz.

Rücken rotbraun mit 
schwarzen Flecken

Kopf blaugrau

Füße gelb

Deutscher und  
wissenscha� licher 
Artname

Größenangabe
(vom Schnabel- bis 
zur Schwanzspitze)

Textteil mit viel 
Wissenswertem

Symbol der 
KOSMOS-PLUS-App

Das Zusatzfoto zeigt 
bei großen Arten den 
kompletten Vogel, sonst ist 
ein Weib chen, ein Flugbild 
oder ein anderes Detail 
abgebildet.

Wichtige Fakten 
kurz und knapp 
zusammengefasst
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Gartenvögel, lebensgroß

Einzelheiten. Die Fotos bilden bei 
unterschiedlichem Aussehen der Ge-
schlechter immer die Männchen ab. 
Die wesentlichen Merkmale sind direkt 
am Foto zu � nden. Ein zusätzliches 
Bild zeigt zum Beispiel ein Weibchen 
oder den Vogel im Flug.

Im Gartentipp geht es um prakti-
sche Hilfen, Beobachtungshinweise, 
Fütterungs- oder Nisthilfevorlieben. 

Ganz unten auf jeder Seite � nden Sie 
Fakten zum Alter, zur Stimme, zur 
Anwesenheit in Mitteleuropa sowie 
zum Zugverhalten. Bei der Alters-
angabe handelt es sich um die maximal 
nachgewiesene Lebensdauer eines frei 
lebenden Vogels. Die durchschnittliche 
Lebenserwartung liegt meistens viel 
niedriger. Es folgen Informationen 
zum Brutgeschehen.

ALTER: bis zu 13 Jahre • STIMME: Ruf schnell und schrill „ki-ki-ki-ki-ki …“ • BEI UNS: ganz-
jährig • ZUG: Standvogel – Langstreckenzieher • BRUTZEIT: März–Juli; 1 Brut im Jahr •
NEST: in Bäumen, Felsen oder Gebäuden; in verlassenen Nestern, Nischen, Höhlen und Nist-
kästen • EIER: 4–6; gelblich weiß, braunrot oder braun ge�eckt

Vögel, etwa so groß wie eine Amsel oder größer

92

Der Rüttel�ug ist charakteristisch für den Turmfalken. 
Daher wird er auch Rüttelfalke genannt.

Vögel, etwa so groß wie eine Amsel oder größer

Mit breit gefächertem Schwanz, schnellen 
Flügelschlägen und gebeugtem Kopf �iegt 
ein Vogel über einer Wiese auf der Stelle: Ein 
Turmfalke im Rüttel�ug hält Ausschau nach 
Mäusen und deren Urinspuren. Da Urin UV-
Licht re�ektiert und Turmfalken dieses sehen 
können, sind sie so in der Lage, die Mäuse aus-
�ndig zu machen. Das funktioniert sogar durch 
geschlossene Schneedecken. Eine weitere Jagd-
technik ist der Ansitz von erhöhten Warten. In 
beiden Fällen erbeutet der Falke seine Opfer im 
plötzlichen Sturz�ug. Neben Mäusen und ande-
ren Kleinsäugern frisst er auch große Insekten, 
Eidechsen und Kleinvögel. 

TURMFALKE
Jagt Mäuse im Rüttelflug

Falco tinnunculus 056
31 bis 37 cm

Schwanzendbinde 
schwarz

Kopf und Oberseite der Weibchen sind warm 
braun gefärbt.

Schwanzendbinde 
schwarz

Gartentipp
Turmfalken nehmen 

Nistkästen gerne an. Brin-
gen Sie diese gut zugänglich 
am Gebäude oder im Inneren 

von Dachböden an. Balken 
unter Dachüberständen 

dienen als Übernach-
tungsplatz.

Rücken rotbraun mit 
schwarzen Flecken

Kopf blaugrau

Füße gelb

Gartentipp mit Beob ach-
tungs   hin weisen oder Infos, 
was Sie für diese Vogelart 
im Garten tun können

Das große Foto zeigt 
meist ein Männchen im 
Prachtkleid mit seinen 
wesentlichen Merkmalen.

Gartenvögel
In diesem Buch werden 

alle Vogelarten unter diesem 
Begriff zusammengefasst, 
die wir mehr oder weniger 
regelmäßig rings um un-

ser Zuhause antreffen 
können.
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EIN GARTEN FÜR VÖGEL

Ausreichend Nahrung, Wasser und 
Deckung: Je abwechslungsreicher die 
Gartengestaltung ist, desto mehr Vögel 
� nden sich ein. Heimische Büsche und 
Bäume bieten Deckung und locken 
viele Insekten an, die Nahrungsgrund-
lage von Zilpzalp, Hausrotschwanz 
und Klappergrasmücke. Deren Früchte 
und Samen sind eine weitere beliebte 
Nahrungsquelle für zahlreiche Arten. 
Körnerfresser freuen sich über samen-
tragende P� anzen: Sonnenblumen und 
Disteln ziehen Stieglitze, Grün� nken 
und Bluthän� inge magisch an. Zum 
Trinken und Baden gibt es eine kleine 
Wasserstelle.

Ein Haufen aus Reisig, Zweigen und 
vermoderndem Holz dient als Unter-
schlupf. Hier bauen Zaunkönige oder 
Rotkehlchen ihr Nest. In dichten He-
cken und Bäumen � nden viele Vögel 
geeignete Nistmöglichkeiten. Dort wo 
natürliche Höhlen in Gärten fehlen, 
können wir den höhlenbrütenden 
Arten wie Blaumeise, Kohlmeise und 
Haussperling mit Nistkästen helfen. 
Für Mauersegler, Schwalben oder 
Turmfalken gibt es ebenfalls spezielle 
Nisthilfen im Handel.

Futterplätze und Wasser-
stellen

Vögel werden von Futterstellen an-
gelockt und lassen sich dort leicht 
beobachten. So ist für jeden etwas 
dabei: Körnermischungen, Fettfutter, 
Nüsse und Obst, teils am Boden, teils 

Ein naturnah gestalteter Garten bietet aus-
reichend Nahrung und Nistmöglichkeiten.

Vogelbeeren schmecken vielen nahrungs-
suchenden Vögeln.
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Ein Garten für Vögel

geschützt im Futterhaus ausgestreut 
oder hängend im Baum. Silos und Fut-
terspender sind besonders hygienisch 
und machen wenig Arbeit. Frisches, 
hochwertiges und trockenes Futter 
beugt Krankheiten vor. Freie Sicht in 
alle Richtungen gewährleistet, dass die 
Vögel Feinde rechtzeitig sehen und in 

die nächste Hecke � üchten können. 
Ein Gartenteich oder Vogeltränken 
dienen zum Trinken und Baden. Wich-
tig ist sauberes Wasser, das regelmäßig 
gewechselt wird.

Vögel beobachten im Garten 

Geschützt hinter dem Fenster oder 
 ruhig auf einer Bank sitzend: Garten-
vögel zeigen o�  wenig Scheu. Ein Gar-
ten oder Balkon ist daher bestens ge-
eignet, um mit der Vogelbeobachtung 
zu beginnen. 

Hilfreich ist ein Fernglas. Damit 
können wir viel mehr Details erkennen 
und das natürliche Verhalten bei Fut-
tersuche, Nestbau oder Jungenaufzucht 
studieren ohne zu stören. Anhand 
dieses Buches werden Sie schnell ler-
nen, die häu� gsten Arten zu bestim-
men. Manche Vögel verbergen sich im 
Gebüsch und sind hinter den Blättern 
schwer zu � nden. Sie verraten sich 
durch ihren Gesang.

Einmal anders – 
katzensichere 
Vogeltränke

Kohlmeisen sind häu� ge Besucher am 
Futterhäuschen.
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RUFE UND GESÄNGE

Ob gut versteckt oder von hoher 
Warte – mit ihrem Gesang grenzen 
Männchen das eigene Revier gegen 
Artgenossen ab und locken Weibchen 
an. Mittels verschiedener Rufe halten 
Vögel untereinander Kontakt oder 
warnen vor Feinden.

Sowohl die Rufe als auch der Ge-
sang sind artspezi� sch. Wer die Laut-
äußerungen der Vögel kennt, kann 
weit mehr Arten wahrnehmen und be-
stimmen. Die Melodie des Wintergold-
hähnchens fällt auf, lange bevor wir es 
in den hohen Baumkronen erblicken, 
und die aus dichtem Gebüsch zwit-
schernde Heckenbraunelle verrät so ihr 
Versteck. Zwillingsarten wie Zilpzalp 
und Fitis, die sich zum Verwechseln 
ähnlich sehen, können anhand ihrer 
Stimmen einfach auseinander gehalten 
werden.

Früh aufstehen lohnt sich, denn die 
nacheinander einsetzenden Gesänge 
der Vögel lassen sich morgens am 
leichtesten erlernen. Tonaufnahmen 
helfen beim Einprägen der Stimmen – 
oder Sie besuchen Vogelstimmenex-
kursionen, die vielerorts im Frühjahr 
angeboten werden.

Mit der KOSMOS-PLUS-App kön-
nen Sie beispielsweise den Gesängen 
der Vögel aus diesem Buch lauschen.

Die Vogeluhr
„Der frühe Vogel fängt den Wurm.“ – 
Tatsächlich gehören die Weichfutter-
fresser mit ihren großen Augen, wie 
Rotkehlchen und Amsel, zu den ersten 
Sängern. Ab 4:00 Uhr beginnen sie zu 
singen und nach Würmern zu suchen. 
Diese be� nden sich so früh am Morgen 
noch nahe der taufeuchten Ober� äche. 
Wenig später folgen die Insektenfres-
ser: Zaunkönig, Mönchsgrasmücke, 
Kohlmeise und Zilpzalp. Sie haben 
größere Augen als Körnerfresser und 
erbeuten bereits im di� usen Licht 
kleine Fluginsekten und Spinnen. 
Zuletzt erklingen Arten wie Buch� nk, 
Haussperling und Grün� nk. Mit ih-
ren kleineren Augen brauchen diese 
Körnerfresser besseres Licht, um sich 
zurechtzu� nden.

Ausnahmen bestätigen die Regel. 
Den Au� akt des Vogelkonzerts bildet 
der Hausrotschwanz, ein Insekten-
fresser.

Schon 
gewusst?

Generell gilt: Je größer 
die Augen eines Vogels im 
Verhältnis zum Körper sind, 
desto weniger Licht braucht 

er und desto früher 
 beginnt er mit Nah-

rungssuche und 
Gesang.
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Rufe und Gesänge

Der Gesangsbeginn hängt von der 
Umgebungshelligkeit und somit vom 
Zeitpunkt des Sonnenaufgangs ab. Die-
ser variiert je nach geogra� scher Lage 

HAUSROTSCHWANZ

S. 44

     4:00 Uhr

ROTKEHLCHEN

S. 42

     4:10 Uhr

ZAUNKÖNIG

S. 23

           4:20 Uhr

AMSEL

S. 72

           4:15 Uhr

MÖNCHS-

GRASMÜCKE

S. 48

     4:20 Uhr

KOHLMEISE

S. 53

     4:40 Uhr

BUCHFINK

S. 58

           5:00 Uhr

ZILPZALP

S. 25

           4:50 Uhr

GRÜNFINK

S. 63

     5:15 Uhr

HAUSSPERLING

S. 56

     5:20 Uhr

und Jahreszeit. Die hier aufgeführten 
Zeitangaben sind grobe Richt werte 
und gelten für Mitteldeutschland, 
Mitte Mai bei klarem Himmel.
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