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100 Dinge, die ihr als Familie zu Hause tun könnt
Spannende und fantasievolle Beschäftigungen 
für Eltern und Kinder in Corona-Zeiten, 
wenn Lagerkoller und Langeweile zuschlagen
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		Über dieses Buch

		
		
		»100 Dinge, die ihr als Familie zu Hause tun könnt« bietet 100 fantasievolle, kreative und spannende Beschäftigungsideen für die Familie – eine wertvolle Inspirationsquelle für die Zeit, in der Kinder und Eltern wegen der Corona-Krise zusammen zu Hause sind. Was tun, wenn die Familie nicht mehr vor die Tür gehen soll? Wie kann man die gemeinsamen Tage zu Hause möglichst gut gelaunt und stressfrei verbringen? Welche kreativen und fantasievollen Beschäftigungen und Spiele gibt es für diese Situation? Und nicht zuletzt: Wie kann man aus dieser besonderen Lage das Beste machen und als Familie gestärkt daraus hervorgehen?
»100 Dinge, die ihr als Familie zu Hause tun könnt« ist ein nützlicher und unterhaltsamer Ideengeber für alle Familien, die dem Lagerkoller entgehen wollen.
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[home]
1.
Erstellt zusammen eine Tagesstruktur für die ganze Familie.
[image: ]Lucas Meinhardt im Verlag



[home]
2.
Jeder überlegt und gestaltet sich einen Rückzugsort, an dem ihn keiner von den anderen im Haushalt stören kommen darf, bis die Uhr eine vorher verabredete Zeit anzeigt. Dann wird getauscht. Erzählt euch hinterher, wie es in der Höhle der anderen war.
[image: ]umarazak/Shutterstock.com



[home]
3.
Organisiert das Lernen zu Hause wie in der Schule. Lasst vor jeder Lerneinheit den Schulgong erklingen (gibt es im Internet), legt kleine und grosse Pausen fest samt »Pausenhof«, wo ihr euch trefft, und bereitet einen Pausen-Snack vor. Organisiert auch lustige Sportstunden zwischen den anderen Fächern.
[image: ]RomanBykhalets/Shutterstock.com
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