
  
    [image: ]

  


  Schokolade für Soulmates


  Eine kleine Fibel


  
    Inhaltsverzeichnis
  


  
    Vorwort
  


  
    Du bist ein Pilger!!
  


  
    Echt ein Seelenzwilling??
  


  
    Das Wunder der Begegnungen !
  


  
    Die Unendliche Geschichte !!
  


  
    Warum fühle ich meine Zwillingsflamme??

    
      Oder bilde ich mir das nur ein??
    

  


  
    Die Magie der Musik
  


  
    Deine Welt steckt voller Zeichen und Hinweise!!
  


  
    Dein Ego!
  


  
    Liebe und Achte dich selbst!
  


  
    Woran glaubst du??

    
      Das Wissen der Ureinwohner
    

  


  Vorwort


  Mit diesem Büchlein möchte ich allen, die bisher noch keine Antworten auf ihre Fragen gefunden haben, ein Stück weit ihren Weg begleiten und bereiten.


  Es lag mir sehr am Herzen, da ich auch nach einem Jahrzehnt immer wieder darauf stoße, dass Menschen ihre Seelenpartner gefunden haben, oder jemand ganz besonderes getroffen, und sich nicht sicher ist ob es ein Seelenpartner, Seelenzwilling ist oder jemand aus seiner Seelenfamilie. 


  Da mir bis heute auch immer wieder ins Auge springt und zu Ohren kommt, wie sehr viele von Euch während einer solchen Beziehung leiden, war es mir wichtig, aus meinen Erfahrungen und Erkenntnissen heraus zu erklären, warum es solche Beziehungen gibt und wie man lernen kann mit ihnen umzugehen.


  Ich hoffe deshalb, das dieses kleine Büchlein eure Seelen beruhigt und ihr das Gefühl dafür bekommt, das es zwar kompliziert und hart scheint, aber am Ende für Euch als einen großen Schritt nach vorne betrachtet werden kann:


  Was mir auch noch vorab wichtig ist zu sagen, diese Dinge, mögen sie auch noch so schwer zu Begreifen sein, mag das was du Erlebst auch noch so sehr an Strafe erinnern:


  Es ist keine Bestrafung, Gott, das Universum, die Engel, woran auch immer du glaubst bestrafen nicht, in ihren Augen bist du in jedem Moment deines Lebens Perfekt. Das bedeutet, du kannst keine Fehler machen, du kannst nicht hinterher hinken. Du machst einfach Erfahrungen, so wie es vor deiner Geburt verabredet worden ist.


  Die Liebe du erfährst, ob nun selbst gefühlt oder vom anderen erhalten, ist die reine ursprüngliche Liebe Gottes.


  


  Fühl dich Gesegnet!!


  

  Du bist ein Pilger!!


  Du hast dich auf eine abenteuerliche Reise begeben, nicht weil dich irgendwas von Außen dahin geschupst hat, sondern aus deinem Herzen heraus, deine Seele hat diesen Plan.


  Wenn du dich schon mal mit pilgern beschäftigt hast, weißt du, dass es immer eine lange beschwerliche Reise ist. Viele Menschen reisen extra zum Jakobsweg um dort den langen Weg zu gehen. Es sind Menschen auf der suche nach Gott, auf der suche nach Ruhe und Frieden. Oft stehen sie an einem Scheideweg in ihrem Leben und suchen nach Antworten.


  Ein tolles Buch, das ich nur Empfehlen kann ist da „ Ich bin dann mal weg“ von Hape Kerkeling.


  Auf sehr humorvolle Weise erzählt er von seiner Reise über den Jakobsweg, er beschreibt auch sehr schön was für ein Sinn das macht und wie sich das eigene Denken verändert.


  


  Du und deine Zwillingsseele, ihr habt euch auf euren eignen Pilgerweg gemacht. Jeder für sich und doch gemeinsam. Bevor ihr euch entschieden habt auf diese Erde als Mensch zu inkanieren habt ihr euch abgesprochen an welchen Abschnitt im Leben ihr euch begegnen werdet.


  Das ist zunächst mal schwer zu verstehen, weil wir ja hier und jetzt immer wieder durch unsere Umwelt darauf trainiert werden, dass es nur dieses eine Leben gibt. Aber wenn du erstmal Begriffen hast, vom Verstand her, kannst du erkennen das es ein ewiger Kreislauf ist, in etwa so wie das kommen und gehen der Jahreszeiten. Klar dein Körper ist vergänglich, altert und stirbt.


  


  Deine Seele aber nicht Sterblich, sie ist Ewig!


  


  Dein ganzes Leben ist eine Pilgerreise. Und es geht darum, zurück zum Ursprung zu gelangen.


  Es geht darum das du verstehst wer du bist. Ein ewiges Wesen!


  


  Es erscheint dir nach einiger Zeit ab und zu so, dass es vielleicht ein besseren Zeitpunkt gegeben hätte, evtl. sogar schon viele Jahre früher, aus deiner Sicht war sogar die Gelegenheit günstig.


  Ich kann dir versichern, dass es keinen Sinn gemacht hätte, denn dein Kopf war zu dem Zeitpunkt noch nicht soweit, das du zu dem Zeitpunkt in der Lage gewesen wärst das ganze zu begreifen und auch damit umzugehen.


  


  Es ist wie ein roter Faden, der quasi dein Weg darstellt, in deinem Kopf ist es vorher in etwa so als ob eine Kette mit vielen kleinen Perlen zersprungen ist und all die Perlen zerstreut in deinem Kopf rum liegen. Dann kommst du an einer Weggabelung, der Zeitpunkt, wo du deinem Seelenzwilling begegnest.


  Dadurch das alles äußerlich gesehen durcheinander gerät, du denn Weg mit deinem Soulmate wählst, verändert sich in deinem Kopf das denken. Meist passieren tief erschütternde Dinge in deinem Leben, es fließen Tränen, manchmal weißt du nicht einmal warum.


  Manche haben dann sogar das Gefühl, den Verstand zu verlieren, weil die Situationen so Angst einflößend und die Gefühle so intensiv sind. Wenn sich dieses Gewitter verzieht und man so langsam wieder in einem „normalen“ Zustand gelangt, fädeln sich einige Perlen auf den roten Faden.


  Man stellt dann fest, das der Kopf klarer in seinen Gedanken geworden ist und das Herz um einige Kilo leichter. Stell dir vor du bist auf diesem Pilgerweg, du hast gekämpft mit deinen Füssen, die schon mächtig weh taten, dein Rücken schmerzte und der Rucksack zwickt und zwackt an allen nur erdenklichen stellen, aber du gehst den steinigen Weg weiter. Du kämpfst dich trotz allem zum nächsten Stützpunkt, wo es eine warme Mahlzeit und ein himmlisches Bett gibt. Du hast geflucht und gezweifelt, wolltest zwischenzeitlich sogar aufgeben. Dann sitzt du endlich am Tisch und


  


  genießt die Mahlzeit. Erstaunt stellst du fest, dass, auch wenn Rücken und Füsse schmerzen, in dir sowas wie Stolz aufkeimt und eine leise Ahnung, dass du viel stärker bist als du scheinst.


  


  Nachdem du eine solche Wegstrecke hinter dir gebracht hast, kannst du dir sicher sein, das du nie wieder an einem so tiefen Punkt an gelangst, wo du einst gewesen bist, du lernst das deine Füße schreiten können.
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