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Introducción

Decidí escribir este libro porque siento una gran necesidad de compartir lo que he aprendido. Este libro está basado en el famoso libro de los Proverbios, en el cual podemos encontrar consejos y enseñanzas provenientes de varios sabios del pueblo de Israel. Partiendo de experiencias individuales y comunitarias, estos sabios recogieron enseñanzas para el bien de su pueblo. La mayoría de estas enseñanzas fueron transmitidas en forma oral, y de padres a hijos. Buena parte de ellas ha llegado hasta nosotros en forma escrita, en el libro que se conoce hoy día como el Libro de Proverbios.

Cuando era adolescente, mi padre me regaló una copia de este libro con tapas duras en la versión “Dios Habla Hoy.” Fue toda una experiencia leerlo en un lenguaje más actual. Las enseñanzas aprendidas en aquellos días todavía van conmigo y han prosperado cada área de mi vida mucho más de lo que hubiera podido imaginar.

Hay mucha gente que va por esta vida todavía sin saber cuál es su propósito o se encuentran perdidos cuando tienen que tomar alguna decisión importante. Muy pocas personas saben que existe un libro muy antiguo que tiene principios de vida e instrucciones precisas y concretas para toda situación que vivamos.

El libro de Proverbios es parte del manual de usuario del ser humano que Dios como creador dejó a todos sus hijos. A pesar de que mucha gente tiene a la Biblia como un libro religioso, es mucho más que eso.

En este libro he usado las mejores traducciones y las más modernas para una fácil lectura y una mejor comprensión de lo que el autor está queriendo decir. Proverbios me ha ayudado a entender cómo Dios quiere que vivamos cada día. 

Los consejos y enseñanzas aquí expuestos pueden ayudarte a mejorar en todos los aspectos de tu vida personal y en todas las actividades de tu vida cotidiana.

Una advertencia: La sola lectura de este libro no cambiará tu vida. Debes ponerte como meta actuar en lo que ya has leído.

“No se contenten sólo con escuchar la palabra, pues así se engañan ustedes mismos. Llévenla a la práctica. El que escucha la palabra pero no la pone en práctica es como el que se mira el rostro en un espejo y, después de mirarse, se va y se olvida en seguida de cómo es. Pero quien se fija atentamente en la ley perfecta que da libertad, y persevera en ella, no olvidando lo que ha oído sino haciéndolo, recibirá bendición al practicarla.” Santiago 1:22-24 (NVI).
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Prólogo

Por José Reina


Es increíble cómo un libro puede impactar la vida de una persona. A veces olvidamos que cuando abrimos las páginas de una obra literaria no solamente tenemos el contenido intelectual que ella transmite a través de los signos ortográficos que forman las palabras y expresan el mensaje, sino que también hay un contenido espiritual, que precisamente es más poderoso que la misma palabra del escritor. Este es el caso de la Biblia.

Lo que quiero decir es que aunque el mensaje sea expresado a través del vocabulario humano, el origen es divino. Así se produce el gran milagro. El poder de Dios se derrama poderosamente por medio del canal humano. El Señor Jesucristo quiso enseñarnos esta verdad cuando dijo:

“El Espíritu da vida; la carne no vale para nada. Las palabras que les he hablado son espíritu y son vida.” Juan 6:63 (NVI)

Habla de lo que es en esencia su palabra. Espíritu. Vida. Esto es lo que recibimos cada vez que leemos sus palabras. Y esto se aplica a toda la Biblia desde Génesis hasta Apocalipsis. Creo que generalmente no somos conscientes del poder que hay en la Palabra de Dios. Es a través de ella que Dios manifiesta su gloria y su poder. Y también través de ella aumenta nuestra fe para que se produzcan milagros maravillosos en nuestra vida.

Sí, un libro puede cambiar una vida. Solo porque su impacto puede ser decisivo. Su información iluminadora. Eso fue para mí el libro de PROVERBIOS. Por eso les comparto un testimonio del impacto que puede causar un libro.

Mi infancia fue muy difícil. Tanto como caminar en una gran despensa pero con los ojos vendados. Al no tener a mis padres, sentía el miedo del desamparo. La soledad del que ignora porque no tiene a nadie que le enseñe. Y el miedo a preguntar para no sentirte avergonzado al hacer una pregunta tonta. Claro que posteriormente aprendí, que nunca hay preguntas tontas, sino más bien, tontos que no preguntan. Pero la ignorancia trae miedo. Un miedo que te paraliza y que te hace creer que no puedes estudiar y aprender normalmente como los otros. Por muchas razones que tienen que ver con el contexto familiar y social que no voy a describir aquí por el espacio.

Escribiendo en orden prioritario el gran encuentro que cambio mi vida, fue el encuentro personal con Jesucristo. Hoy sé, por experiencia personal, que nadie que mire con fe a Jesucristo vuelve a ser la misma persona. Lo sé porque hoy no tengo miedo. Y necesitaría muchas páginas para tratar de describir tan maravillosa experiencia.

El segundo gran encuentro – que es el tema de este libro - fue con SU PALABRA, es decir, la Biblia. No tengo palabras para describir el sentimiento de libertad que eso trae. Supongo que es como se sentirá un ave a la que le cortaron las alas y luego de mucho tiempo le brotan nuevamente y puede elevarse otra vez por los aires ¡en total libertad! ¡También tendría aquí mucho que contar!

Pero para ser objetivo voy - como se dice generalmente - ¡al grano! Todos los libros que hacen el conjunto de la biblia, fueron esa bendición que trajo luz en mi oscuridad y dirección en mi camino.

Pero en mi caso, en el área de mi relación filial (entre Padre e Hijo) el libro de PROVERBIOS parecía hacer emanar a través de sus palabras la figura del padre ausente humanamente hablando. Ahora estaba presente en la figura de un Dios Padre amoroso. Me sentaba con sus páginas entre mis dedos, volviendo una y otra vez, sobre los mismos consejos, proverbios que ilustraban con ejemplos las diferentes áreas de la vida de una persona. Me encantaba subrayar verso por verso... los consejos que llegaban a mi corazón sediento... no sólo de consejos sino de amor.

Y el Padre me hablaba a través de sus palabras con mucho amor.... era cuestión cada día de abrir Proverbios, para sentarme con Él y escuchar sus dulces palabras, al atardecer en el jardín o en la mesa de la casa. A veces su presencia era tan real, que parecía que me hablaba con su voz queda pero amorosa, mientras me rodeaba con su brazo. Era un aliento para un joven de solo dieciséis años saber que Sus palabras eran la mejor garantía para una vida mejor.

De pronto, aprendí a reconocer lo que era la verdadera confianza en el carácter de un Padre. Claro que esto puede parecer hasta exagerado. A veces cuando enseño en mis clases de Estudio Bíblico les digo: “Pasen mucho tiempo con el libro de PROVERBIOS. Para mí este libro fue como el padre que no tuve para enseñarme desde niño. Yo aprendí de esas páginas que Mi Padre Dios me ama y me enseña inteligencia y sabiduría, cómo escoger mis amigos, cómo apartarme de las malas compañías, escoger tu compañera adecuada, o cómo hacer buenos negocios y alcanzar lo más importante de la vida... ¡la bendición del Señor!...”

Proverbios es una recopilación de dichos sabios sobres los asuntos prácticos de la vida diaria. Por eso me apasiona tanto este libro. No habla de teorías bonitas, sino de principios que fueron probados en la vida del autor. Tanto para bien, como para su mal. Responde a una infinidad de preguntas, que nadie más puede respondernos. Es decir, tiene respuestas precisas para el quehacer de la vida. Sus principios harán de tu vida una senda llena de expectativas, como lo expresa el escritor sagrado:

“Mas la senda del justo es como la luz de la aurora: que va en aumento hasta que el día es perfecto.” Proverbios 4.18 (RVR60)

¡Qué maravilloso plan para trazar una vida con propósito y entusiasmo! El autor ha logrado a través de las siguientes páginas hacer un análisis de los temas fundamentales que nos ayudan a tener éxito en las áreas más importantes de la vida. Ha sido para mí soplo de inspiración el estudiarlas con mucha atención.

El joven encontrará aquí principios prácticos que funcionan para una vida dinámica y de logros. Y toda persona se sentirá inspirada para establecer nuevas metas. Que Dios te bendiga mientras recorres estas páginas llenas de sabiduría!
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Generalidades del libro de Proverbios

Quizás sea importante preguntarnos ¿Qué es un proverbio? Generalmente es una expresión breve, extraída de la sabiduría popular, como por ejemplo: “En casa de herrero, cuchillo de palo.” Muchas veces se hace énfasis en contrastar lo opuesto a una verdad. Teniendo en cuenta el origen hebreo de la palabra “proverbio” nos indica también relatos más largos con la característica de consejos a través de contrastes muy opuestos para resaltar la importancia de estas verdades en el carácter de un hombre.

Es increíble cómo el Espíritu Santo guió al escritor sagrado a escribir este libro de una manera especial para los jóvenes, con ejemplos e ilustraciones (algunos muy graciosos) para que queden impresos en la memoria. Las metáforas son de un orden muy práctico recorriendo temas tales como: El temor de Dios, el amor a la sabiduría, la confianza en la palabra de Dios y su carácter, la actitud con las riquezas y el comportamiento con los pobres. Llevándonos a temas como la moralidad, la educación de los niños, el buen humor o la importancia de apartarse de las malas amistades, solo por nombrar algunos.

Otra pregunta importante que debemos hacernos: ¿Quién es el autor? Se atribuye este libro a Salomón. Como se describe en 1:1: “Proverbios de Salomón”. Su nombre implica el significado de hombre de paz o pacificador. Era hijo del Rey David, habiendo recibido una educación muy esmerada. También se había orado por su vida (Sal 72:1), lo que sin duda es el claro efecto de su sabiduría y el diligente servicio a su pueblo. 

¿Para quiénes se escribió este libro? (ver vv. 2-4). El propósito era para el uso y beneficio de todos los que buscaran la sabiduría. Y podemos ver brevemente que su estudio nos ayudará:

- A alcanzar el conocimiento correcto de las cosas y tener así ideas claras para saber cómo hablar y actuar en las circunstancias que se nos presenten.

- También el conocimiento necesario que nos permitirá ver objetivamente la clara diferencia entre la verdad y la mentira. Las tinieblas y la luz.

- Nos enseñará a alinear correctamente nuestra conducta según los principios divinos. 

- Lo cierto es que al recorrer sus páginas asombra descubrir, cómo Dios en su gran amor no solo nos trata de convencer de la verdad de su palabra a través de preceptos y mandamientos, sino que también lo hace a través del testimonio de un hombre que por su experiencia y sabiduría grita a los cuatro vientos ¡los principios de Dios funcionan! ¡Los principios de Dios te llevan al verdadero éxito! 

Tal lo expresado en el verso 33 del capítulo uno: “Pero el que me obedezca vivirá tranquilo, Sosegado y sin temor del mal.”

Este libro impacta, ¿Cómo no obedecer a Dios, si Él por puro amor me ofrece esta clase de vida? Yo te aconsejo que pases tiempo con Proverbios. Lee cada capítulo, vuélvelo a leer en otra versión, subraya, anota, escucha al Padre y ora: “Señor ¡por favor!...revélame tu sabiduría. Dame un corazón entendido, hazme inteligente conforme a tu palabra!”

Así, progresivamente, iremos encontrando perlas de gran valor para ayudarnos en el éxito y el bienestar de nuestra vida. La proyección es muy importante, si tenemos en cuenta los principios de Dios seremos felices nosotros y haremos felices a los que nos rodean y amamos.
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