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Prefazione

“L'amicizia che scorre dal cuore non può essere congelata dalle avversità, come l'acqua che arriva in primavera non può congelata dall'arrivo dell'inverno.”— James F. Cooper

Negli ultimo anni lavorando come fotografo ho cominciato a farmi un po’ di amiche. Infatti ci sono state molte occasioni in cui sono stato il centro di attenzione fra centinaia di bellissime ballerine.  E' stato un grande cambiamento da quando ero più giovane; ero veramente timido e introverso fino a quando nel 2005 sono riuscito a uscire dalla mia conchiglia. Da quel momento sono stato circondato da bellissime donne ogni weekend e molte notti infrasettimanali.

Sono sempre stato bravo ad ascoltare, e molto curioso di imparare il punto di vista delle donne sulle relazioni e sugli uomini. Mi sono seduto con loro ponendo alcune domande, ascoltandole e ho sentito le loro frustrazioni. Ho cominciato a capire che le donne, come regola amano gli uomini e piace stare in compagnia di loro, ma non piace come sono trattati da loro. 

A questo punto diventa ovvio che c'è un abisso fra come le donne vengono trattate dagli uomini e il modo in cui le donne vogliono essere trattate dagli uomini. Ho notato che le relazioni che sono le più felici sono quelle in cui la distanza è inesistente o veramente minima. 

Dopo alcune riflessioni sono giunto alla conclusione che tutto dipende dai diritti umani. L'accettazione delle libertà e i diritti sono vitali per permettere alle persone di condurre relazioni felici. Conversando, le relazioni che sono infelici sono quelle in cui alle persone sono negati quei diritti. 

I diritti umani sono definiti e documentati nella Dichiarazione dei Diritti Umani Universale degli Stati Uniti. Gli Stati Uniti hanno adottato questo documento il 10 Dicembre del 1948. la comunità internazionale li riconosce come standard per i diritti umani nel mondo. 

Questo libro è specificatamente su come gli uomini statunitensi tendono a trattare e ad agire con le donne. Sicuramente conclusioni simili potrebbero essere fatte per come le donne agiscono verso gli uomini ma non è il tema di questo libro. Ho scritto conclusioni basate sulla mia esperienza personale e su quella dei miei amici con cui ho parlato e ho osservato negli anni. 

Le opinioni in questo libro non sono basate su studi e ricerca. Il mio obiettivo è quello di condividere le mie esperienze e osservazioni come uomo che è stato circondato da donne bellissime per la maggior parte della sua vita adulta

Attraverso il mio pensiero e il mio alto senso di etica ho cominciato a stringere amicizia con molte ballerine, modelle, e altre donne. All’inizio ero perplesso di come ero fortunato per essere stato accettato dalle donne, poi con il tempo le ragioni sono divenute evidenti. 

Condivido alcune delle mie esperienze e conclusioni con la speranza che le troverai utili e magari sarai più capace di stringere amicizie femminili. 

Spero che apprezzerai ciò che ho scritto e che lo troverai di valore. Se vorrai inviarmi un commento sul libro scrivimi a rich@thewritingking.com. Se ti è piaciuto il libro scrivimi una review positiva.
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Introduzione

“L'abuso delle donne e delle ragazze è la più pervasiva e sbagliata violazione di diritto umano sulla terra” ― Jimmy Carter

Uomini. Sapete che è possibile essere amici con le donne? Sapete cosa significa essere amici con una ragazza, giusto? Sei mai stato amico con qualcuno di sesso opposto? Non mi riferisco a relazioni intime, ma di amicizia.

Sono sicuro che a questo punto un po’  di lettori uomini staranno protestando. Pensano di aver avuto amiche donne, ma le hanno avute veramente?

Forse è meglio cominciare con una definizione. Cosa si intende per amicizia? Secondo dictionary.com l’amicizia è “Una persona attaccata a un’altra da un feeling di affezione o personale”. Penso che un amico è qualcuno da cui mi piace essere circondato, con cui mi piace comunicare, è qualcuno di importante per la mia vita. 

Un problema che molti uomini hanno quando cominciano un’amicizia con una donna è che si dimenticano della donna come persona. Infatti la pensano come sesso. Suona veramente brutto ma per la mia esperienza è la verità. 

Come non puoi essere amico con la tua macchina, con i tuoi vestiti, è impossibile essere amico con il sesso. Il sesso non è una persona; è una cosa o un’azione. 

Più importante le cose e gli oggetti non hanno dei diritti. Il tuo computer non ha diritti, come non li ha la tua macchina. Non sono persone- infatti non sono esseri viventi- quindi come possono avere dei diritti? 

Se tu pensi ad una persona come un azione come ad esempio il sesso, o come oggetto come le parti del corpo, non pensi alla persona come essere umano. 

Ho sentito molte lamentele da molte amiche donne che gli uomi; sembrano interpretare ogni piccolo movimento che le donno fanno come un desiderio sessuale.
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