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			Voor mijn ouders en broer die er al vanaf mijn geboorte voor mij zijn. En die mij altijd steunden, zelfs tijdens de diepste dalen van mijn Aspergerleven.

		

		
		

	
		
			MIJN AUTOBIOGRAFIE

			Dit is mijn autobiografie, ‘De kleine Suus, mijn leven met autisme’. Het is een mooi dik boek met vele bladzijden, mijn ideaal.

			Dit verhaal gaat met name over mijn autistische kindertijd,
dit wil ik met alle mensen delen in elk land, ja wereldwijd. Hoewel het een autobiografisch boek is, heb ik de personages die in dit boek voorkomen een fictieve naam gegeven. Dit omdat ik hun privacy wil waarborgen en omdat het is gebaseerd op mijn herinneringen en hoe ik het beleefd heb, hetgeen natuurlijk kan afwijken van hoe het werkelijk is gegaan.

			Begrip kweken voor een mooi, maar zeer bewogen Aspergerleven, op deze manier kan ik autisten en niet autisten een mooie verbinding geven.

			Dit autobiografische boek is mijn diep vervulde wens, mijn levenswerk. Ik wil bruggen bouwen tussen mensen met en zonder autisme. Dapper en sterk!

			Suzanne van den Buijs

		

		
			Suzanne van den Buijs (4 juli 1971) werd geboren in Breda, is getogen in Zundert en heeft het Syndroom van Asperger, een vorm van autisme. Suzanne van den Buijs woont bij de Antroposofische stichting Ygdrasil in Wijhe en werkt bij de weverij van Antroposofische woon en werkgemeenschap Overkempe in Olst. Ze werkt in de winkel ‘Bij de Boom’ in Wijhe, dat is een werkplek van Ygdrasil. 

			Ze heeft een schrijfcursus gevolgd bij schrijfdocente en auteur Susanne Kerkdijk. Suzanne haar missie is om bruggen te bouwen tussen autisten en niet autisten. 

			Suzanne en Susanne hebben samen gastlessen gegeven over autisme op basisscholen en voor een wereldvrouwengroep. Suzanne van den Buijs heeft als auteur met Asperger haar eigen Facebookpagina: Suus leven met Asperger. 

			In 2019 bracht Suzanne van den Buijs haar eerste boek de gedichtenbundel ‘Suus leven met Asperger’ uit. Nu presenteert Suzanne haar autobiografie: De kleine Suus (Mijn leven met autisme). Dit levenswerk is haar allermooiste droom en haar allerdiepste hartenwens.

		

	
		
			Voorwoord

			door Nellie Hagedoorn, oud leerkracht van auteur

			Als jong kind zat Suzanne bij me in de klas, op een school voor moeilijk lerende kinderen. Ze was een lieve, betrokken leerlinge, die extra aandacht vroeg door haar manier van zijn. Ik herinner me vooral haar onzekerheid en paniek als situaties voor haar niet helder waren. En haar vaak gestelde bange vraag “WAAROM”?

			Dat “waarom” vroeg om een antwoord. Daar was Suzanne vasthoudend in. Ze had behoefte aan duidelijke richtlijnen en gedijde het best bij de alledaagse gang van zaken. Ook de omgang met andere leerlingen en situaties op het schoolplein gaven regelmatig aanleiding tot frustraties. Suzanne raakte snel overstuur en liet zich moeilijk sussen. Pas later, – veel later-, toen ik tijdens een studiedag bijgeschoold werd over “autisme”, in al zijn verschillende vormen, begreep ik … 

			Na vele jaren kwam ik Suzanne weer tegen. Wat leuk om in de volwassen vrouw die voor me stond de vroegere leerlinge te herkennen! Wat fijn om te zien en te horen, dat zij zich goed ontwikkeld heeft, positief en ondernemend is, creatief en met haar weefkunst tentoonstellingen houdt en gedichten schrijft.

			Lieve Suzanne, het spijt me zeer dat jij als kind tekort kwam omdat je niet begrepen werd. En vaak niet gehoord! Ik bewonder je om je wilskracht en doorzettingsvermogen, om de ontwikkeling die je doormaakt(e) en om de persoon die je bent. Ik wens je alle goeds voor de toekomst en veel liefs!

		

	
		
			1967

			Anna is zwanger van haar tweede kind, feitelijk van haar derde. Anna heeft een zoontje, Jacob, van bijna drie en eerder had ze een dochter. Haar allereerste kind, dat op zaterdag 29 juli 1967 is geboren, mocht nog geen twee dagen oud worden. Ze is gestikt in het vruchtwater en kon niet meer gered worden. De arts heeft alles geprobeerd, maar kon haar niet in leven houden. Dood. De allereerste baby waar moeder Anna en vader Theodorus zo naar uitgekeken hadden was er niet meer. Dit intense geluk mocht niet lang duren en ging over tot een hel.

			Eervol en liefdevol is hun meisje begraven op de begraafplaats achter de rooms-katholieke kerk, midden in het dorp waar Anna en Theodorus woonden. Een kerk met twee zware donkerhouten deuren aan de voorkant. De grote ingang waar kerkgangers naar binnen gingen. Aan weerskanten van de grote hoofdingang bevonden zich ook deuren met een klein kapelletje. Voor vijftig cent kon men een kaarsje branden voor een gebedje tot God en de heilige maagd Maria. Anna deed dat regelmatig en bad en bad. Ze had voor de kerkdienst van de begrafenis een kaarsje opgestoken en gesmeekt tot de Heer voor kracht om het leed te kunnen dragen. En dat ze, ondanks deze vreselijke narigheid, een fijn leven konden hebben en dat zij niet te veel weg zouden zakken in hun verdriet. 

			De begraafplaats was pal naast de kerk waar een hoog hek voor stond. Het was een kerkhof met ontelbaar veel rijen grafstenen naast elkaar. Als je langs die grafstenen liep, voelde je de pijn van al die mensen die daar een naaste hadden verloren. De graven waren vrijwel allemaal bedekt met een mooie bloemenzee. De kerk was ’s avonds niet open. De rooms-katholieke kerk was voor vele dorpsbewoners een vertrouwde plek, waar ze dichtbij de Heer konden zijn. De kerk stond midden in een drukke winkelstraat met horecagelegenheden waar je overprikkeld kon raken van het verkeer. De winkelstraat waar de rooms-katholieke kerk stond, bevond zich in het centrum van het dorp, de dorpskern. 

			Op deze bijzondere plek, in deze kerk, speelde dit pijnlijke gebeuren zich af. Samen met familie en vrienden namen ze op een warme zomerdag afscheid. Een dag waarop kleurrijke vlinders fladderden tussen de prachtige bomenpracht met de heerlijk geurende bloesem. Tegenstrijdig en verdrietig. Anna en Theodorus voelden de gemene pijn. Een gruwelijk monster met een vlijmscherpe dolk die hun hart en ziel verwoestte. Het mocht niet zo zijn dat dit wezentje een plek had op aarde. Haar bestaan zou verdergaan in de hemel bij God en de engelen. 

			Ruim een jaar later werd Jacob geboren. Een mooie blakende zoon, met donkere donshaartjes op zijn ronde babyhoofdje en grote sprankelende ogen. Vader en moeder hielden meteen zielsveel van hem. Hij was een vrolijk, gezond jongetje. Jacob genoot van al het moois om zich heen. Hij zorgde voor positiviteit. Hij was een lief kind en Anna en Theodorus waren zijn trotse ouders. Dit geluk verzachtte de pijn die dagelijks voelbaar was.

		

	
		
			1971

			Nu Jacob bijna drie is, is er opnieuw een kindje op komst. Anna zit met een hoogzwangere buik in haar fleurige positiejurk op de bank. Naast haar op de salontafel staat een grote pot augurken, ze heeft er al flink van gegeten. Ze voelt zich tonnetje rond. Ieder moment kan de baby geboren worden. Als de weeën daadwerkelijk beginnen, wordt Anna opgenomen in het ziekenhuis in de dichtstbijzijnde stad. Het is zondag 4 Juli 1971, een typische warme zonnige dag. Anna krijgt inmiddels hevige weeën en vader wordt gebeld vanuit het ziekenhuis. Theodorus springt in zijn auto, brengt Jacob naar opa en oma en vervolgt zijn tocht. Bij het ziekenhuis aangekomen, loopt hij naar de ingang. Zijn voetstappen klinken als een tijdklok die alsmaar achter elkaar doortikt. Hij haast zich naar de balie, waar hij een vriendelijke receptioniste treft met een lieflijke glimlach op haar gezicht.

			‘Ja, dat weet ik mevrouw, dank u wel,’ antwoordt hij beleefd. 

			Zo vlug hij kan, gaat hij naar zijn vrouw die bezig is om hun baby op de wereld te laten komen. Liefdevol pakt Theodorus Anna’s hand. Ze kijken elkaar diep in de ogen.

			Tegen één van de hoge witte muren staat een grote witte kast, daarnaast twee donkerblauwe kunststof stoelen met hoge rugleuningen en armleuningen. Anna ligt op een bed dat omhoog en omlaag kan. Zo kan het kraambed op de goede hoogte gebracht worden voor de gynaecoloog. Het open raam van de ziekenhuiskamer kleppert af en toe zachtjes door de zomerwind. Soms klinkt er een piepend geluid als Theodorus zijn lichaamshouding verandert om de bevalling beter te kunnen volgen.

			‘Schat, ik ben bij je,’ zegt hij liefdevol tegen haar.

			Anna antwoordt zacht: ‘Het gaat eindelijk gebeuren Theodorus, ons langverwachte kindje wordt geboren.’ 

			Dokter Reken, een vriendelijke, lange en oudere man met een kaal hoofd en een bril, helpt Anna met de geboorte. Het is een zware bevalling. Anna perst en perst. Het zweet breekt uit op haar voorhoofd en vervolgens over haar hele lichaam. Ze puft en puft om dit wonder te laten gebeuren. 

			Het is langzaamaan zondagavond negen uur geworden. Daar komt het hoofdje naar buiten, vervolgens de rest van het lichaampje. Het huilt, het kleine wezentje. Het is een lief, teder kindje met bijna geen haartjes op het ronde hoofdje. Het is een heel klein, wat mollig baby’tje met mooie heldere oogjes. Anna is meteen vertederd. Theodorus’ hart maakt een vreugdesprongetje. Wat ontzettend mooi om dit langverwachte kindje eindelijk in de armen te mogen nemen. 

			Dan klinkt de vriendelijke zachte stem van de gynaecoloog. ‘U hebt een dochter!’ 

			De uitgeputte ouders kunnen hun geluk niet op! Ze noemen dit mensje Suus. Daar hebben ze niet lang over nagedacht. Dit meisje zal de naam dragen van hun eerste kind, het kind waarvan het leven op aarde voorbij is. De nieuwe kleine Suus is vernoemd naar haar grote zus die ze nooit zal leren kennen. 

			Suus kijkt met ronde kraaloogjes naar het witte ziekenhuisplafond. Ze sluit zich onbewust af van haar omgeving om de vele prikkels niet binnen te laten. Dat is niet makkelijk. In het wiegje kriebelt het wollige babydekentje aan haar huid. Anna kijkt vol trots naar haar. Maar op het moment dat ze haar willen knuffelen, stribbelt ze tegen en begint huilend te krijsen. Anna probeert haar rustig te krijgen. ‘Stil maar, meisje,’ zegt ze sussend tegen haar dochter. Zij is het langverwachte derde kind waar ze meteen zielsveel van hield. Die lieve kleine Suus, met haar ronde babyhoofdje en haar sprankelde oogjes die glinsteren in het licht. Haar mooie blozende wangetjes en haar mollige handjes met kleine garnaalvingertjes. Een prachtige baby van zevenenveertig centimeter en zeven pond, die de wereld zo anders beleeft dan andere baby’s. Er is iets anders aan haar. Maar wat? Anna neemt Suus in haar armen. Ze kijkt naar Suus’ ronde helderblauwe oogjes, maar Suus kijkt niet naar haar. Haar ogen draaien weg. Suus’ kleine dikke benen verstijven van angst, haar stevige babyarmen bewegen nerveus heen en weer. Toch lijkt de kleine Suus een blij kindje. Af en toe tovert ze een glimlach op haar gezichtje. Het geeft Anna een dubbel gevoel. 

			De volgende dag komt Theodorus met Jacob bij Suus en Anna op bezoek in het ziekenhuis. Voor het eerst ziet Jacob zijn kleine zusje. Ook opa en oma, de ouders van Anna, zijn meegekomen naar het ziekenhuis. Als Jacob zijn zusje ziet, is hij meteen ontroerd. 

			‘Oh, mijn nieuwe zusje, wat lief!’ zegt hij glunderend. Jacob vindt haar meteen leuk. 

			Suus schrikt van de schelle kinderstem en het enthousiasme waarmee Jacob zijn zusje een aai over haar bol wil geven. Ze kruipt in haar schulp door de directe reactie van haar grote broer. Jacob begrijpt dat niet en deinst in eerste instantie terug. Dan weet de kleine Suus zichzelf op een of andere manier te herpakken. Er ontstaat een band tussen Suus en haar broer Jacob. Dat vinden Anna en Theodorus erg fijn om te zien. Ze hebben tranen in hun ogen van ontroering en blijdschap. Morgenochtend mag Anna met Suus naar huis. Theodorus zal hen, samen met Jacob, uit het ziekenhuis ophalen. Vanaf dat moment zijn ze weer herenigd als gezin met vader, moeder en twee kinderen. Dat wordt een heel mooi moment. 

			Het is eindelijk zover. De kleine Suus is thuis met haar moeder. Voor Suus is haar nieuwe omgeving even wennen. Suus heeft haar eigen babyslaapkamer. Ze ligt in haar wiegje en doet een middagdutje. Het voelt vreemd in de nieuwe wieg in de nieuwe babyslaapkamer. Het babydekentje van thuis voelt anders dan de deken van het ziekenhuis. De geur in het huis is ook anders dan in het ziekenhuis. Maar baby Suus is nog zo klein dat ze dit niet kan verklaren. Ze begrijpt het niet en raakt in paniek. Ze huilt zachtjes. Haar tranen stromen en ze maakt daarbij een wat kermend geluid. 

			Anna komt naar haar toe en neemt haar in de armen. ‘Stil maar, Suus,’ fluistert ze. 

			Het huilen blijft even duren. Het kost Anna moeite om haar rustig te krijgen. Suus moet wennen aan de geluiden in huis. De geluiden van de trap waarop haar ouders en broer lopen komen als donderslagen bij haar binnen. De wasmachine, die ze af en toe hoort draaien, klinkt als een monotoon geluid. De kleine Suus wordt daar soms angstig van. Suus kruipt op zo’n moment het liefst in haar schulp. Konden deze geluiden maar weggetoverd worden door een lieve goede toverfee. Maar deze geluiden komen voor in huis en een lieve goede toverfee die dat zou kunnen wegtoveren, bestaat niet. Die bestaat alleen maar in de sprookjeswereld. In deze keiharde realistische wereld die aan de andere kant ook mooi is, zullen altijd geluiden zijn die voor Suus vaak als keihard knallend vuurwerk binnenkomen. Dat is heel naar, maar Suus zal ermee moeten leven. Hoe moeilijk dat ook is. 

			Als Suus een tijdje bij haar moeder in de armen heeft gelegen en deze haar getroost heeft, is ze eindelijk rustig. Anna legt haar dochter weer in haar wiegje. En dan valt Suus lief in slaap. 

			De weken verstrijken. Suus’ lichaampje groeit. Ze is al een paar centimeter langer geworden en haar gewicht is weer iets omhooggegaan. Suus is een gezond kind. Moeder wil vandaag wandelen, met Suus in de wandelwagen en Jacob aan de hand. Suus ligt in haar wieg en kijkt met strakke blik naar het plafond in haar babykamer. Op het moment dat moeder haar uit de wieg wil halen, schrikt Suus hevig. Ze krijst vreselijk. Anna probeert haar rustig te krijgen, maar dat lukt niet. Hoe ze het ook probeert, ze krijgt het niet voor elkaar. Anna is ten einde raad en roept Theodorus erbij. Haar hart bonkt in haar keel. Ze weet het niet meer. Wat vindt ze het verschrikkelijk dat ze haar eigen kind niet rustig kan krijgen. Het voelt alsof ze faalt en dat is lastig te aanvaarden. 

			Theodorus neemt de kleine Suus in zijn armen. Het duurt maar heel even en dan wordt ze rustig. Suus was in haar eigen wereld toen ze in haar wiegje lag. Haar moeder kwam als een bulldozer haar veilige wereld binnen. Theodorus legt Suus terug in haar wiegje als ze tot rust is gekomen. Dat is maar goed ook, momenteel durft Anna het niet aan om met haar te wandelen. Wat een opluchting voor Suus, ze kan weer in haar veilige eigen wereld kruipen. 

			Suus ligt ontspannen en lief in haar Maxi-Cosi. Ze straalt, ze heeft een goede dag. En dat is te merken. Ze kraait vrolijke geluidjes en lacht schattig. Anna, Theodorus en Jacob genieten hiervan. Hun hart maakt een vreugdesprongetje door dit ultieme geluksmoment met kleine Suus. Jacob is trots dat hij de grote broer van dit meisje mag zijn. Hij lacht van oor tot oor. Jacob aait Suus lieflijk over haar hoofdje en fluistert zacht: ‘Noetje Noe, je bent lief’. Anna en Theodorus kijken op. Ze zijn enorm verwonderd. ‘Noetje Noe?’ Die benaming hadden zij nog nooit gehoord. Anna en Theodorus lachen hartelijk om deze nieuwe naam voor Suus die ze uit Jacobs mond horen komen. Het klinkt lief en tegelijkertijd zo grappig. Jacob pakt Suus’ babyhandje, hij knijpt er stevig in en begint te stralen. Dan roept hij vertederend tegen zijn zusje: ‘Lieve kleine Jantje, ik knijp je in je handje.’ Hij kijkt haar diep in haar ogen, maar Suus’ oogjes draaien weg. Er is geen oogcontact. Het lijkt of ze dit niet kan. Of ze opgesloten zit in zichzelf en niet in de gaten heeft dat iemand lijfelijk bij haar is. Dat is vreemd. Niemand die er iets van begrijpt. Toch lijkt Suus de aanwezigheid van haar broer te waarderen, ze maakt lieve blije geluidjes. Wat heeft zij ervan opgepikt? Voelt zij Jacobs lieve en grappige bedoelingen? Het is voor de ouders een groot raadsel. Wat voor kind is hun dochter? Ze weten het niet. 

			De fijne dag vliegt om. Wanneer Suus naar bed gebracht wordt, is het al bijna avond. Dit kleine meisje kan met haar ouders en broer een hele mooie dag afsluiten. Het speciale moment met haar broer zal altijd in de herinnering van het gezin blijven. Noetje Noe is een bijzondere troetelnaam en ‘lieve kleine Jantje’ klinkt aandoenlijk. Dit is mooi gevonden door Jacob. Als Suus in haar wiegje ligt, valt ze met een glimlach in slaap. Wat later in de week speelt Jacob met zijn houten blokkendoos. Hij bouwt er een hoge toren mee. Anna voedt meisje Suus en Theodorus dekt de tafel, zodat het gezin daarna kan ontbijten. Voor hem is het gewone werkleven begonnen. Hij werkt in de dichtstbijzijnde stad bij een bedrijf dat handelt in elektrisch gereedschap en heeft daar een leidinggevende functie. Theodorus vindt het een leuke en interessante baan. In driedelig pak – een donkergrijs, wit gestreepte pantalon, een donkergrijs met wit gestreept colbertjasje en daaronder een gebroken wit overhemd met donkerblauwe stropdas – gaat hij als een echte heer naar zijn werk. Hij is een harde werker in het drukke en hectische bedrijfsleven. Theodorus maakt soms veel overuren, dit tot ongenoegen van Anna. Ze wil graag op tijd met hem eten en romantisch de avond doorbrengen en dat hij meer bij de kinderen kan zijn. Helaas laat zijn werk dit niet altijd toe. Als Theodorus net de deur uit is, vraagt Jacob nieuwsgierig: ‘Mama, wanneer komt papa thuis? Ik mis hem.’ Anna antwoordt haar zoontje Jacob lieflijk: ‘Schatje, papa is heel druk. Ik weet niet precies wanneer papa thuis is. Dat is vast vanavond laat, maar hij doet het voor ons. Hij moet centjes verdienen zodat jij, je zusje en ik leuke dingen kunnen doen. Zodat we een goede toekomst hebben. Dan zijn we het allergelukkigst.’ Anna legt het heel geduldig uit. Jacob kan weer een lach op zijn gezicht toveren. Er is een nieuw intens geluk in hem geboren. Papa is niet voor niets soms zo laat uit zijn werk. Dit heeft een prachtdoel. Suus droomt lief weg in haar wiegje. Anna kijkt vertederd naar haar terwijl ze zo ligt, met haar oogjes bijna dicht. Zou zij weten wat de toekomst haar brengt? Soms ligt Anna wakker. Piekergedachten spoken dan door haar hoofd. Suus is geen doorsnee baby. Er is iets opmerkelijks met haar, maar Anna kan het niet verklaren.

			‘Jacob, heb je zin om te wandelen? Het is mooi weer. De zon straalt en misschien zou een mooie wandeling wel fijn zijn. Dan neem ik Suus mee in de wandelwagen.’ Anna kijkt haar zoon vragend aan. 

			‘Ja, leuk mama, graag!’ roept Jacob enthousiast. De jongen straalt. Jacob helpt zijn moeder vol enthousiasme zijn kleine zusje in de wandelwagen te leggen.

			Anna kijkt vol overgave naar Suus. Ze lacht naar het meisje en zegt lief tegen haar: ‘Dag, meisje. Jij mag lekker mee gaan wandelen met Jacob en mij.’ Het lijkt of Suus haar niet hoort, ze maakt geen enkel oogcontact. Ze is werkelijk helemaal in zichzelf gekeerd. Haar oogjes staren strak voor zich uit zonder ook maar één keer te knipperen. Opeens voelt Anna een steek in haar hart. Ze maakt zich zorgen. Wat is er met haar aan de hand? Heel langzaam draait Suus haar hoofdje en kraait zacht. Gerustgesteld denkt Anna: dit voorgevoel was maar een illusie. Het is allemaal goed met Suus. Daarna laat ze het weer los. Er verschijnt langzaam een glimlach op haar gezicht. Anna vertrekt met Suus in de wandelwagen en Jacob aan haar zij naar buiten om aan de wandeling te beginnen.

			Jacob roept opeens vol overgave: ‘Mama, kijk eens wat een mooie vlinder!’ 

			Het aangewezen diertje heeft mooie vleugels, met een geweldige kleurenpracht. Het is een vlinder met ontelbare kleuren. ‘Ja, inderdaad Jacob, het is een geweldig mooie vlinder.’ 

			‘Ik ben benieuwd waar hij heen vliegt. Zou hij naar het sprookjesland der vlinders gaan?’ 

			‘Nou, dat zou heel goed kunnen, jongen,’ beaamt Anna. Anna weet dat dit fantasie is, maar laat Jacob in zijn waan. Een kind van die leeftijd mag nog een fantasiewereld hebben. Hij is nog maar zo’n klein jongetje. Ondertussen kijkt Anna naar haar dochtertje in de wandelwagen. Het meisje heeft een lachje op haar ronde gezichtje getoverd, ook zij geniet nu van de wandeltocht. Anna voelt zich opeens zielsgelukkig. Wat is het mooi om Suus, die het vaak niet makkelijk heeft, zo gelukkig te zien. Misschien is er toch niets bijzonders aan de hand en zijn al die kopzorgen niet nodig geweest. Is Suus toch een gewoon gezond en gelukkig kind? Het zou kunnen. Ze hoopt het echt, maar weten doet Anna het niet. Toch nestelt een gevoel in haar dat Suus geen doorsnee kind is. Ze is bang dat Suus haar leven lang ingewikkeld gedrag zal vertonen en dat ze hierdoor in een isolement zal komen. Dat mensen met een boog om haar heen zullen lopen, omdat ze haar raar vinden. Dat de buitenwereld haar doodeng zal vinden. En dat Suus daardoor heel eenzaam zal worden. Bij deze gedachte doet het gemeen pijn in Anna’s hart. Dit is een vreselijke emotionele marteling voor Anna. Ze hoopt dat Suus net zo zal zijn als andere kinderen, Dat er niets met haar aan de hand is. Ze stopt haar onzekere gevoel heel diep weg. Anna wil vertrouwen hebben en positief blijven. Dit houdt haar in deze situatie het beste op de been. Na een mooie en fijne wandeling met Jacob en Suus te hebben gehad, geeft ze Jacob een glaasje ranja en legt Suus in haar wiegje. Ze kijkt met verliefde ogen naar haar dochter. Ze houdt onvoorwaardelijk van de kleine Suus. En dat is prachtig!

			Vele dagen van Suus’ babytijd volgen. Suus is een lieve, maar eenkennige en soms wat huilerige baby. Ze is erg gericht op haar vader Theodorus en kruipt het allerliefst diep in zijn armen. Wanneer ze bij andere mensen is, is Suus vaak wat onrustig. Zelfs als ze bij haar moeder is. Pas als ze dicht bij haar vader is, voelt ze zich veilig. Dat is erg opmerkelijk omdat het zo typisch is dat Suus zich zoveel meer veilig voelt bij haar vader, dan bij andere mensen. Zelfs meer dan bij haar eigen moeder. Het lijkt wel of Suus makkelijker een band durft aan te gaan met haar vader.

			Terwijl de babytijd verder vordert, lijkt het er steeds meer op dat Suus anders is dan haar leeftijdgenootjes. Ze leeft in haar eigen wereld. Wat het zou kunnen zijn, weten haar ouders echt niet. Anna en Theodorus zijn er niet gerust op. Het hart klopt hen soms in de keel. Elke keer proberen zij zichzelf gerust te stellen dat de gedragingen van hun dochter te zijner tijd over zullen gaan. En dat alles dan goed komt met hun kleine meid. 

			Als Anna Suus uit haar wiegje haalt om te voeden, voelt ze de spanning van haar dochter. Ze draait onrustig met haar hoofdje en begint te huilen. Anna probeert haar rustig te krijgen. ‘Stil maar, meisje. Ik geef je zo eten. Je zult wel honger hebben.’ Wat Anna ook probeert, ze krijgt haar dochtertje niet rustig. Suus huilt zelfs nog harder. Anna weet het op een gegeven moment niet meer en roept haar man erbij. Theodorus stommelt snel de trap op naar het slaapkamertje van Suus. Suus ligt huilend in Anna’s armen. Anna en Theodorus hebben medelijden met hun dochtertje. Het doet verdriet om haar zo te zien. Anna legt Suus in Theodorus zijn armen. In een mum van tijd is ze weer rustig. Net of haar vader een magische toverkracht in zich heeft. Suus ontspant zich en kraait vrolijk. Even daarna lukt het Anna toch om Suus weer in haar armen te nemen. Suus drinkt heerlijk. Voor nu is alles goed en dat mag wat Anna en Theodorus betreft zo blijven. 

			Vandaag wordt Suus gedoopt in de Rooms-Katholieke Kerk in het dorp. Als een kind gedoopt wordt, krijgt het een Peter en een Meter. Anna en Theodorus hebben goed nagedacht wie de Peter en Meter van Suus mogen gaan worden. Met een intens gevoel in hun hart hebben ze hiervoor ome Collin en tante Lidwina uitgekozen. De broer en schoonzus van Theodorus zijn volgens Theodorus en Anna de meest geschikte Peter en Meter voor Suus. Ome Collin en tante Lidwina zijn een aardig en gelukkig echtpaar met vier kinderen. Bas is de oudste zoon, daarop komt hun dochter Eva, daarna komt hun zoon Gideon en als hekkensluiter van het gezin hun jongste dochter Luna. Een leuk en warm gezin, waarvan de leden intens met elkaar verbonden zijn. 

			De doop van de kleine Suus is een enorm indrukwekkend gebeuren. Suus heeft vandaag een mooi wit doopjurkje aan. Daar zijn alle familieleden van Theodorus’ kant van de familie in gedoopt, evenals Jacob. Het doopjurkje gaat zo de hele familie Van den Band door. Deze familietraditie staat hoog in het vaandel. 

			De dag van de doop is spannend voor de kleine Suus. Het is iets dat zij nog nooit eerder heeft meegemaakt en daardoor extra spannend. Anna en Theodorus staan bij de doopkelk in de kerk. Suus ligt in Anna’s armen en kijkt strak voor zich uit. Af en toe maakt ze wat jammerende geluidjes. Ze begrijpt helemaal niets van dit mysterie. Ondertussen loopt Jacob druk op en neer in de kerk. Hij speelt heerlijk met zijn speelgoedauto. Zo klein hij is, wil hij graag bij de doop van zijn kleine zusje zijn. Hij is pas drie en begrijpt nog niet dat het inhoudt dat je keurig in de kerkbanken de doopdienst in de kerk bijwoont. Af en toe, als hij een beetje te luidruchtig is, roepen Anna en Theodorus hem tot de orde. 

			De doop van de kleine Suus wordt ondertussen doorgezet. De priester neemt haar over van Anna en laat het doopwater, dat uit een mooie marmeren doopvont komt, met behulp van een goudkleurig schaaltje over haar hoofdje heen vallen. 

			Suus schrikt en huilt hard. Ze vindt het doodeng om in de armen van de priester te liggen die ze niet kent. En dan ook nog die plens koud doopwater over haar heen … Ze voelt de zenuwen door haar lijfje gieren. 

			Anna troost haar dochtertje. ‘Stil maar, meisje. Je hebt het heel goed gedaan. Je bent dichter bij God gekomen’. 

			Het lijkt of Suus hier rustiger van wordt en zich hierdoor beter voelt, maar wat gaat er echt door haar heen? Ergens weten Anna en Theodorus maar al te goed dat hun Suus anders is. Ze voelen het gewoon. Wat dat is, is nog een groot raadsel. Daar komen Anna en Theodorus hopelijk te zijner tijd achter. 

			Na afloop nemen Anna en Theodorus iedereen die bij de doop van de kleine Suus was mee naar huis. Het is prachtig warm en zonnig weer. Er wordt een mooi doopfeest gehouden in de achtertuin. Het is een drukte van belang. Anna en Theodorus kletsen honderduit met de gasten van het doopfeest, Jacob speelt braaf met de kinderen van ome Collin en tante Lidwina en Suus ligt in haar wandelwagen. Ze kraait vrolijk. Anderzijds lijkt het alsof ze op een onbewoond eiland zit. Het is net of ze niet in de gaten heeft wat er om haar heen gebeurt. Ze is helemaal in zichzelf gekeerd. Dat baart Anna en Theodorus zorgen. Wat zou er toch zijn met hun dochtertje? Voor nu genieten ze van het doopfeest van de kleine Suus. Het antwoord op deze vraag zal wel komen. Misschien valt het allemaal mee met Suus en is er verder niets met haar aan de hand. Daar hopen Anna en Theodorus dan maar op. Dat Suus de kracht en moed zal hebben om een mooi en gelukkig leven te hebben. Dat God hun bij zal staan. 

		

	
		
			1972 

			Suus’ babytijd gaat snel. Ze groeit op tot peuter van een jaar oud. Suus is een lief, klein, wat stevig meisje met bolle wangetjes en dikke beentjes. Haar donkerblonde haren, die op lengte zijn geknipt, lijken soms zuiver goud te kleuren door de felle zonnestralen. Uit de haren die stijl langs haar gezichtje vallen, komt een springerig krulletje tevoorschijn. Haar tandjes beginnen langzaam door te komen, haar eerste babytandje is al volgroeid. Suus probeert zo nu en dan een klein beetje te lopen. Ze zet dan kleine stapjes. Het gaat nog wankel en ze valt daardoor af een toe om. Ze belandt dan met haar buikje hard op de grond. Soms is ze dan in tranen en schreeuwt het stevig van zich af. Het zijn alleen nog maar geluidjes, woorden kan ze nog amper uitspreken. Dat laat op zich wachten, terwijl sommige andere kindjes van haar leeftijd al een begin hebben gemaakt met het zeggen van hun eerste woordjes. Ze kan maar niet zindelijk worden. 

			Suus gaat twee keer in de week naar de peuterspeelzaal. Ze speelt daar het liefst alleen, duikt eenzaam in een hoekje en heeft met geen enkel ander kind contact. Neigt een kind toch contact te maken, dan is ze in alle staten. Suus is vandaag weer op de peuterspeelzaal, net zoals elke woensdag. Elke vrijdag overigens ook. 

			Anna brengt haar en zegt tegen peuterjuf Annet: ‘Zo, daar is de kleine Suus weer.’ Op het moment dat Anna Suus overdraagt aan de peuterjuf, begint Suus keihard te huilen. Haar schelle kinderstemmetje klinkt als een loeiende sirene van een brandweerauto. Suus kruipt heel dicht tegen Anna aan. Ze kruipt zowat in haar moeder. 

			Suus is doodsbang. Haar hart klopt in haar keel. Juffrouw Annet wil haar troosten. Ze legt een hand op haar ruggetje, maar zodra die daar belandt, zet Suus het op een nog harder gillen. Ze krijst van zich af! Juf Annet probeert haar in de ogen te kijken, maar haar ogen draaien weg. Oogcontact met de kleine Suus is absoluut niet mogelijk, dat vindt ze doodeng. En aangeraakt worden door de peuterjuf is al helemaal een horrorervaring. 

			Juffrouw Annet en Anna zijn ten einde raad. Ze weten niet meer wat ze moeten doen. Alle aandacht van Juf Annet en Anna gaat naar Suus. Tevergeefs, het levert niets op. Maar Juffrouw Annet en Anna geven niet op. Ze willen de kleine Suus rustig krijgen. Suus moet zich op haar gemak voelen op de peuterspeelzaal, ze moet het als fijn en leuk ervaren. Het doet juffrouw Annet verdriet, maar Anna doet het nog veel meer verdriet. Om haar kind zo te zien is hartverscheurend. Anna staat te trillen op haar benen, de zenuwen gieren haar door haar lijf. 

			Na lang met Suus bezig te zijn geweest, wordt ze uiteindelijk rustig. Anna gaat naar huis en laat haar dochtertje achter op de peuterspeelzaal, die voor Suus zo ongelooflijk spannend en eng is. De hele dag door piekert Anna zich suf hoe het haar dochter vergaat nu ze op die plek is waar ze zich zo onveilig voelt. De vele zorgen en de spanning over haar dochter blijven haar maar achtervolgen. Anna krijgt er barstende hoofdpijn van. 

			Uiteindelijk speelt Suus eenzaam en alleen in een hoekje, maar voor haar is dit goed. Suus vindt het het allerfijnst om alleen te spelen, dan kan en mag ze in haar eigen wereld zijn. Dat maakt haar uiteindelijk het allergelukkigst! Dat stelt Anna dan weer gerust, maar tegelijkertijd bezorgt het haar angst. Deze beide gevoelens zijn hevig met elkaar in conflict. En dat is absoluut niet makkelijk voor haar.

			Suus blijft een lieve maar erg gecompliceerde peuter. Wanneer de jaren verstrijken en Suus drie jaar oud is, blijven de spanningen over deze kleine meid hoog oplopen. Het gebeurt geregeld dat Anna en Theodorus nachten achter elkaar wakker liggen. Zorgen en piekergedachten over hun dochter spoken door hun hoofd. Wat zou er met hun kleine meisje aan de hand zijn? Soms worden Anna en Theodorus gek van ongerustheid en intense angst. 

			Anna en Theodorus hebben na lang wikken en wegen besloten om met Suus naar hun huisarts, dokter Berg, te gaan. In hun wanhoop zien ze dit als enige mogelijkheid. Na vele onderzoeken en heftige emotionele gesprekken verwijst dokter Berg hen door naar dokter Lange. Deze kinderarts werkt in het ziekenhuis in de stad. Dat is fijn, er is nog een sprankje hoop voor de kleine Suus. Waarschijnlijk kan deze kinderarts het verlossende woord uitbrengen en Suus helpen. Dan verdwijnen al de problemen waar Suus nu tegenaan loopt misschien als sneeuw voor de zon. Deze obstakels in Suus’ leven zijn er al te lang. Het geduld van Anna en Theodorus begint een beetje op te raken. Ze houden van hun dochter en willen zo graag dat het goed met haar gaat, dat ze een gelukkig kind is. 

			Anna en Theodorus zitten met Suus bij dokter Lange. Ze vertellen het hele verhaal van het begin van Suus’ leven tot nu, daarna onderzoekt dokter Lange Suus. Dan slaat het noodlot toe. 

			Dokter Lange kijkt Anna en Theodorus recht in de ogen. ‘Meneer en mevrouw, uw dochter is een door de grond verwend kind. Daardoor komen deze problemen met dit kind. Verder is er niets met haar aan de hand.’ 

			Anna en Theodorus zijn verbouwereerd en kunnen geen woord uitbrengen. Deze conclusie van een professionele kinderarts hadden ze nooit verwacht. Ze hebben Suus absoluut niet verwend. Nee, helemaal nooit! Het kan niet kloppen wat dokter Lange zegt. Hun gevoel zegt dat er meer aan de hand moet zijn met Suus. Deze onbenullige conclusie van de kinderarts klopt niet! Hun verstand zegt dat het wél klopt wat de kinderarts zegt. Hij is professioneel. Het gevoel en verstand van Anna en Theodorus zijn in oorlog. Hun hoofd doet er zeer van, maar hun hart en ziel doen nog veel meer pijn. Hopeloos gaan ze weer met Suus naar huis. Ze zijn er kapot van, maar ze laten het er niet bij zitten. Absoluut niet! Anna en Theodorus moeten en zullen weten wat er echt met hun dochtertje aan de hand is. Eerder rusten ze niet!
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