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    Hoofdstuk 1

     

    Wat was het heerlijk om een kind te zijn. Jolien had totaal niet in de gaten wat er in het leven van haar moeder speelde en vermaakte zich met haar pop en de poppenwagen. Ze had geen weet van het drama dat zich twee weken geleden had voltrokken.

    Nienke zou op dit moment dolgraag net zo zorgeloos willen zijn en op de grond spelen met haar dochtertje. Helaas ging dat voor volwassenen meestal niet op. Zij moest verder.

    Opnieuw voelde ze weer die woede in zich opkomen die van tijd tot tijd de kop opstak. Waar was Joep? Waarom liet hij niets van zich horen? Wat was hij voor een kerel dat hij haar zomaar in de steek liet zonder ergens op te reageren? Wat een lafaard was hij om zich op deze manier van haar los te maken.

    Durfde hij niet recht in haar gezicht te zeggen dat hij niet met haar verder wilde, dat hij al die tijd tegen haar had gelogen en dat hij nooit van plan was geweest om zijn vrouw te verlaten?

    Nienke had het niet zien aankomen. Er was niets geweest wat erop had gewezen dat hij van plan was haar in de steek te laten. Ze hadden een poos geleden zelfs gesproken over samenwonen en dat hij binnenkort zijn vrouw eindelijk zou vertellen dat hij bij haar wegging. Daarom was het ook zo moeilijk voor Nienke om te geloven dat hij haar niet meer wilde, hén niet meer wilde.

    Die stilte tussen hen had nog nooit zo lang geduurd. Zelfs niet tijdens vakanties als hij met zijn vrouw weg was. Altijd hadden ze contact met elkaar gehouden, al waren het soms berichtjes van slechts twee woorden geweest. Toen had ze ten minste nog geweten dat hij leefde! 

    In haar somberste gedachten was hij geen lafaard die haar zonder enige uitleg plotseling had verlaten, maar was het nog veel erger en had hij een ernstig ongeluk gekregen. Misschien was hij wel doodgegaan zonder dat zij daar iets van wist. Het verdriet dat haar bij die gedachte overviel, kneep haar keel dicht. 

    Woede, onmacht en onzekerheid wisselden elkaar voortdurend af. Het was helemaal niks voor Joep om haar zonder enig bericht of wat dan ook alleen te laten. Zo kende Nienke hem helemaal niet. Joep was juist zorgzaam en lief. Hij wilde het haar altijd naar de zin maken, juist omdat ze maar zo weinig tijd samen konden zijn.

    Nienke had op internet gezocht naar ongelukken waarin zijn naam werd genoemd. Niks wat daarop wees. Geen overlijdensberichten. Ze had zelfs naar een paar ziekenhuizen in de omgeving gebeld om te informeren op welke kamer meneer Joep Heerman lag. Die naam bleek in geen enkel ziekenhuis bekend te zijn. Een geruststelling, maar ook nog meer onzekerheid.

    Haar vriendin Marly had haar geadviseerd hem te vergeten. Dit was volgens haar toch een duidelijk teken dat Joep niet met hen verder wilde. Iemand die zo met de gevoelens van zijn vriendin omging was het niet waard dat ze zelfs maar een traan aan hem verspilde. 

    Maar hoe kon ze hem vergeten als ze geen idee had wat er was gebeurd, waarom hij geen contact meer met haar wilde? 

    Twee weken geleden had ze hem voor het laatst gezien. Dinsdagavond was hij bij haar geweest. Dat was zijn wekelijkse sportavond, dan hadden ze even tijd voor elkaar. Op die avonden kon hij een paar uurtjes samen met zijn geheime gezin doorbrengen, genieten van hun dochtertje. Bij hen kwam hij tot rust, zei Joep vaak, kon hij nieuwe energie opdoen om weer tegen de nukken van zijn vrouw te kunnen. Ook op zogenaamde wedstrijddagen was hij bij hen. Soms gebeurde het dat hij bleef slapen, dan verzon hij een teambuilding of vriendenweekend of een andere reden voor zijn vrouw waarom hij ergens bleef overnachten. Dat kwam helaas veel te weinig voor naar de zin van Nienke.

    Omdat hij na zijn vertrek niets meer van zich had laten horen, had Nienke geen idee wat er gebeurd kon zijn. Misschien was zijn vrouw ziek geworden en zag hij geen kans haar een bericht te sturen, al kon ze zich dat haast niet voorstellen. Zelfs tijdens vakanties was dat altijd gelukt. Om hun relatie voor zijn vrouw geheim te kunnen houden, had hij een aparte telefoon met een prepaid kaart. Daarmee hielden ze contact met elkaar. Altijd. Wat er ook gebeurde.

    Haar WhatsApp berichtjes werden wel afgeleverd op zijn telefoon maar niet gelezen. Er kwam niets van hem terug. Geen appje, geen sms of een kort telefoontje. Helemaal niets.

    Na nog een week van doodse stilte, en ongeruster dan ooit, besloot Nienke te gaan zoeken naar manieren om erachter te komen waarom Joep niets van zich liet horen. Aan Facebook en andere social media deed hij niet; collega's of vrienden van hem kende ze niet al wist ze wel bij welk bedrijf hij werkte.

    Joep had haar laten beloven nooit of te nimmer naar zijn werk te bellen en hem daar nooit op te zoeken. Zijn huisadres kende ze eveneens, maar ook daarvoor gold een verbod heen te gaan. Als ze hem nodig had, mocht ze hem alleen op dat geheime nummer bellen. Nienke stond op het punt die beloftes te breken en toch naar de zaak te bellen. Ze had toch geen andere keuze, hield ze zichzelf voor. Hoe moest ze er anders achter komen wat er aan de hand was? Op deze manier nog langer in onzekerheid blijven, wilde ze niet.

    Op internet was het telefoonnummer snel gevonden en Nienke toetste dat in op haar toestel.

    'Goedemiddag, u spreekt met autobedrijf Van Vliet. Waarmee kan ik u van dienst zijn?' klonk de vriendelijke stem van een telefoniste in haar oor.

    'Goedemiddag. Ik ben op zoek naar meneer Heerman. Kunt u mij met hem doorverbinden?'

    'Meneer Heerman? Zou hij op dit moment bij ons in het bedrijf moeten zijn?'

    'Ik neem aan van wel, hij werkt bij jullie.'

    'Het spijt me, mevrouw, maar die naam is mij niet bekend.'

    'Ik spreek toch met Van Vliet? Meneer Heerman werkt bij jullie als manager van het verkoopteam.'

    'Is dat zo?' klonk het verbaasd. 'Is hij pas bij ons komen werken?'

    Het moest niet gekker worden! 'Voor zover ik weet werkt hij al bijna dertig jaar bij jullie.' Dat had Joep haar verteld. Hij had zich opgewerkt binnen het bedrijf. Van Vliet verkocht dure bolides. Niet het minste bedrijf. Joep gaf leiding aan een team van zes verkopers.

    'Sorry, mevrouw. Misschien hebt u het verkeerde nummer gebeld. Wij verkopen auto's.'

    'Dat klopt. Ik weet zeker dat dit het juiste bedrijf is. Ik zoek Joep Heerman.'

    'Die naam zegt me echt niets,' bleef de telefoniste volhouden. 'Ik kan u helaas niet helpen. Misschien moet u in een andere vestiging van ons zijn en werkt degene die u zoekt daar.'

    Boos verbrak Nienke de verbinding. Wat een stom mens! Een andere vestiging. Alsof zij niet zou weten waar haar vriend werkte! Dit was vast een nieuwe telefoniste die amper wist wie er binnen het bedrijf werkzaam was. Morgen probeerde ze het nog wel een keer als ze nog altijd niets van hem had gehoord. Het bedrijf was op zaterdag geopend, het gebeurde weleens dat Joep dan ook moest werken. Misschien had ze dan meer geluk.

    Het scenario van wat er zou gebeuren als ze Joep nooit meer zag, bleef maar door haar hoofd spoken. Niet alleen verloor ze dan een man van wie ze zielsveel hield en moest zij haar maatje en Jolien haar vader missen, het had ook financiële consequenties voor Nienke. 

    Joep droeg bij aan het levensonderhoud van hun dochtertje. Dat had er altijd voor gezorgd dat ze wat ruimer kon leven. Niet dat ze nu op stel en sprong in de problemen kwam, het salaris dat zij met een driedaagse werkweek verdiende was net voldoende om van rond te komen, maar de welkome extraatjes kwamen te vervallen als Joep zijn bijdrage niet meer leverde.

    Opnieuw opende Nienke internet en tikte voor de zoveelste keer de naam Joep Heerman in. Misschien kwam er nu wel een bruikbare link uit waardoor ze meer over hem te weten kwam.

    De afgelopen weken was ze er wel achter gekomen hoe weinig ze eigenlijk wist van haar vriend. Zelfs het bedrijf waar hij zei te werken kende hem niet. Het gevoel van onrust dat haar al dagenlang plaagde, groeide nog meer.

    Ook dit keer kwam er met de zoekmachine niet veel meer uit dan de bekende links die ze al eerder had doorgespit. Haar Joep Heerman bestond op internet niet. Die mensen waren er kennelijk nog.

    Na de lunch zou ze samen met haar dochtertje naar de straat fietsen waar Joep woonde, besloot Nienke resoluut. Dat had ze nog nooit eerder gedaan, maar nu wilde ze daar niet langer mee wachten. Aanbellen zou ze niet doen, maar kijken stond toch vrij? Misschien kwam ze dan wel meer te weten. Nienke had zijn vrouw nog nooit gezien - zelfs geen foto - en andersom ook niet, voor zover zij wist. Wat kon ze dan verraden? 

    Nog langer lijdzaam blijven wachten tot hij uit zichzelf iets van zich liet horen, wilde Nienke niet meer. Die stilte duurde al veel te lang.

     

    Nienke duwde haar fiets uit de berging van het appartementencomplex. Jolien zat al in het stoeltje dat op de bagagedrager vastzat en verheugde zich op een fietstochtje met haar moeder.

    'Hé, Nienke, ga je boodschappen doen?'

    Ze keek op naar de vrouw die er net aan kwam lopen met een jongetje aan de hand dat een jaar ouder was dan Jolien.

    'Zoiets. Waar heb je Steffie gelaten?' Haar vriendin en buurvrouw Marly Naalden had twee kinderen die op vrijdagmiddag nog niet naar school hoefden.

    'Ze is bij een vriendinnetje spelen. Ik moet haar om vijf uur weer halen, maar tot die tijd hebben Dirk en ik het rijk voor ons alleen. Wij gaan straks lekker naar de kinderboerderij, hè?'

    Dirk knikte enthousiast. 'Naar de kleine schaapjes kijken.'

    'Precies, er zijn lammetjes geboren. Heb je zin om mee te gaan?'

    Nienke aarzelde. Een paar uurtjes met Marly en de kinderen naar buiten klonk wel aantrekkelijk, toch wilde ze eerst naar de straat waar Joep woonde. Dat kon ze niet doen met Marly erbij. Zij zou direct in de gaten hebben wat Nienke ging doen en het vast niet begrijpen.

    'Mag ik ook schaapjes kijken, mama?' vroeg Jolien met haar grote bruine ogen verwachtingsvol opengesperd.

    'Straks,' beloofde Nienke. 'Wij gaan eerst even boodschappen doen. Daarna gaan we naar de kinderboerderij.'

    'Leuk, dan zie ik jullie daar wel.' Marly pakte de hand van haar zoontje. 'Kom, Dirk, we gaan nog even je laarsjes pakken, dan kunnen we door.'

    Nienke keek het tweetal na dat naar binnenging. 

    Marly en zij kenden elkaar vanaf het begin dat het complex werd opgeleverd. Marly, destijds hoogzwanger van Steffie, kwam er wonen met haar man Wendel. Een leuk en aardig stel van haar eigen leeftijd met wie ze direct goed kon opschieten. Nienke was op dat moment net weer alleen na een verbroken relatie van bijna tien jaar met Sander. Het was zijn huis geweest waarin ze woonden, dus had zij het veld moeten ruimen.

    Marly en zij waren meteen bevriend geraakt en vanaf dat moment hadden ze elkaar geholpen waar dat nodig was. Nienke paste met enige regelmaat op Steffie en later ook op Dirk, en als zij eens moeilijk zat met oppas voor Jolien, was Marly niet te beroerd om bij te springen als dat lukte met haar werk.

    Nienke begon te fietsen. Jolien kletste achter haar rug honderduit over schaapjes, Dirk en alles wat ze onderweg tegenkwam. Een heerlijk ongecompliceerd kind dat overal van genoot. Echt een zonnetje waar Nienke blij van werd als ze samen met haar dochtertje was. De bezorgdheid maakte even plaats voor een glimlach en een genieten van het moment.

    Naarmate Nienke dichter bij de straat kwam waar Joep woonde, kwam die onrust echter weer terug. Wat moest ze doen als ze hem zag? Misschien was hij wel in de voortuin aan het werk, al leek haar dat niet erg waarschijnlijk op een doordeweekse dag. Op zijn werk was hij in ieder geval niet, of die telefoniste moest zich wel heel erg hebben vergist.

    Nienke begon langzamer te trappen om de nummers van de huizen beter te kunnen zien. Het was een straat met eengezinswoningen die een jaar of twintig geleden waren gebouwd. Ze kende hier niemand - voor zover ze wist - en niemand kende haar. 

    Dat was het nadeel van een relatie die geheim moest blijven. Als Joep en zij al ergens heen gingen was het altijd ver buiten de stad waar ze zo min mogelijk bekenden tegen konden komen. Samen een blokje om met Jolien zat er niet in, net zomin als een wandeling naar het park. Stel je voor dat Joep werd gezien met een andere vrouw dan die van hemzelf.

    Toen Nienke een relatie kreeg met Joep, en haar ouders in de gaten hadden dat het om een getrouwde man ging en dat zo min mogelijk mensen dat mochten weten, hadden zij dat fel afgekeurd. 

    Nienke had zich aangevallen gevoeld. Zij kon er toch ook niets aan doen dat ze verliefd werd op een man die niet vrij was? Dat had ze in het begin niet eens geweten en toen Joep ervoor uit had durven komen, was het kwaad al geschied en was Jolien onderweg. Nienke kon haar hart niet dwingen te stoppen met van hem te houden.

    Het contact met haar ouders was door die verboden relatie sterk teruggelopen tot amper een paar keer per jaar als ze elkaar toevallig ergens tegenkwamen. Daar had Nienke vooral in het begin veel verdriet van gehad. Het was Marly geweest die haar destijds had opgevangen en had voorgehouden dat ze wel zouden bijdraaien als Joep eenmaal gescheiden was. Helaas liet die scheiding nog altijd op zich wachten.

    Haar ouders kenden hun kleindochter alleen van die paar keer dat ze elkaar op straat hadden ontmoet. Van haar broer Juriaan wist Nienke dat zij daar net zo veel verdriet van hadden, maar ze wilden ook geen water bij de wijn doen zolang hun dochter iets had met een getrouwd man.

    Nienke trok een grimas. Het zou haar ouders ongetwijfeld plezier doen als zij hoorden dat Joep haar had laten zitten, maar dan hoefde het voor haar ook niet meer.

    Daar was nummer 38. Een normaal huis. Niets bijzonders te zien. Joeps auto stond niet voor de deur, ook niet ergens anders in de straat, daar had Nienke wel op gelet. Het huis zag er aan de buitenkant eerder uit alsof er oude mensen woonden in plaats van een echtpaar van nog geen vijftig jaar.

    Geraniums voor de ramen; halflange vitrage tegen de inkijk; donkere, zware meubels voor zover dat te zien was. De voortuin was zo'n recht-toe-recht-aan gebeuren. Een bestraat paadje naar de donkerbruine voordeur; aan de ene kant van het pad een border met planten; aan de andere kant een perkje met bloemen dat gezien de strak aangeharkte grond zorgvuldig onkruidvrij werd gehouden en een laag houten hekje tussen de buurtuinen en aan de voorzijde om te voorkomen dat honden zo de voortuin in liepen.

    Woonde Joep hier echt? Het adres klopte, maar dit was zo niks voor hem. Zo burgerlijk, saai en stijf. Nienke stopte een eindje verderop en bleef naar het huis met nummer 38 op de gevel kijken.

    Bij het buurhuis ging de voordeur open en een jonge vrouw met een kinderwagen kwam naar buiten. Ze liep de kant van Nienke uit. Dit was haar kans. Nienke bleef met de fiets aan de hand op het trottoir staan.

    'Pardon, mag ik u iets vragen?' vroeg ze toen de jonge vrouw bij haar was.

    'Natuurlijk.'

    'Ik ben op zoek naar de familie Heerman. Klopt het dat die hier in de straat woont?'

    De vrouw keek haar nadenkend aan. 'Heerman? Die naam zegt me niet veel. Op welk nummer moeten ze wonen? Ik ken niet iedereen bij naam, hoor,' verontschuldigde ze zich.

    'Op nummer 38.'

    'Dat is naast ons, maar daar woont geen familie Heerman. Dat is een ouder stel van een jaar of zeventig. Carla en Jaap Fransen zijn onze buren.'

    Nienke verborg haar verbazing achter een glimlach. 'Dan zal ik het adres wel verkeerd hebben verstaan. Bedankt.' Ze duwde haar fiets de straat op en stapte op.

    'Gaan we naar de schaapjes, mama?' wilde Jolien weten.

    'Ja hoor, we gaan bij de schaapjes kijken, met Dirk en Marly.' Nienke dwong zichzelf opgewekt te klinken.

    Joep woonde niet in deze straat. Niet op dat nummer. Hij werkte niet bij Van Vliet. Het werd steeds vreemder. Ze wist zeker dat ze het juiste adres had, dat had hij haar zelf gegeven. Hij woonde niet in een andere stad. Dit was echt het adres waar ze niet heen mocht gaan van hem. Dat had ze ook nog nooit eerder gedaan omdat ze Joep altijd op dat geheime telefoonnummer had kunnen bereiken. Als het nodig was en hij kon, maakte hij tijd voor haar vrij zodra ze hem een bericht stuurde.

     

    'Wat kijk jij bedrukt,' begon Marly meteen.

    'Ik ben naar de straat geweest waar Joep zou moeten wonen.'

    Jolien rende naar haar buurjongetje toe die op een wipkip zat. Nienke volgde en tilde haar dochtertje op een andere wip.

    'Was dat wel zo slim? Dat wil hij toch niet?'

    'Wat moet ik dan doen? Hij reageert nergens op. Ik heb vandaag zelfs naar zijn werk gebeld, maar daar kennen ze hem helemaal niet.'

    Marly schudde met een diepe zucht haar hoofd. 'Ik wist het wel. Er klopt iets niet aan die man.'

    'Kom op, Mar. Hoe kun je dat nou zeggen, jij kent hem toch ook? Joep is er de man niet naar om te liegen en te bedriegen. Dat zou hij nooit kunnen.'

    'O nee? Dat doet hij anders al heel wat jaren met veel succes bij zijn vrouw.'

    'Dat is anders. Tegen ons heeft hij nog nooit gelogen. Dat weet ik zeker.'

    'Alleen werkt hij niet waar hij zei te werken. Hij woont niet op het adres dat hij heeft opgegeven en hij laat al weken niets van zich horen,' telde Marly op haar vingers. 'Wat klopt er wel aan hem?'

    'Hij houdt van mij, van ons. Dat weet ik absoluut zeker.' Nienke veegde langs haar ogen.

    Marly legde een hand op de arm van haar vriendin en keek haar medelevend aan. 'Dat weet ik, liefie, maar je moet nu zelf toch ook wel toegeven dat het heel erg vreemd is wat hier gaande is.'

    'Er moet iets zijn gebeurd waardoor hij niet kan reageren of komen.'

    'Zoals?'

    'Weet ik veel. Misschien heeft hij wel een vreselijk ongeluk gehad.'

    'Je hebt toch al naar de ziekenhuizen in de omgeving gebeld?'

    'Dat wel, maar hij kan een andere naam hebben opgegeven,' bedacht Nienke.

    'Bij een ziekenhuis? Dat zal wel lekker werken met de verzekering.'

    'Nee, aan mij. Misschien heet hij helemaal geen Heerman.' Als hij over zijn werk en zijn huisadres had gelogen, waarom zou hij dan wel zijn echte naam gebruiken als hij bij haar was? Dat gegeven drong langzaam tot Nienke door en maakte haar nog somberder. Marly had gelijk: het liegen ging hem wel heel gemakkelijk af.

    'Waarom zou hij dat doen?'

    'Om te voorkomen dat ik erachter kom wie hij werkelijk is en waar hij woont en werkt. Uit voorzorg zodat ik niet naar zijn echte adres kan en zijn vrouw achter onze relatie komt.'

    'Hoor je wel wat je zegt? Volgens jou heeft hij je bewust voorgelogen omdat hij bang is dat je hem lastig gaat vallen buiten de tijd die hij met je wil doorbrengen.'

    Nienke moest die woorden even laten bezinken. Zoals Marly het zei, klonk het vreselijk. Alsof Joep haar alleen maar duldde op de momenten dat het hem uitkwam. Ze wist best dat dat het lot van een minnares was. Alles in het geheim, nooit in het openbaar kunnen uitkomen voor wat je voor elkaar voelde. Alleen in die gestolen uurtjes samen kunnen zijn.

    Er waren momenten geweest dat ze het daarmee behoorlijk moeilijk had gehad. Na de geboorte van Jolien had ze zich erbij neergelegd. Zij kreeg het beste van Joep, hield Nienke zichzelf voor, zijn vrouw moest het met de restjes doen. Zij hadden geen kinderen samen. Hij hield niet echt van zijn vrouw, maar bleef alleen bij haar omdat ze ernstig ziek was. Uit plichtsbesef.

    Nienke was eraan gewend geraakt dat ze een latrelatie had die ook nog eens geheim moest blijven. Slechts een handjevol mensen wist ervan, waaronder Marly en Wendel.

    'Ik heb Joep altijd een geweldige gozer gevonden, begrijp me niet verkeerd, Nienke, maar nu begin ik toch ernstig aan hem te twijfelen.'

    'Er moet iets zijn gebeurd. Joep zou me nooit zomaar in de steek laten. Ik kan niet geloven dat het in een klap voorbij is tussen ons.'

    
    


     

    Hoofdstuk 2

     

    Gonny drukte de benodigde tabletten uit de verpakking. Het was weer tijd voor haar medicijncocktail. Ze vulde een glas met water en slikte de eerste pil met een slok door. Wat haatte ze dit moment van de dag. Telkens opnieuw werd ze er op deze manier aan herinnerd dat ze ongeneeslijk ziek was, dat ze die pillen moest slikken om in leven te blijven. Er waren dagen bij dat ze niet eens merkte dat ze ziek was, dat ze het zelfs voor even kon vergeten.

    Nu Jochem er niet meer was om haar op te vrolijken, was het helemaal vreselijk. Voor wie moest ze nu nog door? Wat had het nog voor zin om dit gevecht te leveren? Was ze niet beter af als ze nu stopte met het slikken van dit vergif en dan langzaam doodging?

    Helaas had Gonny niet de zekerheid dat het een zachte dood zou zijn als ze dat deed. Als ze ergens een hekel aan had, dan was het wel aan pijn en ongemak. En pijn zou ze vast en zeker krijgen als de kanker haar organen aanvrat en langzaam kapotmaakte. Dat de pillen die ze moest slikken om die ziekte op afstand te houden ook geen vitamines waren en dat ze weer andere medicijnen moest slikken om de bijwerkingen ervan enigszins terug te dringen, was ook iets waar ze niet vrolijk van werd.

    Wanneer Gonny in de spiegel keek, zag ze een vrouw die oud was voor haar leeftijd. De kwalen die de afgelopen jaren de revue hadden gepasseerd, hadden haar gesloopt en veel te vroeg oud gemaakt.

    En nu was ze ook nog eens alleen. Het eerste weekend na de crematie van Jochem was er nog wel wat bezoek geweest dat kwam informeren hoe het met haar ging. De dagen die volgden was er nog niemand geweest. Iedereen was weer overgegaan tot de orde van de dag, ging naar zijn of haar werk en hield zich bezig met het eigen leven. Niemand wilde voortdurend geconfronteerd worden met het verdriet van een vrouw die net haar man had verloren.

    Zelfs Gonny kon daar nog wel begrip voor opbrengen, maar fijn was het niet. Ze weet de eerste golf van belangstelling dan ook aan nieuwsgierigheid naar het hoe en waarom.

    Vrienden.

    Het spreekwoord luidde toch dat je die leerde kennen in tijden van nood? Dat was wel duidelijk. Gonny Vredeling had geen echte vrienden, alleen wat kennissen die meer bij Jochem hoorden dan bij haar. Niemand bekommerde zich om haar. Het interesseerde geen mens hoe zij zich door deze moeilijke tijd heensloeg.

    Familie.

    Zelfs die liet het afweten. Gonny's ouders waren beiden overleden, wrang genoeg aan dezelfde ziekte als waaraan zij nu leed. Moeder aan de gevolgen van borstkanker en haar vader door longkanker. Broers of zussen had ze niet. Haar moeder had buiten haar geen andere kinderen levend op de wereld kunnen zetten. Ook dat onvermogen had Gonny van haar moeder geërfd. Voor Jochem en haar geen kinderen die haar in deze tijd nog enige troost konden bieden.

    Gonny wentelde zich nog een poos in deze sombere gedachten terwijl ze manmoedig de pillen een voor een naar binnen werkte.

    Misselijk van deze dagelijks terugkerende kwelling liet ze zich op de grote leren relaxfauteuil zakken en zette hem in de ligstand. Met haar hand tastte ze naar de afstandsbediening van de tv. Zappend zocht ze een kanaal waar iets kwam dat haar interesseerde. Helaas leken er op dit tijdstip alleen maar programma's bezig te zijn over eten. Dat herinnerde Gonny eraan dat ze vandaag boodschappen had moeten doen. De koelkast was nagenoeg leeg, evenals de diepvries.

    Aan dat soort dingen had ze nooit hoeven denken toen Jochem nog leefde. Hij had er altijd voor gezorgd dat er voldoende te eten in huis was. Hij kookte en deed boodschappen. Het huis en de was werden bijgehouden door een werkster die twee keer per week kwam. Jochem had er vanaf het moment dat ze ziek was geworden voor gezorgd dat ze zich over dat soort dingen geen zorgen hoefde te maken. Ze had geboft met zo'n man. 

    Dat had haar moeder haar destijds ook voorgehouden: 'Zorg dat je hem niet kwijtraakt. Hij draagt jou op handen. Zo iemand vind je nooit meer.'

    Nee, zo iemand zou ze vast niet meer vinden. Niet in de staat waarin ze nu verkeerde. Dat betekende vrijwel zeker dat ze de rest van haar leven alleen zou blijven. Volgens de artsen kon ze best oud worden als ze de pillen maar bleef slikken. Hoe oud 'best oud' was, hadden ze niet kunnen zeggen.

    Ook alleen zou ze zich wel kunnen redden. Tegenwoordig kon je boodschappen aan huis laten bezorgen, en maaltijden eveneens. Mieke Kramer, de werkster, zou blijven komen. Misschien moest ze haar taken zelfs iets uitbreiden.

    Over geld hoefde Gonny niet in te zitten. Jochem had haar goed verzorgd achtergelaten. Het huis was vrij van hypotheek door de overlijdensrisicoverzekering van Jochem, en ze kreeg een ruime uitkering uit de nabestaandenverzekering. 

    Het wrange was dat juist hij als eerste kwam te overlijden terwijl Jochem altijd kerngezond was geweest. Een man in de bloei van zijn leven die nog geen dag echt ziek was geweest. En dan werd hij getroffen door een hartstilstand. Het leven was zo oneerlijk.

    De bel ging en vrijwel meteen hoorde Gonny de voordeur opengaan. De enige zekere factor in haar leven kwam binnen: Mieke Kramer.

    'Goedemorgen, Gonny.' Mieke was een struise vrouw die van aanpakken wist. Haar stugge bruine haar was kortgeknipt zodat het nooit in haar gezicht kon pieken. Ronde rode wangen gaven haar een moederlijk uiterlijk. 'Heb je gisteren nog visite gehad?'

    'Gelukkig niet, die drukte is niks voor mij,' mompelde Gonny. 'Ik voel me prettiger als ik gewoon op mezelf kan zijn.'

    'Dat geldt voor iedereen. Heb je al gegeten? Zal ik koffie voor je zetten?'

    'Ik krijg geen hap door mijn keel, maar koffie zal wel smaken. Lief als je dat voor me wilt maken.'

    Mieke ging naar de keuken. Gonny hoorde haar wat rommelen, kasten en lades open- en weer dichtdoen. Niet veel later kwam ze terug met een dienblad waarop naast een koffiemok ook een bord met twee boterhammen stond.

    'Alsjeblieft.' Mieke zette het blad op het tafeltje naast de stoel van Gonny. 'Je moet wat eten. Jochem zou vast niet gewild hebben dat je jezelf verwaarloost en daardoor nog zieker wordt.'

    'Dank je wel, Mieke, je bent een schat.' Gonny merkte nu dat ze toch best wel honger had en nam een hap van de boterham met kaas. Dat smaakte best.

    Niet veel later kwam Mieke weer naar beneden met iets in haar hand. 

    'Deze vond ik in de wasmand. Ik neem aan dat het niet de bedoeling is dat die telefoon gewassen moet worden. Is deze van jou?' Mieke gaf het kleine toestel aan Gonny. 'Jochem had volgens mij zo'n ultramodern ding.'

    'Dank je, Mieke. Deze is inderdaad van mij,' mompelde Gonny. Ze stopte het apparaatje in de zak van haar vest.

    'Oké, dan heb je geluk dat ik altijd alle zakken controleer.'

    Gonny keek op naar de jongere vrouw. 'Kom je wel vaker spullen tegen die niet in de was thuishoren? Briefjes, bonnetjes, dat soort dingen. Van Jochem misschien?' Ze glimlachte triest. 'Hij kon soms zo verstrooid zijn.'

    'Niet echt. Jochems jassen en broeken waren altijd leeg. Het spijt me, Gonny.' Mieke ging na een korte blik op haar werkgeefster weer weg.

    Al Jochems kleren lagen inmiddels keurig gewassen en gestreken in zijn deel van de grote inloopkast. Alsof Mieke dat niet wist, daar zorgde ze immers zelf voor. De kleine telefoon - een eenvoudig toestel met een niet al te groot scherm en een klein toetsenbord - kon niet eens van Jochem zijn, dat moest Mieke toch ook beseffen. Gonny had hem vast zelf in een broek of een vest laten zitten, al kon ze zich niet herinneren dat ze hem laatst nog in haar handen had gehad.

    Deze telefoon had haar leven verwoest nog voordat Jochem was overleden.

    Waar ben je?

    Waarom hoor ik niets van je?

    Bel me!

    Dat soort korte berichten had Gonny boven in het kleine scherm zien verschijnen kort nadat ze het toestel had gevonden in de spullen die haar man bij zich had op het moment dat hij met hartfalen in het ziekenhuis werd opgenomen. Niet dat ze de berichten verder kon openen, daar had ze een pincode voor nodig die ze niet kende. Het waren alleen maar meldingen van appjes die naar hem waren gestuurd. Ze had geen idee van de afzender. De enige melding die daarbij stond was de afkorting NS.

    Wie stuurde dit naar haar man? Het toestel was niet de zakelijke telefoon die Jochem altijd gebruikte voor zijn werk, dat wist ze zeker. Ook was het niet zijn normale privétoestel. Waar had hij een derde telefoon voor nodig gehad?

    Over die vraag had Gonny eigenlijk niet lang hoeven nadenken, al was het pijnlijk en zwaar om haar vermoedens nu bevestigd te zien. Ze had al eerder het gevoel dat Jochem afstandelijker was geworden. Beleefder, alsof hij met een bekende te doen had in plaats van met zijn vrouw. Hij was meer in zichzelf gekeerd, afwezig soms. En natuurlijk waren daar de veelvuldige uitstapjes voor zijn werk, en met vrienden waarvoor hij ergens bleef overnachten.

    Wanneer het precies was begonnen kon Gonny niet zeggen. Enkele jaren geleden, dat wel. Ze had tijd genoeg gehad om erover na te denken vanaf het moment dat ze het toestel had gevonden.

    Vier jaar geleden was ze thuis komen te zitten met een flinke burn-out. Dat was een depressie geworden die haar lang in zijn greep had gehouden en die nu zelfs nog van tijd tot tijd de kop opstak. Was Jochem in die periode iemand anders tegengekomen op wie hij verliefd was geworden? Was het hem teveel geworden dat zijn eigen vrouw hem vaak niet om zich heen kon verdragen? Dat ze niet door hem aangeraakt wilde worden en dat ze maanden achtereen geen seks meer hadden?

    Jochem was altijd een viriele man geweest en ook zij had genoten van het vrijen. Samen hadden ze een meer dan goed seksleven gehad tot het moment dat die burn-out haar in zijn greep kreeg. Met de ziektes die haar plaagden was het toch niet zo vreemd dat ze vooral rust wilde hebben?

    Gesprekken met een psycholoog hadden niet geholpen die weerstand tegen het lichamelijke aspect van hun huwelijk te overwinnen. Jochem was haar langzaam maar zeker ontglipt, dat wist Gonny best, maar ze had er niets tegen kunnen doen. Het was nog een wonder dat hij al die tijd bij haar was gebleven, dat hij niet van haar was gescheiden.

    Nee, dat zou Jochem nooit hebben gedaan, wist Gonny. Daar was hij veel te zorgzaam en lief voor. Juist omdat ze zo ziek was geworden was hij bij haar gebleven. Dat had ze dan toch in ieder geval voor gehad op haar rivale.

    Ik houd van je! Bel me!

    Nog zo'n boodschap waaruit een grote wanhoop had gesproken. Zijn minnares wist vast niet eens dat Jochem was overleden. Ze had er natuurlijk geen idee van wat er met hem was gebeurd en waarom hij niets meer van zich liet horen. Dat bleek wel uit de berichten die nog steeds van tijd tot werden gestuurd naar dit nummer. Een nummer dat Gonny overigens niet kende.

    Dat die ander zo onwetend was deed Gonny genoegen. Nu mocht die vrouw de pijn voelen van de onzekerheid. Niet weten waar hij was, bij wie hij was en of hij nog wel terug zou komen. Ze vond het bijna jammer dat ze niet meer had gebeld op het moment dat zij de telefoon in handen had gekregen.

    Gonny was er al snel achter gekomen dat de telefoon geen geluid maakte als hij overging, meer dan een licht trillen was het niet. De vrouw had helaas elke keer gebeld op momenten dat zij hem niet bij de hand had, niet had opgemerkt, of te laat was met opnemen. 

    Dat Jochem dit al die tijd voor haar verborgen had kunnen houden, had Gonny kwaad gemaakt. Wie weet hoeveel jaar dit al aan de gang was, de hoeveelste vriendin hij nu had. Hij bedroog haar willens en wetens, hoezeer ze ook wist dat zij hem zelf min of meer van zich had weggeduwd. Dan nog! Ze waren getrouwd, hadden elkaar trouw beloofd. Gonny kon zich niet herinneren dat ze een stilzwijgende afspraak hadden gemaakt dat hij best mocht aanrommelen met andere vrouwen.

    Niet dat hij haar om toestemming had moeten vragen, maar als hij van twee walletjes had willen eten, had ze dat toch graag geweten. Niemand had iets tegen haar gezegd over de mogelijke ontrouw van haar man. Iemand moest daar toch iets van hebben geweten? 

    Gonny had het aan niemand durven vragen. Zijn collega's en sportvrienden kende ze niet goed genoeg om zo'n vraag te stellen. Ook vroeg ze het niet aan zijn broer of zus en eveneens niet aan Jochems moeder. Wat had het voor zin om hun met dat gegeven lastig te vallen? Het was voor hen al zwaar genoeg om hun broer en zoon op zo'n jonge leeftijd te moeten missen.

    De deurbel onderbrak haar gemijmer. Gonny hoorde Mieke van de trap afkomen en de deur openen. 

    'Hallo, mevrouw Vredeling. Wat fijn dat u er bent. Gonny zal het vast prettig vinden om bezoek te krijgen,' hoorde ze de werkster zeggen.

    Penny Vredeling, de moeder van Jochem. Net als zij weduwe. Haar man - Jochems vader - was vijf jaar geleden overleden. Als Penny maar niet het idee in haar hoofd had gezet dat zij bij elkaar troost konden vinden. Dat kon Gonny niet opbrengen. Ze had genoeg aan zichzelf. Het was al een wonder dat ze na het overlijden van haar man niet opnieuw in een depressie was geraakt. De medicijnen die dokter Franssen haar had gegeven deden in ieder geval hun werk goed. Ze vlakten haar gevoelens wel af, maar dat was in deze situatie alleen maar te verwelkomen.

    Penny kwam binnen, een trieste glimlach lag op haar gezicht. 'Gonny, hoe gaat het met je?' De oudere vrouw liep naar haar schoondochter en kuste haar op haar wang. Ze hield even de hand van Gonny vast voordat ze tegenover haar plaatsnam op de bank.

    'Naar omstandigheden goed,' antwoordde Gonny. Een neutraal antwoord dat alles kon betekenen waarbij de ander zelf mocht invullen hoe het met haar ging.

    'Ik kan nog steeds niet geloven dat mijn zoon er niet meer is. Het is zo vreemd. Hij was nog zo jong. Veel te jong om aan de gevolgen van hartfalen te sterven.'

    'Lust u koffie, mevrouw Vredeling?' vroeg Mieke.

    'Graag.'

    
    


     

    Hoofdstuk 3

     

    Nienke moest zich erbij neerleggen dat ze er niet achter kon komen wie Joep Heerman werkelijk was. Ze had geen enkel aanknopingspunt om hem te kunnen vinden. Helemaal niets. Toch geloofde ze niet dat de enge verhalen die je weleens op tv zag, betrekking hadden op hem. Zo was Joep niet. Hij bedroog geen mensen voor eigen gewin of omdat er een steekje bij hem loszat.

    Oké, hij had haar voorgelogen, bedrogen misschien, maar dan wel om haar en hun dochter te beschermen. Hij was niet helemaal eerlijk geweest, maar hij had nooit van haar geprofiteerd zoals je zo vaak hoorde. Hij had geen misbruik van haar gemaakt, niets op haar naam gekocht, haar niks aangesmeerd wat ze niet wilde hebben. Joep had alleen uit liefde gehandeld. 

    Dat wilde Nienke blijven geloven. Ook al had hij gelogen: hij had van haar gehouden en eveneens van Jolien. Dat wist ze absoluut zeker en bleef ze zichzelf voorhouden. Er moest een andere reden zijn waarom hij niet meer kwam en geen contact met haar opnam.

     

    Kort nadat Nienke haar broer had verteld dat Joep zo plotseling niet meer kwam, stonden haar ouders op een middag opeens voor de deur. Kennelijk hadden ze geweten dat ze vandaag niet hoefde te werken en thuis zou zijn en had haar vader speciaal een vrije middag genomen.

    Claudia Somers werd zichtbaar emotioneel bij het zien van haar dochter in de deuropening van haar appartement. Ze slikte en wrong in een nerveus gebaar haar handen ineen. 'Nienke, je bent thuis. Mogen we even binnenkomen?'

    Iemand moest hen binnen hebben gelaten aangezien de centrale ingang van het complex niet vrij toegankelijk was en ze zich niet bij haar hadden gemeld via de intercom. Nienke weerstond de neiging hen weg te sturen. Met een kort gebaar gaf ze te kennen dat ze binnen konden komen.

    'Dank je wel,' mompelde Claudia.

    'Je hebt de inrichting veranderd,' constateerde haar moeder niet veel later.

    'Ik woon hier al zes jaar, mam, en in die tijd heb ik een kindje gekregen. Dat vroeg om aanpassingen.' Als ze normaal contact met haar hadden gehouden, had ze dat kunnen weten.

    'Natuurlijk, dat begrijp ik best.' Haar gezicht brak open in een brede glimlach. 'Daar is die kleine meid.'

    Jolien zat aan een laag tafeltje met een puzzel te spelen. Ze keek nieuwsgierig op van haar spel naar de bezoekers die ze vast nog niet herkende. Eenkennig of verlegen was ze nog nooit geweest, dus ook nu niet. 'Ik ben Jolien,' begon ze dan ook. Ze kwam van haar stoeltje af en liep naar de bezoekers toe.

    Penny zakte door haar knieën en stak een hand uit naar Jolien. 'Hallo, Jolien. Wat een mooie naam heb je. Ik heet Claudia en ik ben de mama van jouw mama.'

    Jolien legde haar hand in die van haar oma, ook al besefte ze dat nog niet. 'Claudia,' herhaalde ze.

    'Dat zeg je goed. En die meneer is de papa van jouw mama. Hij heet Sam.'

    Ook haar vader maakte zich wat kleiner. 'Dag Jolien, leuk je een keer te ontmoeten.'

    Jolien vond al die informatie nu kennelijk wat veel worden en ging bij haar moeder staan. Met een armpje om Nienkes been geslagen keek ze naar die vreemde mensen. Haar duimpje gleed in haar mond.

    'Je bent toch niet bang voor ons? Dat hoeft niet, hoor,' ging Claudia verder. 'Wij zijn ook de papa en mama van Juriaan en de opa en oma van Bram en Tom. Ken je hen ook?'

    Jolien keek om hulp zoekend naar haar moeder.

    'Oom Juriaan is mijn broer. Dat weet je toch wel?'

    'Tante Gina ook?'

    'Tante Regina is geen zus van mij. Zij is getrouwd met oom Juriaan. Net zoals Tom en Bram broertjes zijn, zijn Juriaan en ik dat ook.'

    'Broertjes?'

    'Broer en zus.' Nienke lachte even. 'Ik zeg het verkeerd. Wij zijn broer en zus. Dit zijn jouw opa en oma.'

    Dat was helemaal nieuw voor Jolien. Ze had nog niet eerder grootouders leren kennen. Bram en Tom waren nog te klein om dat te beseffen en erover te kunnen praten. De tweeling van haar broer was net twee jaar. 'Steffie en Dirk hebben ook oma's en opa's. Hen heb je ook weleens gezien,' hielp Nienke haar het te begrijpen.

    Nu was het duidelijk voor de kleine meid. Ze knikte bevestigend, die mensen kende ze wel. Ze liet het been van haar moeder los en ging terug naar haar nieuwbakken grootouders. 'Heb je een cadeautje voor mij?' Ze wees op de grote tas die Claudia bij zich had.

    'Jolien,' waarschuwde Nienke, 'daar mag je niet om vragen.'

    'Het geeft niet, schatje. Opa en oma hebben inderdaad iets voor je meegebracht. Als je mama het goedvindt.' Claudia keek naar haar dochter.

    Nienke knikte. Wat kon ze anders doen? Jolien leerde eindelijk haar grootouders kennen. Haar ervaring met de opa en oma van de buurkinderen had haar geleerd dat zulke mensen vaak een verrassing meebrachten.

    Claudia haalde een kleurrijk ingepakte grote doos uit de tas en zette die op de grond voor Jolien neer. 'Kijk maar eens of je dat leuk vindt.'

    Met een gezichtje dat glunderde van plezier begon het meisje aan het papier te trekken. Niks geduld en rustig uitpakken. Ze moest weten wat er in dat grote pakket zat.

    Nienke keek naar haar moeder in de hoop iets van haar gezicht te kunnen aflezen, maar het enige wat ze zag was een liefdevolle verwachting in de wetenschap dat dit haar kleindochter was die ze voor het eerst in haar jonge leven een plezier mocht doen.

    Er kwam een doos uit met een kleipakket speciaal voor kleine kinderen, en allerlei leuke accessoires erbij. Hier had haar moeder toch goed over nagedacht.

    'Klei!' riep Jolien enthousiast uit. Ze nam alles mee naar haar eigen speeltafel en begon de spulletjes uit de doos te halen. Daar zou ze wel even zoet mee zijn. 

    Claudia hielp haar kleindochter met het op tafel uitstallen van de klei en alles wat erbij hoorde.

    'Dat is een mooi cadeau. Wat zeg je dan tegen opa en oma?' herinnerde Nienke haar dochter aan haar manieren.

    'Dankjewel,' riep Jolien. Ze sloeg haar kleine armpjes om de hals van oma heen en drukte een kus op haar wang.

    Nienke knikte goedkeurend. 'Goed zo. Lusten jullie koffie?'

    'Graag,' knikte Claudia. Ze ging op de stoel zitten die het dichtst bij de speelhoek van Jolien stond om haar kleindochter in de gaten te kunnen houden en te kunnen helpen als dat nodig was.

    Nienke nam van de gelegenheid gebruik om haar strategie te bepalen, tijdens het maken van de koffie. Haar ouders kwamen hier ongetwijfeld omdat ze van Juriaan hadden gehoord dat Joep niet langer in beeld was. Wrang dat ze nu dan wel de tijd namen om hun dochter te bezoeken. Zo hypocriet ook. Alsof de laatste vier jaar nu opeens tussen hen wegvielen en er niets was gebeurd. Jolien was en bleef Joeps dochter, ook al was hij er niet meer. Ze bleef het kind van een getrouwde man, een bastaard, een buitenechtelijk kind. Viel die schande en valse schaamte nu plotseling weg?

    Nienke wilde zich nu niet laten inpakken door haar ouders. Ze wilde hen laten zweten om het weer goed te maken. Dat ging echt niet in een vloek en een zucht of door met cadeautjes te strooien bij Jolien. Er moest wel meer gebeuren om al dat leed ongedaan te maken.

    De mokken en een blik met koeken zette Nienke op een dienblad. Melk en suiker waren overbodig; ze dronken alle drie hun koffie zwart voor zover Nienke wist. Dat alles zette ze op de eettafel neer. Voor Jolien vulde ze een drinkbeker met wat sap en zette dat op haar speeltafel. Ze gingen niet gezellig in de zithoek en dicht bij haar dochter zitten. Als er gepraat moest worden, deed Nienke dat het liefst aan een tafel zodat ze haar tegenstanders recht tegenover zich had.

    Haar vader ging aan tafel zitten. Haar moeder volgde zijn voorbeeld.

    'Het blijft een leuk appartement, zelfs met een kind,' begon Claudia na een korte stilte. Omdat Nienke daar niet op reageerde, praatte ze verder. 'We hoorden van Juriaan dat je hem niet meer ziet.'

    Hém. Joep werd niet eens bij naam genoemd. Misschien maar beter ook: Jolien wist heus wel hoe haar vader heette en zou erop kunnen reageren. Het meisje was nu nog te klein om te beseffen dat papa helemaal niet meer kwam. Ze was er zo aan gewend dat hij op onregelmatige tijden verscheen dat ze hem nog niet echt had gemist. Als ze naar hem vroeg, zei Nienke dat hij het druk had en vast snel zou komen. Dat was voorlopig voldoende, meer wist zij immers ook niet. 

    'Op dit moment niet, maar als hij weer boven water komt, gaan we als vanouds verder,' hield Nienke haar moeder voor.

    Claudia verstevigde haar greep op de mok. 'Heb je enig idee waarom hij zo opeens wegblijft?'

    'Dat heeft Juriaan je vast ook verteld. Nee, ik weet niet wat er aan de hand is. Hij zal beslist een goede reden hebben om weg te blijven.'

    'Of hij is erachter gekomen dat hij verkeerd bezig was met jou,' opperde Claudia voorzichtig.

    'Na vier jaar? Dat is niet erg waarschijnlijk. We houden van elkaar. Hij is dol op zijn dochter en zal haar nooit zomaar in de steek laten.'

    'Je weet niet wat er is gebeurd,' begreep haar vader.

    'Dat klopt.' Nienke was blij dat ze niet aan Juriaan had verteld dat Joep een aantal dingen voor haar had verzwegen, zoals zijn echte woonadres, misschien zelfs zijn echte naam, en het juiste bedrijf waar hij werkte. 'Maar daar kom ik nog wel achter. Mijn buren helpen me daarbij.'

    'Dat is toch dat jonge stel met twee kinderen?' wist Claudia. 'Wonen zij nog altijd hier? Is hun appartement niet veel te klein met twee kinderen?'

    Omleiding. Over een ander onderwerp beginnen om het andere minder zwaar te maken. Nienke vond het best. 'Hun appartement is iets anders ingedeeld dan het mijne. Zij hebben drie slaapkamers. Ze zijn aan het zoeken naar een ander huis, wat nog niet zo eenvoudig is.'

    Haar ouders keken elkaar even aan alsof ze steun bij elkaar moesten zoeken voordat ze verder gingen.

    'We vinden het heel erg vervelend wat er tussen ons is gebeurd. Waarschijnlijk zul je niet begrijpen waarom wij het zo hebben gedaan. In ieder geval zouden we het heel fijn vinden als we het contact tussen ons weer kunnen herstellen.
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