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INLEIDING

Jij bent op zoek naar een unieke taak voor jouw leven. Mag ik je op die zoektocht vergezellen? Het vinden van jouw unieke taak is iets prachtigs, maar weet ook dit: het is geen garantie voor geluk. Dat is niet waar deze zoektocht gaat eindigen. Een unieke taak is namelijk geen ultiem doel, en lang niet iedereen gaat ernaar op zoek. Zonder die taak ben je net zo geliefd door God, dat is beloofd!

Mocht je toch besluiten om op die zoektocht te gaan: welkom op deze tocht vol verwondering, ontdekking, frustratie en onzekerheid. Een zoektocht die hopelijk eindigt bij een gevoel dat je op de juiste plek bent of in de juiste richting zoekt. Waar niet alles getypeerd wordt doordat het ‘makkelijk’ is, maar wél door het zoeken naar Gods leiding, voor Zijn kinderen en in Zijn Koninkrijk.

Ik hoop dat je via dit boek ontdekt wat jouw unieke taak is. Of liever gezegd: hoe je van een vaag gevoel of een onzekere richting bij die taak kómt. Want, ‘van idee tot ideaal’ klinkt kort op papier, maar in de praktijk? Daar gaat veel tijd, energie en soms ook geld in zitten. Dit boek is er om je handvatten te geven als je zoekende bent. Als je het gevoel hebt ‘meer te willen’, maar niet weet hoe je daar komt. Of als je een droom hebt, wilt ontdekken of dit ook echt jouw unieke taak is, en hoe je hier vervolgens handen en voeten aan kunt geven. Stof tot nadenken én praktische tips. Want een unieke taak ontdekken is één ding, maar daar uiting aan geven is nét zo belangrijk. Dit boek is er om jou verder te helpen op jouw specifieke weg. Zie het als bewegwijzering langs de snelweg. De borden geven aan waar een bepaalde afrit is of in welke richting een stad of dorp ligt, en aan jou de keuze wat je met die informatie doet. Welke kant wil je op? Ik hoop dat de ‘borden’ in de hoofdstukken die hierop volgen, je helpen dit te bepalen.

Mandy Wittekoek-den Dekker


VOORWOORD

En waarom ben ík dan de persoon die jou meeneemt op die zoektocht? Die je langs al die bewegwijzeringsborden op sleeptouw neemt en hoopt dat er iets van richting voor je uitkomt? Omdat ik mijn eigen zoektocht achter de rug heb.

Heel wat jaren heb ik me afgevraagd: Wat moet ik met mijn leven? Wat is de juiste keuze? Wat is mijn doel?

Van de middelbare school, via een studie Archeologie tot aan verschillende bijbaantjes; er was altijd een onderliggend gevoel van: ik móét vinden wat Gods plan is met mijn leven. Dat ‘moeten’ varieerde van: o wee als je het juiste pad niet vindt! tot: ik wil gewoon heel graag op de juiste plek zitten!

Misschien herken je je in een van die twee richtingen.

Hoe kwam ik op het punt dat ik het wíst? Dat was er niet ‘ineens’. Geen schakelaar die omgezet werd en licht wierp op ‘Het Plan’. Het was een opeenstapeling van verschillende momenten waarop ik me een bepaalde richting in geduwd voelde. Ik deed de dingen die op dat moment juist waren – een studie, werken in een bakkerij en in een verzorgingstehuis – maar waarvan ik wist dat die niet voor de lange termijn waren. Ik was op zoek naar dat ene waar ik écht energie van kreeg.

Ik vond een liefde die ik al had toen ik heel jong was: schrijven. Heel opeens, maar ook heel natuurlijk, als een blaadje dat op m’n pad dwarrelde. Ik wilde een eerdere ervaring delen en besloot dat te doen door erover te schrijven. En er klikte iets. Dit ‘klopte’. Had ik gevonden wat ik zocht? Had ik hier mijn unieke taak in handen?

Het resulteerde in een hele zoektocht, waarbij ik testte of ik op de juiste weg was door af en toe in het diepe te springen. Ik heb geprobeerd die ervaringen in dit boek samen te vatten.

IK WAS OP ZOEK NAAR DAT ENE WAAR IK ÉCHT ENERGIE VAN KREEG.

Het klinkt als een eenvoudig en moeiteloos proces; dat is het wonderbaarlijke effect van achteraf terugkijken. Maar met het vinden van ‘mijn’ unieke taak waren de twijfels en de onzekerheden niet meteen verdwenen. Ik ben nog steeds nét zo op weg als jij. Het schrijven van dit boek voelt bovenal als een sprong in het diepe. Dat was een van de redenen om ermee te beginnen: zodat jij en ik weten dat deze zoektocht geen rechte lijn is. Dat er omwegen en verkeerde afslagen zijn en dat je die misschien juist nodig hebt om op de juiste plek te komen.

Ik hoop dat dit boek dat voor jou doet. Dat het je de moed geeft om stappen te zetten, óók als het spannend is en het onduidelijk is waar de weg naartoe leidt. Ik hoop dat iedere stap meer helderheid geeft, en bevestiging: dít is de juiste weg. En zo niet, dat je je koers durft bij te stellen.


WAT BEDOEL IK MET EEN ‘UNIEKE TAAK’?

Om te beginnen is het belangrijk om de woorden die hierboven staan, in te kaderen. Want wat bedoel ik daar precies mee, een unieke taak? Het ligt enigszins in de lijn van een ‘roeping’, waar we het in het volgende hoofdstuk nog over gaan hebben. Je hebt het gevoel dat er op een bepaalde manier aan je getrokken wordt, dat je érgens naartoe getrokken wordt. In die zin voel je je door God geroepen. Maar vaak wordt ‘roeping’ in één adem genoemd met dominee zijn, het klooster in gaan of het zendingsveld betreden. Een unieke (of persoonlijke) taak voelt breder, universeler. Deze taak kan in elk (werk)veld liggen, binnen én buiten de kerk. Waarom ik dat denk? Daar duiken we in het eerste deel van dit boek in.

WAT HET, BOVEN ALLES, VAN JE VRAAGT, IS MOED EN VERTROUWEN.

Het kan een al langer gekoesterde droom zijn. Misschien heb je al jaren een ergens diep weggestopt gevoel: als ik dát nou eens kon doen. Je wilt bijvoorbeeld politiek actief bezig zijn of een technisch beroep uitoefenen. Je wilt een bepaalde sport beoefenen of mensen Nederlands leren. Je wilt fulltime moeder en huisvrouw zijn of een bedrijf opzetten. Maar iedere keer wanneer dit gevoel hoopvol de kop opsteekt, stop je het terug waar het veilig opgeborgen zit en denk je: dat gaat niet gebeuren.

Maar het hoeft geen droom te zijn. Mogelijk bevindt jouw unieke taak zich ver buiten je comfortzone. Misschien vlieg je op bestemming Antarctica, waar je liever Mallorca had zien staan. Denk aan Mozes, die niet bepaald stond te springen toen God hem riep om Zijn volk te leiden.
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Ook Paulus (die toen nog Saulus heette) hoorde letterlijk een stem uit de hemel, maar in plaats van ‘vervolg Mijn leerlingen’ (zijn ideaalbeeld) zei deze stem ‘volg Mij’ (Gods ideaalbeeld). Op Esther werd een beroep gedaan ‘voor een tijd als deze’, maar wél met de mogelijke consequentie dat ze gedood zou worden. Niet echt een verkooppraatje voor het (willen) vinden van jouw unieke taak, hè?

Wat het, boven alles, van je vraagt, is moed en vertrouwen. Alle drie de hierboven genoemde personen hadden moed en vertrouwen nodig om hun taak te volbrengen. Omdat hun taken vér buiten hun comfortzones lagen en ze dapper door onbekend gebied moesten lopen. In vertrouwen op God, dat wat Hij van hen vroeg niet voor niets zou zijn. Ook als het einde van het verhaal niet zo ‘gelukkig’ was als ze graag zouden zien. Paulus werd, net als veel andere leerlingen van Jezus, vermoord. Mozes mocht het Beloofde Land niet in, hoewel hij daar jaren naartoe had gewerkt. De wereld is een strijdtoneel en daarop wil God ons inzetten.

Toch moeten we ook in ons achterhoofd houden hoe het ooit begon.


Wees vruchtbaar, word talrijk, vervul de aarde en onderwerp haar, en heers over de vissen van de zee, over de vogels in de lucht en over al de dieren die over de aarde kruipen!

GENESIS 1:28



Toen God de eerste mensen schiep, gaf Hij hun iets te doen. In de Hof van Eden was het ideaal niet om het merendeel van de tijd te rusten en rond te hangen, maar om de handen uit de mouwen te steken. God gaf Adam en Eva verantwoordelijkheid en een doel. Vanaf het vroegste begin was hét plan meewerken aan Zijn wereld. En hoewel die wereld in 2023 heel ver van de Hof van Eden af staat, klinkt de echo van de taak van Adam en Eva ook nu nog door. God geeft jou en mij verantwoordelijkheid, een doel, om (nog steeds) mee te werken aan Zíjn wereld. Wij mogen zorgen voor de aarde, op ons eigen stukje en op onze eigen unieke manier. Zo werken we naar de uitbreiding van Gods Koninkrijk toe, dat we nu al mogen laten zien.

Dat meewerken ziet er zoveel duizenden jaren later dus iets anders uit dan helemaal in het begin. Het is moeizamer en ongemakkelijker dan oorspronkelijk de bedoeling was. Maar als het betekent dat je daarmee iets laat zien van Gods oorspronkelijke wereld, is het de moeite dan waard?

Een unieke taak is daarom nooit helemaal het één of helemaal het ander. Mozes zal ongetwijfeld prachtige momenten gehad hebben, hoewel zijn taak hem op andere momenten zwaar viel. Er staat een lied in de Bijbel dat de Israëlieten zongen na de uittocht. Misschien slaakte Mozes wel een zucht van verlichting toen hij die duizenden stemmen hoorde opstijgen naar God: dat ik hier onderdeel van mag uitmaken!

Ook voor Paulus zullen er ongetwijfeld niet alleen maar moeilijkheden geweest zijn – hoewel er daarvan wel héél veel in de Bijbel beschreven staan. Hij moet prachtige momenten van bekering en omkering hebben meegemaakt.

Met een unieke taak hebben we het dus niet over een droomwereld waarin alles je voor de wind gaat en je leven fantastisch is. Dat is niet de maatstaf waarmee we meten. We meten met de maatstaf van het Koninkrijk van God en bekijken onze weg door díé lens. Is daar plaats voor jou en je persoonlijke kwaliteiten, vraag je je misschien af?

Of is het gewoon blindelings volgen waar je je geroepen voelt? Ja en ja. Al voor zijn bekering was Paulus een enorm gedreven persoonlijkheid en dat veranderde niet opeens op de weg naar Damascus nadat God hem geroepen had. En ik gok dat de kwaliteiten die Mozes in zijn tijd als schaapherder opdeed, goed van pas kwamen toen hij het volk van Israël door de woestijn leidde. Maar als je geen stem uit de hemel hoort en je wél voelt dat je een unieke taak te volbrengen hebt, maak je gebruik van dat wat er wel is: de aanknopingspunten die God geeft en die we in de komende hoofdstukken langslopen. Die combineer je met de momenten dat je (wie weet) wél een stem uit de hemel hoort of in je hart voelt.

Jouw persoonlijke taak is een bijzondere combinatie van het zoeken naar Gods leiding en de kwaliteiten die Hij jou persoonlijk gegeven heeft.
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Wil jij jouw unieke taak
ontdekken én daar handen
en voeten aan geven?

Als christen heb je een algemene roeping: zorgen voor Gods
wereld en Zijn koninkrijk uitbreiden. Hée je dat doet, is heel
persoonlijk: dat is jouw unieke taak. Maar hoe kom je erachter
wat die voor jou is? En als je jouw unieke taak gevonden hebt,
hoe breng je die vervolgens in de praktijk? Hoe doe je dit
samen met God? Wat doe je met de mentale belemmeringen
en onzekerheden die je tegenkomt? Deze, en andere vragen
passeren de revue in deze praktische guide over jouw unieke
taak.

In de Zij Lacht Guide Roeping neemt Mandy Wittekoek-den
Dekker je mee langs de lessen die zij leerde bij haar eigen
zoektocht, wat de Bijbel over roeping zegt en hoe jij aan jouw
unieke taak handen en voeten kunt geven. Pak een pen en ga
aan de slag. Je unieke taak is er omin praktijk te brengen!

Mandy Wittekoek-den Dekker schrijft al vijf jaar diepzinnige overdenkin-
gen voor het platform Zij Lacht. Met haar vlotte pen en nuchtere manier
van denken maakt zij het onderwerp ‘roeping’ minder zwaar en spoort zij
menig christen aan om aan de slag te gaan met haar unieke taak.
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