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			Over het boek

			Het regent liquidaties, femicide neemt toe, daders worden ‘steeds jonger’, ‘harder’ en ‘verwarder’. Die verhalen vertellen de media vaak, maar kloppen ze wel? In Mythen over moord schetsen de Leidse hoogleraar Geweld en Interventies Marieke Liem en misdaadjournalist Gerlof Leistra een verrassend ander beeld van dodelijke agressie in Nederland.

			Op basis van een grondige analyse van ruim vijfduizend gevallen van moord en doodslag sinds 1992 komen ze tot de conclusie dat het aantal moorden per jaar de aflopen decennia niet is gestegen, maar juist gestaag is gedaald. Daarbij deden zich allerlei trends voor op het gebied van bijvoorbeeld partnerdoding, kinderdoding, ouderdoding, moorden bij ruzies en binnen het criminele circuit, roof- en seksuele moorden.

			Hoe weerspiegelen deze vormen van fataal geweld sociaal-maatschappelijke ontwikkelingen in Nederland? Is de emancipatie van vrouwen bijvoorbeeld terug te zien in de cijfers? Welke rol speelt internet? Is de angst voor ‘verwarde’ mensen terecht? Is Nederland wel het nieuwe Mexico aan de Maas? Mythen over moord – vol heldere overzichten en boeiende reconstructies – is onontbeerlijk om met een objectieve blik naar dit hoogst emotionele onderwerp te kijken.
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			Over de auteur

			Marieke Liem (1982) is hoogleraar Geweld en Interventies aan de Universiteit Leiden en doet (inter)nationaal onderzoek naar fataal geweld.

			Gerlof Leistra (1959) schreef diverse boeken over moord en doodslag en is misdaadverslaggever van EW. 
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			Inleiding

			Sinds 1992 zijn in Nederland ruim 5500 moorden gepleegd, waarbij in totaal bijna zesduizend slachtoffers vielen. Immers, bij één moordzaak kunnen meer dodelijke slachtoffers te betreuren zijn. Moord leidt tot ontsteltenis, verdriet en veel vragen bij de nabestaanden. De samenleving reageert vaak geschokt en wil alles weten. Wie was het slachtoffer en wie de dader? Kenden ze elkaar? Wat was de context en vooral: wat was het motief van de dader(s)? Sommige moorden bepalen dagenlang en soms jarenlang het nieuws, andere halen niet eens de krant. Het lijkt alsof er dagelijks op grote schaal wordt gemoord in Nederland. Maar dat is niet zo, blijkt uit de cijfers.

			De afgelopen decennia verschenen steeds meer boeken over dodelijk geweld, waarvan een groot deel in het true crime-genre. Daarnaast zijn er eerder boeken gepubliceerd over de aard en omvang van dodelijk geweld in Nederland, waaronder Moord en doodslag in Nederland (2003) en Dodelijk geweld (2007), beide door Gerlof Leistra en Paul Nieuwbeerta. Centraal in deze twee boeken stond een cijfermatige duiding van moord en diverse typen moord, waarbij het eerste boek de periode 1992-2001 beschreef en het tweede boek de periode 1992-2006.

			Mythen over moord. Dertig jaar fataal geweld in Nederland vormt in zekere zin een vervolg op deze twee eerdere boeken, maar gaat verder. We geven ook een duidelijk overzicht van ontwikkelingen in de moordcijfers en van de belangrijkste zaak-, slachtoffer- en daderkarakteristieken. Daarnaast staan we stil bij verschillende typen moord, zoals partnerdoding, kinderdoding, ruziemoord, dodelijke overvallen, doding in het criminele circuit en seksuele doding. Maar de focus van dit boek ligt op het ontkrachten van talloze mythen over moord en doodslag. Aan de hand van veelvoorkomende mythen laten we bovendien de relatie zien tussen moorden en het tijdsgewricht waarin deze zijn gepleegd. Hoe weerspiegelen sociaal-maatschappelijke ontwikkelingen zich in fataal geweld?

			Moord kan ons iets vertellen over de manier waarop de samenleving werkt. Deze manier om naar moord te kijken is niet nieuw en werd in al 1977 geopperd door de historicus James Buchanan Given in zijn boek Society and Homicide in Thirteenth-Century England over moord in het dertiende-eeuwse Engeland. Hij stelde dat moord ons iets kan zeggen over hoe mensen zich tot elkaar verhouden en waar de spanningen en conflicten optreden. ‘Een onderzoek naar moord,’ zei Given, ‘is daarom waardevol voor iedereen die geïnteresseerd is in de dynamiek van sociale interactie.’ Anderen, zoals de antropoloog Paul Bohannan in 1960, hebben dit idee herhaald, in die zin dat we bij het bestuderen van moordzaken ‘een reeks situaties hebben waarbij sommige mensen in de samenleving dachten dat ze er alleen mee konden omgaan door de ander te doden’. Wanneer moordenaars wordt gevraagd naar de motieven achter de moord, komt Bohannans observatie vaak naar voren: dikwijls zijn de situaties die leiden tot dodelijke conflicten vergelijkbaar met alledaagse, niet-dodelijke conflicten.1 De gigantische hoeveelheid interacties die we op dagelijkse basis met elkaar aangaan, zijn voor het merendeel niet-gewelddadig. We maken een praatje met de buurman, voeren discussies met collega’s, we spreken met onze intieme partners, kinderen, vrienden en kennissen, we sluiten overeenkomsten over producten en diensten – de lijst is eindeloos. Verreweg het merendeel van deze interacties verloopt vreedzaam, een deel kan schuren en een deel kan zelfs tot conflict leiden, en bij nog een klein deel komt geweld te pas. In sommige van deze gevallen kan dat ontsporen tot fataal geweld.

			Diepgravend onderzoek naar moord kan ons een idee geven waar het schuurt in onze samenleving en hoe deze ‘pijnpunten’ veranderen door de tijd heen. Moord komt overal voor. Het wordt gepleegd in ons midden.2 Die ‘alledaagsheid’ van moord staat echter haaks op de manier waarop er over moord wordt gedacht. Moord wordt vaak omgeven door mythen. Tegen deze achtergrond is het van belang om bestaande mythen over moord te ontkrachten. De talloze misverstanden over moord zullen in afzonderlijke hoofdstukken aan bod komen.

			In dit boek baseren we ons op cijfers, trends, karakteristieken en reconstructies. Dit doen we door gebruik te maken van twee bronnen: de moordlijst van Elsevier/EW3 en de Dutch Homicide Monitor. De moordlijst van Elsevier/EW betreft een overzicht van alle slachtoffers van moord en doodslag, jaarlijks samengesteld door Gerlof Leistra. De Dutch Homicide Monitor, beheerd door een team van onderzoekers aan de Universiteit Leiden, onder wie Marieke Liem, neemt deze lijst als uitgangspunt en vult deze in een databank aan met informatie van de politie, het Openbaar Ministerie, de rechtspraak en openbare bronnen.4 Deze twee databronnen bieden samen een gedetailleerd, gelaagd en actueel overzicht van alle moorden in Nederland in de periode 1992-2022. Door deze gegevens nauwgezet te analyseren proberen we hardnekkige mythen over moord van context te voorzien en zo mogelijk te ontkrachten.

			De eerste mythe die hier aan bod komt is die dat onze samenleving internationaal een uitzonderingspositie inneemt: het zou hier veel gewelddadiger zijn dan in de landen om ons heen. De georganiseerde criminaliteit zou wild om zich heen grijpen, aldus de media. Maar is Nederland wel het nieuwe Mexico aan de Maas? Volgens ons niet. In het eerste hoofdstuk ontkrachten we deze mythe door dodelijk geweld in Nederland in internationaal perspectief te plaatsen en door te kijken naar factoren die inter­nationale verschillen in het moordcijfer kunnen verklaren.

			Ook heerst de indruk, als we op de krantenkoppen, talkshows en true crime-series afgaan, dat we in de meest gewelddadige tijd ooit leven. Historische data laten echter een ander patroon zien. In hoofdstuk 2 nemen we deze mythe onder de loep en kijken we naar zowel de verre als de recente geschiedenis van het moordcijfer. Ook kijken we naar ontwikkelingen van specifieke typen moord, zoals partnerdoding, dodelijke overvallen en ruzies. Daarbij besteden we aandacht aan sociale factoren die deze trends kunnen hebben beïnvloed en werpen we een voorzichtige blik op de toekomst van het moordcijfer.

			Hierna richten we ons specifiek op recente maatschappelijke ontwikkelingen, zoals immigratie en globalisering. In hoeverre houdt het idee stand dat moord bovengemiddeld vaak door de grootste immigrantengroepen wordt gepleegd? Geldt het traditionele beeld van migranten überhaupt nog en in hoeverre worden nieuwe migratiestromen weerspiegeld in moordkarakteristieken in Nederland?

			Een andere mythe die we tegen het licht houden, betreft het vermeende gevaar van ‘verwarde’ mensen. De term wordt vaak gebruikt, maar wat is dat eigenlijk, ‘verward’? In hoofdstuk 5 proberen we dit beeld te concre­tiseren, door specifiek te kijken naar verdachten van moord bij wie een psychotische stoornis was vastgesteld. Komen deze moorden veel voor en in hoeverre worden ze vaker gepleegd dan vroeger?

			Eenzelfde doemscenario duikt op in berichtgeving over pubermoorden: tieners zouden gewelddadiger zijn dan vroeger en op jongere leeftijd overgaan tot fataal geweld. We proberen deze mythe te ontkrachten door in te zoomen op moorden waarbij minderjarigen als verdachte werden aangemerkt. Bestaat er wel zoiets als ‘de’ tienermoord?

			In hoofdstuk 7 staan we stil bij de rol van internet als vermeende aanjager van moord. Het gemak waarmee op het dark web wapens kunnen worden besteld, toegenomen virtuele ontmoetingen en online haatzaaien zouden leiden tot meer geweld, waaronder fataal geweld. Is dit wel zo? We nemen deze mythe onder de loep door te kijken naar verschillende manieren waarop toegenomen digitalisering van onze maatschappij gewelddadig gedrag kan beïnvloeden.

			Een andere hardnekkige mythe betreft de relatie tussen moord en drugs. Aan vrijwel elke moord in het criminele circuit zouden drugs kleven. Van alle mythen die we tegen het licht houden, kunnen we alleen deze niet ontkrachten. De data bieden hiervoor juist ondersteuning, hoewel die enige nuance behoeft. Helder is dat Nederland in de afgelopen drie decennia drastische veranderingen heeft gezien in het drugslandschap: waar in de jaren negentig een heuse drugsoorlog woedde in de grote steden en heroïnegebruik het straatbeeld tekende, is in recente jaren de amfetamine- en cocaïnemarkt sterk gegroeid. Het daarmee gepaard gaande geweld is ook veranderd. In dit hoofdstuk staan we stil bij de specifieke relatie tussen fataal geweld, drugsgebruik en drugsmarkten. Ondanks sterke veranderingen in het drugslandschap, is de relatie tussen fataal geweld in het criminele circuit en drugshandel nog altijd sterk aan­wezig.

			Mogelijk was de wereldwijde coronapandemie het meest in het oog springende fenomeen van de afgelopen vijf jaar. In de eerste dagen van de lockdownperiode werd gespeculeerd dat de pandemie tot grote verschuivingen in gewelddadig gedrag zou leiden. Door wekenlang opgesloten in huis te zitten, zouden spanningen tussen de muren toenemen en mogelijk leiden tot meer dodingen in gezinsverband, waaronder partnerdodingen. Ook zou de continue confrontatie met onze buren de oorzaak kunnen zijn van een toename in fatale burenruzies. We hebben deze mythe nader bestudeerd door te kijken naar veranderingen in moordtrends, nader uitgesplitst naar type moord.

			In hoofdstuk 10 besteden we nader aandacht aan femicide, ofwel het doden van een vrouw om haar gender. Hierbij heerst de indruk dat vrouwenmoord een sluitstuk is van ernstig huiselijk geweld: man slaat vrouw dood na stelselmatige mishandeling. Maar klopt dit beeld? In hoeverre worden vrouwen alleen gedood door hun (ex-)partner? Wordt iedere vrouw gedood ‘om haar gender’? En in hoeverre is emancipatie van invloed op de ontwikkelingen in vrouwenmoord?

			Daarna kijken we naar het fenomeen van de homomoorden en de moorden op transpersonen. Hoe vaak komen die voor? Hoewel mensen met een LHBTIQIA+-achtergrond een verhoogd risico lopen om het slachtoffer te worden van geweld, is tot op heden onduidelijk of dit ook geldt voor dodelijk geweld. Vormen deze moorden een aparte categorie? In hoeverre zijn het hate crimes? Of geldt, zeker in het geval van homomoorden, dat het inmiddels varianten van partnerdoding zijn geworden?

			In het voorlaatste hoofdstuk beschrijven we het fenomeen van doding-zelfdoding. Hoe vaak gebeurt het dat een dader zichzelf van het leven berooft? Valt er een patroon te herkennen in deze zaken? Niet zelden wordt in de media gesuggereerd dat ‘we dit hadden moeten zien aankomen’. Maar klopt dit beeld wel?

			Tot slot werpen we een blik in de toekomst. Wat zegt de gestage daling van het moordcijfer sinds 1992 over onze tijd en in hoeverre blijft deze daling aanhouden?

			Bij een deel van de hoofdstukken zit ook een reconstructie van een moord. Deze reconstructies van spraakmakende en bijzondere zaken illustreren de geschetste ontwikkelingen en laten het drama achter de koele feiten en cijfers zien. Met aandacht voor het vaak onpeilbare leed van de nabestaanden, maar ook voor de motieven van de daders om een levensdelict te plegen.
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			1. 
Het nieuwe Mexico aan de Maas

			Moord fascineert. We verslinden thrillers en true crime, zijn verslaafd aan de nieuwste krimi’s op televisie, bingen gewelddadige series op Netflix en volgen het nieuws over liquidaties en de daaropvolgende rechtszaken op de voet. Vanwaar die fascinatie met moord? Sommige mediawetenschappers plaatsen ons lees- en kijkgedrag in de context van een tweestrijd: we zitten lichamelijk veilig op de bank in de huiskamer, zodat we sterke emoties zoals angst de vrije loop kunnen laten. Je zou kunnen spreken van een achtbaan aan emoties: we zijn bang voor de val, maar weten dat we goed vastzitten.

			Andere wetenschappers stellen dat, mede onder invloed van blockbusters, het gevaar overal op de loer lijkt te liggen. Onze buurman zou de volgende Ted Bundy kunnen zijn en wij het slachtoffer van zo’n gewetenloze seriemoordenaar. Dit maakt de mogelijke dader en het slachtoffer herkenbaar en dat geeft het verhaal, de serie of de film een aanzuigende werking.

			Fataal geweld, ofwel moord en doodslag, is zo oud als de mensheid zelf. Hetzelfde geldt tot op zekere hoogte voor het taboe op moord en doodslag. Mozes wees hier al op in een van zijn Tien Geboden: Gij zult niet doden (Exodus 20:13). Maar ook in de Bijbel staan verhalen over moord. Het bekendste is natuurlijk dat over Kaïn die zijn broer Abel vermoordt (Genesis 4).

			Wat is moord?

			Wat wordt precies verstaan onder moord? In het Engels wordt moord ook wel aangeduid met de term ‘homicide’, stammend uit het Latijn: het doden (caedere) van een mens (homo). Hoewel het Nederlands verwante termen kent, waaronder genocide en suïcide, is de term homicide minder gangbaar en bestaat er feitelijk geen goede sociaalwetenschappelijke term voor. Levensdelict? Fataal geweld? Dodelijk geweld? In dit boek gebruiken we daarom de juridische term ‘moord’, waarmee we gemakshalve tevens refereren aan andere vormen van fataal geweld, zoals (gekwalificeerde) doodslag.

			Bij moord gaat het kort gezegd om het onwettig om het leven brengen van een individu – tegen diens wens – door een ander individu. De onwettigheid vormt een belangrijk aspect van de definitie. Euthanasie en het doden van individuen door de staat, bijvoorbeeld in de context van (burger)oorlog of in de vorm van het uitvoeren van een doodstraf, vallen hierbuiten. Hetzelfde geldt voor suïcide: dan brengt iemand zichzelf om het leven. Dit is weliswaar fataal geweld, maar vormt geen moord of doodslag zoals vastgelegd in het Nederlandse Wetboek van Strafrecht (artikelen 287 tot en met 291).

			Juridisch gezien is het cruciale verschil tussen moord en doodslag dat bij moord voorbedachte rade aanwezig wordt geacht en bij doodslag niet. In dit boek zullen we de term moord in sociaalwetenschappelijke zin gebruiken: het onwettig en opzettelijk doden van een persoon door een ander persoon. Met de term ‘moord’ verwijzen we dus omwille van de leesbaarheid naar zowel moord als doodslag.

			Los van het maatschappelijk belang om fataal geweld van duiding te voorzien en wellicht in de toekomst zo veel mogelijk te kunnen voorkomen, is de aandacht ervoor ook van groot wetenschappelijk belang. Moord is een goed meetbaar fenomeen in vergelijking met andere vormen van geweldscriminaliteit. Zo lijden onder meer bedreiging, mishandeling of seksueel geweld vaak onder wat we noemen een dark number: veel van deze delicten worden niet gerapporteerd bij de politie of geregistreerd door overheidsinstanties. Daarnaast is soms niet duidelijk wat zich precies heeft voorgedaan en wie de dader en wie het slachtoffer is.

			Moord lijdt in veel mindere mate onder dergelijke reporting bias. Door hun ingrijpende aard worden moorden vrijwel altijd vastgelegd door de politie. Dat maakt dat de registratie over het algemeen betrouwbaarder is dan andere vormen van criminaliteit. Daarom wordt het moordcijfer vaak in wetenschappelijk onderzoek gebruikt als indicator voor onderliggende geweldscriminaliteit.

			Door de fatale uitkomst valt over het fenomeen van moord doorgaans ook niet te twisten. Dat wil niet zeggen dat moord geen dark number heeft: er zijn moordgevallen die niet gerapporteerd of geregistreerd worden. Zo is bekend dat moorden op sekswerkers, daklozen of pasgeborenen minder vaak als zodanig herkend worden of worden ontdekt dan wel gerapporteerd. Ook zouden sommige moorden door schouwartsen gemist kunnen worden en foutief als suïcide of ongeval worden geclassificeerd5 en zouden moorden in een medische setting kunnen worden geregistreerd als overlijden door een medische complicatie. Hetzelfde geldt voor langdurig vermisten van wie het lichaam nooit werd gevonden. Ondanks deze ‘perfecte moorden’, die niet als zodanig zijn geclassificeerd, is moord vergeleken met andere vormen van criminaliteit wel het meest nauwkeurig geregistreerde delict, zowel internationaal gezien als historisch. Het moordcijfer vormt zogezegd de meetbare top van de ijsberg van gewelddadig gedrag.6

			Wat betreft langdurig vermisten: jaarlijks worden in Nederland zo’n veertigduizend personen als vermist opgegeven, blijkt uit een overzicht van Fonds Slachtofferhulp. Een onbekend deel van hen is slachtoffer van een misdrijf. Van alle vermisten wordt 90 procent binnen drie weken teruggevonden. Ongeveer vijftienhonderd mensen zijn langer dan een jaar vermist. Hun verdwijning kan allerlei oorzaken hebben: weggelopen, ontvoerd, slachtoffer van een oorlog of een ramp.

			In het criminele circuit lijken mensen geregeld van de aardbodem te verdwijnen. De geruchtenmachine draait dan op volle toeren. Neem de ‘verdwijning’ van de 52-jarige Marokkaans-Nederlandse Naima Jillal, volgens diverse onderzoeken een sleutelfiguur in de cocaïnehandel. Zij wordt volgens de politie sinds 20 oktober 2019 vermist. Op die dag stapte zij vlak bij haar luxe­appartement aan de Zuidas in Amsterdam ’s avonds in een donkere VW Polo. In ‘het milieu’ circuleren foto’s van haar zwaar toegetakelde lijk.

			Andere vermiste criminelen zouden zijn ingemetseld, in het bos begraven, in het water gedumpt, et cetera. Soms wordt een verdachte veroordeeld voor ‘moord-zonder-lijk’: er is dan voldoende bewijs om uit te gaan van moord, hoewel het slachtoffer niet is gevonden. Af en toe gebeurt dat later alsnog. Dat was bijvoorbeeld het geval in de zaak van de 30-jarige Angelique van Osch uit Amstelveen. Zij verdween in november 2000 spoorloos. Hoewel haar lichaam niet was gevonden, werd haar man Paul van O. wegens moord veroordeeld tot twaalf jaar gevangenisstraf. In 2006 werd op zijn aanwijzingen haar lichaam alsnog gevonden in het Amsterdamse Bos. Daar had hij het begraven.

			Het bleef niet de enige veroordeling voor een moord zonder lijk. Op 29 april 2009 verdween de Arnhemse amateurfotograaf Henk Peters (41) spoorloos. Het OM verdacht Frans J. van moord, maar de rechtbank sprak hem vrij. In hoger beroep kreeg hij in 2012 alsnog achttien jaar voor de moord op Peters en voor het wegmaken van diens lijk. Motief was diens auto: Frans J. beschikte na de verdwijning van Peters over diens auto en belde met diens telefoon. Op internet had hij naar termen gezocht als dood, kogel door hoofd en lijkbezorging. Verder zat er een bloedspat van Peters in de auto. In 2014 bevestigde de Hoge Raad het arrest. Het lijk van het slachtoffer is nooit gevonden.

			Onopgeloste moorden

			Bij langdurige vermissingen blijft een eventueel moord­slachtoffer dus vaak buiten het vizier van de recherche. Daarnaast zijn er moordzaken waarin het slachtoffer wel als moordslachtoffer wordt aangemerkt maar de verdachte buiten beeld blijft. Het percentage onopgeloste zaken in Nederland schommelt rond de twintig, zo laat eerder onderzoek op basis van de Dutch Homicide Monitor zien.7

			De recherche maakt bij moordonderzoeken onderscheid tussen ‘brengzaken’ en ‘haalzaken’. De eerste categorie is de grootste en het simpelst op te lossen: de dader is op heterdaad betrapt, er is veel bewijs in de vorm van getuigen, vingersporen en/of DNA-sporen, of de dader meldt zichzelf bij de politie en legt een volle­dige bekentenis af die klopt met de feiten.

			Bij ‘haalzaken’ moet de recherche het opsporings­onderzoek aanvangen met weinig tot geen informatie. Soms is zelfs de identiteit van het slachtoffer onbekend. In mei 2023 vroeg de politie in dat kader bijvoorbeeld samen met Interpol met de campagne Identify Me aandacht voor negen onopgeloste moordzaken op vrouwen, waarvan zeven van na 1992. In drie van die zeven zaken waren alleen maar lichaamsdelen gevonden.

			Zogenoemde cold cases – onopgeloste zaken – worden soms vele jaren later alsnog tot een goed einde gebracht, vaak door een DNA-match. Voorbeelden zijn de moorden op Marianne Vaatstra in 1999 en Nicky Verstappen in 1998.

			Een bijzondere categorie moord en doodslag vormen de zogenoemde verplegersmoorden: de betrokken verpleegkundigen worden ervan verdacht dat ze tijdens hun werk met opzet doodzieke of hoogbejaarde patiënten om het leven hebben gebracht, meestal door het toebrengen van extra insuline. Dat zijn lastig te bewijzen zaken. In april 2023 werd bijvoorbeeld de 30-jarige verpleegkundige Theo V. aangehouden op verdenking van betrokkenheid bij de dood van twintig patiënten op de corona-afdeling van het Wilhelmina Ziekenhuis in Assen. Zijn rol zou hij hebben opgebiecht tegenover hulpverleners van de ggz. Die doorbraken hun geheimhoudingsplicht en stelden het ziekenhuis op de hoogte, dat na eigen onderzoek aangifte deed. De man werd vastgezet, maar de raadkamer van de rechtbank Noord-­Nederland vond de verdenking niet sterk genoeg en liet hem begin juni vrij. In april 2024 besluit het OM hem wegens gebrek aan bewijs definitief niet te vervolgen.

			Bekendste zaak uit deze categorie is wellicht die van verpleegkundige Lucia de B. Zij werd eind 2001 aangehouden op verdenking van betrokkenheid bij de dood van een aantal patiënten, zowel baby’s als bejaarden. In 2003 kreeg ze levenslang voor vijf moorden en twee pogingen daartoe. In hoger beroep in 2004 werd dat levenslang én tbs voor zeven moorden en drie pogingen. De Hoge Raad oordeelde echter dat die combinatie niet kan. Na een herziening werd de vrouw in 2010 vrijgesproken. Er was volgens het Hof toch geen overtuigend bewijs voor haar betrokkenheid bij de vermeende moorden en pogingen daartoe.

			In andere zaken was wel voldoende bewijs voor een veroordeling. In 1996 kreeg de toen 43-jarige Molukse ziekenverzorgster Martha U. in eerste aanleg negen jaar en tbs voor de moord op vier patiënten in de leeftijd van 56 tot 83 jaar in verpleeghuis Vliethoven in Delfzijl. Naar eigen zeggen had zij negen patiënten ‘doodgespoten’ met insuline. Nog datzelfde jaar werd de straf in hoger beroep verlaagd tot vier jaar en tbs. De vrouw is alweer jaren vrij.

			De 23-jarige van oorsprong Surinaamse leerling-verpleger Rahiied A. zou ten slotte in 2016 en 2017 in verzorgingshuizen in Rotterdam, Ridderkerk en Puttershoek elf oudere demente patiënten een extra dosering insu­line hebben toegediend. Zeker vier van hen overleden daardoor. Eind 2019 werd de verdachte veroordeeld tot twintig jaar en tbs voor vier moorden, zes pogingen daartoe en één poging tot doodslag. De zwakbegaafde en door zijn jeugd getraumatiseerde man droomde ervan arts te worden.

			De kans op moord

			Hoe zit het internationaal? Het moordcijfer wordt vaak gebruikt in vergelijkend onderzoek, omdat moord bij uitstek een delict is dat zich goed laat vergelijken. An­dere vormen van criminaliteit, zoals overige gewelds­delicten, vermogensdelicten of zedendelicten, hebben internationaal gezien vaak geen eenduidige definitie. Bij fataal geweld is dat iets makkelijker.

			Het moordcijfer wordt uitgedrukt als het risico om om het leven te komen door een moord per 100.000 inwoners, de zogenoemde moordratio. Hierbij is er gecorrigeerd voor inwoneraantal en populatiedichtheid. Op die manier zijn gebieden met een hoge bevolkingsdichtheid goed te vergelijken met gebieden met een lagere bevolkingsdichtheid. Volgens cijfers van de UNODC (United Nations Office of Drugs and Crime) schommelde de moordratio de afgelopen jaren wereldwijd rond de 6 per 100.000, dat wil zeggen dat gemiddeld zes per honderdduizend inwoners jaarlijks om het leven komen door moord. In Nederland is het inmiddels 0,7.

			Het nieuwe Mexico aan de Maas?

			Een gemiddelde ratio van 6 zegt niet zo heel veel, want er bestaat een enorme variatie in de moordratio’s tussen landen wereldwijd. Zo schommelt het cijfer de afge­lopen jaren in Zuid-Afrika rond de 42 moorden per 100.000 inwoners, in Nigeria rond de 22 per 100.000 en kampen ook landen in Latijns-Amerika en Zuid-Amerika met een extreem hoog moordcijfer: in Colombia is de gemiddelde moordratio bijvoorbeeld 27, in delen van Mexico 28 en in Honduras 38.8 Venezuela steekt hier met een ratio van 89 per 100.000 nog met kop en schouders bovenuit.9 In een aantal gebieden, met name grote steden in de hiervoor genoemde landen, komt de ratio zelfs boven de 100 uit – denk aan Tijuana (Mexico, 134) of Juarez (Mexico, 105).10 Om deze cijfers in perspectief te plaatsen: met een ratio van boven de 30 spreken we over een vergelijkbare kans om door geweld om het leven te komen als in een oorlogsgebied.
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					Figuur 1: Moordratio per land of gebied (slachtoffers per 100.000)

				
			

			Europa heeft verhoudingsgewijs een lage tot zeer lage moordratio van zo’n 3 per 100.000.11 Nederland neemt daarin zoals gezegd een lage plaats in met een moordratio van rond de 0,7, vergelijkbaar met de moordratio in Denemarken (0,8), Duitsland (0,8) en Oostenrijk (0,7). Landen als Zwitserland, Ierland en Noorwegen doen het statistisch gezien nog net iets beter, met moordratio’s van gemiddeld 0,5. De cijfers in Oost-Europese landen liggen iets hoger, variërend van drie tot vier in landen als Letland, Wit-Rusland en Oekraïne (laatstgenoemde vóór het uitbreken van de oorlog). Deze Europese verschillen zijn echter marginaal vergeleken met andere wereld­delen, zoals Noord- en Zuid-Amerika, waar de gemiddelde ratio op 17 ligt, of Afrika, met een gemiddelde ratio van zo’n 13 per 100.000. Met andere woorden: de moord­ratio in West-Europa, inclusief Nederland, behoort tot de laagste ter wereld. Nederland neemt hierin geen internationale uitzonderingspositie in. Dat Nederland ‘het nieuwe Mexico aan de Maas’ zou zijn, waarin dodelijk geweld relatief veel voorkomt, klopt niet en is dus een mythe.

			Hoe kunnen we deze aanzienlijke internationale verschillen verklaren? Een antwoord op die vraag ligt in een combinatie van zeven factoren: de rol van vuurwapens, drugshandel en -gebruik, alcoholconsumptie, bevolkingsopbouw, armoede, ongelijkheid en tot slot een al dan niet functionerende rechtsstaat.

			1. Vuurwapens

			Een nadere blik op de wereldkaart (figuur 2) wijst uit dat het overgrote deel van de moorden in Noord-, Centraal- en Zuid-Amerika en de Cariben met een vuurwapen wordt gepleegd. In mindere mate is dit het geval in Zuidoost-Azië, Noord-Afrika en in nog mindere mate in Noord-Europa en Australië. Over het algemeen is de mate waarin moorden met een vuurwapen worden gepleegd, sterk afhankelijk van het percentage inwoners dat een vuurwapen bezit. In de Verenigde Staten zijn er bijvoorbeeld gemiddeld 75 vuurwapens per 100 inwoners. In Nederland ligt dat aandeel rond de 5 per 100 en in Azië rond de 5 tot 30.
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					Figuur 2: Moord door vuurwapens, ratio per land of gebied (slachtoffers per 100.000)

				
			

			De relatie tussen geweld en vuurwapens lijkt dus in de eerste plaats goed te verklaren door het feit dat ze beschikbaar zijn. Dit wordt ook wel de ‘availability of means’-hypothese genoemd. Dit geldt met name voor handvuurwapens (die makkelijk te transporteren zijn en dus op tal van plekken te gebruiken) en in mindere mate voor jachtwapens (die moeilijker te vervoeren zijn en dus vaker in de huiselijke context worden gebruikt, waar ze bewaard worden).

			Een tweede verklaring kan worden gezocht in de zogenaamde ‘letaliteit-hypothese’, dat wil zeggen dat de kans op dodelijke afloop in het geval van een schotwond vele malen hoger ligt dan bij verwondingen door een mes of een ander wapen. In Nederland wisselen steek- en vuurwapens elkaar af als meest gebruikte wapen bij moord en doodslag. De laatste jaren worden opvallend veel meer moorden met steekwapens gepleegd dan met vuurwapens.

			2. Drugshandel en -gebruik

			Een tweede factor die een verklaring kan bieden voor sterke internationale variaties in het moordcijfer, betreft de rol van drugs – en dan met name drugshandel. In de zogenoemde bronlanden (waar drugs worden geproduceerd) woedt veelal een oorlog tussen diverse bendes over de lucratieve verkoop en smokkel. Andere relaties tussen drugs en geweld komen ook voor, zoals dat de mate van drugsgebruik invloed heeft op het vermogen tot oordelen en handelen. Met name door de combinatie cocaïne en alcohol ontstaan makkelijker conflicten en lopen ze ook sneller uit de hand.

			Er zijn ook drugsgebruikers die overgaan tot geweld omdat ze geld of goederen nodig hebben om hun drugsgebruik te kunnen financieren. Denk hierbij aan heroïneverslaafden die een tankstation overvallen waarbij de tankbediende om het leven komt.

			De sterkste relatie tussen drugs en geweld betreft de drugshandel zelf, in de context van georganiseerde drugscriminaliteit. De wereld van de georganiseerde criminaliteit wordt in de vakliteratuur ook wel een ‘lawless society’ genoemd – een wetteloze maatschappij. Niet zozeer omdat er geen onderlinge regels zijn, maar omdat er geen officiële autoriteit is waartoe criminelen zich kunnen wenden om problemen op te lossen. Geweld – inclusief fataal geweld – wordt dan gebruikt als instrument om iets te bewerkstelligen, of als vereffening of vergelding bij een ruzie. Denk hierbij aan een wraakzuchtige reactie na een ripdeal – een deal die uitmondt in de roof van drugs of geld. Tot slot kan geweld in deze context gebruikt worden als waarschuwing: om loyaliteit te creëren binnen de eigen groep en angst te zaaien onder concurrenten.

			Deze systemische relatie tussen drugs en geweld biedt een van de verklaringen voor het feit dat veel landen in Midden- en Zuid-Amerika (waaronder El Salvador, Mexico en Venezuela) kampen met torenhoge moordratio’s. Die kunnen plaatselijk, langs nieuwe drugs­routes of langs drugsroutes waar conflict over territorium ontstaat, oplopen tot wel 130 per 100.000. Hier is enige nuance geboden: drugshandel is niet onlosmakelijk verbonden aan geweld. Minder geweld in een bepaald gebied dat bekendstaat om veel drugshandel wil niet zeggen dat er geen handel plaatsvindt, maar dat er weinig conflict is. Dit zie je bijvoorbeeld wanneer een organisatie een monopoliepositie heeft. Geweld is dan niet (meer) nodig om controle over een territorium uit te oefenen. Ook kan weinig (dodelijk) conflict erop duiden dat de handel op andere manieren wordt ‘gemanaged’, bijvoorbeeld door onderling informeel overeen te komen dat er geen geweld wordt gebruikt, een fenomeen dat ook wel bekendstaat als een ‘pax mafiosa’. Recent is de term ‘pax narcotica’ in het leven geroepen, voor overeenkomsten die worden gesloten in de context van drugshandel met als doel onderlinge vrede tussen criminele organisaties in stand te houden.12 Geweld in de drugshandel is dus niet nood­zakelijkerwijs een gegeven. Naast de ‘pax mafiosa’ of ‘pax narcotica’ zijn ook het type drug, legaliteit, de prijs, puurheid, betrokken groepen, oorsprong en uiteindelijke bestemming van belang. Zo worden over cocaïne complete oorlogen uitgevochten. Dat geldt veel minder voor he­roïne. Vervoer via de Balkanroute, een bekende lijn voor heroïnetransport vanuit Azië en het Midden-Oosten, gaat niet gepaard met een hoge mate van dodelijk geweld.13

			3. Alcoholgebruik

			De inname van alcohol biedt een goede verklaring voor de internationale variatie in het moordcijfer.
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