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	1. Vooraf

	 

	Het jaar 1000 na Christus was bijzonder. De mensen hielden er rekening mee dat de wereld zou vergaan in dat speciale jaar. Of dat Christus op aarde zou terugkeren. Toen het ene noch het andere gebeurde, was dat voor vele geestelijken een teleurstelling. Voor anderen was het een opluchting. De vorsten en kerkleiders konden doorgaan met het maken van hun wereldse plannen. Hun rijk uitbreiden of hun land bebouwen. In de Eifel, waar dit verhaal begint, viel het Frankische rijk van keizer Karel de Grote langzaam uit elkaar. Nu het eind van de wereld was uitgebleven kregen de edelen en burgers nieuwe zin en moed. Hertogen en graven grepen hun kans om land te veroveren, hun burchten te versterken en hun roem en bekendheid te vergroten. Dat gebeurde met wapengekletter of via list en bedrog.

	Het waren drukke tijden voor ridders. Ze moesten hun vorst dienen als die ze uitzond om de omgeving te verkennen of op kruistocht te gaan. Het gewone bestaan was voor een ridder al vol lastige opgaven: ze hadden een eed gezworen dat zij zwakken en onschuldigen zouden beschermen en het goede zouden doen. Er was zoveel kwaad dat er altijd wel een beroep op hen gedaan werd. Kerk en het christelijk geloof speelden een belangrijke rol in die tijd. Maar ook oude volksgebruiken, witte en zwarte magie hadden nog een grote invloed op de mensen die leefden in die roerige tijd.

	 

	Hertog Otto was een machtig vorst. Hij leefde in een groot kasteel dat op de top van een heuvel gebouwd was. Het stond bekend onder de naam Rosamund. Eigenlijk was Rosamund niet alleen een kasteel maar ook een stad. De binnenring bestond uit het eigenlijke kasteel met vijf torens en een ophaalbrug. Eromheen lagen de buitenring met twaalf torens en de buitenste burchtgracht die de heuvel omsloot. Daarbuiten lagen de huizen van de boeren en de horigen die op het land werkten of een ambacht beoefenden.

	Als er gevaar dreigde van vijanden of rovers, verlieten de mensen het omringende land en zochten dan bescherming in de versterkte burcht, die praktisch onneembaar was. In die tijd bestonden er nog geen bommen of vuurwapens en met pijlen en stenen kogels lukte het niet de hoge stenen muren te slechten, zeker niet als de burcht op een hoog punt gelegen was zoals Rosamund. De zwaartekracht kwam de verdedigers altijd te hulp omdat ze stenen naar beneden konden gooien en kokende olie konden gieten over de hoofden van de arme aanvallers.

	Het is hier, in Rosamund, dat de jonge hoofdpersonen in dit verhaal elkaar hebben leren kennen. Gwende werkt in de hofhouding van de hertog. Ze is als wees door hem geadopteerd en hem veel dankbaarheid verschuldigd want hij heeft goed voor haar gezorgd. Als ze vrij heeft – en dat gebeurt nogal eens, want de hertog verwent haar een beetje – trekt ze veel op met Lotar, die twee jaar ouder is dan zij. Hij is page en voorbestemd om de schildknaap te worden van Arnulf, een ridder die al vele heldendaden op zijn naam heeft staan.

	Armin, even oud als Gwende, zou ook graag schildknaap worden en liefst van Arnulf, maar dat is een droom. Armin is niet van adel, maar een aangenomen zoon van een smid. Hij verzorgt de paarden van leenman Bertrand. Omdat die een stal heeft gehuurd van de hertog, ziet Armin Gwende en Lotar heel vaak in het kasteel Rosamund.

	 

	Het verhaal begint op een feestelijke dag, vroeg in juni 1002, enkele jaren na het eerste millennium.

	De hertog en de leenmannen hebben al hun personeel vrijaf gegeven. De hofstedelingen mogen in de Dom van Aken de kroning bijwonen van Hendrik II tot koning van Duitsland. Het wordt een grootse dag vol pracht en praal die diepe indruk maakt op de jonge hoofdpersonen. In Aken woont Altfrid, een oom van Gwende. Zij is van plan om hem na de feestelijkheden een bezoek te brengen. Maar eerst zijn Armin, Gwende en Lotar nog aan het nagenieten van het grote feest dat ze de vorige dag meemaakten.

	



	

2. De Dom

	 

	Armin en Lotar tuurden naar beneden. Onder zich zagen ze tientallen mannen die door elkaar heen zwermden. Ze waren bezig om de spullen van de feestelijke plechtigheid op te ruimen.

	‘Wat vond jij het leukst gisteren?’ Armin hield zijn ogen strak gericht op de mierenhoop onder zich.

	‘De kroning toch wel,’ antwoordde Lotar. ‘De aartsbisschop die de prachtige Latijnse woorden bij de inzegening sprak. De schitterende, met smaragden ingelegde gouden kroon. Het moment dat hij die kroon op het hoofd van de koning zette. Maar ook de zang, dat vierstemmige koor. De bazuinen, luiten en lieren!’

	Armin keek even opzij naar de vervoering op het gezicht van zijn vriend, maar volgde dan weer aandachtig de bewegingen en de geluiden van de werklui. Hij zag hoe ze als een ogenschijnlijke ordeloze bende het decor van de kolossale plechtigheid afbraken. Zijn blik bleef rusten op een dikke werkman, die een hamer zocht om de pinnen uit een steiger te slaan. In zijn ene hand droeg hij een beitel. Met zijn vrije kolenschophand wreef hij door zijn krullende baard, terwijl hij om zich heen keek. Een van zijn maten gaf hem een hamer aan. Terwijl hij aanstalten maakte erop los te hameren, vroeg een ander hem een emmer met spijkers aan te reiken. De dikke werkman legde de hamer neer om dat te doen. Toen hij daarna de hamer wilde oppakken werd die net weggegrist door de voorman die hem voor een ander klusje nodig had. En weer ging de enorme hand door de baard. Iemand anders vroeg hem om de beitel die hij prompt afstond. De voorman vroeg na zijn klusje wie de hamer nodig had en de dikke man stak zijn rechterhand uit, maar iemand anders was hem weer voor. De dikke man staarde de hamer na die van hand tot hand ging en de kelder in verdween. Mistroostig keek hij naar de steiger, schudde in verwarring zijn bebaarde hoofd, maar begon toen vastbesloten met zijn blote knuist op een steigerpin te rammen.

	Het tafereel deed Armin denken aan een marktdag op burcht Rosamund. Bij de opbouw en het opbreken van de markt leek elke koopman zomaar wat te doen. Maar altijd was het werk toch op tijd af. Het schouwspel deed hem ook denken aan iets anders. In de tuin van zijn voogd had hij eens een steen opgetild die er al jaren had gelegen. Plotseling had hij in de gangen en kamers van een groot mierennest gekeken. Duizenden werksters krioelden door elkaar heen, volstrekt in paniek doordat het dak van hun nest was verdwenen. Eitjes lagen keurig netjes opgestapeld in de ene kamer en poppen weer in een andere. Die moesten allemaal zo snel mogelijk dieper de grond in worden gebracht, anders zou al het jonge leven verbranden in de zon of opgepeuzeld worden door de vogels. Soldaten liepen kriskras door elkaar heen, niet wetend welke gang ze moesten bewaken. Op dat moment werd Armin door zijn voogd voor een klusje naar binnen geroepen. Maar toen hij vijf minuten later klaar was geweest en naar buiten was gerend, had hij gezien dat alle poppen en eitjes keurig in veiligheid waren gebracht. Het nest was verplaatst naar een etage dieper de grond in. Zo zou het vast ook gaan met de janboel in de Domkerk. Morgen zou alles keurig op orde zijn. Mensen lijken eigenlijk best op mieren, dacht Armin.

	‘De mensen!’ riep Gwende opeens en wurmde zich met haar frêle, maar gespierde lijf tussen de jongens. Armin schrok zo van haar plotselinge schreeuw dat hij ook een kreet slaakte. Gwende en Lotar barstten in lachen uit. Gwende plaagde Armin. ‘Wat heb jij, Armin? Slecht geweten?’

	‘Laat hem, hij kijkt vast naar de meisjes,’ zei Lotar.

	‘Nou, ik zie anders geen enkele vrouw beneden, alleen maar mannen en die vond ik gisteren ook leuk, maar dat klopt wel want mannen zijn ook mensen,’ antwoordde Gwende.

	‘Ja, maar vrouwen niet…’ Dat plaagstootje van Armin liet Gwende niet op zich zitten. Ze trok zijn hoed van zijn hoofd en sloeg hem ermee op zijn zwarte haren. ‘Goed,’ weerde Armin af, ‘goed, goed, jij bent een uitzondering, je bent geen vrouw…’ Gwende trok nu haar schoen uit en timmerde ermee op zijn schouder, ‘… maar een meisje.’

	Ze stopte abrupt en vervolgde alsof er niets gebeurd was: ‘De mensen dus waren het leukst. Dat vroeg je toch, wat ik het leukst vond? Maar weet je wat ik het allerleukst vond?’

	‘Nee,’ zeiden de jongens in koor.

	‘Om ze te raken.’ Armin en Lotar keken haar niet-begrijpend aan. ‘Van de hoge toren af mikken. Kijk zo.’ Ze boog over de balustrade en tuitte haar lippen. Ze produceerde een klodder spuug en vier tellen later hoorden ze de flats uiteenspatten op de marmeren kerkvloer. Lotar greep Gwende bij de arm om haar verder spugen te beletten, maar ze liet zich niet tegenhouden en weer stuurde ze een fluim de diepte in. Drie paar ogen volgden haar speeksel op zijn reis richting de werklui beneden. Gwende kon erg goed mikken, zowel met pijl en boog, als met een bal. Nu zagen de jongens dat ze dat ook goed kon met spuug: de klodder kletste pardoes op het kale hoofd van een timmerman die juist op dat moment de man met de kolenschophanden een hamer wilde aangeven. Van schrik liet de timmerman de hamer uit zijn hand vallen bovenop de voet van de dikke man. Die greep zijn zere voet beet en begon kermend en hinkend aan een rondedans op zijn andere voet.

	De voorman, die het allemaal had gezien, zette zijn handen naast zijn mond en toeterde naar boven: ‘Hé, kwajongen, laat dat!’

	Gwende riep: ‘Kwajongen? Kwameisje, zul je bedoelen!’ Dit liet de voorman, een ijzeren kerel met vierkante schouders, niet op zich zitten. Hij beende naar de trap van het balkon waar de drie vrienden stonden. Gwende zei tegen de jongens: ‘Kom mee, we smeren ’m, ik weet de weg.’

	Armin en Lotar renden achter haar aan. Ze holden over de smalle galerij langs de balustrade. Onder hen hoorden ze de voorman met zware passen naderen. Snel en lenig als een kat opende Gwende de ene na de andere deur, ratelde trap op trap af totdat ze in een flinke hal stonden. Het gehijg van de drie jongelui werd door de echo van de kale stenen muren versterkt. Het enige licht viel door een schietgat zodat het een tijdje kostte voordat hun ogen aan het donker gewend waren.

	Ze hoorden voetstappen naderen van buiten de hal en hoorden iemand roepen: ‘Hier is het, opschieten!’

	Gwende wist ook nu raad. Ze trok een zwaar gordijn in een nis opzij. Ze stonden oog in oog met een reusachtige, geharnaste ridder.

	 


3. Hoog

	 

	De ridder stond in een wachthouding met zijn handen op het gevest van een kolossaal zwaard dat tussen zijn voeten rustte. De jongens staarden sprakeloos omhoog, op zoek naar de ogen die ergens moesten schuilen achter het dichte vizier van de geel gepluimde helm.

	Gwende gaf met haar vlakke hand een klap op de knop van de greep van het zwaard. Na twee seconden doodse stilte begon ergens een scharnier te knarsen, wat gevolgd werd door het geluid van een kierende, krakende deur. De zijwand van de nis week naar achteren en de drie vrienden keken in een door de deur ontsloten kamer. Gwende trok het gordijn dicht, klopte de ridder op zijn kuras en vloog de geheime kamer in, met Armin en Lotar op haar hielen. Aan de andere kant sloeg ze op een knop naast de deur en die sloot zich met hetzelfde gepiep en gekraak. ‘Nu zijn we veilig’, fluisterde ze.

	‘Wat betekent dit allemaal, hoe weet jij hiervan al…’

	Met een vinger aan haar sissende lippen maande Gwende Armin tot stilte. Ze wenkte de jongens haar te volgen. Dit keer was het tempo kalmer. Twee gangen verder kwamen ze in een zaal met een raam dat uitzicht bood op het Domplein. ‘Hier zijn we helemaal veilig, hier kan niemand ons horen.’ Gwende liep naar het raam en wierp een nonchalante blik naar buiten.

	‘Ga je ’t ons eindelijk vertellen?’ drong Armin opnieuw aan.

	Gwende genoot van de brandende nieuwsgierigheid in de ogen van haar vrienden. ‘Goed, stil maar,’ zei ze. ‘Mijn oom.’

	‘Je oom?’

	‘Oom Altfrid. Nou ja, zo noem ik hem, hij is niet m’n echte oom.’ Ze vertelde de jongens over haar wonderlijke oom die niet haar echte oom was. Over hoe ze hem als kleuter had leren kennen. Haar pleegvader, hertog Otto, had besloten dat het goed voor haar opvoeding was, kennis te maken met zijn vriend Altfrid. Het had meteen geklikt en vanaf toen ging ze regelmatig bij hem langs. Hij woonde aan de rand van Aken en zijn huis was een verzameling van buitenissigheden. De voorkant was ingebouwd in de binnenkant van de stadsmuur. De achterkant kwam uit aan de buitenkant ervan en keek uit op het bos.

	De jongens waren meteen geïnteresseerd en wilden meer weten over die buitenissigheden. Maar ze liet geen ruimte voor vragen en vertelde honderduit verder, terwijl ze opnieuw ging rennen en de jongens weer op sleeptouw nam. Ze dook de kerktoren in waar ze de treden van de wenteltrap afroffelde.

	‘Hé, waar ga je heen!?’ Armins schreeuw galmde door de holle toren.

	‘Naar boven natuurlijk, ik wil jullie eerst het uitzicht laten zien!’

	‘Moet dat zo snel?’ pufte Lotar.

	‘Er is zo veel. Altfrid heeft me de hele kerk laten zien. Alle verborgen kamers en ook de geheime gewelven. Schiet op, ik leid jullie rond!’

	Armin keek naar haar snelle voeten, gehuld in mocassins van groen geverfd marterleer. Die schoenen droeg ze als ze veel moest lopen. Haar langs de wenteltrap wervelende benen staken in een groene maillot. Het duizelde hem, maar het was zijn eer te na om achter te blijven bij een meisje dus deed hij zijn uiterste best. Ondertussen moest hij zijn nieuwsgierigheid bedwingen om blikken te werpen door de onbeglaasde schietvensters waarlangs ze raasden.

	Toen ze eindelijk helemaal boven in de toren aangekomen waren, stormden ze alle drie, alsof het om een stilzwijgende afspraak ging, om het hardst naar de reling van de galerij om maar het eerst het uitzicht te kunnen zien.

	‘Ahhhh!’ riepen de jongens.

	‘Zie je wel!’ zei Gwende triomfantelijk. Ze boog vervaarlijk ver over de reling terwijl ze met haar armen wijd een breed gebaar maakte over de stad Aken die zich aan hun voeten uitstrekte. Daken, torenspitsen en molenwieken, zo ver het oog reikte, en allemaal in miniatuurformaat. Twee, drie vluchten van stadsduiven wiekten ruisend rondom de Dom. Hoewel het beneden windstil had geleken, verwoeien hun haren naar alle kanten. ‘Zie je wel, wat een uitzicht, hè?’ Nu liet ze zelfs haar groene mocassins van de vloer zweven en balanceerde ze op haar buikspieren op de reling. Armin vroeg zich af wat toch het geheim was van haar energieke opgewektheid, haar onbekommerde onbevreesdheid. Zeker, ze hadden veel gemeen, ze waren beiden pleegkinderen, hielden van avontuur en het buitenleven, maar toch: zij kende nooit twijfel, en hij…

	‘Niet weer spugen!’ De kreet van Lotar schrikte Armin op. Gwende maakte inderdaad weer aanstalten om ver onder zich een nietsvermoedend slachtoffer uit te zoeken. Maar haar blik concentreerde zich ineens op een bepaald punt, haar voeten keerden terug op de vloer.

	‘Dat is ’m!’ riep ze. ‘Oom Altfrid!’

	De jongens wierpen zich nu ook half over de reling en volgden met hun ogen haar uitgestoken wijsvinger de diepte in. Ze zagen niets dan een krioelende mensenmenigte. Het was druk op het kerkplein vanwege een bazaar, een kermis en een veemarkt ter ere van de kroningsfeesten.

	‘OOM ALTFRID! HIER! HIERRR!’ Armin schrok van de oorverdovende, hoge schreeuw die Gwende eruit perste. Ze herhaalde haar kreet twee keer. Beneden op het kerkplein waar elk geluid van boven werd opgeslokt door het gedruis van de massa, leek geen verandering te bespeuren, totdat, na het verwaaien van de echo van Gwendes tweede uitroep, een nietig figuurtje naar boven blikte. ‘Hij kijkt!’, riep ze enthousiast. ‘OOM! HIER GWENDE!’ Ze zwaaide in zijn richting. Drie paar ogen zagen hoe het figuurtje dat onderweg af en toe opkeek zich haastig voortbewoog naar de hoofdingang van de Domkerk. ‘Kom mee, hij gaat naar binnen, kom mee, dan gaan we hem tegemoet!’

	De drie waren zo in de ban van de situatie dat ze niet zagen dat 20 el achter Altfrid een ander klein figuur al zijn bewegingen volgde.

	 


4. Laag

	 

	Gwende, Lotar en Armin renden de treden van de wenteltrappen in razende vaart af. Iets in de lucht, maar vooral ook in de manier waarop Altfrid naar boven had gekeken – zelfs op die hoogte had hen dat getroffen – maakte ze ongerust en joeg hun tempo op. Er kwam geen einde aan de trappen, halletjes, zware eikenhouten deuren die open kierden en dicht klapten. In een flinke zaal, die Armin nog het meest deed denken aan een kerker, leek Gwende verdwaald. Er viel spaarzaam licht, door een soort kelderraam aan de zijkant van het hoge plafond, op de natuurstenen tegels. Hijgend en in verwarring tuurden ze rond. Er kwamen drie deuren uit op de zaal. Mensen in paniek kunnen minder goed denken en verliezen zelfs hun geheugen. Het was alsof Gwende zich dat ineens realiseerde. Vijf seconden lang stond ze met gesloten ogen tot zichzelf te komen. Armin en Lotar, bang om haar concentratie te verstoren, durfden de stilte niet te doorbreken. Het hijgen van het drietal deed dat overigens wel en maakte alsof de vijf seconden vijf minuten duurden.

	‘Ik ben hier eerder geweest met oom Altfrid,’ sprak Gwende tenslotte. Een zweetdruppeltje viel van haar neus op de koude stenen vloer. ‘Als ik me goed herinner zijn we in het gewelf onder de toren. Dan moet dit de deur zijn naar de andere gewelven.’ Ze liep naar de meest rechtse deur. Die zat op slot. Ze liep naar de middelste deur. Ook die was van de andere kant vergrendeld. De laatste deur knarste piepend open toen ze gezamenlijk hun lichamen ertegenaan gooiden. ‘Dan was het dus de linker,’ zei ze, bijna even luid piepend als de met ijzer beslagen, loodzware deur. ‘Pas op, er moet een steile trap zijn vlak achter de deur.’

	Haar waarschuwing kwam maar net op tijd, want het aartsdonkere gat bood geen enkel zicht. Voetje voor voetje schuifelden ze naar beneden, totdat ze na zestien treden de vloer betraden. Na een paar voet stuitten ze weer op een gesloten deur.

	‘Wacht, hier moet ergens een sleutel liggen.’ Armin hoorde hoe Gwendes hand de richel boven de deur aftastte. ‘Ja, gevonden.’

	Even daarop opende de deur zich. Ze betraden een kleine ruimte. Door een traliehek in het plafond in de hoek viel een enkele lichtbundel op de vloer. Een dikke, zwarte rat met een roze staart waggelde over het verlichte vlak. Uit schrik deed Armin een stap opzij maar stootte met zijn voet tegen iets hards. Op datzelfde moment waren zijn opengesperde pupillen net gewend aan het spaarzame licht en ontwaarde hij een stel botten. Onvermijdelijk gleden zijn blikken langs de botten: een been, een heup, een arm. Twee tellen rustten zijn ogen op een vijftal handbotjes – voor hoelang al gevangen? – in een ijzeren boei vastgeklonken in de muur. Gwende zei dat haar oom haar had verteld dat dit kot als gevangenis had gediend. Waarschijnlijk had in een ver verleden de cipier bij een vijandelijke bestorming van de stad de hielen gelicht en de gevangene aan zijn lot overgelaten.

	Met dezelfde sleutel opende Gwende een andere deur in de kerker. Opnieuw kwamen zij op een trap uit, maar dit keer was het minder donker in de gewelven. Natuurlijk licht dat door de kelderramen viel, zorgde ervoor dat ze konden zien waar ze liepen. Ergens boven hen sloeg een deur hard dicht. Een kreet, een bons.

	‘Kom mee’, zei Gwende, ‘misschien zoekt oom Altfrid mij.’ Terwijl ze de gangen en gewelven door liepen, vertelde ze dat haar oom haar had ingewijd in de geheimen van de Akense Dom. Alleen mensen met een goed hart mochten dit weten, had hij haar gezegd.

	‘En ik weet zeker dat mijn oom ook vindt dat jullie dat hebben, dus daarom wilde ik jullie dit laten zien.’

	Weer sloegen ze een hoek om van de eindeloze onderaardse krochten. Met een schok bleven ze staan. Vanuit een nis aan het eind van de gang viel licht op de vloer. Ditmaal geen natuurlijk licht, maar flakkerend, geel licht. Iemand had een toortsvlam aangestoken. Armin kreeg een vreemd voorgevoel dat bij elke stap sterker werd. Zijn hart bonsde in zijn keel. In stilte, waarin ze slechts hun voetstappen en elkaars hijgen konden horen, liepen ze naar het eind van de gang, naar de plek van het gele licht. Met schichtige blikken tastten ze de nis af van waaruit het licht kwam. Armins ogen gleden langs het kozijn. Op de vloer zwaaide een geeloranje vlam wild heen en weer. De vlam brandde in een gevallen toorts. Wie had die toorts daar achtergelaten? Als verstijfd bleef hij staan. Daar, in het midden van de kamer, lag een man plat op zijn rug met een arm op zijn borst.

	Ook Gwende was sprakeloos. Ze liep om de man heen om zijn gezicht beter te kunnen zien. ‘Oom!’ Ze knielde bij de man neer. Zijn gezicht was verwrongen, maar desondanks vertoonde het nobele, maar ook avontuurlijke trekken. Over zijn hoofd was de kap van een pij getrokken. Armin kon zich niet herinneren dat Altfrid dat kledingstuk aan gehad had toen hij hem van bovenaf had gadegeslagen. Zijn lange, zwarte haren vielen in slierten vanonder de kap langs zijn gezicht en gingen aan de kin over in een zwart puntbaardje dat enkele grijze haren vertoonde. De bruine pij werd op zijn plaats gehouden door een goudgeel koord om zijn middel. Zijn voeten waren gestoken in mocassins van groen marterleer, dezelfde als Gwende droeg maar dan anderhalf keer groter. ‘Oom! Oom!’ Gwende raakte met haar vlakke rechterhand zijn linkerwang aan. Toen trok ze haar hand snel terug. ‘Daar!’ Ze wees naar de rechterkant van Altfrids gezicht. Armin en Lotar zagen het nu ook. Er liep een straaltje bloed uit zijn oor.

	‘Is-ie…is-ie?’ Niemand durfde het woord uit te spreken waaraan ze alle drie dachten. Toen bewoog zijn hand, leek het wel. Of was het inbeelding? Nee, ze zagen nu ook duidelijk zijn lippen onhoorbaar prevelen. Gwende boog zich voorover zo dicht mogelijk bij zijn mond. Door de spleetjes van zijn oogleden flonkerden zijn ogen even op door de herkenning. Armin zag zelfs een kort moment een glimlach om zijn mondhoeken verschijnen, even snel weer weggevaagd door een scheut van pijn, zo leek het wel.

	Gwende herhaalde de woorden die Altfrid haar influisterde hardop. ‘Geheim… niet in handen van verkeerde… Je moet mijn broer… Daar, daar…’ Gwende, Armin en Lotar volgden de bibberende vinger van Altfrid, die zijn arm nu van zijn borst had opgetild, deze uitstrekte en wees naar een plek in de hoek van de ruimte.

	‘Natuurlijk,’ fluisterde Gwende, terwijl ze opstond en naar de aangeduide plek liep. ‘Oom heeft mij dit vroeger laten zien. Hier achter dit beeldje...’ Ze reikte naar een Mariabeeldje aan de muur en drukte zacht op de linkerschouder ervan en toen met de andere hand op de rechtervoet. Het beeldje draaide naar voren, van de muur af, en de drie staarden in een kleine, holle ruimte. Met een vloeiend gebaar haalde ze er een opgevouwen perkament uit. Ze hield het in haar handen en liet het de jongens zien. Een rode lakstempel verzegelde het.

	 


5. Frida

	 

	‘Vraag het je oom’, zei Armin. Ze knikte en liep terug naar de liggende gestalte. Maar die was weer stil en bewegingloos. De drie keken elkaar vertwijfeld aan en dit keer durfden ze zelfs de vraag zonder het woord niet te herhalen omdat ze het antwoord vreesden te weten. De jongens werden onrustig en keken om zich heen. En toen naar het plafond, waar een rechthoekig gat gaapte.

	‘Hij moet daar doorheen gekomen zijn,’ zei Lotar.

	‘Of gevallen,’ merkte Armin op.

	Woordeloos begrepen de jongens elkaar. Lotar, de oudste en langste, plaatste zijn voeten ver uit elkaar en ging loodrecht onder het gat staan, terwijl hij zijn armen als een stijgbeugel voor zijn schoot hield. Zonder aarzelen plaatste Armin zijn voet in Lotars handen, die als opstapje moesten dienen. Lotar duwde hem omhoog en Armin sprong met uitgestrekte armen naar boven. Zijn handen grepen de rand van het gat vast en Lotar duwde razendsnel zijn schouders onder Armins voeten om hem te ondersteunen. Armin had, zo lenig als hij was, maar enkele seconden nodig om een voet over de rand te slingeren terwijl Lotar klaarstond om hem op te vangen, mocht Armins greep verslappen. Het lukte hem om zich door het gat te wurmen en nu keek hij om zich heen in de zaal erboven. Dankzij het daglicht dat door een openstaande deur in de ruimte viel, zag hij een ladder die plat op de vloer lag. Hij schoof deze door het gat in de vloer, zodat Lotar naar boven kon klauteren.

	Gwende bleef beneden bij haar oom, die nog steeds roerloos op zijn rug lag. Ze overlegden en besloten om een chirurgijn te halen; Altfrid had dringend hulp nodig. Gwende riep: ‘We moeten niet de dokter vragen, die als de beste van Aken bekend staat. Het enige wat hij doet is aderlatingen en bloedzuigers gebruiken!’

	‘We moeten Frida hebben,’ zei Lotar. ‘Iedereen denkt dat ze een heks is, maar ze is de enige die vaak mensen weet op te lappen. Ze woont in de elleboogsteeg achter de kippenmarkt. Snel, geen tijd te verliezen.’

	Armin schrok. Er gleed een gure luchtstroom langs zijn slapen, maar dat was niet waar hij zo van schrok. Zag hij een schim vanuit een ooghoek wegglippen in de ruimte naast hen? Hij volgde een ingeving en zei tegen Lotar: ‘Blijf jij hier waken. Ik ga Frida halen.’ En zo gebeurde.

	 

	Frida, de heks die in werkelijkheid geen heks was, knielde naast Altfrid. ‘Ach, Altfrid, m’n arrrme jongen, m’n arrrme jongen,’ jammerde ze voortdurend, terwijl ze, net als Gwende even daarvoor, met haar vlakke hand het slachtoffer over zijn wang wreef. Armin dacht dat het weinig zinvol was geweest de longen uit zijn lijf te lopen om Frida met spoed op te halen als zij niets anders kon verzinnen dan jammeren. Maar net toen hij overwoog naar voren te stappen om haar eens flink bij de schouders te rammelen, kwam ze tot zichzelf. Ze zei: ‘Genoeg, Frrrida, beheers je. Vergeet dat je van deze malle man houdt. Gebruik je van God gekregen talenten. Eens kijken… hmm.’ Ze voelde zijn pols, klopte op zijn borst, keek in zijn bebloede oor en spiedde diep in zijn mond. Ze blies in zijn neus en hield haar hand eronder. Toen blies ze in haar eigen hand en hield deze voor zijn geloken ogen. Ze tilde zijn oogleden op, bekeek zijn pupillen en testte de oogreflexen. Daarna wendde ze zich tot Lotar die boven aan de ladder was blijven staan. ‘Hij leeft, maar daar is momentelijk alles mee gezegd. Voorrruit, snotaap, ga verse mankracht halen en laat ze een baarrr meenemen!’

	Terwijl Lotar weg was, keken Armin en Gwende gespannen naar het doen en laten van Frida. Ze hield haar linkerhand op het hart van Altfrid en haar rechterhand op haar eigen hart. Ondertussen begon ze met gesloten ogen zachtjes te murmelen en een zoemend geluid voort te brengen van diep onder in haar keel. ‘Voorrruit, snotapen, meedoen!’ Armin en Gwende keken elkaar aan en probeerden een soortgelijk geluid te produceren. ‘Knielen, voorrruit, en leg je handen net zoals ik!’ Ze gehoorzaamden. ‘Sluit je ogen!’

	Tussen zijn oogwimpers door keek Armin naar Frida’s vreemde haakneus en de twee wratten op haar kin, in contrast daarmee de volle, rode lippen en de gladde, ivoren huid op haar wangen en voorhoofd. Ze was wonderlijk gekleed, in wit en zwart: een strakke, zwarte hoofddoek zonder één zichtbaar hoofdhaartje, met wel een flinke knoedel op haar achterhoofd. Ze had een glanzende, witte ring door haar rechter oorlel, een witte omslagdoek over haar schouders en een zwarte rok met hoge zwarte rijglaarzen aan. Hoe oud zou ze zijn? Twintig? Vijftig? Armin had geen flauw idee.

	 


6. Altfrids huis

	 

	Het was een hele toer om het slappe lichaam van Altfrid uit de gewelven van de Dom te hijsen. De vier sterke mannen die Lotar had weten te verzamelen hadden geen baar bij zich. Maar ze snoerden Altfrid stevig vast op de ladder en schoven deze met de kostbare last voorzichtig uit de gewelven, op steile stukken of scherpe bochten door acht tot zestien handen ondersteund, overpakkend en doorgevend wanneer nodig.

	Toen het gezelschap met Altfrid in de open lucht op het kerkplein stond, gaf Frida met krassende stem opdrachten. ‘Gwende, zo heet je toch, vlashaarrr! Ga vooruit naar het huisss van Altfrid. Dat weet je te vinden, nietwaarrr? Waarschuw zijn knecht dat zijn meester errraan komt. Vertel wat er gebeurd isss, maar zeg dat hij leeft. We moeten moed houden!’ Gwende was al weg. ‘En jullie, heren…’ – ze keek de sterke mannen streng aan – ‘hou hem rrrecht en snel naar het huis van de ongelukkige Altfrid!’

	Onderweg gaven Armin en Lotar hun ogen flink de kost. De stegen, pleinen, winkeltjes en paarden, de mensen in allerlei types, maten en houdingen, de smeden in hun werkplaatsen bij laaiende vuren, de spieren in de armen en ruggen van de sterke dragers: er ontging hun niets. Ze waren vol ontzag, niet alleen voor de gewonde magiër, maar ook voor Frida. Hun ogen en neuzen waren zo druk bezig, dat hun benen onbewust de vele stappen zetten totdat ze eindelijk bij de rand van de stad aankwamen, de plek in de binnenmuur waar het huis van Altfrid zich bevond. Armin vergat totaal de ernstige aanleiding van het bezoek toen hij het huis van Altfrid zag. Allereerst was er de kleine jongen die naar buiten was gekomen om de stoet tegemoet te rennen. Hij had een prachtig rode gloed over zijn huid en in een kleine, gitzwarte vlecht op zijn achterhoofd fladderde bij al zijn opgewonden bewegingen een adelaarsveer achter hem aan. Hij droeg een geelbruin pak van otterleer met rafels en franjes aan de zijkanten van de mouwen en broekspijpen. Het enige wat hij qua uiterlijk gemeen had met Altfrid en Gwende waren zijn groene mocassins van marterleer. De jongen die Zilma heette, was al zo lang hij zich kon herinneren in dienst bij Altfrid. Waar hij vandaan kwam, wist hij niet precies. Het enige wat Altfrid hem had verteld, was dat zijn moeder Indiaanse was en zijn vader een Viking. Zijn moeder was jong gestorven en zijn vader had daarna niet meer voor hem kunnen zorgen.

	‘Grote baas,’ riep hij opgewonden om de ladder heen dansend, ‘grote wijze!’ Terwijl de sterke mannen de ladder met Altfrid erop behoedzaam over het smalle paadje van het voortuintje leidden, sprong de jongen heen en weer, kroop zelfs onder de ladder door om zijn meester te begeleiden zonder zijn ogen van hem af te houden. Armin verwachtte elk moment een scherp commando uit de mond van Frida te horen om de jongen tot rust te manen, maar dat bleef uit. Op trage vleugels vloog een kerkuil uit de openstaande, groengeel geverfde deur naar buiten om neer te strijken op een van de sporten van de ladder. Vlak voor Armins voeten, even voordat hij de stoet naar binnen volgde, sloop een oranje vos over het tuinpaadje de meidoornhaag in, die de voortuin omzoomde. Ze zetten de ladder in de gang neer omdat de bocht naar de kamer onmogelijk met ladder en al gemaakt kon worden. Twee veelkleurige amazonepapegaaien zaten luid krijsend op de stijl van de kamerdeur en hoewel het binnen erg donker was, ontwaarde Armin de glanzende ogen van Gwende, die vanuit de kamer de gang in keek.

	Met vereende krachten werd Altfrid de kamer binnengedragen waar in de hoek een bed in gereedheid was gebracht. Hierop werd de bewusteloze magiër neergelegd. Zodra hij daar lag, kwamen de huisdieren rondom het bed zitten. De papegaaien nestelden zich op de goudkleurige bedknoppen aan het hoofdeinde, de kerkuil vloog naar de bedstang aan het voeteneind, de vos was naar binnen geglipt en kroop onder het bed, een slingeraapje kwam achter een gordijn vandaan en sprong op de schouder van een menselijk skelet dat aan het plafond boven het bed hing. De indianenjongen kwam met een kom fris water en een schone linnen doek aangelopen, knielde bij het hoofd van zijn meester en begon het te deppen. Frida wurmde zich in de smalle spleet tussen het bed en de muur aan de andere kant van het hoofdeinde. De papegaaien fladderden verstoord op, maar keerden weer terug naar de gouden bedknoppen, hoewel een van de vogels met een priemend oog naar Frida bleef kijken.

	Armin, Lotar, Gwende en de vier mannen keken op eerbiedige afstand aan de andere kant van de kamer toe. Armin stond in een hoek gedrukt en zijn haar raakte bijna verstrikt in een visnet dat langs de muur en tegen het plafond was gedrapeerd. Er hingen wonderlijk gevormde schelpen in – sommige waren zo groot als een mensenhoofd –, slierten gedroogd zeewier en stukken koraal. Langs de ramen stonden kandelaars die door kaarsvet versmolten waren met de marmeren vensterbanken of met voorwerpen en figuurtjes van dieren, zowel van steen, hout, bot, kalk als visgraat. In een nis brandde een kleine turflamp, maar de ogen van de gasten werden vooral getrokken naar een mozaïek van edelstenen dat daaromheen in de wand gemetseld was. Het groen van smaragden, rood van robijnen, roze van kwarts en blauw van aquamarijnen flonkerde op of doofde uit, al naar gelang de vlam danste. Op het ene moment hadden wit en geel de overhand om vervolgens afgewisseld te worden door paars en violet. Armin kon er niet te lang naar kijken want hij werd er duizelig van. De weerschijn van de verlichte edelstenen vulde de kamer met een geheimzinnige gloed die ook de gezichten van de drie vrienden beroerde.

	‘Wat doen ze?’ Armin knikte in de richting van het bed terwijl hij Gwende vragend aankeek.

	‘Ze proberen iets te bezweren, denk ik, of hem bij te brengen,’ fluisterde ze terug. Geboeid keek Armin naar het tafereel aan het bed.

	Frida hield Altfrids hoofd tussen haar handen terwijl de jongen het bloed van zijn gezicht waste. ‘Zilma,’ riep ze de jongen toe, ‘pak het medicijnenboek van je meester, vlug!’

	Door het plotselinge opstaan van Zilma schrok het slingeraapje zo, dat een van de touwtjes brak waarmee het skelet waarop hij zat bijeen werd gehouden. Een arm klapte uit en viel luid kletterend op het hoofd van Frida. Door dit kabaal schrokken alle dieren enorm. Ze stoven door de kamer heen zodat de gewijde sfeer in een klap was verbroken. Armin zag midden in het geraas dat Frida door een van de papegaaien in haar neus werd gebeten. Arme vrouw, ze had heel wat te verduren.

	Zilma deed toen iets verrassends. Hij ging midden in de kamer staan, spreidde zijn armen en riep: ‘Krukaa!’ of iets wat daarop leek. Als bij toverslag werden alle dieren rustig, ze keerden terug naar hun plekje bij het bed, behalve het slingeraapje dat nu naast de uil ging zitten. De orde was hersteld. In een oogwenk had Zilma het medicijnenboek van de boekenplank in de studeerhoek gegrist. Hij overhandigde het aan Frida.

	Met de ene hand wreef zij over haar hoofd en met de andere over haar neus. ‘Rrrotbeesten,’ zei ze terwijl ze snel door het boek begon te bladeren. ‘Rrrotbeesten! Ahhh, hierrr, hierrr staat het.’ Frida pakte een zwart-wit geblokt doosje uit een van de talloze plooien van haar rok. Ze klapte het open en haalde er een halve glazen bol uit. Deze zette ze met de platte kant op het boek, pal onder haar gekwetste neus. Met duim en een wijsvinger verschoof ze het glas over de tekst terwijl haar lippen een spreuk prevelden. Plotseling richtte Altfrid zich op en greep naar zijn keel. Zijn ogen puilden bijna uit hun kassen. In die houding bleef hij vijf seconden verstild om daarna ineen te zijgen als een marionet waarvan de touwtjes werden doorgeknipt.
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