
	


	
		
			 

			Lysanne Hoksbergen

			Dodelijk verlangen

			..

			..

			..

			..

			..

			..

			..

			..

			
				
					[image: ]
				

			

		

	
		
			 

			Lieve lezer,

			Het is een recipe for disaster: vreemdgaan. Thuis krijg je nauwelijks aandacht van je man en je bent alleen maar bezig alle ballen in de lucht te houden. En dan ontmoet je bij de opvang deze prachtige man. Instant-aantrekkingskracht. Hij lijkt je te zien en dat is alles wat je nodig hebt. Het overkomt een jonge moeder. Wanneer ze niet anders kan dan eraan toegeven beginnen de problemen. Pas dan realiseert ze zich wat ze kan verliezen en moet ze er alles aan doen om haar gezin te redden. 

			Enjoy! 

			X Juul
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			PS Het zou leuk zijn als je me volgt op Instagram of Facebook: Juul_DeVerhalenfabriek. Of schrijf je in voor mijn nieuwsbrief als je op de hoogte wilt blijven van alle nieuwe Tussendoortjes! Scan de QR-code:
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			1. Zaterdag 14 oktober

			De wind weerklinkt door het dichte bladerdek. De torenhoge takken wuiven krakend en kreunend met hun ritselende blad, de oude stammen staan in de met vocht doordrenkte aarde vastgenageld. Een stevige windvlaag poogt zacht zuchtend de grond te bereiken. Het geluid van de wind door de bomen is het enige wat onveranderd klinkt. Dat, en het geluid van snelle ademhaling, eentje minder dan zonet. Dor, rottend blad verspreidt de aardse geur van de dood. Pas gevallen rood met geelbruin-oranje blad kraakt licht onder ons gewicht. Hier diep in het bos, waar de zon de grond niet bereikt en de bodem nimmer droogt, vormen zich zover het oog reikt dikke plakkaten mos waarin ranzige, veelpotige insecten zoals duizendpoten, pissebedden en oorwormen huizen. Mos dat als een zompig tapijt inzakt om vervolgens op te veren zodra ik verder loop, zonder ook maar een enkele voetafdruk achter te laten. Misschien voor het eerst bewandeld en daardoor niet glad gelopen, in tegenstelling tot de boomwortels die zich tussen het mos hebben uitgestrekt waardoor ik, glad als ze zijn, houvast moet zoeken aan de bast.

			Eerder vormden varens, rododendrons, braam en ander struikgewas een prachtig landschap waar enthousiaste wandelaars ongetwijfeld verheugd hun weg doorheen baanden en genoten van alles wat flora en fauna hun te bieden heeft. Maar hier, diep in het bos waar de bomen dicht op elkaar staan en de kroonlaag zich volledig gesloten heeft, ligt allang geen wandelpad meer. Eik, beuk en ongedefinieerde soorten wisselen elkaar af, de een diepgeworteld en de volgende zijn lange, met mos bedekte poten boven de grond uitgestrekt. Allemaal zijn ze oud. Oud en vergeten bos dat allang niet meer bezocht of onderhouden wordt. Zeker niet nu het koud en nat is.

			Geen enkel mens waagt zich zo diep in het bos. Niet zonder een duister motief, een activiteit die het daglicht niet kan verdragen. Holen van slangen en konijnen in de dwarsliggende, vergane stammen en tussen de onbedekte boomwortels vormen het enige bewijs van leven op deze afgelegen plek, waar zich zojuist een drama heeft afgespeeld. In de verte klinkt het zingen van een enkele vogel, maar niet hier. Ze weten dat wat zich hier zojuist heeft afgespeeld een moment van stilte verdient.

			Natte bosgrond heeft zich vastgeklampt aan mijn broek en aan de neuzen van mijn schoenen. Vocht en kou trekken door mijn knieën naar de rest van mijn lichaam. In mijn buik heeft alle stress zich inmiddels opgehoopt tot een zware, onverteerbare bal die de honger verdreven heeft. Al het verrotte, duistere en sinistere hier doet me over mijn nek gaan. Zuur brandend vocht verlaat mijn maag. Meteen neemt de vochtige aarde het op. Terwijl ik mijn mond afveeg, kijk ik naar het zwarte vuil dat zich op mijn handpalmen en onder mijn nagels heeft verzameld. Thuis zal ik alles uitvoerig wegwassen, alle zonden van me afspoelen, geen enkel detail over het hoofd zien. Elk spoor vernietigen.

			Ik kijk nog eenmaal naar het schouwspel, een absoluut nachtmerriebeeld brandt zich op mijn netvlies. Een beeld dat ik nooit meer kwijtraak en zelf heb veroorzaakt. Ik heb hier nooit voor gekozen, al was ik er natuurlijk zelf bij. Ik voel dat mijn blik naar haar doffe ogen afdwaalt. Wij zien elkaar nooit meer terug. Na vandaag leid ik mijn leven alsof dit alles nooit gebeurd is. Na verloop van tijd zal dit alles slechts een nachtmerrie lijken. Maar wel een die nooit vervaagt, dit is iets wat ik nooit zal vergeten. Het zal bij me blijven, over me heen hangen als een schaduw over mijn eens zo onbezorgde leven. En niemand komt er ooit iets over te weten. Ze zullen iets aan me merken, misschien. Een subtiele verandering, nauwelijks merkbaar. Een sluimerend vermoeden waar ze de vinger niet op kunnen leggen. Na verloop van tijd schudden ze dat gevoel van zich af. Alsof ik vóór dit alles niet een ander persoon was. Maar voor hen is er geen allesbepalend moment dat precies verklaart waarom ik niet meer dezelfde ben.

			Ik zet mijn stramme benen in beweging, streel nog eenmaal de bebloede, levenloze hand voordat ik loslaat. De klamme boslucht, tezamen met een allesoverheersend verdriet, prikt achter mijn ogen en in mijn keel. Ik slik het moeizaam weg, want ik kan me het huilen niet veroorloven. Als ik nu vertrek, dezelfde route langs het beekje loop om enigszins op te frissen, hoef ik geen excuus te verzinnen voor mijn late thuiskomst. Dan ben ik terug voordat Martijn uit zijn werk komt. Dit is het nieuwe begin dat we nodig hebben. Ik strijk langs mijn vochtige neus en ruik de metalige geur van bloed. Zoveel bloed, opgenomen door de aarde in de kringloop van het bos.

			Zonder om te kijken begin ik te lopen. Helemaal terug naar het begin, de route dwars door de dichte begroeiing, naar de plek waar het bos zich steeds verder opent tot het kroondak enig zonlicht toestaat en een variëteit aan planten en struiken kans ziet te floreren. Helemaal door naar de rand van het bos, omzoomd door weide en het kalm kabbelende beekje, dat wachtte tot ik stroomopwaarts mijn wandeling op deze niet zo onschuldige ochtend begon.

		

	
		
			2. Maandag 9 oktober

			Er is zoveel wat ik mis. Blote benen, sandalen. Opwaaiende jurkjes in een vlaag van de wind, een enkel moment, voorbij voordat de lonkende mannen een goede blik kunnen werpen op de welvingen die normaliter verborgen blijven. Ze keken naar me, dat wist ik. Ik was een vrouw naar wie omgekeken werd. Alles is anders nu. Er is geen oogcontact dat langzaam afdwaalt naar beneden, geen verleidelijke grijns, de zoete geur van zomerbloemen. 

			Het geschraap van verdroogde bladeren over het asfalt, de koude wind die ons dwingt te zoeken naar die warme broek en alles bedekkende trui achter in de kast. Het is niet enkel de aankondiging van een nieuw seizoen dat het stiekeme kijken, het onschuldige geflirt heeft doen bekoelen. De reden is Stijn. Mijn Stijntje heeft me meer gegeven dan de titel ‘moeder’. Zachte heupen, zachte borsten. Losse huid, trillend rond mijn middel wanneer ik in beweging ben. En daar zal ik mee moeten leren leven. Ik ril en sluit het smalle kraagje van de zomerjas dichter om mijn hals. Een flauw gevoel van berouw sluimert in mijn achterhoofd, en ik weet niet of het met de te dunne jas te maken heeft of dat het dieper gaat. Onwillekeurig beweeg ik mijn hand over het stukje heup onder mijn jas dat zich niet in mijn jeans liet wurmen. Tegen beter weten in had ik gehoopt dat die wel weer zou passen. Martijn had er niets van gezegd, daar is hij veel te lief voor.

			Aan de andere kant is het ook niet zo dat hij me met zijn ogen uitkleedt, moeite doet om me het bed in te krijgen. Ik betrapte hem er zelfs op dat hij, na een snelle blik op mijn half geklede lichaam, zich al snel weer op zijn boek richtte en rustig verder las tot ik naast hem in bed ging liggen. Met kloppend hart wachtte ik af. Ik lag op mijn rug en telde de seconden tot hij zijn boek zou wegleggen en zijn aandacht op mij vestigde. Er gingen twee minuten voorbij.

			Ik draaide me op mijn zij, naar hem toe. En eindelijk reageerde hij. Zijn boek op het nachtkastje, de lamp uit, en toen geen enkele toenadering maar alleen een simpel ‘welterusten’. Ik wilde me geliefd voelen, gewild! Een beet­je bevestiging dat het nog goed zit tussen ons. We zijn niet alleen vader en moeder, we waren en zijn in de eerste plaats man en vrouw. Geliefden, zo zou ik me graag weer eens voelen.

			Rond het plein verzamelen groepjes kletsende ouders met aanzienlijk warmere jassen aan, en ik probeer me er een weg langs te banen. Zo dadelijk mag ik me ook nog bezwaard voelen wanneer Stijn als enige nog zijn zomerjasje aan heeft, en inwendig luid ik het loedermoeder-alarm. In de menigte, die omvangrijk is omdat de naastgelegen basisschoolklassen op schooluitje zijn geweest, zie ik het stel dat pas hierheen is verhuisd. Stijn en hun dochtertje zitten beiden in de kaboutergroep. Ik neem een quasi-nonchalant pose aan, alsof ik het niet koud heb en dit een bewuste keuze was in plaats van dat de kou me verrast, en trek mijn buik in. Ik lach en steek ter begroeting mijn hand op wanneer ze in mijn richting kijkt. Een vlugge glimp van herkenning glijdt over haar gezicht. Ze zegt iets tegen hem en vertrekt. Vaak wacht ze in de auto, wat ik niet begrijp, want waarom ga je dan überhaupt mee? Hij komt net zoals de vorige keren mijn kant op en ik kan het sprongetje van mijn hart nauwelijks negeren.

			‘Johan.’ Ik laat zijn naam over mijn lippen glijden, ik proef hoe makkelijk ik me zijn naam eigen heb gemaakt. Hij rolt over mijn tong alsof ik hem al jaren uitspreek.

			‘Hé!’ Zijn arm beweegt zich in mijn richting; wil hij me aanraken? Hij lijkt zelf net zo verbaasd en laat zijn arm zakken. Wie weet wilde hij alleen zwaaien; mijn fantasie neemt een loopje met me. Precies op dat moment komen alle kinderen de basisschool uit gestormd en alle ouders proberen op hetzelfde moment hun kroost te vinden. In de drukte stoot er iemand tegen me aan en ik val onhandig tegen Johan aan. Het is alsof er een stroomstoot met hoog voltage door ons heen schiet. Ik haal schokkerig adem. Een moment lang staan we roerloos tegen elkaar aan gedrukt. Mijn hand tegen zijn bovenarm, zijn gezicht zo dicht bij het mijne dat ik zijn korte baardhaartjes tegen mijn wang voel kriebelen. Dit is hoe zwaar verlangen voelt, realiseer ik me.

			Pas als we met zijn tweeën overblijven, bewegen we van elkaar af. En nu pas voel ik dat zijn handen rond mijn middel lagen. Ik kan ze nog steeds voelen, me losjes omvattend, terwijl we onwennig het gebouw van de kinderopvang binnenlopen. Ik durf niet te kijken of zijn vrouw ons vanuit hun auto gezien heeft en loop zonder op- of omkijken met Stijn en zijn zware luiertas naar mijn auto. Wanneer ik hem in zijn autostoeltje vastgesp, heb ik nog steeds mijn ademhaling niet helemaal onder controle.

			Stijn is ongedurig. Hij draait heen en weer in zijn kinderstoel, zet zich met zijn voetjes af van de voetensteun en laat zich op zijn pamperkontje neerkomen terwijl hij ontevreden jammert. Met zijn handjes hongerig samengebald tot vuistjes slaat hij in de lucht. Gedachten aan Johan blijven rondgaan in mijn hoofd. Het gevoel van zijn lijf tegen het mijne kan ik met het grootste gemak oproepen en geeft telkens weer dezelfde tinteling in mijn onderbuik. Vlug besmeer ik de korstloze boterham met boter en snijd hem in stukjes. ‘Kijk eens, meneertje!’

			Met beide handjes grist hij de stukjes van het kunststof bordje en brengt alles tegelijk naar zijn mond, die hij zo ver mogelijk openspert. Het ziet er angstaanjagend en tegelijkertijd komisch uit, als een jong vogeltje dat gulzig om zich heen hapt. Ik pak zijn ene handje vast zodat hij met de andere een stukje brood in zijn mondje kan stoppen. Wanneer hij klaar is met eten, maak ik hem schoon en vervolgens de aangedane tafel, en ondertussen neurie ik een liedje dat ik niet meteen thuis kan brengen. Ik neem hem op schoot voor de fles en snuif de geur van zijn hoofdje op.

			Hoe is het toch mogelijk dat je zoveel liefde voor zo’n wezentje kunt voelen? Een compleet ander gevoel dan verliefdheid.
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