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INLEIDING

Een andere geschiedenis van de middeleeuwen

Recht geschiedt, moet Liesbet gedacht hebben toen ze een rechtszaak tegen haar echtgenoot Thomas won op oudejaarsavond in het jaar 1490 in Leuven. Thomas weigerde immers om de huishuur te betalen. Aan de rechters vertelde Liesbet hoe haar man al enige tijd het huis uit was en in overspele samenwoonde met een andere vrouw.1 Ze beschuldigde hem van onbekwaamheid (ombequamen levene), niet zozeer omdat Thomas een andere partner had, maar omdat hij zijn financiële plichten als echtgenoot niet wilde nakomen. Thomas verantwoordde zich met een verwijzing naar Liesbets statuut van koopvrouw. Volgens de wet mocht een koopvrouw, of een coopwijf zoals het toen heette, in tegenstelling tot andere gehuwde vrouwen, een zaak runnen en handel drijven zonder inmenging van haar echtgenoot. Liesbet genoot dus een eigen inkomen, en daarom, zo argumenteerde Thomas, kon ze de huursom zelf ophoesten. De schepenbank volgde de redenering van de overspelige Thomas niet en verplichtte hem om meteen de huur te betalen. Ook al woonde het echtpaar niet langer samen, Liesbet en Thomas waren nog steeds gehuwd en daar hoorden verplichtingen bij. Meer nog, de schepenen spraken het vonnis ten exemple uit, als voorbeeld voor alle Leuvenaars, want het kon volgens hen niet dat echtgenoten hun vrouw op die manier behandelden. Ze dwongen Thomas echter niet om terug bij zijn vrouw te gaan wonen. Liesbet was daar trouwens ook geen vragende partij voor. Ze wilde enkel de huishuur betaald zien en haalde Thomas’ overspel aan om haar kans op een gunstig vonnis te verhogen.
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A. Afbeelding van het Leuvense schepenregister met (bovenaan) de akte waarin de schepenbank het vonnis velt over de zaak tussen Liesbet en Thomas op oudejaarsavond 1490.



De uitspraak van de Leuvense schepenbank is opmerkelijk. Hij doorbreekt een aantal stereotypen over hoe mannen en vrouwen leefden in de middeleeuwse stad. Een wijdverspreid beeld doet de middeleeuwen af als een duistere periode waarin vrouwen geen rechten hadden. Wie wil, kan in middeleeuwse literatuur genoeg misogyne voorbeelden terugvinden die dat cliché bevestigen. Zo verkondigde de Antwerpse stadsklerk Jan van Boendale het volgende: Dwijf es van naturen loes, vrecke ende ghierech altoes, of ‘de vrouw is van nature uit onbetrouwbaar, gierig en hebzuchtig’.2 In zijn tirade beschreef hij vrouwen onder meer als kinds, wispelturig en onderontwikkeld. Te vaak is gedacht dat alle tijdgenoten van Jan van Boendale die mening deelden. Ook in de hedendaagse populaire cultuur die de middeleeuwse maatschappij voorstelt als een gewelddadige wereld van koningen, ridders en geestelijken krijgen vrouwen amper een rol. Toch circuleerden er ook andere, positievere denkbeelden over vrouwen en stuitten de schrijfsels van Jan van Boendale al bij tijdgenoten op kritiek. Hoewel hun rechten en bewegingsvrijheid beperkter waren dan die van mannen, leidden vrouwen allerminst een lijdzaam leven binnenshuis. Middeleeuwse vrouwen waren meer vrijgevochten dan we denken, zoals het voorbeeld van Liesbet mooi illustreert. Ze verschijnt er namelijk als zelfstandige vrouw die een handelszaak runt en met succes haar rechten verdedigt. Ondanks de vaststelling dat enkel mannen de rechtbank bemanden – vrouwen hadden geen bestuurlijke macht – namen ze niet per se vrouwonvriendelijke beslissingen. Wel integendeel.

Kort gesteld bekijken we in dit boek de uitzonderlijkheid van deze zaak. In hoeverre waren de middeleeuwen een mannenwereld? Naar analogie van die term hebben wij het over de ‘wijvenwereld’. In middeleeuwse teksten noemt een vrouw zichzelf namelijk een wijf, (wyf of wive). Dat woord had een positievere connotatie dan vandaag, zoals het geval van Liesbet aantoont, want in de akte trad ze op als coopwijf, een ‘zakenvrouw’, of kijk naar het adjectief wivelijc dat ‘edel’ of ‘eerbaar’ betekende. In zijn neutrale betekenis verwijst wijf in middeleeuwse teksten naar ‘echtgenote’ of simpelweg ‘vrouw’. Soms dragen vrouwen ook de benaming ‘(huis)vrouw’ (huysvrouwe) als ze getrouwd waren, maar ‘wijf’ komt meer voor. In de ‘vrouwenwereld’ of ‘wijvenwereld’ die wij in dit boek onderzoeken, kijken we dus naar hoe middeleeuwse vrouwen in de wereld stonden en hoe hun leefwereld eruitzag. Soms streden ze voor hun rechten, zoals Liesbet, maar doorgaans leefden ze vreedzaam samen met hun echtgenoot, in een samengesteld gezin, met anderen in een begijnhof, of alleen in de stad. Welke kansen kregen en grepen deze wijven?

We onderzoeken de maatschappelijke positie van vele vrouwen: echtgenotes, ondernemende marktvrouwen, zorgzame moeders, vrome en minder vrome begijnen, vrouwelijke geldschieters, bordeelhoudsters maar ook misdadigsters en oproerkraaisters. Te lang hadden historici uitsluitend aandacht voor de buitengewone levens van uitzonderlijke vrouwen zoals Jeanne d’Arc of hertogin Maria van Bourgondië. De heldinnen van dit boek speelden geen rol op het slagveld of aan het hof, maar werkten in de luwte en probeerden het beste te maken van hun leven. Hun verhalen leren ons meer over de middeleeuwse samenleving dan de uitzonderlijke levenspaden van enkele van hun tijdgenotes. Toch laten we ‘bekende’ vrouwen niet buiten beeld. Zo gaan we onder meer na of de ideeën van de befaamde Antwerpse woordkunstenares Anna Bijns of van schrijfster Christine de Pizan over hoe mannen en vrouwen zich hoorden te gedragen, strookten met de werkelijkheid. Dit boek zoekt een antwoord op deze vragen in het leven van vrouwen zoals Liesbet uit Leuven, de Jeannes zonder helm en de Maria’s zonder blauw bloed, kortom de wereld van ‘Janne met de pet’.

We zijn uiteraard niet de eersten die een boek wijden aan vrouwen uit het verleden. Zeker toen vrouwen na de wereldoorlogen ook in onze streken stemrecht kregen en in toenemende mate aan de universiteit studeerden, kwam er meer interesse voor hun geschiedenis. Vrouwenstudies braken volop door in de naoorlogse jaren en groeiden uit tot gendergeschiedenis. Historici bestuderen namelijk niet uitsluitend vrouwen in het verleden, maar onderzoeken hoe ideeën over mannelijkheid en vrouwelijkheid de relaties en machtsverhoudingen tussen de seksen in een samenleving vorm gaven. De populariteit van de vrouwengeschiedenis valt af te lezen uit het feit dat een historisch tijdschrift het boek ‘1001 vrouwen uit de Nederlandse geschiedenis’ in 2016 tot het ‘Beste Geschiedenisboek Aller Tijden’ heeft verkozen. Die encyclopedie heeft namelijk een grote verdienste, want ze brengt het levensverhaal van 1001 vrouwen uit België en Nederland op de voorgrond. Maar het werk focust vooral op vrouwen die naam hebben gemaakt. De samenstelster betoogt in de inleiding dat enkel vrouwen die ‘een gedenkwaardige prestatie hebben geleverd’ of een grote reputatie hadden, het boek haalden.3 In de hiernavolgende hoofdstukken brengen we echter de meerderheid van de vrouwen voor het voetlicht en dus een ongekende geschiedenis onder de aandacht. Hier leest u de resultaten van onze boeiende speurtocht naar de onbekende vrouwen die de geschiedenisboeken nog niet haalden, maar wel onze geschiedenis vorm hebben gegeven. We onderzoeken hun maatschappelijke betrokkenheid en hoe hun leven verschilde met dat van hun mannelijke lotgenoten. We laten stemmen aan het woord van vrouwen met een mening zoals Liesbet, marchanderende vrouwen op de markt, ruziënde echtgenotes, zakenvrouwen die onderhandelden, moeders die testamenten dicteerden, begijnen die liefdesbrieven schreven, scheldende visverkoopsters, verleidende prostituees, enzovoort.

Maar niet alle vrouwelijke stemmen klonken even luid. Liesbet uit Leuven kende duidelijk de weg naar de schepenbank om er haar recht op te eisen. Veel stadsgenotes benutten die mogelijkheid niet. De middeleeuwse maatschappij kende een grote sociale ongelijkheid en die had een juridische vertaling. Met name hadden sommige vrouwen – net als mannen – meer rechten dan anderen. Dat leidt tot een belangrijke nuance: vele soorten vrouwen bevolkten de stad en sommigen hadden meer mogelijkheden dan hun stadsgenoten. In principe waren alle burgers (‘poorters’) van eenzelfde stad gelijk, maar de welstand, reputatie en afkomst bepaalden op welke trede van de maatschappelijke ladder ze stonden. Sommigen bezaten ‘privileges’ (letterlijk, uit het Latijn: ‘privéwetten’); ze hadden dus andere rechten dan hun buren. Ambachtsvrouwen hadden niet dezelfde voorrechten als vrouwen uit de elite, maar genoten toch meer sociale bescherming dan stadsgenotes die niet tot het ambacht behoorden. Talrijke havenots bevolkten eveneens de middeleeuwse straten. De geschiedenis van migranten van het platteland, verarmde gezinnen, getroffen door onheil of (tijdelijke) werkloosheid, enzovoort, is echter moeilijk te schrijven. Wegens hun ongeletterdheid produceerden zij amper documenten die ons inlichten over hun bestaan. Vermoedelijk hadden vrouwen het in die groepen – zeker in een samenleving waarin ze al minder rechten hadden dan vandaag – moeilijker om zich te handhaven. De ‘wijvenwereld’ was een ongelijke wereld, maar dat gold natuurlijk ook voor de middeleeuwse mannenwereld.

Focus en bronnen

Dit boek beschrijft vooral de positie van middengroepen, dat zijn groepen die figuurlijk in het midden tussen de elite en de onderste lagen van de maatschappij leefden. Ze behoorden niet tot de top van de samenleving (de adel, de hofelite, de gevestigde kloosterordes), noch tot de minderbedeelden (zoals armen of bedelaars). Ook letterlijk woonden middengroepen te midden van anderen, want de stad was één grote mengelmoes. In de marge van de samenleving leefden mensen die aan lagerwal geraakt waren of zich in de misdaad hadden verloren. De vrouwen in dit boek behoren niet tot die groepen, tenzij dan misschien enkele prostituees of vrouwen die door omstandigheden ongeluk hadden gekend (ziekte, werkonbekwaamheid, of wat dan ook). Doorgaans had ‘onze’ doorsnee vrouw dus een zekere welstand en aanzien. Bovendien was ze geschoold en bijgevolg geletterd. Dat heeft het grote voordeel voor historici dat ze teksten naliet, en dus bronnen om haar levensloop te reconstrueren.

Vele van de bronnen die we in dit boek aanboren, zijn nog amper geconsulteerd. Ook daarom is deze geschiedenis van de middeleeuwen anders dan haar voorgangers. De traditionele geschiedschrijving over middeleeuwse heldinnen baseert zich vooral op literaire verhalen die hun bijzondere eigenschappen in de verf zetten en aandikken. Bepaalde teksten, dikwijls opgesteld door mannen die gelijkaardige ideeën hadden als Jan van Boendale, stellen vrouwen soms opzettelijk in een slecht daglicht en zijn dus weinig bruikbaar om hun leven te reconstrueren. Bovendien hadden sommige auteurs, zoals monniken, nauwelijks oog voor werkende vrouwen in de stad – althans in hun geschriften. De kroniekschrijver aan het hof vond evenmin een reden om over hen te berichten. Voor ons boek baseerden we ons daarom op onontgonnen bronnen, voornamelijk documenten die vrouwen zelf geschreven hebben, of toch laten schrijven. Verkoopakten, testamenten, verklaringen voor de rechtbank, getuigenverslagen, en allerlei soorten documenten uit het dagelijks leven werpen licht op de (in traditionele bronnen amper belichte) facetten uit hun leven. Als vrouwen zelf de pen vasthielden of een klerk de opdracht gaven om een akte op te stellen, betrof het immers ‘gewone zaken’ waarvoor historici vroeger amper interesse toonden. In dit boek vormen dergelijke bronnen juist wel de basis voor een origineel en nieuw verhaal.

De teksten die we voor dit boek gebruikten, stammen vooral uit de periode tussen 1350 en 1550, met de vijftiende eeuw als zwaartepunt. Dat is de periode die als de ‘late middeleeuwen’ geboekstaafd staat en doorgaans gekend is als een duistere periode waarin de pest, honger en oorlog de bevolking teisterden. In het midden van de veertiende eeuw waarde de zwarte dood inderdaad rond in middeleeuws Europa en de medische bijstand liet te wensen over. Toch is het beeld dat grote groepen van de bevolking regelmatig omkwamen door pestgolven of stierven door honger en ontbering een torenhoog cliché dat de werkelijkheid geweld aandoet. Hoewel oorlog en economische crises Europa soms teisterden, vormde zeker de vijftiende eeuw een relatief stabiele periode in de geschiedenis. Vroegere eeuwen zijn moeilijker te bestuderen omdat er weinig persoonlijke documenten van vrouwen bewaard bleven. Een toenemende verschriftelijking en de complexer wordende samenleving dwongen tijdgenoten om steeds vaker onderlinge afspraken op papier te zetten. Bovendien hielden overheden sindsdien bestraffingen van burgers nauwgezetter bij om de controle op hen te vergroten. Ook burgers zelf waren een vragende partij om steeds vaker het schrift te gebruiken om hun rechten vast te leggen, want overheden durfden die soms eens met de voeten te treden. Als controle-instrument is het schrift in een complexe samenleving immers heel nuttig, en daarom bedienden burgers zich in toenemende mate van dit medium om hun rechten op te tekenen.

Vooral in de stad hebben vrouwen naar de pen gegrepen. Ondanks lokale verschillen bood het stedelijke recht vrouwen immers meer mogelijkheden dan dat van het platteland. Omwille van de complexere economische situatie in steden stelden mannen en vrouwen er meer zaken op schrift, want voor allerlei transacties was het verstandig om een bewijs op zak te hebben. Het leven in de stad, waar mensen voornamelijk werkzaam waren in de handel, nijverheid of de dienstensector, schiep bovendien andere levensomstandigheden. Door de talrijke arbeidsmogelijkheden migreerden velen naar steden om er aan de slag te gaan in de ambachten, als handelaar of dienstmeisje, soms als prostituee, en zelf hun inkomen te verdienen. Door deze economische organisatie en migratie leefden mensen er bovendien minder in familieverband en ‘ontsnapten’ vrouwen dus vaker aan de controle van hun familie. Vanuit dat oogpunt gaat de leuze ‘stadslucht maakt vrij’ dus ook op voor vrouwen. In hoeverre de maatschappelijke positie van stadsvrouwen verschilde van die van plattelandsbewoonsters of boerinnen, is amper na te gaan aangezien er nauwelijks bronnen over hun levensloop bewaard bleven. Een stadsbestuur hield zijn archief namelijk nauwgezetter bij dan een dorpsgemeenschap. De klemtoon ligt daarom noodgedwongen op stedelingen, hoewel er ook dorpsvrouwen in dit boek aan bod komen.

Ook vandaag nog zijn de Nederlanden een heel verstedelijkt gebied. Dat hechte stedelijke netwerk ontstond in de periode van de late middeleeuwen: intens economisch verkeer en de gunstige ligging van de vele havensteden aan de zee en de talrijke rivieren werkten de groei van steden in de hand. In de archieven van veel Belgische en Nederlandse steden treffen we dus talrijke verhalen aan van bedrijvige vrouwen. Dit boek focust vooral op het hertogdom Brabant, dat veel van dergelijke archieven bevat. Brabant was naar de normen van de tijd een dichtbevolkt gewest en één van de kernregio’s van de Lage Landen met Leuven, Antwerpen en Brussel als belangrijke steden. De universiteitsstad Leuven kende in de vijftiende eeuw om en bij de 20.000 inwoners. Het inwonersaantal van Brussel, het politieke centrum, steeg van 20.000 naar 30.000 tussen 1400 en 1500, terwijl havenstad Antwerpen zelfs klom van 10.000 rond 1400 tot 55.000 inwoners in 1525. Kleinere centra waren ’s-Hertogenbosch, Tienen, Nijvel, Zoutleeuw, Aarschot, Diest, Vilvoorde, Breda en Bergen-op-Zoom. Het hertogdom Brabant besloeg namelijk grotendeels de huidige provincies Vlaams- en Waals-Brabant, Antwerpen, het hoofdstedelijk gewest Brussel, en Noord-Brabant. Het middelgrote Mechelen daarentegen was een aparte heerlijkheid, een soort stadstaat, die weliswaar in de vijftiende eeuw met Brabant een unie vormde onder de heerschappij van de hertog van Brabant. Daarom behandelen we ook deze stad in dit boek.

Waar bleven deze bronnen bewaard? De koffer waarin gewone mannen en vrouwen die documenten gewoonlijk bijhielden, overleefde de tand des tijds helaas niet. Maar gelukkig lieten velen voor de zekerheid persoonlijke documenten kopiëren door de stedelijke overheid. De schepenbank van de stad had namelijk een juridische bevoegdheid en registreerde, zoals een notaris vandaag, tegen betaling de documenten van de inwoners in zogenaamde ‘schepenregisters’. Zonder het te beseffen, creëerden mensen op die manier talrijke bronnen voor de historicus die vandaag bewaard worden in de stadsarchieven. Schepenen spraken ook recht, waarvan het voorbeeld van het vonnis van Liesbet uit 1490 getuigt. Ook andere overheden zagen op het gedrag van burgers toe, en produceerden bijgevolg bewijsstukken en vonnissen die ons over het leven van stedelingen informeren. De bisschop, bijvoorbeeld, bestrafte ontuchtige gelovigen of de vertegenwoordigers van de vorst beboetten criminelen. De overheid had immers lokale ambtenaren die instonden voor de openbare ordehandhaving en onder meer misdadigers arresteerden, erop toekeken dat veroordeelde criminelen hun straf uitvoerden of een minnelijke schikking aangingen. Deze ambtenaren hadden een verschillende benaming per stad (de meier in Leuven, de schout in Antwerpen, de amman in Brussel), maar in dit boek duiden we ze aan met de term ‘hertogelijke gerechtsofficier’. Ze lieten rekeningen na die inkomsten van boetes bevatten. Tezamen zijn deze administratieve bronnen een goudmijn voor wie het leven van ‘gewone’ mensen wil opgraven. Naast deze bronnen en ons eigen onderzoek, maakten we veelvuldig gebruik van het werk van collega-historici. De bibliografie op het einde van dit boek bevat een overzicht van de literatuur waarop we elk hoofdstuk baseerden.

We vangen dit boek aan met een schets van de levensloop van de middeleeuwse vrouw. Welke rechten had ze als kind, als puber, als echtgenote, en wat deed ze daarmee? We onderzoeken of één van de belangrijkste levensfases, de partnerkeuze, het gevolg was van vrije wil. Legendes over schakende ridders en welwillende jonkvrouwen kleurden de middeleeuwse literatuur. Er is iets van aan: het roven van vrouwen om hen tot een trouwpartij te dwingen, vormde een oud zeer, maar evengoed liet een vrouw zich gewillig wegleiden. Op die manier kon ze ontsnappen aan de wil van haar ouders. Maar een vrijhaven vormde het huwelijk niet altijd. Conflicten, scheidingen, overspel,… hoorden bij de wereld van getrouwde vrouwen. Vervolgens passeren verschillende ‘soorten vrouwen’ de revue: de religieuzen, in het bijzonder de begijnen, de ondernemende vrouw binnen het huwelijk en de alleenstaande zakenvrouw, en ten slotte vrouwen die hun arbeid op de markt of binnen een ambachtsvereniging uitoefenden. Was hun verhouding met hun mannelijke evenknie competitief? Zo konden begijnen botsen met ambachten wat hun textielproductie betrof, want dat waren beroepsverenigingen die gelijkaardig werk verrichtten. Maar ook binnen een ambacht ontstonden conflicten: man tegen vrouw, oud tegen jong, rijk tegen arm. Hoe dan ook scheerden sommige vrouwen hoge toppen. Het sociale en economische onderscheid tussen groepen vrouwen kon groot zijn, maar evengoed slaagden velen erin om een relatieve welstand op te bouwen. Onder meer de testamenten van begijnen vormen hiervan een voorname getuige, maar ook de handelstransacties van rijke vrouwen doen de wenkbrauwen fronsen: er leefden veel ondernemende vrouwen zoals de Leuvense Liesbet in de stad.

Vogelvrije vrouwen en vrouwen op vrijersvoeten komen eveneens aan bod. Het zogenaamde quade wijf, de vrouw die van nature uit is op kwaad, trad meermaals op in verhalen als de verleidster van mannen, die hen tot misdrijven aanzette. Heksenverbranding treffen we niet aan in de middeleeuwen – in weerwil van het cliché – maar slaande, stelende en ruziënde vrouwen des te meer. Als we luisteren naar hun woorden, kreten en verhalen ontdekken we hun mening over de manier waarop mannen de maatschappij bestuurden, want soms pleegden vrouwen (samen met mannen) verzet tegen de (al dan niet vermeende) wandaden van hun bestuurders. Ook prostituees kwamen regelmatig in aanraking met het gerecht. Vandaag associëren we hen nogal vaak met de donkere onderwereld, maar in de middeleeuwen bevond prostitutie zich in het midden van de maatschappij. In hun seksbeleving waren stedelingen begrensd: gehuwde, maar ook ongehuwde vrouwen en mannen waren gebonden aan normen, al konden mannen ook bij zogenaamde lichte wijven (‘lichtekooien’ of prostituees) terecht. Wat dachten beide seksen over seks? Hoe ging de stad om met prostitutie? Wie bood het aan? Hoe zag het interieur van een bordeel eruit? We zoeken het antwoord op deze bonte vragen en ontvouwen een fascinerende wereld van bedrog, lust en passie in de laatmiddeleeuwse stad. Want ook dat is een integraal deel van de middeleeuwse ‘wijvenwereld’.
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B. Overzichtskaart van de Nederlanden in de late middeleeuwen. In dit boek bestuderen we het hertogdom Brabant, dat samen met de Landen van Overmaas en het hertogdom Limburg, onder de heerschappij van de Brabantse hertogen viel. Ook Mechelen komt aan bod, een aparte heerlijkheid die door Brabant ingesloten was. In 1430 verworven de hertogen van Bourgondië de heerschappij over Brabant, nadat ze al de graafschappen Vlaanderen, Artesië en Namen aan hun domein hadden toegevoegd. Kort nadien volgden Henegouwen, Holland en Zeeland.
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C. Het hertogdom Brabant en de heerlijkheid Mechelen in de vijftiende eeuw. Maastricht stond onder een dubbelheerschappij: de stad hing zowel af van de hertog van Brabant, als van de prinsbisschop van Luik.




HOOFDSTUK 1

Van vondelinge tot weduwe

Over kinder- en vrouwenrechten

Op 34 mei 1465 kwamen Jan De Custere en Katelijne Buelens naar het Leuvense stadhuis om de schepenen op de hoogte te brengen van hun vergelijk. Ze hadden namelijk een zoon en een dochter gekregen na een intense relatie. Maar Jan en Katelijne waren niet getrouwd en leefden niet langer samen. Dat was een probleem want wie zou voortaan voor de kinderen zorgen? Jan leefde op het platteland, in Kortelke (nu Kortrijk-Dutsel, een deelgemeente van Holsbeek, ten noordoosten van Leuven), terwijl Katelijne in Leuven woonde met de twee kinderen. Ze heetten Hanneken en Grietkin, want kinderen kregen doorgaans een roepnaam die op -ken of -kin eindigde. In dit geval waren ze waarschijnlijk Johannes en Margriete gedoopt, maar die naam verbasterden hun ouders dus tot kindernamen. Hier was dat Hansje en Grietje, zoals in het sprookje. Maar voorlopig zag het er niet naar uit dat hun leven op een happy end zou afstevenen. Hun ouders waren niet in de echt verbonden, dus Hanneken en Grietkin waren bastaardkinderen of natuerlijke kinderen, zoals het toen heette. Hun beider toekomst zag er niet rooskleurig uit, want kinderen uit onechtelijke relaties hadden minder rechten dan kinderen uit getrouwde gezinnen. De oplossing vonden Jan en Katelijne in een soort van minnelijke schikking. In het bijzijn van de schepenen beloofde Jan voor Grietkin te zorgen, Katelijne zou zich over hun zoon ontfermen. De ouders zorgden overigens al voor een spaarpotje voor Hanneken. Jan schonk Katelijne een redelijk bedrag ter waarde van vier maandlonen van een geschoold arbeider die ze zou beleggen in een lijfrente. Dat betekende dat Hanneken de rest van zijn leven een (bescheiden) jaarlijkse som kreeg om in zijn onderhoud te voorzien. Zijn toekomst oogde immers onzeker omdat hij zou opgroeien bij een ongetrouwde moeder. Dat vormde een risico. Wie weet verdiende Katelijne goed haar brood, maar ook is het mogelijk dat ze aan de rand van de samenleving leefde. Wie single was in de stad viel terug op zijn of haar eigen inkomen en kon niet rekenen op de zekerheden die een huwelijk bood.

Naast de regeling omtrent de kinderen bestond er een tweede reden voor Jan en Katelijne om het contract af te sluiten. Hoe oud Katelijne was op het moment van haar moederschap weten we niet, wél lezen we dat Jan haar eerste bedpartner was. De grote som geld die hij haar gaf, was hij haar immers verschuldigd voor het ontsetten van hueren maeghdomme.1 Of Katelijne echt door Jan ontmaagd was, zullen we nooit weten. De uitdrukking over dat ‘maagdom’ kan evengoed wijzen op het feit dat Jan nu een soort van alimentatiegeld schonk aan zijn ongetrouwde vriendin. Het behoorde alvast tot een gebruik in de middeleeuwen om jonge vrouwen te vergoeden voor de ‘geleden schade’ indien een seksuele relatie niet in een huwelijk uitmondde. Die schade werd niet zozeer als fysiek kwetsend beschouwd, maar vooral als een maatschappelijk ongemak. Voor heel wat zaken hanteerde de middeleeuwse maatschappij een dubbele standaard voor mannen en vrouwen, en dat was voor voorhuwelijkse seks niet anders: een goede huwelijkspartner vinden zou voor Katelijne moeilijker zijn dan voor Jan, want de schande was voor haar groter. De vergoeding had de bedoeling dat te compenseren en vormde ook een troef indien Katelijne een huwelijkspartner zou willen zoeken. Het bestaan als ongehuwde moeder was immers uiterst moeilijk. Best mogelijk dat Katelijne troost heeft gezocht bij een andere man. Ook is de kans groot dat ze zelf op de breuk met Jan heeft aangestuurd. Misschien klikte het niet langer tussen de twee, en koos Katelijne voor een eigen leven – terwijl Jan vermoedelijk terugkeerde naar Kortelke. Het koppel is in ieder geval niet in ruzie uit elkaar gegaan, want beide partners kwamen samen vrijwillig naar de schepenbank. Bovendien zouden de familieleden van Jan als borg optreden voor het vergelijk. Indien het noodlot bij één van beiden zou toeslaan, zouden die borgen de taak overnemen van de ouders. De toekomst van de kinderen was dus onzeker, maar toch waren er garanties ingebouwd indien het zou mislopen. Die maatregelen maakten deel uit van een breder patroon in de middeleeuwse stad: de familie vormde een vangnet tijdens de hele levensloop van een kind, maar ook van een adolescent en een volwassene.

Over welke rechten beschikten kinderen, en op wie konden meisjes zoals Grietkin en volwassen vrouwen zoals Katlijne een beroep doen? Om die vraag te beantwoorden, gebruikten historici tot voor kort noodgedwongen zestiende-eeuwse rechtsregels. Algemene wetboeken bestonden in de middeleeuwen niet, onder meer omdat het recht verschilde van stad tot stad. Bovendien hielden stadsbestuurders noch de hertog de door hen uitgevaardigde wetten en ordonnanties systematisch bij. Dat gebeurde pas in de zestiende eeuw, maar toen was het recht al danig veranderd. De zestiende-eeuwse situatie valt dus niet zomaar te projecteren op de voorafgaande periode. Daarom bekijken we hier de juridische positie van vrouwen aan de hand van documenten uit de praktijk. Die stellen ons gelukkig in staat om heersende gewoontes te reconstrueren, want die hadden een zekere juridische afdwingbaarheid. ‘Gewoonterecht’ regelde namelijk het dagelijkse leven. Dat zijn dikwijls mondeling afgesproken regeltjes en gebruiken die iedereen kende maar die niet werden vastgelegd in wetteksten. Als we willen weten hoe vrouwen in de vijftiende eeuw leefden, resten ons enkel concrete voorbeelden uit de dagelijkse praktijk. Laten we beginnen bij het begin.

De blijde geboorte

De geboortes van Hanneken en Grietkin waren ongetwijfeld een vrouwelijk onderonsje, want mannen waren bij een bevalling afwezig. Dat illustreert een anekdote uit Mechelen. In 1462 veroordeelde de hertogelijke gerechtsdienaar er een zekere Hennin van den Damme tot een boete omdat hij had geprobeerd de bevalling van zijn dienstmeid te begluren. Hennin werd betrapt toen het meisje en grant travail was, zo noteerde de gerechtsofficier in zijn rekening. Hij vulde aan dat zijn geniepig gedrag ‘onbehoorlijk was voor mannen’.2 Een bevalling was dus zeker geen mannenzaak! Het was gebruikelijk dat bekwame verloskundigen een vrouw tijdens de geboorte van haar kind begeleidden en steunden. Er waren verschillende door de stad beëdigde vroedvrouwen actief, die de stiel van elkaar leerden. De oudste bij naam bekende Leuvense vroedvrouw was Christine Liedekens. Op 22 mei 1487 zwoer zij voor de stadsraad om haar beroep naar behoren uit te oefenen.3 Zoals we later zullen zien, bestond er in Brussel zelfs een aparte vroedvrouwenvereniging (die louter uit vrouwen bestond). Doorgaans stonden ze toekomstige moeders thuis bij, maar ook in hospitalen boden ze hun diensten aan. Voor minder gefortuneerde vrouwen bestonden er speciale opvanghuizen, want niet iedereen had de middelen om een vroedvrouw te betalen. Zo konden vrouwen in Leuven sinds 1402 terecht in een particuliere liefdadigheidsinstelling in de Peterseliegang. Helaas moest het huis in 1495 de deuren sluiten door een gebrek aan inkomsten wegens de militaire troebelen in die periode en door het wanbeheer van de door de stad aangestelde administrator.

Een geboorte was een gebeurtenis die gevierd werd. Sommige feesten konden dagen duren naargelang de sociale stand van de ouders, maar de boreling was welkom. Het cliché dat kindermoord courant was in de middeleeuwen vanwege het hoge aantal ongewenste zwangerschappen is al lang tegengesproken – middeleeuwers waren immers op de hoogte van verschillende technieken om zwangerschappen te voorkomen (coïtus interruptus was het meest bekend). De hoge zuigelingen- en kindersterfte van vermoedelijk een derde tot de helft van de kinderen maakte ouders heus niet ongevoelig voor de vroegtijdige dood van een zoontje of dochtertje. Een typisch stedelijk kerngezin telde twee à vier kinderen die de meerderjarigheid haalden. Doorgaans kregen ze de naam van een lokaal populaire heilige. De drie meest voorkomende namen van Leuvense meisjes die boven de doopvont werden gehouden, waren Catharina of Katelijne, Elisabeth of Liesbet, Margaretha of Margriet. Bij jongens waren dat Jan, Hendrik en P(i)eter. Meer dan de helft van de Leuvense inwoners droeg één van deze namen aangezien de gelijknamige heiligen intens vereerd werden in de stad. Met deze religieuze naamgeving hoopten de ouders dat het kind op bescherming kon rekenen in de eerste, moeilijke jaren.

Werden veel van deze kinderen in armoede geboren? Van de ongeveer 3506 gezinshoofden die Leuven in 1483 telde, moeten er 1470 (48%) als ambachtsman aan hun brood zijn gekomen en meer dan 270 (14%) hadden een verzekerd bestaan als rentenier, handelaar of functionaris. Met andere woorden: ongeveer de helft van de gezinshoofden geraakte aan een inkomen als half- of ongeschoolde arbeider, dienstpersoneel, of manusje-van-alles. Waren zij arm? Een telling uit 1486, van overheidswege georganiseerd om belastingen te innen, vermeldt dat in dat jaar gemiddeld ongeveer 706 personen in armoede leefden. Zij maakten gebruik van bedeling en konden dus niet in de belasting bijdragen. Als we ervan uitgaan dat die 706 personen gezinshoofden zijn – maar er bevonden zich zeker ook alleenstaanden in die groep – dan zou één vijfde van de bevolking niet in het dagelijkse levensonderhoud kunnen voorzien. De jaren 1486 waren echter sowieso getekend door een economische crisis. In 1443, een meer voorspoedige periode, groeide slechts 7 op de 19 Leuvenaars in armoede op. Als we de cijfers vanuit een positieve hoek bekijken, valt op dat de grote meerderheid van de Leuvense gezinnen wel geacht werd voldoende te verdienen om bij te dragen aan de stedelijke belastingen. Die cijfers kunnen dus aantonen dat de toekomst voor velen kansen bood, maar ook dat de sociale en economische ongelijkheid groot was.

Je werd maar beter niet te vondeling gelegd, want dan ontbrak het je aan een familiaal vangnet om in tijden van nood op terug te vallen. Het gebrek aan efficiënte contraceptie, armoede en de schande om een ongehuwde moeder te zijn, maakten dat er toch een aantal pasgeborenen te vondeling werden gelegd, ook al was dit strafbaar. In mei 1426 veroordeelde het Antwerpse stadsbestuur Kateline Meeuws omdat ze haar kind had achtergelaten, en zelfs een andere vrouw had betaald om die taak uit te voeren.4 Erger nog was het gesteld met de boreling die in november 1496 op een Antwerpse vuilnisbelt, in stroo gewonden, werd aangetroffen. De stadsbestuurders stelden vast dat het kind duidelijk met een nijptang ter wereld was gebracht want de beentjes van het kind waren gebroken. Een fikse beloning voor iedereen die meer over het voorval wist, diende de zaak op te helderen, want de dader kon niet ongestraft blijven rondlopen…5 Over de afloop van dit voorval vernemen we niets, maar uit de afwikkeling van een andere zaak blijkt dat de bevoegde instanties vondelingen niet aan hun lot overlieten. In 1468 spande de beheerder van de zogenaamde ‘Tafel van de Heilige Geest’ van Brecht (bij Antwerpen) voor de schepenbank van Leuven een proces aan tegen Leuvenaar Willem van Backenbrugge. De ‘Tafel’ was een caritatieve instelling die onder meer instond voor bijstand aan behoeftige inwoners, in dit geval een meisje, Aechte, dat in Brecht te vondeling was gelegd. Haar geboorte was noodlottig afgelopen voor de moeder, Lijsbette Claes, die bij de bevalling het leven had gelaten. Maar de beheerder van de Tafel was vader Willem op het spoor gekomen, en probeerde via een rechtszaak de kosten voor de opvang van het kind op hem af te schuiven. Willem ontkende het vaderschap, maar botste op een verklaring van de vroedvrouw die Aechte ter wereld had gebracht. Tijdens de arbeid die Lijsbette geleverd had en de doodstrijd die erop volgde, had zij namelijk op haar ziel gezworen dat Willem de vader was.6 De schepenen van Leuven beslechtten de heikele kwestie in het voordeel van de Tafel. Willem diende de kosten op zich te nemen voor de kraamzorg die Aechte van de Tafel ontvangen had: namelijk een halve stuiver per dag, een vat bier en drie stuivers aan brood. Bovendien diende hij voortaan voor de opvoeding van het kind in te staan. De schepenen vonden dus dat Aechte een familie nodig had, maar ze was natuurlijk niet onder een gunstig gesternte geboren.

Ook elders troffen steden maatregelen omtrent vondelingen. Brussel stelde in 1469 een vrouw aan om zich het lot van achtergelaten baby’tjes aan te trekken nadat het stijgende aantal een nijpend probleem werd. De vondelingenvrouw beloofde in haar aanstellingseed dat ze voor de kinderen zou zorgen alsof het haar eigen oogappels waren. Doorgaans oefende een (rijke) weduwe de functie uit. Ze bracht de eerste zorgen toe en zocht onderdak voor de kinderen. Op kosten van de stadskas ontving het te vondeling gelegde kind zijn eerste kleren, waarna liefdadigheid het overnam. Soms kwamen ze in hospitalen terecht – de oudste vermelding van een vondeling treffen we aan in het reglement van het Brusselse Sint-Janshospitaal uit 1217. Daarin uitte de instelling zijn bezorgdheid om de financiële implicaties van de opvoeding van vondelingen. Giften, bijvoorbeeld bij een testament, hadden reeds enkele noden gelenigd, maar volgens het hospitaal waren die ontoereikend. Uiteindelijk zou de stad de kosten gedeeltelijk overnemen. Ook in Mechelen was er een door de stad en liefdadigheid bekostigd vondelingenhuis. Sinds 1383 was er eveneens een vrouw, een vonderlingersse, in naam van de stad actief om voor achtergelaten kinderen te zorgen. Doorgaans bleven zij tot hun zeven jaar in dat huis, of in een zorginstelling, om nadien naar een pleeggezin te verhuizen. Zo kon een achtergelaten kind bij een ambachtsman terecht die een extra werkkracht kon gebruiken en het kind kreeg op die manier een beroepsopleiding. Zo kon hij of zij toch op de nodige sociale bijstand rekenen.

Bastaardkinderen zoals Grietkin uit het verhaal waarmee dit hoofdstuk aanving, hadden daarentegen nog een zorgende vader of moeder die hen in huis opnam. Erkenning was daarbij essentieel, zoals ook uit het verhaal van vondeling Aechte bleek. Willem was namelijk niet de enige vader die het ouderschap van zijn kind ontkende. De bekentenissen van vaders of moeders over al dan niet geheime betrekkingen konden voor verrassingen zorgen. In Mechelen vroegen de schepenen in geval van twijfel aan de moeder om onder ede te verklaren wie de vader van het kind was. Indien zij in volle overtuiging de volgende eed zwoer dan stond haar zaak sterk:

Hier zekere ende affirmeer ic, bij mijnder trouwen ende eeren, ende bij mijnder vrouwenwaerheyt, ende bij der Christdomme dat ic over de (doop)vonte ontfangen hebbe, dat hij die dair voir oogen es (naam van de vader) dit kint dat hier es met zijnen lijve aen mijn lijf gewonnen heeft.7

De man kon echter bij zijn manswaerheyt zweren dat hij geen betrekkingen met de vrouw had gehad, namelijk dat hij noit vleesschelijck met huer te doene en hebbe gehadt. In het geval van betwisting konden beide partijen eventueel getuigen aandragen. Indien bleek dat de man wel degelijk met de moeder het bed had gedeeld, dan verplichtte het Mechelse recht hem om kinderbeddegelt te betalen. In Leuven was een gelijkaardige regeling van kracht. Niet alle vrouwen maakten daarvan gebruik. In juni 1496 bekende Margriete Stockelpot zo voor de schepenbank dat haar jongste kind Metteken niet van haar man was, maar van een kleermaker uit het naburige Veltem.8 Het feit dat Margriete toen geen alimentatiegeld eiste van de vader, kan erop wijzen dat het bastaardkind in haar gezin werd opgenomen. Maar over dezelfde rechten als haar halfbroers en -zussen zou Metteken nooit beschikken. Bastaardkinderen mochten niet erven van hun vader, en in sommige steden ook niet van hun moeder. Ze konden later geen publieke functies uitoefenen en in sommige steden, zoals ’s-Hertogenbosch, zelfs niet als getuige optreden in een proceszaak. De publieke schande van de buitenechtelijke relatie verlamde dus de onfortuinlijke bastaard. Maar het was niet al kommer en kwel: bastaarden waren onttrokken aan de ouderlijke macht en konden op latere leeftijd relatief vrij huwen. Ouders waren wel verplicht in hun onderhoud te voorzien. Zo legde het Antwerpse recht vooral vaders op om hun buitenechtelijke kinderen te huisvesten en te voeden, terwijl het in Mechelen en Lier gebruikelijk was dat iedere ouder de helft van de opvoeding bekostigde.9 Als één van beiden huwde, werd het kind opgenomen in het nieuwe gezin. Zoals Grietkin uit Leuven konden kinderen ook opgevoed worden bij één ouder, en sprak het koppel in zo’n geval doorgaans af om de kosten te delen.

Bovendien bestond er voor buitenechtelijke kinderen de mogelijkheid om zich te laten wettigen (‘legitimeren’). Op aanvraag of als beloning verleende de hertog van Brabant bastaarden namelijk de gunst om toch te mogen erven. De gelukkige diende hiervoor een zekere som neer te tellen, dus vooral gegoede bastaarden die anders een erfenis dreigden mis te lopen, gingen tot die procedure over. Het vermogen van de persoon bepaalde de grootte van de vergoeding; in ruil verwierf de bastaard volledige rechtsbekwaamheid. In de tweede helft van de vijftiende eeuw betaalden in Brabant jaarlijks gemiddeld een twaalftal personen een som ter legitimatie, in vier op de tien gevallen betrof het een vrouw. Liesbet Breukentop, een begijn uit ’s-Hertogenbosch, werd op die manier ‘gewettigd’ in januari 1506. Zij was het natuurlijke kind van priester Peter Breukentop die zijn celibaat blijkbaar niet al te nauw had genomen.10 Inderdaad valt in de lijst van gewettigde bastaarden het hoge aantal kinderen uit een relatie met een clericus op. Ook moeders wettigden kinderen die buiten een huwelijk geboren waren. In 1468 betaalde Janne Schuts de vergoeding om zowel zichzelf als haar dochter Johanna te wettigen. Janne was een ondernemende vrouw uit Antwerpen wiens opmerkelijke commerciële activiteiten we in een volgend hoofdstuk uitvoerig zullen bespreken. Aangezien ze enkele jaren later stierf, regelde ze vermoedelijk deze zaak om de verdeling van haar nalatenschap veilig te stellen. Maar deze procedure was dus niet voor iedereen weggelegd.

Van kind tot meisje

Het vangnet van de familie was cruciaal voor de toekomst van een kind. Het groeide op in hun midden, enkel in rijkere milieus was er een min aanwezig – die soms het kind nog zoogde. Maar gebruikelijk lieten beide ouders zich met de opvoeding in. Soms kon het er hardhandig aan toe gaan. Zo liet het Antwerpse recht toe dat ouders hun kinderen tamelijck castijen.11 Pas bij verminking of dood waren ouders strafbaar. Op dat vlak stonden kinderrechten minder ver.

Voor andere zaken was het middeleeuwse recht beter ontwikkeld. Wezen en halfwezen kregen een vervangende voogd toegewezen, doorgaans een familielid. In het geval van een overlijden van de vader of moeder kwamen de familieleden en hechte vrienden van de gestorven ouder bijeen om een voogd (of momboor) aan te duiden. In overeenstemming met de overlevende ouder, of met de andere voogd als die ouder eveneens gestorven was, beheerde hij de goederen van de wees tot zijn meerderjarigheid. De voogd was steeds een man, ook al verving hij de overleden moeder. Hij diende daarbij een eed te zweren dat hij voor de kinderen zou zorgen gelijc oft sij waeren mijns selfs kinderen, zoals het in Brussel klonk.12 Aangezien het aantal (half)wezen heel hoog was, voorzag de stad een vorm van controle. De voogden dienden namelijk rekeningen en bewijsstukken te overhandigen op het einde van de voogdij bij de meerderjarigheid van de (half)wees, zodat de schepenbank kon nagaan of zij de erfenis van de overleden ouder(s) goed hadden beheerd. De schepenen hielden dus een oogje in het zeil, en in sommige steden ontstonden zelfs aparte instellingen die zich met de controle van voogden inlieten, zoals de wezenkamer in 1502 in Antwerpen. Als bleek dat de voogd zich niet degelijk van zijn taak had gekweten, dan diende hij de wees te vergoeden. Elk kind had dus de garantie dat hij of zij over de erfenis van de ouders kon beschikken op het moment van meerderjarigheid.

De kinderen bleven gewoonlijk bij de weduwe/weduwnaar wonen als één van de ouders overleed, maar soms troffen die aparte regelingen om hun kinderen bij grootouders of familieleden te plaatsen totdat ze zelf voor kost en inwoon konden instaan. Moeilijker lag het als één van de kinderen een mentale beperking had. Volgens het Brusselse recht dienden kinderen die sot of uutsinnig waren tot hun 28ste levensjaar bij hun voogd of overlevende ouder te leven.13 Een Leuvens document uit augustus 1461 heeft het in zo’n geval over een kintsche kint (een ‘kinds gebleven kind’).14 Het was namelijk ‘zwak van begrip’ en leefde bij een koppel, Jan van Raveschote en diens echtgenote Kateline. Een weduwe (een zekere Liesbet) trok zich het lot van diens broer of zusje aan. Om de drie maanden wisselden de twee kinderen van huis, maar dat hoge ritme doorbraken beide partijen in het vermelde document. Ze spraken voortaan af om jaarlijks te wisselen, en zoals gebruikelijk renten aan te kopen zodat beide kinderen een inkomen hadden op het moment dat ze op eigen benen konden staan. De wisseling van het opvanggezin had waarschijnlijk tot doel om de kosten en lasten van de opvoeding niet op één persoon of gezin te laten neerkomen. De kans is groot dat deze keuze gebaseerd was op de solidariteit die binnen de kring van familieleden en vrienden heerste. Maar het valt uiteraard niet uit te sluiten dat het vermogen van de kinderen (al hebben we daar in dit geval geen zicht op) ook een zekere aantrekkingskracht uitoefende op de betrokkenen. In elk geval konden zorgbehoevende kinderen op familieleden en kennissen rekenen. Dat was geen vaststaand recht, maar eerder een gegroeide gewoonte die in de meerderheid van de gevallen werd gevolgd.

Meestal namen ouders voorzorgsmaatregelen zodat hun kinderen minstens een appeltje voor de dorst hadden indien ze alleen kwamen te staan, zoals de uitbetaling van een rente in het voorbeeld van Hanneken uit Leuven. Ook de ouders van Leuvenaars Weynkin en Grietken van Geldenake dachten aan hun welzijn. Vader Weyne, een legwerker (wever van wandkleden), had immers in 1464 zijn testament opgesteld waarin hij zijn goederen verdeelde. Zijn zoon Weynkin kreeg een geldsom, een schuldaflossing van een vriend die bij zijn vader in het krijt stond, alle wapens van zijn vader, inclusief diens harnas, een dubbel bed met lakens en twee van de beste oorkussens.15 Het waren kostbare goederen die hij zeker in het latere leven kon gebruiken. Dochter Grietkin kreeg eveneens een geldsom, een dubbel bed, zes zitkussens, nieuwe lakens en hoofdkussens, en een scrijne (een kistje voor kostbaarheden) dat haar overleden moeder aan vader Weyne had geschonken. Het meisje had dus meteen een uitzet om zelf in het leven te staan.


Vrouwenmode

Kledij was een onmiskenbaar symbool van status en weerspiegelde de leeftijd. Zuigelingen werden in een witte of rode doek ingebakerd, kleine kinderen droegen meestal een lang kleed met een riem, en kousen die je vaak tot onder de knieën oprolde. De kwaliteit van de stof toonde de stand aan. Naarmate het kind groeide, verkortte het kleed. Meisjes kregen soms al vanaf zeven jaar een gedecolleteerd kleed, hun haar hing los of werd door een haarband samengehouden. In zowat elke eeuw klaagden kerkelijke auteurs steevast over het vele bloot dat er te zien was, maar evenzeer konden vrouwen goed toegedekt rondlopen, of bepaalde vormen accentueren of insnoeren. De brave abt Gilles Li Muisis uit Doornik insinueerde in 1346 zelfs dat de nieuwe mode van rijen knoopjes op de mouwen en de diep uitgesneden decolletés door prostituees in zwang was gebracht. Maar het was dus van alle tijden. Een hoofddeksel of sluier hoorde overigens ook bij de gewone outfit – zeker voor getrouwde vrouwen was het gepast de haren te bedekken. De regels voor mannen waren losser, maar ook zij verlieten meestal het huis met een hoed of baret. Werkkledij bestond hoofdzakelijk uit een schort; een onderhemd was gebruikelijk – dat ook als nachtkledij kon dienen. De kleren maakten de vrouw.



Volwassen worden

Wanneer ontgroeide een meisje haar kindsheid? Er was geen duidelijk criterium om daarover te oordelen. De biologische en psychologische ontwikkeling spelen natuurlijk een rol, maar het zijn vooral afspraken die daarover beslissen. Meer dan vandaag was er in de middeleeuwen van een stapsgewijze meerderjarigheid sprake. Een meisje kon ontvoogden wanneer ze huwde, en dat kon vanaf twaalf jaar – bij een jongen was dat twee jaar later. Weliswaar beslisten de ouders over de concrete huwelijksleeftijd en hadden ze ook hun zeg over de partner. Een kindhuwelijk vond soms in adellijke milieus plaats, of aan het hof in het kader van een politieke alliantie, maar de gemiddelde huwelijksleeftijd lag relatief hoog: gewone mannen en vrouwen huwden doorgaans in hun twintiger jaren. Zo werd de huwbare leeftijd in een Brusselse wettekst vastgelegd op 34 jaar in 1451 – in andere steden was dat vaak rond 30 of 31 jaar.16 De ordonnantie stipuleerde ook dat de voogdij over wezen een eind nam op het moment dat het meisje vijftien was en de jongen achttien. Meisjes werden dus vroeger rijp geacht dan jongens, onder andere met het oog op een toekomstig huwelijk – een problematiek die we in het volgende hoofdstuk behandelen. Tijdens de voogdij konden tieners nog bij hun ouders of voogden inwonen, maar sommige verlieten al het ouderlijke huis en vestigden zich bij hun werkgever, zoals een ambachtsmeester, of als dienstmeid of voedster bij een huisgezin. De ouders en voogden werden in ieder geval geacht om in het onderhoud van de kinderen te voorzien totdat ze zelf een inkomen hadden of tewerkgesteld waren.

Tieners genoten een grote bescherming van hun ouders. Een erfenis of een huwelijksgift kon in hun materiële welstand voorzien, maar ook hun geestelijke vorming was belangrijk. Wegens de economische rol die vrouwen later in het gezin zouden spelen, kregen dochters, net als hun broers, een grondige basisopleiding: tot de leeftijd van veertien jaar volgden jongens en meisjes evenwaardig basisonderwijs, vaak zelfs in dezelfde scholen. Ze leerden lezen, schrijven en rekenen. In de Nederlanden lag de scholingsgraad erg hoog. Een Spaanse handelsreiziger op het einde van de zestiende eeuw vond de geletterdheid van vrouwen in de Nederlanden opmerkelijk. Zo schreef hij – met enige zin voor overdrijving – dat vrouwen konden ‘schrijven, lezen en rekenen zoals weinig mannen het hen nadoen’. Omdat hij in een tijd van godsdiensttroebelen leefde, had de handelaar voornamelijk oog voor de Bijbelkennis van jonge vrouwen, maar uit zijn citaat dat vrouwen ‘thuis veel gedrukte boeken’ hadden, ‘die ze vanaf zeer jonge leeftijd leren en vanbuiten kennen’, kunnen we afleiden dat er een hoge geletterdheid was onder vrouwen.17 Private bibliotheken van burgers zijn amper bewaard dus we kunnen het boekenbezit van stadsvrouwen moeilijk reconstrueren. Toch weten we dankzij onderzoek naar testamenten dat vrouwen boeken bezaten en lazen. Vooral gebedenboeken in de volkstaal waren populair. Het valt op dat vrouwen die vaak aan elkaar doorgaven, onder andere door ze in hun testament aan een nichtje of kleindochter toe te wijzen. Ook het manuscript van de Antwerpse Katrien Thomas uit ca. 1506 getuigt van de belezenheid van vrouwen (zie illustratie 1). Katrien stamde duidelijk uit een rijker milieu, want verluchte manuscripten, en de eerste gedrukte boeken, waren dure exemplaren. Katriens gebedenboek heeft overigens een persoonlijk ontwerp, dat op een specifieke bestelling bij de miniaturist en misschien ook op intensief gebruik wijst: tegenover het begin van een gebed aan de heilige Catharina zien we de eigenares zelf afgebeeld, gehuld in een lange, roze jurk, met een rozenkrans rond haar gordel. Achter haar staat een geestelijke afgebeeld, misschien haar zoon Jacob, die was ingetreden in het dominicanenklooster.18

Tonen deze handschriften de belezenheid van vrouwen aan, toch was een meer gespecialiseerde opleiding op hogere leeftijd zelden weggelegd voor meisjes. Voornamelijk jongens kregen toegang tot de Latijnse scholen die hen voorbereidden op een universitaire studie. De universiteit was namelijk een mannenbastion, aangezien enkel clerici de toestemming kregen om er te studeren. Af en toe ontvingen ook meisjes Latijns onderwijs: rijke dochters konden thuis of in kloosters Latijn leren en bovendien bestond er in Brussel in 1326 een Latijnse school voor meisjes van gegoede afkomst. Kinderen gingen vaak in de leer bij een ambachtsmeester, waarbij ook meisjes terecht konden, of ze liepen school bij een religieuze orde zoals de begijnen. Maar op dat moment hadden zij dus al een goede basisopleiding achter de rug.

Ten slotte: in hoeverre werden tieners bekwaam geacht om zelf over hun lot te beslissen? Sommige rechtsregels waren heel restrictief. In Nijvel verbood een ordonnantie uit 1435 aan minderjarigen om een transactie te doen waarvan de waarde die van een kan wijn overtrof. In Lier kon je – als je nog niet getrouwd was – tussen je 22 en 30 enkel brood, bier en andere noodzakelijke levensmiddelen kopen en verkopen.19 Zolang bleef je dus onder de vleugels van je ouders. Dat betekende natuurlijk ook dat zij lang verantwoordelijk bleven voor de criminele daden van hun kroost, hun schulden of de ongevallen die ze veroorzaakten. Dat gold ook voor zwakzinnige kinderen, zoals het gezin van Jan Bollaert ondervond. Op 7 februari 1516 trok de moeder samen met twee vrienden naar de Leuvense schepenbank om een oplossing te zoeken voor haar zoon Jan. Hij was namelijk van zijnder sinnen berooft rondgegaan in de stad. Wat hij precies uitgespookt had, is niet duidelijk – zijn moeder hield het bij veel quaets.20 Ten einde raad hadden zijn ouders hem een tijdje in Rumst en Geel ondergebracht, waar zich bekende huizen voor zwakzinnigen bevonden. Bovendien hadden ze al veel schulden gemaakt om anderen te vergoeden voor geleden schade. De ouders riepen daarom het stadsbestuur te hulp omdat ze niet langer de verantwoordelijkheid wensten op te nemen voor hun zoon. De stad besloot echter dat ze nog steeds aansprakelijk waren voor diens daden, maar raadde hen aan om Jan vast te zetten vooraleer hij iemand zou kwetsen. Sommige krankzinnigen met agressief gedrag werden namelijk in de oude Sint-Michielspoort opgesloten. De stad betaalde aan de buren van die poort een vaste vergoeding om de gevangenen voedsel en drank te bezorgen. Gespecialiseerde instellingen waren kostelijk en de medische zorg stond niet ver. Mensen met een verstandelijke beperking bleven vanuit juridisch oogpunt dus hun hele leven kind.

De volwassen vrouw en haar lichaam

Specifiek voor meisjes waren menstruatie en de eerste seksuele contacten een belangrijke stap tot (jong)volwassenheid.
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