
		
			[image: Hongertocht.jpg]
		

	
		
			Hongertocht

		

	
		
			Ds. C.G. Vreugdenhil

			Hongertocht – Een zoektocht naar voedsel

			© Uitgeverij De Banier, Apeldoorn 2024

			Omslagontwerp: Lisette Morée

			Vormgeving: Albert Bloemert

			ISBN 978 94 0291 0094

			c-NUR 707-030

			www.debanier.nl

			Alle rechten voorbehouden.

			Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd gegevensbestand, of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, hetzij elektronisch, mechanisch, door fotokopieën, opnamen of op welke andere wijze dan ook, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever.

		

	
		
		

	
		
			[image: ]

		

	
		
			Inhoud

			Woord vooraf

			Ruth 1

			1. Honger in het land

			2. Het vertrek naar Moab

			3. Goede bedoelingen 

			4. Elimelech sterft

			5. Gemengde huwelijken

			6. De genadeslag voor Naomi

			7. In Bethlehem is weer brood

			8. Op weg naar het Beloofde Land

			9. Afscheid nemen is moeilijk

			10. Geloof brengt scheiding en verbindt

			11. Geloofskeus en geloofstoe-eigening

			12. De gunst van God

			13. Terug in Bethlehem

			Ruth 2

			14. Geloofshonger en geloofsijver

			15. Geloofstrouw en geloofsverwondering

			16. Groeien in het toevluchtnemend geloof

			17. Geloofsovergave

			18. De bedelstand van het geloof

			19. De mededeelzaamheid van het geloof

			20. Verwondering over Gods trouw en goedheid

			21. Het zicht op de losser

			22. Hopen op Zijn Woord

			23. Met elkaar in gesprek

			Ruth 3

			24. Het beste voor elkaar zoeken

			25. Kun je liefde dwingen?

			26. Ruth kleedt zich in haar bruidstooi

			27. Naomi wijst de weg

			28. Ken Hem in al uw wegen

			29. Kinderlijke gehoorzaamheid

			30. Een moeilijke tocht

			31. Geduldig wachten

			32. Echte nederigheid

			33. Bescherming zoeken

			34. Christus is de Losser

			35. Boaz prijst Ruth

			36. Een deugdelijke vrouw

			37. Een gewillige losser

			38. Heilige kuisheid en geduld

			39. Een bruidsgeschenk

			40. De gemeenschap der heiligen

			41. Heilig geduld

			42. Overgave aan de Heere

			43. De Heere laat niet varen het werk van Zijn handen

			Ruth 4

			44. Het recht moet zijn loop hebben

			45. Een eerlijk voorstel

			46. De wil van de Heere geschiede

			47. Gods leiding en zorg

			49. In wiens schoenen Boaz gaat staan

			50. Ruth krijgt een plaats in Israël

			51. Boaz mag trouwen met Ruth

			52. Boaz trekt het spoor van Christus

			53. De getuigen in de poort van Bethlehem

			54. De zegenbede voor Ruth

			55. De roeping van Boaz

			56. Het huwelijk van Boaz en Ruth

			57. De geboorte van Obed

			58. Een bijzonder kraamfeest

			59. Naomi wordt de verzorgster van Obed

			60. De vervulling van Gods belofte

		

	
		
			Woord vooraf

			De afgelopen jaren heb ik vijf boeken geschreven met het woord ‘tocht’ in de titel. De laatste is uitgegeven bij De Banier. Dat boek heet Hartstocht. Het gaat over de opdracht om bezig te zijn met evangelisatiewerk. Het gaat daarin vooral om een stuk toerusting van de gemeente om aan deze opdracht van Christus gestalte te geven. Dat boek is inmiddels uitverkocht.

			Voor het boek dat je nu in handen hebt, heb ik als titel gekozen: Hongertocht. De ondertitel is: Een zoektocht naar voedsel.

			Het beeld van de zoektocht met een lege kar langs de boerderijen komt uit de Tweede Wereldoorlog. Gezinnen leden honger en velen van hen zochten naar eten. 

			In dit boek – over het Bijbelse boekje Ruth – gaan Naomi en Elimelech vanwege de hongersnood in Israël naar Moab, omdat daar nog volop eten verkrijgkaar is. Als Naomi jaren later met haar schoondochter naar Bethlehem gaat, komen ze daar in het begin van de gersteoogst aan. De jonge weduwe Ruth gaat erop uit om korenaren te lezen voor het levensonderhoud van schoonmoeder Naomi en haarzelf. In dat alles liggen veel praktische lessen.

			De inhoud van het boek Ruth gaat over gewone mensen in hun dagelijks leven met alle zorgen die daarbij horen. We lezen hoe mensen eigenmachtig handelen, maar ook dat de voorzienigheid van God over alles gaat. Hij laat mensen terugkeren, zowel naar Kanaän als naar Hem. De verbondstrouw van God en Zijn leiding en liefde treden in deze geschiedenis duidelijk aan het licht. Door heel de geschiedenis heen wordt duidelijk hoe groot het belang is van geloof en gehoorzaamheid, maar ook van de toewijding van ons leven aan de Heere God. Dit zorgt ervoor dat de boodschap van het boek Ruth persoonlijk en actueel is. 

			Het gaat in het boek Ruth dus ook over geestelijke honger en verzadiging. Ruth kiest voor de God van Israël en wil de Heere dienen. De ontmoeting met Boaz als de eigenaar van het veld waar Ruth korenaren gaat lezen, wordt op een heel bijzondere manier beschreven. Daar zijn veel praktische lessen uit te halen, maar ook lessen over het functioneren van het geloofsleven. 

			Dat is geen vergeestelijking, maar een geestelijke les die je eruit kunt halen. Veel lijnen kunnen worden doorgetrokken naar de heilsgeschiedenis en het leven met Christus.

			Wat de omvang betreft: ik heb zestig meditaties geschreven. Ik pas niet meer de methode toe zoals in de andere ‘tochtboeken’. Dus geen Schriftlezing of gespreksvragen. Het is vooral geschreven voor persoonlijk gebruik.

			Bij elk onderwerp staat een sonnet van mijn broer Leen Vreugdenhil (1950-2001). Hij was predikant in de Nederlandse Hervormde Kerk. Hij heeft achttien mooie sonnetten geschreven over het boek Ruth. Deze passen uitstekend bij de tekst van de meditaties. 

			Ik wil in de overdenkingen van dit boek de lezer aanmoedigen tot Schriftonderzoek, persoonlijke meditatie en gebed. Van harte hoop ik dat velen hun geestelijke honger naar God en de Bijbel kunnen stillen en dat de levende geloofsrelatie met de Heere Jezus zal worden verstevigd. Zodat alles zal zijn tot de verheerlijking van Gods grote Naam. 

			Houten, december 2023

			C.G. Vreugdenhil v.d.m.

		

	
		
			Ruth 1

		

	
		
			1. Honger in het land

			In de dagen als de richters richtten, zo geschiedde het dat er honger in het land was.

			Ruth 1:1

			Daar gaan ze: een boerengezin uit Bethlehem Efratha. Ze verlaten hun dorpje Bethlehem. Boven op de top van de heuvel kijken ze nog één keer om, voor een laatste blik. Het zijn een man, een vrouw en twee kinderen. De tranen staan in hun ogen. Afscheid nemen is moeilijk. En niemand weet nog dat drie van hen Bethlehem nooit meer zullen terugzien. 

			De vader van het gezin heet Elimelech (‘mijn God is Koning’), de moeder is Naomi (‘de liefelijke’) en de twee jongens heten Machlon en Chiljon. Ze gaan naar Moab omdat er in Israël hongersnood is gekomen. De Midianieten hebben het koren weggeroofd. 

			Waarom heeft God dat toegelaten? We weten dat er in de dagen van de richters geen koning was in Israël. Ieder deed wat goed was in zijn eigen ogen. Het volk vergat de Heere en daarom strafte de Heere hen met honger. De Heere bracht een beproeving over hen om ze weer geestelijk terug te brengen tot Hem. Het ging om een kastijding. Spurgeon schrijft: ‘Geen enkele regenbui valt zonder toestemming uit de dreigende wolk; iedere druppel krijgt zijn bestemming voor hij op de aarde valt. De beproevingen die van God komen, worden ons gezonden om ons te beproeven en te versterken.’ 

			Laten wij dat ook bedenken als we beproefd worden. God heeft daar een positieve bedoeling mee in ons leven. God is zo groot in barmhartigheid dat Hij een moeilijke periode in ons leven kan gebruiken om er iets positiefs uit tevoorschijn te laten komen. Denk nog even aan de naam van Elimelech. Die betekent: mijn God is Koning. Als jij dat door genade zo mag ervaren, hoef je niet bang te zijn voor de toekomst. Alle dingen moeten medewerken ten goede voor degenen die God liefhebben (Rom. 8:28).

			Het boekje Ruth is daar een duidelijk bewijs van. Een dochter uit het volk van Balak, die alles in het werk stelde om Israël te laten vloeken, de Moabitische Ruth, mag een van de voormoeders worden van de Heere Jezus. Gods wegen zijn wonderlijk.

			‘In de dagen als de richters richtten, zo geschiedde het dat er honger in het land was’ (vers 1). Wat erg als je aan je kinderen geen eten kunt geven. Daar weten ze alles van in Afrika, in Noord-Korea en in de verschillende vluchtelingenkampen. De graanschuur in het broodhuis (Bethlehem) is leeg. Het vruchtbare land (Efratha) levert geen voedsel voor de mensen. Er is honger in het land. Hoe kan dat? God zou toch voor Zijn volk zorgen? Jawel, maar bij de intocht in het Beloofde Land heeft God Zijn heilige wet voor de tweede keer laten aflezen, waarbij Hij de zegen heeft laten uitspreken op de berg Gerizim, en de vloek op de berg Ebal als de Israëlieten Zijn zuivere wet zouden verlaten. En het volk heeft daar ‘amen’ op gezegd. Bij ongehoorzaamheid zou er droogte en misoogst komen. 

			De tijd van de richters was een slechte tijd. Het kwam zelfs zo ver dat Israël gaat omzien naar de afgoden. Via uithuwelijking vermengde Israël zich met de heidenen. Zo woekerde het kwaad van de afgoderij voort. En dat terwijl de Heere onvoorwaardelijke gehoorzaamheid eiste. Dat is de enige weg naar vrede en leven voor ons en ons nageslacht. Wat wij doen, heeft gevolgen voor de levensstijl van de volgende generatie. Vaak gaan zij weer een stap verder op de verkeerde weg. God is een barmhartige God, maar Hij is ook een jaloers God. Hij kan het niet verdragen als wij flirten met de wereld. Daarom kwam Hij Israël tegen. Daarom was er honger in het land. 

			Eigenlijk is dat nog een zegen. Als God met kastijding komt, is dat genade. In Hebreeën 12:8 schrijft de apostel: ‘Maar indien gij zonder kastijding zijt, welke allen deelachtig zijn geworden, zo zijt gij dan bastaarden, en niet zonen.’ De Heere roept Zijn volk door kastijding terug tot Hem. Misschien zit jij midden in zo’n periode van beproeving. Als je van de weg van de Heere bent afgedwaald, roept Hij je terug.

			Misschien moet je zeggen dat je de Heere nog niet kent. En toch ga je door een diep dal. Dan roept God je door tegenspoed tot bekering. Ik eindig met een citaat van Spurgeon: ‘De Heere Jezus kwam niet alleen om zondaars te redden, maar ook om ze te zoeken. Zijn dood behoudt niet alleen degenen die geloof hebben, maar het schept ook geloof in degenen die dat niet hebben. Het kruis bewerkt het geloof en de bekering die het vereist. Als je niet met geloof en bekering tot Christus kunt komen, kom dan tot Christus om geloof en bekering, want Hij kan en wil je die schenken.’

		

	
		
			2. Het vertrek naar Moab

			… Daarom toog een man van Bethlehem-Juda om als vreemdeling te verkeren in de velden van Moab, hij en zijn huisvrouw en zijn twee zonen.

			Ruth 1:1

			Wat maakt dit kleine gezin een trieste gang. Ze moeten huis en haard achterlaten. Ze keren Bethlehem de rug toe en gaan op weg naar het heidense land Moab. Daar worden de afgoden Kamos en Astarte vereerd. Ze willen daar niet voorgoed blijven. Het gaat hen niet om emigratie, maar om evacuatie. Ze gaan niet van harte, maar noodgedwongen. Vergelijkbaar met de vluchtelingen die uit Oekraïne naar Nederland komen. Zij ontvluchten de oorlog en omdat ze gebrek hebben aan de meest basale levensbehoeften. 

			Honger is een harde leermeester. Maar daar in Moab is brood. 

			Er zijn nogal wat vragen te stellen bij deze tijdelijke verhuizing. Had Elimelech dit wel mogen doen? Ging hij hier een eigen weg, die een doodlopende weg bleek te zijn? Wilde hij de straf in Bethlehem ontlopen. Had hij de Heere wel gekend in deze beslissing? Kon hij zijn gezin daar wel brengen, bij dat heidense volk? 

			Deze vragen moeten wij ons bij iedere verhuizing stellen. Waar breng ik mijn gezin? Worden mijn kinderen en kleinkinderen daar niet van de dienst van God weggetrokken? Heeft God Zijn goedkeuring gegeven aan ons verhuisplan? Je kunt van de regen in de drup komen. ‘Bij mist niet uitvaren’ is een bekend gezegde. Heeft de Heere Zelf die weg aangewezen?

			De Bijbel geeft bij de evacuatie van Elimelech op deze vragen geen antwoord. Achteraf blijkt het een verkeerde weg geweest te zijn. Een doodlopende weg, want God kwam hen tegen met ziekte en rouw, en Hij wees Naomi genadig de weg terug naar Bethlehem. Nergens lezen we dat ze de gunst van God over hun verhuizing naar Moab hebben ervaren. 

			De levensgang van de man met zo’n veelbelovende naam (‘mijn God is Koning’) was zo totaal anders als zijn naam. Elimelech was echt een kind van zijn tijd. Hij deed wat goed was in eigen ogen. Nergens lezen we over de goedkeuring van de Heere. 

			Op de vraag waarom Elimelech naar Moab is gegaan, zou je achteraf wel een antwoord kunnen geven. Vanuit het plan van de Heere kun je zeggen dat Ruth, de Moabitische, naar Bethlehem moest gaan om daar een van de voormoeders van de Messias te worden. Dat gaat later duidelijk worden. God laat op een gegeven ogenblik in de geschiedenis zien wat Hij dwars door alles heen kan doen. Nu gaat het erom waarom Elimelech vertrok. Het antwoord op die vraag kunnen we vinden in de gezinsomstandigheden. Let maar eens op de betekenis van de namen van de twee jongens. Ze heten Machlon en Chiljon. Deze namen betekenen ‘de zwakke’ en ‘de kwijnende’. Blijkbaar zijn deze jongens van kindsbeen af zorgenkinderen geweest en heeft Elimelech tegen Naomi gezegd: ‘Zo kan het toch niet langer in deze hongerperiode. Deze jongens hebben goed eten nodig. Laten we een paar jaar naar Moab gaan, totdat de honger in Israël over is.’ 

			Abraham was ook een keer vanwege de honger afgereisd naar Egypte. En we weten de afloop: Sara was in de harem van de farao terechtgekomen en Abraham werd – samen met zijn vrouw – als een ongewenste vreemdeling de grens overgezet. Bij Jakob was het anders. Hij kreeg toestemming van de Heere om vanwege de honger naar Egypte te gaan. Bij Elimelech lezen we niet dat hij de Heere erin kende. 

			Doe jij dat wel bij de beslissingen die je neemt? Bijvoorbeeld bij je studiekeus of als je solliciteert naar een baan. Of bij de keus van je levenspartner. Als jij een huis koopt zonder je vrouw of verloofde erin te kennen, zullen ze daar zeker schande van spreken. Erger nog is het als je de Heere God passeert. Hij Die onze Koning wil zijn. De Bijbel zegt: ‘Ken Hem in al uw wegen, en Hij zal uw paden recht maken’ (Spr. 3:6). Als we de Heere erkennen en betrekken bij al onze beslissingen en naar Zijn wil vragen, zal Hij ons veilig door dit leven leiden. Heb jij daar ook ervaring mee? Alleen op die manier kun je ook vertrouwen op Gods leiding. 

			Elimelech gaat met zijn gezin als vreemdeling wonen in Moab. Bij H.F. Kohlbrugge las ik: ‘En zo toog hij heen, want hij meende dat híj voor zijn vrouw en kinderen moest zorgen en ze moest onderhouden, en hij wist niet dat het lot van zijn vrouw en kinderen niet in zíjn hand, maar in Góds hand rustte.’

			Laten wij in de gemeenschap met Christus de kinderlijke afhankelijkheid zoeken die we nodig hebben om onze levensweg achter de Heere aan te gaan. Zo leefde de Heere Jezus ook onder de goedkeuring van Zijn Vader.

		

	
		
			3. Goede bedoelingen 

			… Om als vreemdeling te verkeren in de velden van Moab, hij en zijn huisvrouw en zijn twee zonen. De naam nu van deze man was Elimelech, en de naam zijner huisvrouw Naomi en de naam zijner twee zonen Machlon en Chiljon, Efrathers, van Bethlehem-Juda; en zij kwamen in de velden van Moab en bleven aldaar.

			Ruth 1:1-2

			Elimelech denkt de straf te ontlopen waarmee de Heere Zijn volk kastijdt. Hij had zich echter beter kunnen verootmoedigen onder de almachtige hand van God. Als jij dat doet, loopt de kastijding van de Heere door Zijn genade uit op Zijn zegen. 

			Wij leven nu ook in een moeilijke en donkere tijd: oorlogen, aardbevingen, terrorisme, klimaatcrisis, openlijk verzet tegen Gods geboden, eigenhandig optreden tegen het levensbegin en het levenseinde van de mens en noem maar op. Zijn we alleen maar bang of getuigen we juist nu in onze omgeving? Waarvan? Van Gods trouw aan Zijn Woord. Dan gaat het over Gods kastijding, maar ook over Zijn barmhartigheid. Hij wil ons leiden tot bekering, zodat we in de weg van de Heere gaan. 

			Elimelech gaat met zijn gezin om als vreemdeling te verkeren in Moab. In Moab is blijkbaar eten genoeg. En hij is niet van plan om daar lang te blijven. Hij ziet de gevaren die zijn gezin bedreigen ook wel, maar als er weer eten is in Bethlehem zal hij zeker teruggaan. Zijn bedoelingen zijn wel goed. Hij wil zijn jongens daar in Moab op krachten laten komen en dan terugkeren naar Israël. Maar het pakt wel anders uit. We lezen in vers 2: ‘En zij kwamen in de velden van Moab, en bleven aldaar.’

			Na aankomst in Moab zullen ze ongetwijfeld begonnen zijn met het opbouwen van een bestaan. Dit zal niet gemakkelijk geweest zijn, want we mogen aannemen dat de situatie voor de vreemdelingen daar niet zo goed geregeld was als in het land van herkomst. De Heere had immers in de wetgeving voorzien in de noden van de vreemdelingen onder Zijn volk. 

			In plaats van tijdelijk als vreemdeling daar te wonen, blijft het gezin van Elimelech daar. In plaats van niet mee te doen met die heidense gewoonten, lezen we dat zijn zonen er trouwen. We zien hier een tegenstelling tussen de goede bedoelingen van Elimelech en de praktijk. Waar je mee omgaat, daar word je mee besmet. Dat is in het vervolg van dit hoofdstuk wel duidelijk beschreven. Van de goede bedoelingen van Elimelech kwam niets terecht. 

			Maar van Gods bedoeling kwam alles terecht. Dwars door onze verkeerde handelingen bereikt God toch heel positief Zijn doel. Om dat te zien, moeten we hogerop zien.

			Ruth is een pinksterboek. Het wordt gelezen op het pinksterfeest. Met Pinksteren viert Israël het feest van de gersteoogst. Pinksteren is in Israël ook het feest van het verbond (de wetgeving) en het feest van de komst van de Messias, Die de wet in Zijn hart draagt, het verbond vernieuwt en de volle oogst van de komende heilstijd zal brengen. Dan wordt Pinksteren het geboorteuur van de nieuwtestamentische gemeente, bestaande uit Jood en heiden. 

			In dat pinksterlicht moeten wij het boekje Ruth lezen. Dan blijkt de levensgeschiedenis van deze onbelangrijke mensen gedragen en overkoepeld te worden door de heilsgeschiedenis van God. Daarin gaat het ten diepste om de komst van het Koninkrijk van God. Het boekje Ruth begint met Bethlehem-Juda en eindigt in hoofdstuk vier met David. Het gaat ten diepste over Christus als de grote Zoon van David.

			Elimelech betekent ‘mijn God is Koning’. Zijn Koninkrijk komt. Als je midden in de beproeving zit, kijk dan omhoog. In Zijn grote liefde wil God jouw leven leiden via het kruis naar de kroon, door lijden tot heerlijkheid. Ruth uit Moab moest in Israël worden ingelijfd. Door de wirwar van draden heen weeft God Zijn gouden draad naar de toekomst van Christus en de nieuwe hemel en de nieuwe aarde. Heb jij die vaste hoop als een anker voor je ziel? In Zijn grote plan gebruikt God kleine gewone mensen om dat plan uit te voeren. Geef al de raadsels van jouw leven maar in Gods hand. Hij weet wat je nodig hebt. Hij weet hoe je dienstbaar kunt zijn voor de komst van Zijn Rijk. 

			Het pinksterboekje Ruth wijst heen naar de Geest van Pinksteren, Die ook jouw leven wil nemen om het dienstbaar te laten zijn als een instrument in Zijn hand voor de uitvoering van Zijn welbehagen. 

			Het levende Brood is in het broodhuis Bethlehem neergedaald om onze honger naar de zalige gemeenschap met Christus te stillen. Je hongertocht levert voedsel op naar de levengevende kracht en genade van Christus. Zijn uitgestrekte en doorboorde borghanden nodigen jou om je over te geven aan Hem. Zijn trekkende liefde haalt je over Hem in geloof te omhelzen, om Zijn naam te belijden en nooit meer van Hem gescheiden te worden. Dan is ‘onze wandel [ons burgerschap] in de hemelen, waaruit wij onze Zaligmaker verwachten’ (Fil. 3:20).

		

	
		
			I.

			Eens, toen er in het land van Kanaän, 

			terwijl de richters richtten, honger kwam, 

			en ieder oog in oog stond met de dood, 

			vertrok uit Bethlehem een zeker man 

			naar ’t land der Moabieten; daar was brood. 

			Ver weg van vaderstad en moederschoot 

			en erfbezit in het Beloofde Land 

			zocht hij een wijkplaats voor de hongersnood. 

			Die man was Elimelech (God is Koning) 

			zijn vrouw Naomi (Lieflijkheid of Fleur) 

			Machlon en Chiljon (Ziek en Zwak) hun zonen. 

			Eenmaal gesetteld, bleven zij daar wonen. 

			Bruiloften brachten vrolijkheid en kleur. 

			Was Moab niet een land van melk en honing?

		

	
		
			4. Elimelech sterft

			En Elimelech, de man van Naomi, stierf; maar zij werd overgelaten, met haar twee zonen.

			Ruth 1:3

			Wat gaat het in het leven soms totaal anders dan we hadden gedacht. De dood haalt zomaar een streep door onze rekening. Naomi en haar kinderen worden in diepe rouw gedompeld. We lezen: ‘En Elimelech, de man van Naomi, stierf.’

			De man die zo goed voor zijn gezin wilde zorgen, wordt door de dood weggenomen. Hoe moet het nu verder? Daar zit Naomi, haar man is er niet meer. Daar zitten zijn jongens, hun vader is er niet meer. Elimelech kan niet gemist worden in deze omstandigheden. Hoe moet Naomi nu verder met haar twee kinderen in dit vreemde land? De dood verbreekt de teerste banden en slaat de diepste wonden. De dood kent geen verzachtende omstandigheden. Moet je achter dit sterven de hand van God zien? Is wat hier gebeurt niet uit het leven gegrepen? 

			Naomi zegt dat de hand van de Heere tegen haar is (vers 13). Later herhaalt ze dit in vers 20 en 21. Daar gaat de rouwstoet: een moeder met haar twee zonen. Herken je dit verdriet? Deze onbegrepen weg? We weten dat niets toevallig is. Je mag natuurlijk niet zeggen als iemand sterft: ‘Dat komt omdat hij op een verkeerde weg zat.’ 

			Elimelech wordt buiten het Beloofde Land begraven. Hij was zo vast van plan om weer terug te gaan naar Bethlehem. Alles loopt nu anders. Wat een verdriet voor Naomi en haar gezin. Wat is de bedoeling van de Heere hierin? Valt dit onder Zijn kastijding uit liefde? Vindt God deze harde slag nodig? Hoe verwerk je zo’n verdriet als het jou overkomt? De Heere kastijdt wel uit liefde, maar zo beleven we dat niet altijd. Er staat zo nadrukkelijk over Naomi: ‘Maar zij werd overgelaten met haar twee zonen.’

			Haar steun is weggevallen. Berooid en verdrietig blijft Naomi achter. Maar toch niet alleen. Ze mag haar twee jongens nog hebben. Zij kunnen proberen voor de kost te zorgen. En Naomi hoeft zich niet overbodig te voelen, want zij houdt de zorg voor haar jongens. 

			Het schrijnend gemis in het verlies van geliefden komt dagelijks terug. Wat denk je van twee jongens zo midden in de puberteit? En dan als weduwe alleen voor de opvoeding te staan. Vader en moeder tegelijk zijn en goede leiding moeten geven midden in de zuigkracht van het heidense Moab. Ver van je familie en vroegere vrienden. Laten we meeleven met weduwen en weduwnaars, met eenoudergezinnen waar echtscheiding diepe wonden heeft aangebracht. 

			Naomi heeft geen oog voor Gods lankmoedigheid. We zien eerder een stuk hardleersheid. Ze keert niet terug naar Bethlehem. Ze heeft geen opmerkzaam hart. Naomi verstaat de kastijding van de Heere niet. Ze heeft het misschien als de loop van het leven aanvaard. Ze ziet er geen waarschuwing van de Heere in. 

			Hoe beleven wij dat in ons leven? Als de Heere in het zakenleven tegenslag geeft of in ons gezinsleven? Denken we dan aan kastijding en dat de Heere hier iets mee voorheeft? Best moeilijk hè? Moet je tegenslagen in verband brengen met zonden of is het de bedoeling van de duivel om ons van God af te trekken, zoals bij Job? Of gaat het bij moeite en zorgen niet om kastijding, maar om beproeving waarin het kruis van de tegenslagen ons moet brengen bij het kruis van de Heere Jezus? Denk eens aan Jakobus. Hij schrijft: ‘Zalig is de man die verzoeking verdraagt; want als hij beproefd zal geweest zijn, zal hij de kroon des levens ontvangen, welke de Heere beloofd heeft aan degenen die Hem liefhebben’ (Jak. 1:12). 

			Beproevingen kunnen ons meer en meer verbinden aan de Heere Jezus. In het geloof en de hartelijke verbondenheid aan de Heere kunnen zij een onuitputtelijke bron zijn van troost en kracht. 

			Spurgeon geeft, als het gaat om beproeving en kastijding, een goede raad om hiermee om te gaan. Hij schrijft in een van zijn preken: ‘Er zijn twee manieren om hulp te krijgen. De ene manier is om al je vrienden op te zoeken, teleurgesteld te worden en dan uiteindelijk naar God te gaan. De andere manier is om eerst naar God te gaan. Dat is de kortste weg. God kan je vrienden er dan toe brengen om je te helpen. Zoek eerst God en Zijn gerechtigheid. De zekerste bevrijding uit alle moeilijkheden komt van Gods rechterhand. Ga niet naar vrienden, maar stort je hart uit voor God. Menselijke vrienden schieten tekort. De sterkste arm kan gebroken worden en de trouwste vriend kan soms weifelen. Maar onze God is eeuwig en almachtig; wie heeft ooit tevergeefs op Hem vertrouwd?’

			Naomi merkt de kastijding van God wel op, maar verbindt er geen conclusies aan of gebed om te vragen hoe het nu verder moet. Er is geen terugkeer en dan komt de verharding en de bitterheid.
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