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Zonsopgang in Half Moon Bay

ROBYN CARR

 

De zussen Adele en Justine verschillen nogal in leeftijd, en daarom zijn ze nooit heel close geweest. Toen Adele met haar studie stopte om voor hun zieke ouders te gaan zorgen, nam Justine – een succesvolle advocaat – alle kosten voor haar rekening. Nu hun vader en moeder er niet meer zijn, moeten ze hun leven een nieuwe richting geven.

 

Adele weet het even niet meer zo goed, na al die jaren voor haar ouders te hebben gezorgd. Ook Justine heeft het moeilijk. Hoe ze het ook proberen, haar huwelijk lijkt haar te ontglippen…

 

Gelukkig vinden ze steun bij elkaar en ontdekken ze voor het eerst hoe waardevol het is om zussen te zijn.


Hoofdstuk 1

 

 

 

Vlak voor Kerstmis was de moeder van Adele Descaro overleden. Natuurlijk miste Adele haar, maar ze was ook opgelucht dat haar moeder nu niet langer opgesloten zat in een lichaam dat niet meer deed wat ze wilde. Na de hersenbloeding, vier jaar daarvoor, was ze verlamd geraakt. Praten kon ze niet meer en communiceren kon ze alleen nog maar met haar ogen en gezichtsuitdrukking. Adele was haar mantelzorger geweest en nu Elaine rust had gevonden, kon ze verder met haar eigen leven. Als ze zich kon herinneren wat dat ook alweer was.

Ze was tweeëndertig en de laatste acht jaar was ze voornamelijk mantelzorger geweest, want ze had eerst ook haar moeder geholpen met de verzorging van haar gehandicapte vader, vier jaar lang. Binnen een paar maanden na zijn dood was Elaine getroffen door een beroerte. Na die wrede speling van het lot had Adele haar parttimebaan als boekhouder bij de plaatselijke kroeg opgegeven om fulltime voor haar moeder te kunnen zorgen. Ze had hulp gehad van een thuiszorgservice en soms van haar oudere zus Justine. Justine was tweeënvijftig, twintig jaar ouder dan zij.

Adele had er geen spijt van dat ze de zorg voor haar moeder op de eerste plaats had gezet, maar ze wist ook dat daardoor haareigen leven op een zijspoor was geraakt en haar zelfontwikkeling, haar dromen en verlangens naar de achtergrond waren verdwenen. Nu lagen haar kansen voor het oprapen. Ze woonde in haar vertrouwde ouderlijk huis, had in het kleine stadje genoeg vrienden en alle tijd van de wereld om te doen wat ze maar wilde.

Justine, een succesvolle bedrijfsjurist in Silicon Valley en moeder van twee tienerdochters, had niet veel tijd kunnen vrijmaken voor Elaines verzorging. Om dat goed te maken had ze bijgedragen aan de kosten en Adele een bescheiden salaris betaald. Ook had ze om de week een zondag met Elaine doorgebracht, zodat Adele dan in elk geval nog een beetje tijd voor zichzelf had.

Het kwam erop neer dat Adele de laatste vier jaar, of eigenlijk de laatste acht jaar, had gefantaseerd over hoe ze zichzelf opnieuw zou uitvinden als de tijd daar was. En nu die tijd daadwerkelijk was aangebroken, in deze kille, druilerige, typisch Californische winter, besefte ze dat ze nog geen enkel idee had.

Ze had haar studie Engelse literatuur aan Berkeley afgebroken en was weer thuis komen wonen toen haar vader uit het ziekenhuis ontslagen werd. ‘Om jou te helpen,’ had ze tegen haar moeder gezegd. Haar vader Lenny was hoofd Onderhoud van de scholengemeenschap van Half Moon Bay geweest en was lelijk ten val gekomen toen hij een ventilatierooster in het plafond van een auditorium had willen repareren. Hij had maanden in een harnas gezeten, was verschillende keren aan zijn wervelkolom geopereerd en de jaren daarop had hij of in tractie gelegen of in een rolstoel doorgebracht. Maar het ergste was de pijn geweest. Hij was afhankelijk geworden van zware pijnmedicatie.

Adeles moeder had Adeles hulp zeker goed kunnen gebruiken, maar daarvoor had ze haar studie niet hoeven afbreken. Nee, Adele had in die tijd een ander probleem: ze was verliefd geworden op iemand en per ongeluk zwanger geraakt. De vader wilde het kind niet, dus ze had niet alleen te maken gehad met een zwangerschap, maar ook nog met een gebroken hart. Ze was van plan geweest om het kind in haar eentje op te voeden, maar er waren complicaties opgetreden en de baby was dood geboren. Een verlies dat haar haar laatste beetje kracht had ontnomen. Het veilige ouderlijk huis was haar toevluchtsoord geweest, ook al had haar vaders toestand een schaduw over het leven daar geworpen.

Toen, als een soort vingerwijzing dat ze nog niet klaar was om haar leven weer op te pakken, had haar moeder een beroerte gekregen. En nu had ze geen idee wat ze moest doen. 

Ze staarde uit het keukenraam. Het was begin maart, en in Half Moon Bay hing elke dag de mist tot een uur of twaalf uur boven het strand. Het was alsof ze in een grijze wolk woonde. Ze had helemaal nergens zin in. Staand bij het aanrecht was ze een kartonnen pak linzensoep van de delicatessenwinkel aan het leeglepelen. Ze had een beetje soep gemorst op de voorkant van de lila velours ochtendjas die ze aanhad. Niet dat ze van plan was om vroeg naar bed te gaan; ze had zich die dag gewoon niet aangekleed. Ze had geweldige literatuur kunnen lezen of, nog beter, een praktisch plan voor haar leven uit kunnen stippelen. In plaats daarvan had ze de hele dag op de bank naar oude afleveringen van M*A*S*H liggen kijken.

Ze sliep al maanden op de bank. Ze was ermee vergroeid. Toen haar moeder op sterven lag had ze daar ook geslapen, zodat ze haar ’s nachts kon horen. Adeles slaapkamer was nog altijd niet veel meer dan een kleedkamer.

De deurbel ging. Ze keek naar de vlekken op de ochtendjas. ‘Lekker dan,’ mompelde ze. Ze nam nog een hap soep, liep naar de deur en gluurde naar buiten. Het was Jake Bronski, misschien wel haar beste vriend. Hij hield een witte tas omhoog om haar te laten zien dat hij iets voor haar had meegenomen.

Ze deed de deur open. ‘Hoi Jake. Sorry, ik wilde net weggaan.’

‘Tuurlijk,’ zei hij, naar binnen lopend. ‘Zeker op weg naar een pyjamafeestje?’

‘Ja, toevallig wel,’ antwoordde ze gelaten.

‘Ach, je ziet er fantastisch uit, zoals altijd. Als je nou eens iets aantrekt dat wat minder comfortabel is, dan dek ik de tafel.’

‘Oké, maar alleen als je belooft dat je niet de keuken gaat schoonmaken,’ zei ze. ‘Ik vind het vervelend als je dat doet.’

‘Iemand moet het doen, Addie,’ zei hij. En met een glimlach: ‘Huppakee.’

‘Goed dan. Maar dit moet een keer ophouden,’ zei ze, hoewel ze eigenlijk helemaal niet wilde dat het ophield.

Ze ging naar haar kamer. Het was de slaapkamer van haar ouders geweest tot die allebei ziek waren geworden en ze de slaapkamer op de begane grond, met een eigen badkamer, als ziekenkamer hadden ingericht. Het was een geluk dat haar vader het huis enigszins had aangepast voor zijn val, want dit soort oude huizen had doorgaans geen ruime badkamer op de begane grond. 

Misschien sliep ze daarom liever niet in het bed; hier hadden haar ouders in geslapen toen ze nog gezond en gelukkig waren.

Ze kleedde zich uit en stapte onder de douche. Dat verdiende Jake. Ze föhnde haar krullende haar en ging op zoek naar een schone spijkerbroek. Uiteraard behoorde zij tot de groep vrouwen die van verdriet eerder dikker dan dunner werden. Maar hoe was het mogelijk dat ze zwaarder werd terwijl ze bijna niets door haar keel kon krijgen? Ze zuchtte diep, wurmde zich in een te strakke broek en deed wat lipgloss op. 

Ze kwam terug in een opgeruimde keuken. De tafel was gedekt voor twee, met placemats, echte borden, wijn- en waterglazen. Jake had zijn traktatie zelfs in serveerschalen gedaan: biefstuk, caesarsalade en sperziebonen met knapperige stukjes spek. Op het keukenblad lagen een paar grote stukken cheesecake met bosbessen. Een ontkurkte fles wijn stond te ademen.

‘Komt je moeder niet?’ vroeg Adele.

‘Dancing with the Stars is op tv,’ zei hij bij wijze van verklaring. ‘Wat heb je vandaag gedaan?’

‘Niet zoveel,’ bekende ze.

Hij trok een stoel voor haar bij. ‘Heb je wel eens overwogen om met iemand te gaan praten? Met een deskundige, bedoel ik. Ik heb het idee dat je depressief bent.’

‘En denk je dat iemand me daaruit kan krijgen door te praten?’ vroeg ze spottend.

‘Misschien heb je medicatie nodig.’

‘Jake, mijn moeder is net dood!’

‘Dat weet ik,’ zei hij, ‘maar we praten al jaren over alles wat je wilde gaan doen als je niet meer gebonden zou zijn.’

‘Dat klopt, maar ik wilde niet dat ze dood zou gaan! Volgens mij is het heel normaal om te rouwen als je moeder gestorven is.’

‘Daar ben ik het helemaal mee eens, maar je verandert langzaam in een kluizenaar. Je bent vrij om je eigen leven te gaan leiden. Je kan eindelijk met vrienden leuke dingen doen, uitgaan, lol maken.’

‘Genieten in dit koude, natte weer, bedoel je? Als de zon weer eens gaat schijnen, kan ik misschien meer motivatie opbrengen.’ 

‘Je had een hele lijst met dingen die je zou gaan doen. Ik kan me niet eens meer alles herinneren.’

Zij wel. ‘Ik wilde dit huis verbouwen of op z’n minst grondig opknappen en als het verkocht was een leuk, luxe appartementje met een mooi uitzicht voor mezelf kopen, mijn studie afronden, daten met Bradley Cooper...’

Glimlachend zei hij: ‘Met het huis kan ik je helpen. Voor de ingewikkelde dingen kan ik je een goede klusser aanraden. Heb je Justine onlangs nog gezien?’

‘Ik zie haar niet meer zo vaak sinds ze me niet meer hoeft te helpen met mama,’ zei ze. ‘Ze is een paar keer langs geweest met de meisjes na Kerstmis.’

‘Dat valt me van haar tegen,’ zei Jake fronsend.

‘Ik zou net zo goed naar San Jose kunnen gaan om haar op te zoeken. Het ligt niet alleen aan haar.’

‘Ik geloof niet dat ze beseft hoe erg je haar nodig hebt.’

‘Ach, we zijn niet zo close. We zijn familie. Als we geen zussen waren, zouden we nooit met elkaar omgaan. We zijn totaal verschillend.’

‘Dat zeggen veel broers en zussen over elkaar. Ik heb ook geen hechte band met Marty. Als hij niet constant blut was, zou hij nooit iets van zich laten horen.’

Dat hadden ze gemeen, dacht Adele, maar de oorzaak was totaal anders. Marty, eigenlijk Martin, was Jakes jongere broer. Hij was twee keer getrouwd geweest, had drie kinderen met die twee vrouwen, woonde nu samen met een vriendin en had moeite met het ondersteunen van zijn uitgebreide familie.

Bij Adele en Justine was het leeftijdsverschil nog maar het begin. Ze hadden eigenlijk nooit tegelijkertijd in hetzelfde huis gewoond. Justine had al op de universiteit gezeten toen Adele werd geboren. Elaine was tot ieders verbazing zwanger van haar tweede geworden toen ze al in de veertig was. Waarschijnlijk omdat Elaine al wat ouder was, was Adele haar oogappel geworden, veel meer dan Justine ooit geweest was. Adele had altijd alle aandacht gekregen en was daardoor vreselijk verwend.

Niet dat Justine aan de kant was geschoven, maar ze had absoluut veel minder aandacht gekregen. Justine vertelde vaak dat ze hun moeder had gevraagd om haar trouwjurk te maken, omdat Elaine een bijzonder talent had voor het maken van kleding. Maar Elaine had gezegd: ‘Waar moet ik daar de tijd voor vandaan halen? Ik heb een klein kind!’ Toen Justine haar erop wees dat dat kleine kind op school zat, had Elaine gezegd: ‘Maar ik moet voor de trouwerij nog iets maken voor mezelf en Adele!’ Met andere woorden: dan had ze toch geen tijd over voor de jurk van de bruid?

Voor zover Adele zich kon herinneren was het altijd zo gebleven. Adele was het lievelingetje, en van Justine werd verwacht dat ze haar kleine zusje aanbad en begripvol een stap opzij deed. Justines geweldige prestaties, en dat waren er veel, werden vanzelfsprekend gevonden, terwijl Adeles geringste gebrabbel de hemel in geprezen werd. Justine zei altijd: ‘Als Adele een drol in de punchbowl zou leggen, zou mama nog zeggen: “Kijk eens wat Adele heeft gedaan! Wat een briljant kind is het toch!” ’

Zo reageerden haar ouders echter niet toen Adele zwanger thuiskwam van de universiteit en ze weigerde te zeggen wie de vader was. Haar eigen vader had gereageerd alsof hij in zijn borst was geschoten en haar moeder had alleen maar gehuild, niet in staat te bevatten hoe het mogelijk was dat een of ander misbaksel haar onschuldige, dierbare dochter had bezwangerd.

Toen het jongetje dood werd geboren, had Adeles vader gezegd dat ze nu een nieuwe start kon maken en haar moeder had het een zegen genoemd. Alleen Justine had haar oprecht gesteund. ‘Als moeder kan ik me voorstellen hoe afschuwelijk dit voor je moet zijn. Als ik iets voor je kan doen, Addie, wat dan ook, laat het me weten.’

Closer dan toen waren ze waarschijnlijk nooit geweest. Het was een kort, bitterzoet moment geweest, maar veelbetekenend. Een gevoel van verbinding dat altijd zou blijven.

‘Ik stel voor dat we morgenavond naar de film gaan,’ zei Jake. ‘Dat hebben we al in geen jaren gedaan.’

‘Nou, geen jaren,’ protesteerde ze. ‘Eén jaar, bijna.’

‘Toe, laten we uitgaan,’ drong hij aan. ‘Niet dat ik onze etentjes hier niet leuk vind, maar een keer naar de bioscoop is toch leuk? Ik zal stilletjes mijn popcorn eten terwijl jij zit te kwijlen bij de aanblik van Bradley Cooper.’

‘De eerste keer dat je me moest redden, was ik een jaar of vier.’

‘Eerder tien,’ relativeerde hij. ‘Je dook zomaar in het zwembad en zonk als een baksteen.’

Jake was toen badmeester in het schoolzwembad. Hij was acht jaar ouder dan zij en was als een grote broer voor haar. Na die bijna-verdrinking had hij haar leren zwemmen. Nu zwom ze iedereen eruit, als ze de kans kreeg.

Jake en Adele kenden elkaar bijna hun hele leven. Ze woonden vroeger met hun ouders één blok bij elkaar vandaan in een oudere woonwijk van Half Moon Bay, Californië. Mr Bronski had een winkel om de hoek. Mrs Bronski kwam vaak op bezoek bij Addies moeder en ze deden samen vrijwilligerswerk op school. Beverly Bronski bleef tot het eind toe Elaines trouwste bezoeker.

Jake en Addie maakten samen veel aangrijpends mee. Dertien jaar eerder was Jake met Mary Ellen getrouwd, maar nog geen twee jaar later had ze hem verlaten voor een andere man. Tien jaar eerder was Max Bronski overleden aan een hartaanval. Acht jaar eerder had Addies vader tijdens zijn werk zijn rug gebroken en was hij voor de rest van zijn leven gehandicapt geraakt. Omdat ze geen van beiden echt een band met hun broer en zus hadden, waren Jake en Addie al heel lang elkaars steun en toeverlaat.

Samen ruimden ze de tafel af, en hoewel Adele een vaatwasser had, deed Jake de afwas met de hand en droogde zij af. Ze praatten over hun buurt, mensen die ze allebei kenden, hun families. Adele vertelde dat Justine altijd aan het werk was. Jakes jongere broer Marty had niet zoveel met de winkel als Jake en hij werkte daar alleen als hij even geen baan had.

‘Die vent moet eindelijk eens volwassen worden,’ verzuchtte Jake, niet voor de eerste keer.

Voor hij afscheid nam, stelde hij voor om de volgende avond de film van zeven uur te pakken. Als ze na de popcorn nog honger hadden, konden ze daarna ergens iets te eten halen. Hij legde zijn grote hand op haar schouder, kneep er even in en zei: ‘Het was een fijne avond, Addie.’

‘Vond ik ook. Bedankt, Jake. Tot morgen.’

Met een kus op haar voorhoofd nam hij afscheid.

 

Jake was al jaren gek op Adele, maar er leek nooit een goed moment te komen om daar iets mee te doen. Toen hij haar voor het eerst als meer dan een kind begon te zien, toen hij haar voor zijn ogen zag ontluiken, was ze nog een tiener en hij een man van begin twintig. Vervolgens ging ze studeren en werd hij verliefd op Mary Ellen, met wie hij al snel trouwde. Toen Mary Ellen bij hem wegging en hij alleen en gebroken was, had Addie verkering met iemand op Berkeley, dus zette hij haar uit zijn hoofd.

Maar elke keer als ze voor een vakantie naar Half Moon Bay kwam of een weekend bij haar ouders doorbracht, was hij meer van haar onder de indruk. Hij kon niet langer ontkennen dat hij naar haar verlangde. Maar ze had nog steeds iemand anders. Toen hij van zijn moeder hoorde dat die verkering helaas uit was, had hij tegen zichzelf gezegd dat hij geduld moest hebben en beschaafd afstand gehouden.

Tegen de tijd dat ze aan haar master bezig was, had ze hem compleet overrompeld met haar sprankelende intelligentie. Hij vond het heerlijk om met haar te praten als ze in Half Moon Bay verbleef omdat ze zo fascinerend was. Ze wist overal wel iets over te vertellen. Hij kon eindeloos lang gebiologeerd naar haar luisteren.

Op een dag bekende ze dat ze een vriend had, maar ze wilde niet veel kwijt over de relatie.

‘Maar ben je verliefd?’ vroeg hij.

‘Ik ben hopeloos verloren,’ zei ze. ‘Maar ik probeer zo cool mogelijk te doen om hem niet af te schrikken. Dit keer wil ik het rustig aan doen, niet zoals vorige keer halsoverkop in het diepe springen en dan bijna verdrinken.’

Hij had onwillekeurig moeten denken aan hoe hij het met Mary Ellen had aangepakt. Die was zo mooi, zo sexy dat hij binnen vijf minuten voor de bijl was gegaan. Maar toen hij haar eenmaal had veroverd, had hij ontdekt dat ze weinig inhoud had. Mary Ellen had, het speet hem wel dat hij het moest zeggen, net zoveel diepgang als een vogelbadje. En ze was hem vrijwel meteen gaan bedonderen.

Dat Addie het kalm aan wilde doen, vond hij dus heel verstandig.

Op een dag was Adele terug naar huis gekomen. Niet voor een bezoekje, maar voorgoed. Ze beweerde dat ze terug was gekomen omdat haar vader geopereerd moest worden. Maar Jake kende haar veel te goed en wist dat er meer achter zat. Na een tijdje zag hij haar dikker worden en begreep hij wat dat ‘meer’ precies inhield. Ze was zwanger. En ze moest het doen zonder de steun en liefde van de vader van de baby. Ze stond er alleen voor.

Jake probeerde haar zo vaak mogelijk op te zoeken, in elk geval twee keer per week. Als het geschikte moment zich aandiende, zou hij haar zeggen dat hij de rol van de vader op zich wilde nemen. Hij was gaan beseffen dat hij zijn leven met haar wilde delen. Maar dat geschikte moment was nooit gekomen.

Eén keer had hij gedacht dat een moment van genegenheid zou kunnen uitlopen op iets intiems. Het was tijdens een gesprek over wat ze had doorgemaakt toen ze het kindje had verloren. Heel heftig.

Dolblij was hij dat ze zich veilig genoeg voelde om haar hart bij hem uit te storten. Tot ze was gaan huilen. Hij had geprobeerd om haar te troosten, had zijn armen om haar heen geslagen en haar een kusje op haar voorhoofd gegeven. Ineens had hij haar lippen op zijn mond gevoeld. Ze hadden onhandig gekust en toen had ze zich van hem losgemaakt. Na alles wat ze had doorgemaakt kon ze dat blijkbaar niet aan.

Hij had vijf jaar gewacht tot ze tot de conclusie zou komen dat ze hem iets meer kon geven. En hij gaf zoveel als hij durfde te geven.

Zij was niet de enige die zich kwetsbaar voelde.

 

Na het leuke etentje met Jake de vorige avond en het vooruitzicht van een bioscoopbezoek voelde Adele zich een beetje beter. Uiteraard kwam toen haar zus weer de stemming bederven. Justine had gebeld om te zeggen dat ze langs zou komen om iets te bespreken. Het was zaterdag, en dan hoefde ze niet naar kantoor.

Justine was Adeles tegenpool; niet alleen qua uiterlijk, maar ook wat bijna alle andere dingen betrof. Ze was lang, slank en blond. Adele had donker haar en was een stuk kleiner en voller. Vroeger zeiden ze wel eens gekscherend dat ze misschien niet dezelfde ouders hadden. Maar Justine verfde haar haar en ze droeg blauwe contactlenzen, waardoor ze er eerder Scandinavisch dan Italiaans uitzag. Bovendien was ze chic, maar ze behoorde dan ook tot de wereld van de zakenmensen met topsalarissen, en daar werd van je verwácht dat je chic was. Adele had zichzelf altijd gezien als het type docent Engels, met slobberige truien en platte schoenen. Meestal droeg ze haar haar in een clip of in een saaie paardenstaart.

Ze hadden bar weinig gemeen, wat nog een reden was waarom ze niet close waren.

Het eerste wat Adele opviel toen haar zus binnenkwam, was haar modieuze kapsel. ‘Hoeveel kost zo’n superkorte blonde coupe?’ vroeg Adele. ‘Ik denk erover om eens iets anders te doen met mijn haar...’

‘Het is behoorlijk duur,’ antwoordde Justine terwijl ze Adele een vluchtige knuffel gaf. ‘Misschien laat ik het wel weer groeien... Scott is niet zo dol op kort haar.’

‘Nou en? Het is jouw hoofd, toch? Ik vind het prachtig. Heb je zin in koffie?’

‘Het is zeker te vroeg voor wijn, hè?’ vroeg Justine. ‘Hoe gaat het met je sinds de begrafenis? Begin je zo langzamerhand alles weer op de rails te krijgen?’

‘Zo’n beetje,’ loog Adele. ‘Ik vind het lastig en het gaat veel langzamer dan ik zou willen. Al die dingen waar ik zo naar uitkeek, zoals de tijd en energie hebben om aan mijn figuur te werken, en misschien mijn studie weer oppakken of in elk geval het programma van de universiteit eens doorlezen... Maar de dagen gaan voorbij en ik heb nog helemaal niets gedaan. Ik geloof dat ik een beetje depressief ben.’

‘Dat schijnt veel voor te komen, tegenwoordig,’ zei Justine hardvochtig. ‘Luister, ik moet met je praten. Lastig onderwerp.’

Dat klonk niet best, dacht Adele. Ze had echter geen idee wat het zou kunnen zijn. Alles klopte in Justines leven. ‘Waar zullen we dat lastige gesprek voeren?’ vroeg ze.

Nog voor ze uitgesproken was, zat Justine al in de woonkamer op het randje van de zwarte leunstoel. De aanblik van haar lange, elegante, mooie zus stijfjes en gespannen op die oude stoel herinnerde Adele eraan dat ze nog niet eens begonnen was met het geplande opknap- en herinrichtingsproject. Justines huis was, hoewel ze het razend druk had, adembenemend perfect ingericht en kon zo in een woonblad. Dit oude huis was niet alleen gedateerd, het was ook tot op de draad versleten. En haar doorgaans zo zelfverzekerde zus was heel nerveus.

‘Om met de deur in huis te vallen: er is iets gebeurd,’ zei Justine. ‘Er zijn nogal wat veranderingen doorgevoerd in het bedrijf. Mijn bedrijf. Serieuze personeelskrimp en outsourcing. Mijn functie is nog niet opgeheven, maar het is zeker dat ook daarmee iets gaat gebeuren. Zoals een salarisverlaging.’

‘O, nee! Waarom is dat?’ vroeg Adele.

‘Een combinatie van factoren, maar het draait uiteindelijk om winst en verlies. We zijn twee keer gefuseerd met een ander softwarebedrijf, er is personeel ontslagen en nu hangt er een bord met TE KOOP AAN DE DEUR. Na de laatste fusie hebben ze allerlei juristenfuncties gecombineerd. Als twee bedrijven samengaan, is het onzin om twee operationeel managers, twee directeuren of twee algemeen juristen te hebben. Ze hebben me trouwens al gevraagd of ik geïnteresseerd ben om de hr-afdeling over te nemen, omdat ik een aantal van hun juridische kwesties heb afgehandeld. Ik neem het in overweging, maar het zou een aanzienlijke loonsverlaging betekenen. Het dwingt me om over andere dingen na te denken.’

Zoals je echtgenoot vragen of hij eens naar een echte baan uit kan kijken? Adele sprak die gedachte niet uit en vroeg: ‘Wat bijvoorbeeld?’ Ze snapte niet wat dit allemaal met haar te maken had.

‘Ik ga naar een headhunter, een ander bedrijf zoeken dat een bedrijfsadviseur nodig heeft. Met mijn ervaring als bedrijfsjurist zou ik bij een advocatenkantoor kunnen werken, maar dan begin ik helemaal onderaan. Of... Ik heb zelfs even aan een eigen kantoor gedacht. Door mijn ervaring met personeelszaken ben ik inzetbaar op verschillende terreinen. Ik sta overal voor open. Misschien kan ik bij de overheid terecht. Hoe dan ook, ik moet nu iets bedenken. Ik heb het vermoeden, een sterk vermoeden, dat mijn inkomen ernstig getroffen zal worden. Heel binnenkort.’

Adele was benieuwd hoe Justines man dit nieuws had ontvangen.

Justine had Scott op de universiteit leren kennen, rond de tijd dat Adele geboren was. Scott was ontegenzeggelijk een slimme gast, maar geen geweldige student. Hij was nog steeds niet echt gemotiveerd, behalve misschien op de golfbaan. Voor zover Adele kon opmaken uit de karige informatie die Justine de afgelopen jaren had losgelaten, had Scott weinig ambitie, maar hij was een geschikte, betrouwbare vent en een betrokken vader. Na zijn studie bedrijfskunde was hij op de salesafdeling van een grote sportartikelenfabrikant gaan werken. Daar deed hij het goed, en ondertussen had Justine het toelatingsexamen voor de Law School met vlag en wimpel gehaald. Ze was naar Stanford University gegaan. Scott had altijd vierkant achter haar carrièreplannen gestaan. ‘Promoveer mij maar tot golfende huisman,’ had hij gezegd.

Omdat Scott voor zijn eerste baan veel had moeten reizen, waren ze in een rijtjeshuis in San Jose gaan wonen. Dat was voor hem handig als uitvalsbasis en Justine kon makkelijk naar Stanford pendelen. Het was lang geleden, maar Adele herinnerde zich dat rijtjeshuis nog goed. Ze was er als kind best vaak geweest.

Justine had haar ooit verteld dat Scott het geweldig vond dat zijn vrouw een succesvol jurist zou worden. ‘Meer hebben we niet nodig,’ had hij gezegd. ‘Justine maakt de blits in de juridische wereld en ik beman onze thuisbasis.’

De ontwikkeling was geleidelijk gegaan, maar uiteindelijk waren ze op hun huidige status uitgekomen: Justine, een succesvolle, goedbetaalde jurist en Scott, een huisvader met een parttimebaan bij een sportartikelenoutlet. Hij was vrijwilliger op de spoedeisende hulp, deed veel aan sport, was gek op wandelen, kajakken, duiken en varen.

‘Wat zegt Scott hiervan?’ wilde Adele weten.

Justine haalde haar schouders op. ‘Hij zal mijn beslissing steunen.’ Ze ging rechtop zitten. ‘Ik vraag me af hoe moeilijk het zal zijn om een klein advocatenkantoor te vinden dat mij kan gebruiken. Of om een eigen praktijk te beginnen.’

‘Heeft Scott wel eens overwogen om een echte baan te nemen?’ vroeg Adele. ‘Sorry, hoor. Alsof ik ooit een serieuze baan heb gehad.’

Justine glimlachte toegeeflijk. ‘Jij hebt alleen maar serieuze banen gehad, en zonder jou hadden we het niet gered. Als jij de zorg voor mama niet op je genomen had, waren we een fortuin kwijt geweest. We zijn je veel verschuldigd. En het is waar dat het zou helpen als Scott meer dan parttime zou gaan werken, maar dat station zijn we jaren geleden al gepasseerd. Hij heeft nooit anders dan parttime gewerkt sinds we Amber en Olivia hebben.’

Adele aanbad haar nichtjes, die nu zestien en zeventien waren. Ze was closer met hen dan met Justine. ‘Het spijt me voor je dat dit je overkomt,’ zei ze. ‘Ik wou dat ik iets voor je kon doen.’

‘Nou, mijn toekomst is erg onzeker. Dus ik heb inderdaad je hulp nodig.’

‘Wat kan ik doen?’

‘Ik wil je niet onder druk zetten, Adele, maar je moet jezelf bij elkaar rapen. We moeten bedenken wat jij gaat doen, wat wij met het huis gaan doen. Ik besef heel goed dat wat ik je betaal niet veel is voor al dat moeilijke werk dat je hebt gedaan, maar ik weet niet hoelang ik het onderhoud van het huis, de belastingen en een bescheiden inkomen voor jou nog kan ophoesten... Ik wil niet onnodig paniek zaaien.’ Justine zuchtte. ‘Misschien kan ik alles nog zonder te veel gedoe in goede banen leiden, maar als het lastig wordt... Geld kan een probleem worden, Adele. Alles wat ik je heb beloofd, dat ik je financieel blijf ondersteunen terwijl jij het huis opknapt, dat je ook mijn helft van de opbrengst krijgt als je het huis verkoopt... Misschien zal ik me daar niet meer aan kunnen houden. Ja, ik weet het, ik heb gezegd dat jij er recht op hebt na al je opofferingen, maar je wilt toch niet dat ik de opleiding van mijn dochters moet laten schieten of de hypotheek niet meer op kan hoesten?’

‘Justine!’ riep Adele. ‘Dat is alles wat ik heb! En ik was zelf van plan om mijn opleiding af te maken!’ Als ze eerlijk was, had ze nog helemaal geen plannen.

Justine pakte haar hand en kneep erin. ‘Het is nog lang niet zover dat ik geld tekortkom. Het leek me alleen niet meer dan eerlijk om je te vertellen hoe de zaken ervoor staan. We zitten in hetzelfde schuitje en we komen er samen uit. Ik beloof het je; ik ga dit regelen. Ik zorg dat het goed komt.’

We zijn nooit ergens samen uit gekomen, dacht Adele, en dat zou nu ook niet zo snel gebeuren. Omdat Adele de zorg voor hun ouders op zich had genomen, had Justine zich volledig aan haar carrière kunnen wijden. Goedbeschouwd zouden Justine en Scott elkaar moeten helpen. In elk geval tot Justine iets beters had bedacht. Maar waar was Scott? Op de golfbaan? Op de racefiets? Aan het bowlen?

Adele besefte dat ze een paar lastige zaken onder ogen moest zien. Dat ze was gestopt met haar opleiding om haar moeder te helpen met de verzorging van haar vader was niet de hele waarheid. Ze was ook op zoek geweest naar een plek om te schuilen, waar ze haar ongeplande zwangerschap kon verbergen en haar gehavende hart kon beschermen. Ze had haar ouders en zus nooit iets verteld over haar getrouwde geliefde, haar docent psychologie. Huilend had hij haar uitgelegd waarom hij niet van zijn vrouw kon scheiden om met Adele te trouwen, dat de universiteit hem zou ontslaan vanwege zijn affaire met een student. Terug naar het ouderlijk huis was voor haar de enige optie geweest.

In die tijd ging het Justine en Scott voor de wind en hadden ze geen enkele belangstelling voor het kleine oude huis in Half Moon Bay. Voor hen was dat huis totaal irrelevant. Daarom hadden ze een deal gesloten. Adele werd haar moeders voogd en kreeg een volmacht. Maar in het testament was niet vastgelegd dat er nog maar één erfgenaam zou zijn in plaats van twee. Als beide ouders kwamen te overlijden, zouden Adele en Justine elk recht hebben op de helft van het tachtig jaar oude huis en wat er over was van de levensverzekering. Natuurlijk hadden ze er destijds geen rekening mee gehouden dat Adeles hulp voor langere tijd nodig zou zijn. Maar voor Adele het wist, waren er acht jaren verstreken. Ze was tweeëndertig en had vanaf haar vierentwintigste voor haar ouders gezorgd.

Omdat Adele voogd was, had ze kunnen ontsnappen door haar moeder in een zorginstelling te plaatsen en alles – het huis, pensioen, zorgverzekering – over te dragen. Dan had ze beter betaald werk kunnen zoeken en eigen woonruimte. Ze wist niet precies waarom ze dat niet had gedaan: uit plichtsbesef of gewoon uit laksheid.

‘Ik vond dat ik je op de hoogte moest brengen van de situatie voordat het erger wordt,’ zei Justine. ‘En aangezien je momenteel geen plannen hebt, vraag ik je om het huis nog niet te koop te zetten. Geef me de tijd om te bedenken hoe het verder moet. Ik heb kinderen. Ik zal alles doen om ze te beschermen. Jij toch ook? Het zijn wel jouw nichtjes, he? En ze zijn zo dol op je. Ik weet zeker dat jij ook wilt dat ze een goede opleiding krijgen.’

Gunt dan niemand mij een kans om opnieuw te beginnen? Adele kreeg de indruk dat Justine zich niet langer aan hun afspraak wilde houden. ‘Ik zal erover nadenken, maar Scott moet ook zijn verantwoordelijkheid nemen,’ zei ze.

‘Hij heeft al zo lang niet fulltime gewerkt...’ 

‘Dat maakt niet uit. We moeten allemaal onze verplichtingen nakomen en verantwoordelijkheid nemen. En jij hebt heel lang een waanzinnige goede baan gehad. Je hebt heel veel geld verdiend. Jij komt er wel weer bovenop. Ik ben nog niet eens begonnen.’

‘Addie, je moet me helpen,’ zei Justine. ‘Kom met een plan, want we moeten snel iets in gang zetten. Bedenk wat je volgende stap gaat zijn, stop een beetje energie in dit oude huis. Kom met ideeën voor wat we met het huis kunnen doen, wat dan ook. We moeten iets bedenken voor ik krap kom te zitten en je niet meer kan helpen. Het spijt me, maar er moet iets veranderen.’
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Justines bezoekje met de onheilspellende boodschap had haar dag goed verpest. Addie had hoofdpijn van de hele dag fronsen. Ze had al totaal geen idee gehad hoe ze verder moest, en nu had Justine alles nog veel ingewikkelder gemaakt. De afgelopen twee uur had Adele met behulp van een calculator zitten rekenen. Haar financiële situatie zag er bepaald niet gunstig uit. Het was een overweging geweest om een lening af te sluiten voor het opknappen van het huis vóór de verkoop, maar als Justine die niet op zich kon nemen, hoe zou Addie dat dan voor elkaar moeten krijgen? Ze wist vrij zeker dat de bank je geen lening gaf als je geen vaste baan had. 

Addie had geen eigen geld, geen inkomen, afgezien van wat Justine haar gaf. Er was nog wat over van de verzekering, maar als Justine stopte met betalen zou ze snel blut zijn. Hoe kon haar zus haar dit aandoen? Terwijl Addie haar moeder had verzorgd, was Justine met haar gezin naar Frankrijk, Italië en Schotland geweest, om nog maar te zwijgen over alle weekendtripjes naar god mag weten waar. Ze hadden alle fitnessapparaten die er te krijgen waren en woonden in een waanzinnig mooi huis. En nu, nadat Adele acht jaar van haar leven had opgeofferd, wilde Justine haar als een baksteen laten vallen? Hoe kon ze?

Oké, ze mocht niet vergeten dat het voor Justine niet zo makkelijk was gegaan als het leek. De Law School was een zware dobber geweest, hoewel ze uiteindelijk cum laude was geslaagd. Vervolgens had ze altijd overgewerkt, terwijl Scott steeds minder dagen per week was gaan werken. Toen Justine een kind wilde, lukte het niet om zwanger te worden. Na allerlei vruchtbaarheidsbehandelingen werd ze op haar vijfendertigste gezegend met de geboorte van haar dochter Amber. Zoals zoveel vrouwen met vruchtbaarheidsproblemen gebruikte ze geen anticonceptie nadat Amber was geboren, omdat ze dacht dat ze toch niet zonder medische hulp zwanger kon worden. Elf maanden later werd Olivia geboren.

Adele had de beginjaren van hun huwelijk niet echt bewust meegemaakt. Maar tegen de tijd dat haar nichtjes werden geboren, zat zij op de middelbare school. Ze wist nog dat Scott goed voor de meisjes zorgde, maar verder niet veel bijdroeg. Justine deed de boodschappen op weg van haar werk naar huis, soms pas om tien uur ’s avonds. Op haar vrije dagen stond ze de was te doen, en als ze niet tot middernacht aan haar pleitnota’s kon werken, stond ze om vier uur ’s ochtends op om die af te maken. Ondertussen verweet Scott haar dat ze te weinig sportte en dat het gezin te lijden had onder haar vele overwerken. Maar zijn dure golfclublidmaatschap verdedigde hij zonder schroom. Hij kookte wel meestal, hoewel hij daar niet erg veel moeite voor deed. Na een zware dag op de golfbaan had hij geen puf meer om uitgebreide maaltijden te bereiden. Omdat Adele vaak op haar nichtjes had gepast toen ze klein waren, had ze heel wat gekibbel hierover meegemaakt.

Hoe dan ook, dit was allemaal niet haar schuld! Ze was bang dat Justine haar beloftes zou verbreken en opnieuw misbruik van haar zou maken.

Ze overwoog om haar afspraak met Jake af te zeggen omdat ze wist dat ze geen leuk gezelschap zou zijn. Maar uiteindelijk kon ze het niet over haar hart verkrijgen om hem teleur te stellen. Lusteloos kleedde ze zich om, en ze stond klaar toen zijn auto voor de deur stopte. ‘Welke film gaan we zien?’ vroeg ze toen ze bij hem instapte.

‘Jij mag het zeggen. Genoeg sexy hoofdrolspelers waar je uit kan kiezen,’ zei hij met een grote grijns.

‘Ik vind alles best.’

Ze kozen de nieuwste film, kochten popcorn en frisdrank. Adele staarde nietsziend naar het filmdoek. Hij vroeg haar drie keer wat er aan de hand was en drie keer antwoordde ze dat ze gewoon nogal veel aan haar hoofd had. Het lukte haar niet om zich in te leven en voor ze het wist was de film afgelopen.

Jake pakte haar hand. ‘Kom,’ zei hij. Hij trok haar overeind en duwde haar de rij en de zaal uit, de schemerige gang op die naar de foyer leidde. ‘We gaan naar Maggio’s. Daar nemen we een tafeltje achterin waar we kunnen praten. Wat het ook is, het is altijd beter om je hart te luchten.’

‘Waar slaat dat op? Ik ben een beetje somber, dat is alles. Je hebt me vaker –’

Hij schudde zijn hoofd. ‘Je bent niet gewoon een beetje somber,’ zei hij. ‘Als jij niet met grote ogen naar Bradley zit te staren, de man van je dromen, weet ik dat we een probleem hebben. Dus wij gaan een glaasje wijn drinken. Misschien met een bordje pasta of een pizza erbij, maar in elk geval een wijntje.’

Ze trok een wenkbrauw op. ‘Denk je dat je me zo aan het praten kan krijgen?’

Hij knikte. ‘Zoals alleen een goede vriend dat kan.’

Ze reden naar Maggio’s, een klein, goedkoop Italiaans restaurant. Het was een van Jakes favoriete eettentjes. Hij zette zijn truck op het bescheiden parkeerterrein achter het restaurant. Ze deden geweldige zaken met afhaalmaaltijden; in de kleine eetzaal stonden maar acht tafels met bankjes eromheen. In elk zitje was plaats voor zes mensen, dus in totaal konden er nog niet eens vijftig eters tegelijk terecht. En in al die jaren dat Adele het restaurantje kende, had het nog nooit vol gezeten. Vóór in de zaak, waar de klanten hun maaltijden en pizza’s afhaalden, was het altijd een drukte van belang. Op de brede stoep stonden een paar tafeltjes waar de mensen bij mooi weer konden zitten wachten op hun bestelling.

Adele en Jake gingen via de achterdeur naar binnen, omdat Jake de eigenaren en bijna iedereen van het personeel kende. Er werd ‘Hallo Jake’ geroepen, anderen staken hun hand op. Ze liepen het restaurant in en kozen een zitje achterin. Adele hield wel van de schemerige verlichting en de plastic druiventrossen die overal hingen. Ze gingen tegenover elkaar om de tafel zitten.

‘Hoi Jake,’ zei de serveerster terwijl ze de servetten op tafel legde. ‘Lang niet gezien.’

‘Zo lang toch ook weer niet?’ zei hij glimlachend. ‘Je kent mijn vriendin Adele, hè?’

‘Jazeker. Hoe gaat het? Wat willen jullie drinken?’

‘Voor mij een glas cabernet,’ antwoordde Adele.

‘Voor mij ook,’ zei Jake. ‘En we bekijken de menukaart nog even.’

‘Volgens mij ken je die inmiddels uit je hoofd, Jake.’ De serveerster keek hem met een lief glimlachje aan. ‘Ik ben zo terug.’

‘Alle vrouwen hier zijn gek op je,’ zei Adele. ‘Waarom ga je nooit met een van hen uit?’

‘Niet alle vrouwen,’ zei hij. ‘En zij, Bonnie, is verschillende keren getrouwd geweest.’

‘Echt waar?’ vroeg Adele.

‘In elk geval twee keer. Tja, daar weet ik alles van.’

Het was het schandaal van de buurt geweest; Adele wist het nog goed. Jake was rond de vijfentwintig – Adele zat nog op de middelbare school – toen hij met Mary Ellen trouwde. Dat was geen succes geworden. Jakes moeder had geklaagd tegen Adeles moeder dat er veel geruzied werd, en al snel stond Mary Ellen bekend als Jakes ongelukkige vrouw. Hoewel Adele altijd met rode oortjes naar het geroddel van hun moeders had geluisterd, had ze maar één ding met eigen ogen gezien: haar vriend Jake was ineens eenzaam, diep ongelukkig en ontroostbaar geweest. Mary Ellen had hem na een jaar verlaten en twee jaar later waren ze gescheiden. Inmiddels was ze al drie keer gescheiden en had ze legio minnaars gehad. Momenteel deed het gerucht de ronde dat ze een verhouding had met een veel oudere man die voor haar de vrouw had verlaten met wie hij veertig jaar getrouwd was geweest.

‘Ja, ik zou wel eens willen weten hoe dat toen gegaan is, zodat ik het kan begrijpen,’ zei Adele. Jake was knap, goedhartig, slim en vooral heel aardig. Zijn winkel was zo’n beetje de hoeksteen van het oude gedeelte van Half Moon Bay. Jake had een paar jaar in de gemeenteraad gezeten en werd zeer gerespecteerd. Mary Ellen was wel aantrekkelijk, maar niet erg intelligent. Maar ze moest toch bepaalde kwaliteiten hebben; mannen krijgen was in elk geval geen probleem voor haar, hoewel ze blijkbaar nogal snel verveeld was. Een teveel aan feromonen, vermoedde Adele. Sluw was ze kennelijk ook.

‘Als ik zelf snap wat er precies gebeurd is, laat ik het je weten,’ zei Jake.

Hun drankjes werden gebracht. Ze bestelden samen één pizza, en Jake ging meteen tot de aanval over.

‘Vertel me nu maar eens waarom je niet zat te zwijmelen bij de film met Bradley.’

Adele vertelde dat Justine langs was gekomen om te klagen over moeilijkheden op haar werk en de daaruit voorvloeiende geldproblemen, en dat ze Adele veel minder zou kunnen steunen dan ze had beloofd. ‘Hieruit blijkt maar weer wat ik allemaal niet heb gedaan,’ zei ze. ‘Ik zou mijn leven veranderen, weet je. Om te beginnen zou ik mezelf en het huis een make-over geven. Die hebben allebei de afgelopen jaren weinig aandacht gekregen. Ik zat te wachten tot ik inspiratie zou krijgen.’

‘Hier hebben we het al zo vaak over gehad,’ zei Jake. ‘Daar heb je nog genoeg tijd voor. En jij hebt geen make-over nodig. Het huis kan een likje verf gebruiken, maar verder...’

‘Ik heb nog niet eens een plan bedacht,’ mopperde ze. ‘Ik maakte mezelf wijs dat ik daarmee bezig was, maar ik was alleen maar aan het dromen. Om iets gedaan te krijgen moet je in elk geval een planning maken. Om maar te zwijgen over emmers verf kopen...’

‘Oké, laten we bespreken wat je graag zou willen doen, dan maak je later thuis een planning. Maar Addie, je laat je anders nooit door dit soort dingen afleiden van een goede film of...’ Net toen hij zijn gedachte wilde afmaken, werd de pizza gebracht. ‘...of van je grote vriend Bradley.’ Hij trok een punt pizza los en gebaarde naar haar bord. ‘Ik kan je helpen met opknappen. Ik heb het huis van mijn moeder verbouwd, en in mijn eigen huis heb ik ook heel veel zelf gedaan.’

‘Jij hebt het veel te druk,’ zei ze, op een groot stuk pizza kauwend.

‘Ook als ik geen tijd heb om spijkers te slaan of kozijnen te schilderen; ik ken veel aannemers, weet wie ik moet bellen, waar ik ze kan vinden. Als je ooit tegen een probleem aan loopt, kan ik met mensen gaan praten. Je hebt mijn moeders huis nooit gezien nadat ik de keuken en badkamer heb gedaan. Behoorlijk indrukwekkend voor een eenvoudige kruidenier, al zeg ik het zelf.’

‘Het spijt me, Jake. Ik had je moeder moeten opzoeken om te zien wat je hebt gedaan. Dat ga ik zeker snel een keer doen. Je moeder kwam heel vaak bij mijn moeder op bezoek om haar voor te lezen.’

‘Je weet hoe graag mijn moeder dat deed,’ zei hij. ‘Ze blijft soms wel een uur bij me in de winkel hangen, kletsend met andere klanten. Dan zie ik één artikel in haar karretje liggen, maar ik krijg haar gewoon niet weg. Ik heb al gezegd dat ik alles wat ze nodig heeft thuis kan bezorgen, maar het loopje naar de winkel is goed voor haar. Ik laat het maar zo, tot ze vijf keer per dag naar de winkel begint te komen, want dan...’

Zijn stem verdween naar de achtergrond omdat haar aandacht door iets anders werd getrokken. In het zitje links vooraan zat een stelletje naast elkaar met zicht op de deur – Adele zag ze op de rug – dat heftig aan het zoenen was. Het net iets te lange roodbruine haar van de man krulde over zijn boordje. Het witblonde stekeltjeskapsel van de vrouw was een beetje uit de mode.

Blijkbaar nam haar brein een loopje met haar, want ineens leek die man met zijn tong in de keel van die vrouw en zijn hand om haar achterhoofd op Scott, haar zwager. Ze maakten zich van elkaar los, lachten tegen elkaars open monden. Zij aaide eventjes over zijn wang terwijl ze iets zei, waarop hij haar weer op haar open mond kuste. Het wás Scott. Waarschijnlijk ging hij ervan uit dat Adele, hoewel ze in Half Moon Bay woonde, op zaterdagavond niet met een date in een pizzeria zou zitten. En dat gebeurde ook eigenlijk nooit. Adele liet pizza’s thuisbezorgen. En een date? Vergeet het maar.

Terwijl er een oude, pijnlijke herinnering bij haar bovenkwam, veranderden Scott en de onbekende vrouw in Hadley en zijn echtgenote. Hadley, haar docent psychologie met wie ze een stormachtige affaire had gehad. Ze had het vak gekozen omdat hij zo’n lekker ding was. Hadley, de vader van haar kind. Hij had beweerd dat hij niet van zijn vrouw, die hij naar eigen zeggen haatte, kon scheiden. Dat de universiteit hem zou ontslaan omdat hij verliefd was geworden op een student. Ze hadden besloten de zwangerschap af te breken. Daarna zou hij van zijn vrouw scheiden en konden ze met een schone lei beginnen, opnieuw gaan daten, alsof de affaire en de baby nooit bestaan hadden. Ze zouden trouwen en uiteindelijk een gezin stichten. Alles zou goed komen, rozengeur en maneschijn voor de rest van hun leven. En zij was zo naïef geweest om hem te geloven.

Zoals veel vrouwen van haar leeftijd gedaan zouden hebben, was ze tientallen keren langs zijn huis gereden. Op een ochtend zag ze daar wat ze allang had moeten beseffen. Hij stond met zijn mooie blonde vrouw in de deuropening, zijn arm om haar middel. Ze was nog in haar badjas, of peignoir. Een klein blond kindje hing aan zijn been. Het kindje was ook mooi, net een engeltje. Hadleys vrouw had een buikje. Hadley trok haar tegen zich aan en kuste haar teder. Een lange, innige kus. Eén hand lag in haar nek en met de andere aaide hij over haar zwangere buik.

Hadley kuste zijn vrouw niet alsof hij van plan was om haar te verlaten.

Adele zou een abortus laten doen terwijl Hadley vaart zou zetten achter het regelen van de scheiding. Hij had gezegd dat hij het geld voor de procedure bij elkaar probeerde te krijgen, maar dat hij dat stiekem moest doen omdat zijn vrouw hem niet zou willen laten gaan. Ze moesten discreet zijn.

Acht jaar later kon ze nog steeds niet geloven dat ze die leugens had geslikt. Ze had de abortus niet doorgezet, maar haar kindje had het niet gered, was dood geboren. En Hadley had haar nooit opgezocht. Terwijl zij voor haar ouders zorgde en rouwde om het verlies van haar zoontje had ze gehoord dat hij verdacht werd van relaties met andere studenten.

Scott en de vrouw met wie hij was verschenen weer in beeld. Die klootzak bedroog haar zus. Even overwoog ze om naar hen toe te rennen en een kan bier of zo over hun hoofden te gieten. Gelukkig had ze die niet bij de hand.

Vanuit haar ooghoek zag ze dat Jake naar haar keek, toen in de richting van haar blik en vervolgens weer naar haar. Haar mond stond open en een groot stuk pizza hing slap in haar hand.

‘Addie?’

‘Shit,’ mompelde ze. Ze sloot haar mond en keek hem aan. ‘Jake, je moet me helpen. Kunnen we de rest van de pizza laten inpakken en weggaan? Nu meteen? Ik leg het wel uit als we in de auto zitten.’

‘Er is iets aan de hand,’ zei hij. ‘Wat is er gebeurd?’

‘Sst,’ zei ze zacht. ‘Kan je alsjeblieft in de keuken een doos vragen en afrekenen en me hier weghalen? Ongezien?’ fluisterde. ‘Die kerel in het eerste zitje met die blonde vrouw, dat is mijn zwager. En dat is niet mijn zus met wie hij zit te zoenen.’

Jake kon het niet laten en keek nog eens. ‘Wauw,’ zei hij. Waarschijnlijk herkende hij Scott nu ook. Hij schoof van het bankje en liep naar de keuken. Al snel was hij terug met een doos. Ze deden de pizza erin.

‘Ik hoop dat alles naar wens was,’ zei Bonnie toen ze naar de deur liepen.

‘Ja, prima, maar ik bedacht ineens dat ik de oven aan heb gelaten,’ zei Adele met een glimlach. Tegen de tijd dat ze in Jakes truck zat, voelde ze zich slap. Toen hij ook was ingestapt en zijn portier sloot, zat ze te trillen. ‘Wat een rotzak!’

‘Wat doet hij hier?’ vroeg Jake. ‘Hij woont toch in San Jose?’

Ze stak haar handen uit en keek naar haar trillende vingers. ‘Hij denkt kennelijk dat niemand hem hier kent, wat misschien ook wel klopt, afgezien van mij. En hij verwacht blijkbaar niet dat ik uitga op zaterdagavond, dus wat is het risico? Terwijl mijn zus thuis zit te tobben over haar baan, zit haar man te tongen met een of andere vrouw –’

‘Cat,’ zei Jake.

‘Wat?’

‘Cat Brooks. Eigenaar van de kajak- en snorkelshop aan het strand. Cat’s Place. Dat zou een goudmijntje kunnen zijn, maar in twaalf jaar is het wel drie of vier keer van eigenaar verwisseld. Ik geloof dat het nu de winkel van haar en haar broer is.’

‘Nou, dat klinkt logisch,’ zei Adele. ‘Scott werkt parttime in een sportwinkel in San Jose. Hij krijgt korting op alle spullen die hij in zijn auto kan proppen. Dat is wat hij doet: sporten. Hij is gek op kajakken. En op golf en duiken en voetbal en wat niet al. Ik durf te wedden dat hij niet eens genoeg verdient is om al die speeltjes te betalen. Hij klaagt erover dat Justine altijd maar aan het werk is, en dan doet hij dit.’

Jake zette de truck in zijn achteruit en reed de parkeerplaats af.

‘Nu moet ik het haar vertellen,’ bracht ze uit.

‘Moet dat echt?’ vroeg hij. ‘Waarom?’

‘Kom op, zeg!’ zei ze. ‘Ik kan toch niet wachten tot Justine er toevallig achter komt? Maar misschien is het al te laat. Hij heeft zo te zien een serieuze relatie, en hij verdient zelf niet genoeg geld voor zijn pleziertjes. Justine is de laatste twintig jaar van hun achtentwintigjarige huwelijk de hoofdkostwinner geweest. En dan heeft hij nog het lef om over haar overwerk te klagen! Alsof het geld vanzelf binnenkomt als ze vrij zou nemen om hem te vermaken. O, ik kan hem wel vermoorden!’

‘Doe nu niets overhaast, Addie,’ zei Jake. ‘Ik heb dit vaker meegemaakt. Ze kan het je kwalijk nemen dat je het haar vertelt.’

‘Waarom zou ze me dat kwalijk nemen?’ vroeg Adele.

Hij haalde diep adem. ‘Marty vertelde mij dat Mary Ellen vreemdging. Toen heb ik hem op zijn bek geslagen.’

‘Omdat je hem niet geloofde?’

‘Nee. Omdat hij de illusie verpestte dat ik het nog op kon lossen. Het voelde als een messteek in mijn hart. Op dat moment besefte ik dat het voorbij was. En dat het heel onplezierig ging worden.’

‘Weet je wat onplezierig gaat worden? Mijn ritje naar San Jose.’

 

Justine was ervan overtuigd dat ze indruk had gemaakt op Adele. Nu zou haar jongere zus toch eindelijk wel eens serieus haar leven op orde proberen te krijgen, zodat Justine zich niet voor altijd verplicht hoefde te voelen om haar te ondersteunen. Na het bekijken van de huizenprijzen in de buurt verwachtte ze dat het huis ruwweg zeshonderdduizend dollar waard was. Bovendien was het afbetaald, vrij van hypotheek. Als ze haar eigen aannemer en binnenhuisarchitect zou kunnen inschakelen voor het schoonmaken en opknappen van het pand, zou de waarde nog kunnen stijgen. Hoe ze het geld daarvoor bij elkaar moest schrapen, was van later zorg.

Adele zou haar plan om haar opleiding af te maken nog maar even moeten uitstellen. Ze moest werk zoeken. Justine was echt van plan om dat later goed te maken. Op de een of andere manier. Ooit.

Het was waar dat het bedrijf waarvoor ze werkte in zwaar weer zat en hier en daar moest inkrimpen, en dat veroorzaakte grote onzekerheid en stress. Maar Justine maakte zich vooral zorgen over een ander probleem. Een probleem dat ze het liefst wilde oplossen voordat ze er met anderen over moest praten.

Scott had haar te kennen gegeven dat hij niet meer van haar hield. Dat speet hem, maar hij kon er niets aan doen. Hij zag weinig toekomst voor hun huwelijk en geloofde dat het beter was als ze uit elkaar gingen. Hij wilde weg. Hij voelde zich gevangen. Ze verwachtte te veel van hem.

De mededeling had haar compleet overvallen. Ze had hem gevraagd of hij nog een beetje moeite zou kunnen doen voor hun in haar ogen bevredigende relatie. Die was verre van perfect, maar welke relatie was er nou perfect?

Ze liepen nu al drie maanden bij een relatietherapeut, maar ze had geen enkel idee wat daaruit zou komen. De ene dag zei Scott: ‘Ik denk dat we de goede kant opgaan; ik heb er een beter gevoel over.’ Andere keren mopperde hij dat zij niet wezenlijk betrokken was bij hun huwelijk, en trouwens ook niet bij het gezinsleven. Hij zei dat ze te vaak ‘emotioneel afwezig’ was. ‘Wanneer heb je mij voor het laatst zien voetballen?’ vroeg hij dan. ‘Wanneer zijn we voor het laatst naar de bioscoop geweest?’

Ze had een zware, veeleisende baan, wat kon ze daar nog meer over zeggen? Als ze die baan wilde houden, moest ze alles geven. Ze werkte zestig uur per week en nam ook werk mee naar huis.

Toen hij dingen begon te zeggen als ‘ik voel een leegte in mijn hart’ en ‘ik leef niet echt, ik existeer’ begon ze te vermoeden dat er een andere vrouw in het spel was. Vrouwen praatten zo. Scott zei dat soort dingen niet. Sterker nog, hij kon zich mateloos ergeren aan meidenfilms met dat soort gesprekken. Dan zat hij met zijn ogen te rollen. En nu zei hij met een uitgestreken gezicht precies die dingen tegen haar. 

Dertig jaar waren ze nu samen – twee jaar verkering en achtentwintig jaar getrouwd – en zo nu en dan had ze hem verdacht van vreemdgaan, maar bewijs was er nooit geweest.
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