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Hoe vertel je een volslagen vreemde dat ze je zus is?

 

Wanneer Ali in een impulsieve bui een DNA-test doet, doet ze een schokkende ontdekking: ze heeft een halfzus! Om haar zus, June, te leren kennen, neemt ze een stageplek aan bij haar bedrijf. Ali blijkt echter een waardeloze stagiaire, en nog voordat ze haar nieuwe baas kan vertellen dat ze familie zijn, wordt ze ontslagen. Maar dan zakt June voor haar ogen in elkaar…

 

Wanneer June in het ziekenhuis bijkomt, zit tot haar verbazing haar incompetente stagiaire - die ze toch had ontslagen? - bij haar bed. Vervolgens biedt Ali haar aan om te herstellen op haar ranch, The Painted Sky. Waarom zou ze dat doen? Eenmaal op de ranch krijgt June daar antwoord op: ze blijken zussen te zijn! 

 

Terwijl June worstelt met haar gezondheid en de schok van dit nieuws, vindt ze onverwacht steun bij rancher Beckett. Ondertussen probeert Ali te begrijpen wat haar gevoelens zijn voor haar beste vriend, Xander. Onder de uitgestrekte hemel van Wyoming ontrafelen de zussen niet alleen de geheimen van hun verleden, maar ontdekken ze ook wat ze écht willen in het leven - en in de liefde!


 

 

 

Voor iedereen die een verhaal met zich meedraagt.

Dat je de moed mag vinden om het op te schrijven, de angst mag overwinnen om het te delen en het geluk mag ervaren om te zien hoe je woorden hun weg in de wereld vinden.



Hoofdstuk 1

 

 

 

Juniper

 

Net voordat Juniper Connelly doodging, had ze haar nieuwe stagiaire ontslagen.

Drie weken lang had June geduld met haar gehad. Veel geduld. Ze vond het heerlijk om andere vrouwen te begeleiden, vooral slimme, creatieve vrouwen als Alison Wells. Met haar bijna volledig afgeronde studie rechten en haar gebrek aan praktische ervaring paste ze precies in het opleidingsprogramma van Move Inc. Op papier leek ze de perfecte kandidaat. Bijvak Business Development, tweede beste van haar jaar aan de University of Utah en lovende aanbevelingen van verschillende docenten.

Move Inc kreeg talloze sollicitaties van rechtenstudenten voor hun stageplaatsen, en elke zomer werd er maar een handvol toegelaten. De naam Alison Wells had al snel bovenaan het lijstje van Junes persoonlijke oogappels gestaan.

June had gehoopt dat Alison net zo’n succes zou worden als haar voorganger, die na een jaar bij Move Inc aangenomen was in een prestigieuze functie bij Microsoft, direct vanuit haar stage. Maar na drie weken Alisons blunders en misstappen te hebben aangekeken, moest June accepteren dat deze stagiaire niet geschikt was voor het programma.

June probeerde het zo vriendelijk mogelijk te brengen. Ze mocht dan de reputatie hebben dat ze bot was, in haar functie van hoofd marketing bij een van de snelst groeiende innovatieve techbedrijven van de wereld, gemeen was ze niet. Toch vond ze het niet nodig om de harde waarheid in een mooi papiertje te verpakken.

‘Ik neem aan dat je het met me eens bent dat de afgelopen drie weken een totale ramp zijn geweest, van het begin tot het eind,’ zei ze, met opzet haar stem rustig houdend toen ze Alison over haar brede bureau heen aankeek.

Uit het raam van haar kantoor op de eenentwintigste verdieping had ze een adembenemend uitzicht op de skyline van Seattle en het water van Puget Sound daarachter. Elke keer weer kon ze daarvan genieten.

‘Ik vind niet dat het een totále ramp was,’ zei Alison zacht, stug naar het handgeweven tapijt kijkend dat volgens Junes interieurontwerper zo uit de soeks van Marokko kwam. Topkwaliteit.

Een onmiskenbaar gekwelde ondertoon klonk door in de woorden van de stagiaire, en June zuchtte. Dat was dus precies wat ze bedoelde. Alison moest wat sterker worden als ze succesvol wilde zijn in een toppositie in deze snelle wereld, waar de concurrentie moordend was. Ze kon Alison leren hoe ze een bijeenkomst moest leiden, hoe ze een team kon inspireren, maar ze kon haar niet helpen een ruggengraat te ontwikkelen. Die vrouw was constant doodnerveus als ze met haar in dezelfde ruimte zat, nog altijd, zelfs na drie weken nog. Ze zei nauwelijks iets en als ze wat zei, richtte ze haar hakkelende zinnen voornamelijk tot de vloer.

‘Je hebt potentieel, Alison,’ zei ze zo vriendelijk mogelijk. ‘Anders had ik je niet uitgekozen. Ik weet zeker dat je de geweldigste dingen gaat presteren, als je eenmaal weet wat je met je leven wil doen. Het lijkt me duidelijk dat een positie in de leiding van Move Inc niet jouw levensdoel is.’

Was het opluchting wat ze zag in Alisons ogen? June wist het niet.

‘Misschien niet, Ms Connelly,’ zei het meisje uiteindelijk. ‘Ik voel me niet helemaal thuis in de wereld van de technologie. Maar ik ben u dankbaar voor de kans die u mij gegeven heeft, ondanks mijn haperende basiskennis.’

‘Aardig dat je dat zegt.’

‘Het is een ontzettend leerzame ervaring geweest. Ik heb meer geleerd dan ik u kan vertellen, gewoon door u te observeren.’

June wist niet zeker of dat bedoeld was als compliment. Ze begon antwoord te geven, maar voor ze de woorden had gevonden, voelde ze een intense pijn in haar borst die haar de adem benam.

Met beide handen greep ze naar de plek waar de monsterlijke pijn haar lichaam teisterde en ze mompelde een vloek die ze zelden gebruikte, voordat ze uit haar stoel op de grond gleed.
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Alison

 

Een paar verbijsterde seconden lang kon Alison alleen maar staren naar Juniper Connelly, die in een vreemde houding op het tapijt achter haar moderne retrodesign bureau lag.

Haar hersens konden het even niet bijbenen.

Het ene moment was June haar normale meedogenloze zelf geweest en had ze met haar zelfverzekerde stem Alison te verstaan gegeven dat ze een grote mislukking was.

Dat was geen verrassing geweest. Vanaf het moment dat Alison de kantoren van Move Inc binnen was gelopen, was ze steeds een zenuwinzinking nabij geweest.

Het volgende moment had June naar haar borst gegrepen en was ze op de grond gevallen.

What the hell?

De strenge woorden van even daarvoor hielden haar niet langer dan twee seconden in een verlammende greep en ze schoot overeind. ‘Ms Connelly? June?’

Toen er geen reactie kwam, schoof ze de bureaustoel opzij zodat ze June beter neer kon leggen. De kleur was uit haar wangen weggetrokken, haar gezicht stak krijtwit af tegen het dikke tapijt en haar open ogen staarden star in het niets.

Alison zocht een hartslag. Pas toen ze die niet vond, raakte ze in paniek. Dit kon niet waar zijn! ‘Help!’ riep ze. ‘Er moet hulp komen!’

Na diep ademgehaald te hebben om te kalmeren, keek ze weer naar haar baas. ‘Hou vol. Hou vol, June.’ Ze maakte de zwarte getailleerde blouse los en legde June op haar rug. In haar hoofd herhaalde ze wat ze geleerd had bij de cursus die ze een paar maanden geleden gevolgd had. Eerst controleerde ze nogmaals of ze echt geen hartslag voelde. Nee. Niets. Junes borst ging ook niet op en neer, en Ali zag geen enkel teken van leven.

Oké. Ze kon dit. Ze had een cursus gevolgd. Ze moest het alleen nog durven.

Ze haalde diep adem en wilde net de eerste mond-op-mondbeademing geven voor ze kon beginnen met de hartmassage, toen ze voelde dat er nog iemand in de kamer aanwezig was.

‘Wat is hier aan de hand?’

De verbaasde, geschrokken stem was van Jason Taylor, zag ze vanuit haar ooghoeken. Hij was Junes assistent van de administratie. Een van de twee zelfs, die in het kantoortje naast dat van June werkten.

‘Wat heb je gedáán?’

Kennelijk was hij ook niet onder de indruk geweest van haar prestaties van de afgelopen drie weken. Een fractie van een seconde staarde ze naar zijn hooghartige gezicht. ‘June zakte ineens in elkaar. Bel een ambulance. Zeg dat we een medisch noodgeval hebben, oorzaak onbekend, en dat ze niet ademt. Iemand moet haar reanimeren. Kan jij dat?’

‘Reanimeren?’

Het leek hem niets te zeggen.

Hier had ze geen tijd voor. Tijd was van levensbelang. Hoe langer je wachtte, hoe groter de kans op blijvende hersenschade. ‘Bel een ambulance,’ droeg ze hem op, zo streng als ze kon.

Die ene recente traumatische gebeurtenis kroop weer haar bewustzijn binnen. Hoe hulpeloos ze zich gevoeld had, haar angst en het onvermijdelijke, verstikkende verdriet.

Niet June ook nog. Zeker niet nu ze nog niet de kans had gekregen om haar te vertellen dat...

Alison dwong zichzelf niet te denken aan de informatie waarvoor ze hiernaartoe gekomen was, naar het indrukwekkend hoge gebouw in Seattle, naar het gelikte kantoor van de vrouw tegen wie ze zo opkeek. In plaats daarvan moest ze denken aan wat ze geleerd had.

Ze haalde diep adem, boog voorover en gaf mond-op-mondbeademing. Haar adem leek naar binnen te gaan en te blijven zitten, dus knielde ze naast de vrouw, legde haar ene hand op de andere en begon in haar hoofd te tellen.

Een echt mens reanimeren was iets heel anders dan de pop waarop ze geoefend had tijdens de cursus die ze van zichzelf had moeten volgen na de dood van haar vader. Dit was echt. Geen oefening. Iemands leven stond op het spel. Juniper Connelly’s leven stond op het spel.

Tijdens de derde cyclus kwam Jason het kantoor weer binnenstormen. ‘Oké,’ zei hij.

Ze hoorde de angst in zijn stem, maar nam niet de moeite op te kijken.

‘Er is hulp onderweg. Ademt ze al?’

‘Nog niet.’ Ali keek niet op, concentreerde zich op waar ze mee bezig was.

Ze hoorde hem de informatie herhalen in de telefoon, toen kwam hij dichterbij. ‘Ze willen weten of je bekend bent met reanimatie.’

Dat zág hij toch? ‘Ja,’ zei ze, haar armen bewegend op het ritme van ‘Staying Alive’. ‘Ik heb twee maanden geleden een cursus gevolgd.’ Later, wist ze, zou ze diep dankbaar zijn dat ze de cursus had afgemaakt, gedreven door angst en verdriet en de herinnering aan het gevoel van hulpeloosheid toen haar vader voor haar ogen gestorven was. Die verlammende angst van iemand zien doodgaan zonder dat je iets kon doen – dat wilde ze nooit meer. Zeker niet bij iemand van wie ze hield.

Maar June zag er al iets beter uit, toch? Nog steeds wel doodsbleek, maar er leek iets van kleur in haar wangen terug te keren. Of leek dat maar zo, omdat ze het zo graag wilde? Ali wist niet meer hoe vaak ze de cyclus van beademen en hartmassage al herhaald had toen er mensen het kantoor binnenkwamen. Tien keer? Vier keer? Ze hield zelfs niet op toen het ambulancepersoneel binnenkwam en ze beantwoordde hun vragen heel kort, terwijl ze automatisch doorging met haar ritmische bewegingen. Uiteindelijk legde een van hen een hand op haar schouder.

‘Miss? Kunt u opzijgaan? Ik neem het van u over. Wij hebben een AED. We gaan proberen haar met een shock terug te brengen.’

Ze maakte plaats. Iemand – Jason? – stak een hand naar haar uit en hielp haar overeind te komen. Haar armen, schouders en rug brandden van de pijn. Ze leek haar blik niet van het tafereel af te kunnen wenden. June die zo bleek en stil op de grond lag, terwijl het ambulancepersoneel om haar heen in de weer was. Een van hen ging door met de reanimatie, terwijl een ander June een zuurstofmasker opzette. Een derde klapte een apparaat open en haalde er plakkers uit die ze op Junes inmiddels ontblote bovenlijf plakte.

‘Oké, Mike,’ zei de vrouw op gezaghebbende toon. ‘Stop de compressies. Iedereen loslaten.’

Uit het apparaat kwam een mechanische stem die aankondigde dat er een shock zou volgen, om een paar seconden later te zeggen: ‘Shock toegediend. Hervat borstcompressies en kunstmatige ademhaling.’

Iedereen hervatte zijn taak. ‘En?’ vroeg een van de ambulancemedewerkers.

‘Nog niets.’

Het proces met de AED werd herhaald. Dit keer zag zelfs Ali van een afstandje dat er iets veranderde.

‘Ik heb een hartslag!’ riep iemand.

 Een hartslag. Misschien overleefde June het. Alison zakte bijna in elkaar van opluchting. Gelukkig stond Jason nog naast haar, die tot haar verbazing troostend een arm om haar heen sloeg en haar vasthield terwijl de ambulancemedewerkers bezig bleven met June.

‘Klopt. Hartslag bevestigd,’ zei de vrouw. ‘Zwak, maar aanwezig. Blijf doorgaan met beademen.’

June kwam niet bij bewustzijn, maar Ali zag haar borstkas op en neer gaan. Ze gingen door tot er twee ambulancebroeders binnenkwamen met een brancard.

‘Waar brengen jullie haar heen?’ vroeg Ali aan een van hen.

Hij noemde de naam van een ziekenhuis, maar ze woonde nog niet lang genoeg in Seattle om te weten waar dat was.

‘Heeft ze familie met wie we contact op kunnen nemen?’

Overrompeld keek ze hem aan, niet wetend hoe ze daarop moest reageren.

‘Nee, ze heeft geen familie,’ nam Jason het van haar over. ‘Wel een paar heel goede vrienden. Ze heeft veel contact met Adam Greene, de directeur van het bedrijf, maar die zit deze week in Hong Kong. Ik kan hem op de hoogte brengen.’

‘Gaat ze het redden?’ flapte Ali eruit.

De ambulancebroeder haalde zijn schouders op. ‘Dat kunnen de artsen in het ziekenhuis beter bepalen dan wij. Jij hebt gedaan wat je kon. Supergoed. Als jij er niet geweest was, brachten wij haar nu naar het mortuarium in plaats van naar de Spoedeisende Hulp.’

Toen ze weg waren, voelde het kantoor onheilspellend leeg. De vloer was bezaaid met medische troep: leeg verpakkingsmateriaal, een gebruikt zuurstofmasker. De scherpe, onmiskenbare geur van ontsmettingsmiddel hing in de lucht.

In die vreemde stilte had Ali het gevoel dat ze op miraculeuze wijze een tsunami had overleefd en nu moeizaam terug waadde naar een plek waar ze land onder haar voeten had.

‘Wauw. Je hebt haar leven gered.’ Jason was verbijsterd.

Margaret Thuy, Junipers andere assistent, die kennelijk binnengekomen was toen Ali met de hartmassage bezig was, keek haar vol bewondering aan. ‘Je was zo koelbloedig. Ik zou doodsbang geweest zijn. Waar heb je dat geleerd?’

‘Een halfjaar geleden is mijn vader overleden aan een hartstilstand. Ik... kon niets doen om hem te helpen. Dus toen heb ik een cursus gedaan, omdat ik nooit meer in zo’n positie terecht wilde komen.’

Ineens merkte ze dat ze stond te bibberen. Haar armen trilden en haar schouders schokten, met kleine schokjes. Ze was ook misselijk. Maar ja, ze had die ochtend ook niet veel gegeten.

June was net bezig geweest om haar te ontslaan. Of eigenlijk: omdat ze een onbetaalde stagiaire was, was ze net bezig geweest haar te vertellen dat ze niet meer terug hoefde te komen.

Ik neem aan dat je het met me eens bent dat de afgelopen drie weken een totale ramp zijn geweest, van het begin tot het eind.

Ali had de teleurstelling in haar ogen gezien, een soort bijtende terughoudendheid.

Ze kon niet zeggen dat ze het niet verdiende dat ze weggestuurd werd. Ze was een belabberde stagiaire geweest, zeker in zo’n snel innovatief techbedrijf als Move Inc. Van Juniper werd ze zo zenuwachtig als een zak met vlooien, zoals haar grootmoeder zou zeggen, en ze had zich hier absoluut niet op haar gemak gevoeld.

Maar goed, dat deed er nu niet meer toe. De vrouw om wie het allemaal begonnen was, haar hele reis naar Seattle, werd op dit moment naar een ziekenhuis gebracht en Alison wist niet wat ze moest doen. Ze kon toch niet zomaar weglopen? De komende dagen of weken zou June hulp nodig hebben. Maanden misschien zelfs. Ali kon haar niet in de steek laten. Ze zou hier blijven en helpen waar ze kon. Ze kon bij haar op bezoek gaan in het ziekenhuis, boodschapjes doen, alles waar ze behoefte aan had.

Haar vader had ze niet kunnen redden. Maar ondanks het feit dat June net op het punt had gestaan haar weg te sturen, kon ze het niet over haar hart verkrijgen om als een dief in de nacht te vertrekken en een van de weinige familieleden die ze nog had in de steek te laten.
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Juniper

 

Later, als June zich iets probeerde te herinneren van die eerste uren nadat haar hart ermee ophield en zij weer tot leven gewekt moest worden, zag ze vooral vage beelden voor zich van verwarring en angst. Minuscule flarden van herinneringen bleven hangen: het beangstigende beeld van vreemde gezichten vlak bij het hare; de verbazing waarom ze op een brancard in de lift lag; het masker op haar gezicht waar ze niets van begreep; de angst omdat ze niet wist waar ze heen werd gebracht.

En toen was ze hier wakker geworden, in een ziekenhuiskamer, waar iemand op een stoel in de hoek zat en een verpleegster rond haar bed liep om haar infuus te controleren, de plakkers op haar borst, haar zuurstofgehalte.

Ze begreep niet precies wat er aan de hand was. Het enige wat als een paal boven water stond was dat ze ontzettende pijn in haar borst had. Ze had een keer een gebroken rib gehad na een val tijdens een wedstrijd, maar dit was op de een of andere manier veel erger.

Degene die op de stoel zat bewoog niet, ook niet toen de verpleegster weg was gegaan. Echt zien kon ze diegene niet, ze vermoedde alleen dat er iemand zat, door wat ze vanuit haar ooghoek waar kon nemen.

Zou het Adam zijn? Maar die was deze week toch in Hong Kong?

Het was trouwens een vrouw, realiseerde ze zich. Niet Adam, dus. Een kleine vrouw, dacht ze.

Misschien was het Jade of Luce, een van haar twee beste vriendinnen. Behalve dan dat degene die ze half kon zien niet het lange, sluike haar van Jade had, of de roodbruine krullen van Luce. June ging een beetje verliggen om de vrouw beter te kunnen zien. Zo zag ze dat ze honingblond haar had dat in een slordig knotje was opgestoken.

Herkenning doemde op. Deze vrouw kende ze. Het was haar incompetente stagiaire, Alison Wells, die er in haar joggingbroek en capuchontrui nog rommeliger uitzag dan in de zakelijke outfits waar June haar in kende. Wat deed zij hier?

June trok een rimpel in haar voorhoofd en probeerde haar gedachten, die glibberig en ongrijpbaar waren, te ordenen.

Kennelijk had ze daar een geluidje bij gemaakt, want Alison ging rechtop zitten en deed haar ogen open.

‘O. Hoi. Je bent wakker.’

‘Wat is er gebeurd? Wat doe ik hier?’ Haar stem kraakte. Ze had zin in een slok water. Op een tafeltje op wieltjes dat net buiten haar bereik stond, zag ze een glas water staan met een rietje.

Alison zag zeker dat ze ernaar keek, want ze stond op en reikte haar zonder iets te vragen het glas aan.

Gretig dronk June een paar slokken, waarna ze meteen haar hoofd weer in het kussen liet zakken, doodmoe.

‘Het is goed, hoor. Je mag drinken. Dat heeft de zuster gezegd, anders had ik het niet aan je gegeven.’

‘Wat is er gebeurd?’ vroeg ze weer.

Ongemakkelijk sloeg Alison haar ogen neer. ‘Dat kunnen de artsen en verpleegkundigen veel beter uitleggen dan ik.’

‘Probeer het toch maar,’ drong ze aan. Hoewel ze haar strengste stem op probeerde te zetten, kwamen de woorden er als vreemd gepiep uit.

Besluiteloos beet Alison op haar lip. ‘Het is beter als je het van een professional hoort.’

‘Ik moet het weten. Alsjeblieft.’

De andere vrouw zuchtte. ‘Er was iets met je hart. Nogal heftig.’

Dat kon niet kloppen. Ze was vierendertig. Vierendertig en kerngezond. Ze liep halve marathons. Ze kon niet ‘iets met haar hart’ hebben. Wat dan ook. ‘Nee, even serieus. Wat is er gebeurd?’

Alisons blik sloeg om in medelijden. ‘Precies wat ik zei. Het ene moment zat je achter je bureau te praten en het volgende moment lag je op de grond. Je ademde niet meer. Het was doodeng.’

Junes brein leek langzaam weer op gang te komen. De puzzelstukjes waren er, maar ze kon er nog geen geheel van maken. ‘Ik... ademde niet meer?’

Alison knikte. ‘Ik voelde en hoorde geen hartslag meer, dus begon ik te reanimeren terwijl Jason de ambulance belde.’

‘Dat... kan niet. Onmogelijk.’

Ze sportte elke dag. Zowel op de highschool als tijdens haar studie had ze op hoog niveau hardgelopen. Haar hele leven stond in het teken van gezond blijven. Ze was nota bene adjunct-directeur en hoofd marketing van Move Inc, een bedrijf dat de nieuwste snufjes op fitnessgebied op de markt bracht. ‘Onmogelijk,’ herhaalde ze. Hoewel... Alison leek geen grapje te maken.

‘Ze doen testjes om te achterhalen wat er precies gebeurd is. Hopelijk weten ze morgen meer. Ondertussen lig je op een cardio-ic. Er wordt hier goed voor je gezorgd.’

Het sloeg allemaal nergens op. En waarom was Alison hier? En waarom loog die over de reden waarom June hier lag?

Ineens zag ze zichzelf weer de ziekenhuiskamer in lopen waar haar moeder lag, doodsbleek en in het verband, aan allemaal buisjes en slangetjes, met ogen waar geen sprankje leven meer in zat. Ze herinnerde zich hoe de doodsbange vijftienjarige June snikkend afscheid van haar nam, terwijl de sociaal werkster van jeugdzorg stond te wachten om haar naar de volgende fase van haar leven te begeleiden.

De paniek stak de kop op, giftig en meedogenloos. ‘Ik kan hier niet blijven.’ Ze begon aan de slangetjes te trekken en wilde uit bed stappen.

‘Hé, niet doen. Het is goed. Het komt goed.’

Alison kwam dichter bij het bed staan en legde een hand op haar arm. Een verpleegster in een blauw uniform kwam op een drafje de kamer in en veranderde iets aan de instellingen van de apparaten.

‘Dat mag u niet doen,’ zei de verpleegster streng. ‘Als u zich op gaat winden, moet ik uw bezoek vragen te vertrekken,’ dreigde ze, voor ze naar de patiënt achter het volgende gordijn liep.

‘Waarom ben jij hier?’ vroeg June, moeizaam ademhalend door de pijn in haar borst.

‘Iemand moest formulieren invullen en zo, informatie geven. Wij – Jason, Margaret en ik – wisten niet wie we dat anders konden laten doen. Mr Martinez konden we niet vinden dus toen belden we Mr Greene en die vroeg of wij het konden afhandelen. Hij heeft vanochtend nog meetings, maar vliegt na afloop meteen terug dus hij kan hier morgenavond zijn, en anders overmorgen.’

Adam Greene en Rudy Martinez waren al jaren haar liefste vrienden. Samen hadden ze Move Inc opgericht, tijdens hun studie nog, en ze hadden het bedrijf vanaf de grond opgebouwd. Rudy was homo en had al jaren een vaste vriend. Zij en Adam hadden weleens geprobeerd te daten, maar waren al snel tot de conclusie gekomen dat ze beter af waren als vrienden dan als minnaars. Na meer dan vijftien jaar vriendschap kende ze Adam te goed. Hij kon egoïstisch en koppig zijn en had maar weinig geduld voor de zwaktes van anderen. Ongetwijfeld had hij ook een lijst tekortkomingen van haar – mogelijk was die nog veel langer.

Toch waren Adam en Rudy de mensen die nog het meest voelden als familie. Een van hen moest eigenlijk bij haar zijn nu, en niet morgen als dat beter uitkwam.

‘Heb je familie in de buurt waar ik contact mee op kan nemen?’ vroeg Alison, alsof ze haar gedachten geraden had.

Ondanks het drukke geroezemoes in het ziekenhuis en alle activiteiten die ze door het raam zag, voelde ze zich plotseling heel erg alleen. Ach ja, niks nieuws onder de zon – ze was al jaren alleen.

‘Nee. Ik heb geen familie in de buurt en je hoeft niemand te bellen voor mij.’ Ze boog en strekte haar vingers op het laken. ‘Dit is echt zo stom. Ik hoef hier niet te blijven. Het gaat prima.’

Weer bracht ze haar hand naar haar borst, alsof ze de plakkers los wilde trekken, maar Alison hield haar tegen. ‘Ik weet dat je boos bent. Ik vind het ook heel vervelend voor je. Dit is vast enorm schrikken voor je. Het gebeurt niet elke dag dat je doodgaat en weer tot leven gewekt wordt.’

Als ze was overleden, wie zou er dan om haar rouwen, bedacht June. Adam en Rudy en zijn partner wel. Haar andere vrienden, misschien een paar collega’s. Maar dat was het wel zo’n beetje.

De verpleegster kwam weer terug, dit keer met een injectienaald in haar hand.

‘Sorry dat ik me net niet voorgesteld heb. We hadden even een noodgeval hiernaast. Hallo Juniper, ik ben Katherine. Ik ben vanavond jouw verpleegster. Hoe voel je je?’

Alsof ze onder een vrachtwagen was gekomen en daarna over de rand van de afgrond was gekieperd.

‘June. Mijn naam is June. Ik hoef hier helemaal niet te zijn. Het is vast een vergissing.’

‘Ik kan me voorstellen dat dit allemaal erg verwarrend is. Maar je hebt de beste hartspecialisten tot je beschikking hier. Zij helpen je er weer bovenop.’

June knikte, omdat ze niet wist wat ze verder moest zeggen.

‘Ik geef je nu wat medicatie tegen de pijn. Je hebt een gekneusde rib van de reanimatie – ik weet dat dat hartstikke pijn doet. Je wordt een beetje slaperig van het medicijn, maar dat is normaal.’

Met een geruststellende glimlach deed ze iets in het infuus wat in Junes arm zat.

Bijna direct leek ze zich beter te gaan voelen. Ze was alleen zo moe. Misschien ging ze even slapen en als ze dan wakker werd, bleek vast dat dit allemaal een nare droom was geweest.

Toen ze het gezicht van Alison Wells zag, dat vaag door haar blikveld zweefde, bedacht ze dat er iets was met die vrouw. Iets wat ze niet moest vergeten. Er was vandaag iets belangrijks gebeurd, of dat had in elk geval moeten gebeuren.

Haar gedachten werden steeds ongrijpbaarder, dus sloot ze maar gewoon haar ogen en gaf zich over aan het onvermijdelijke.


Hoofdstuk 4

 

 

 

Alison

 

Opgelucht haalde Ali adem toen ze zag dat June haar ogen sloot en ontspande. Haar gezicht was nog wit weggetrokken, met donkere wallen onder haar ogen. Maar desondanks kon je zien hoe knap ze was, met haar hoge jukbeenderen, smalle wenkbrauwen en blauwe ogen die Alison heel erg aan die van haar vader deden denken.

In de afgelopen drie weken, waarin ze zichzelf belachelijk had gemaakt door klussen te doen waar ze bij lange na niet geschikt voor was, had ze niet echt de kans gekregen om lang naar deze vrouw te kijken. Nu June sliep, bestudeerde ze haar gezicht dat steeds meer ontspande, in de hoop dat ze ook een gelijkenis zag met zichzelf.

Nee, ze leken niet erg op elkaar. June was lang en atletisch, had lange armen en benen, kastanjebruin haar en ogen met de kleur van een bergmeer. Alison was twintig centimeter kleiner en door haar rondingen kon je haar niet echt atletisch noemen.

Verder was June een power-vrouw, een leidinggevende bij Move Inc die op alle andere werknemers een intimiderende indruk maakte, terwijl Alison een minkukel van een stagiaire was geweest, die al zenuwachtig werd als iemand het woord tot haar richtte.

Ze kon het resultaat van de DNA-test dat een paar maanden eerder haar hele wereld op zijn kop had gezet, nog niet helemaal bevatten. Het leek onvoorstelbaar dat haar vader, literair icoon Carson Wells, ergens een buitenechtelijk kind had dat nu vierendertig jaar oud was, acht jaar ouder dan Alison. Of dat die liefdesbaby nu een slimme, scherpzinnige zakenvrouw was geworden die een belangrijke functie bekleedde bij een bekend techbedrijf.

Maar het moest waar zijn. Hun DNA kwam zo sterk overeen dat ze niets anders dan zussen konden zijn, zeker omdat Junes DNA ook sterk overeenkwam met dat van hun vader.

Toen de uitslag binnen was gekomen – ze was al bijna vergeten dat zij en haar vader die test vlak voor zijn dood hadden gedaan – was Alison boos en verbaasd geweest. Hoe had Carson zoiets voor haar kunnen verzwijgen? En hoe had de man die altijd boeken schreef over eer en integriteit zijn eigen kind in de steek kunnen laten?

Zodra ze had gehoord dat er een match was, had ze contact op willen nemen. Na het nodige speurwerk had ze de aanvrager kunnen traceren. Het was iemand in Seattle, en later kwam ze erachter dat het Juniper Connelly was, leidinggevende bij een groot techbedrijf, een vrouw die bekendstond om haar overweldigende creativiteit en haar scherpe geest.

Het leek haar geen goed idee om gewoon op haar af te stappen en te zeggen dat ze halfzussen waren. Liever leerde ze haar eerst kennen om te kijken of ze wel contact met haar wilde. Het stageprogramma leek haar de uitgelezen kans hiervoor.

Na haar halfzus een paar weken in haar natuurlijke habitat te hebben geobserveerd, had Ali nog steeds niet het gevoel dat ze haar had leren kennen. Juniper kon prikkelbaar zijn, bot, veeleisend en gedreven. Maar ook betrokken en aardig; zo had Alison bij toeval ontdekt dat ze gul doneerde aan een jongerenclub in de buurt en dat ze zelf vrijwilligerswerk deed bij een buurthuis, waar ze werkte met jongeren die dreigden te ontsporen.

Juniper Connelly was een raadsel. Vandaar dat Alison nu op de cardio-ic van het grootste ziekenhuis in Seattle zat en zich afvroeg wat ze daar deed en, belangrijker, wat ze verder zou doen.

‘Ik moet je vragen om weg te gaan,’ zei de verpleegster vriendelijk. ‘Het spijt me, maar ze heeft haar rust nodig, zeker met het oog op alle onderzoeken die ze morgen krijgt.’

‘Oké. Prima.’

‘Maak je geen zorgen. Ze is in goede handen.’

Net toen ze teruggelopen was naar de wachtruimte van de ic, hoorde ze een berichtje binnenkomen. Ze pakte haar telefoon.

 

Ben je nog in Seattle? Laat me raden: je zit in een van de honderden Starbucks daar.

 

Xander Scott, een van haar oudste en dierbaarste vrienden, kon haar altijd een glimlach ontlokken, zelfs op de stressvolste momenten. Nog wel in Seattle maar niet in een Starbucks, schreef ze terug. Je gelooft nooit waar ik nu ben. Dat verhaal is te lang voor nu. Meer iets voor bij een paar mojito’s-met-nachos.

 

Klinkt goed. En nu we het er toch over hebben: ik vlieg volgende week vanuit Indonesië terug via Seattle en heb even tijd om daar te blijven voor ik doorvlieg naar Wyoming, waar ik een paar weken bij tante Sylvia ga logeren, die aan haar heup geopereerd is. Ik heb wel zin om bij te kletsen en misschien een paar nachtjes bij jou op de bank te slapen.

 

Xander, een van de meest succesvolle reisbloggers op YouTube, had een idioot volle agenda. Ze kon zich niet herinneren wanneer hun wegen elkaar voor het laatst gekruist hadden.

Na het lezen van zijn berichtjes kreeg ze verschrikkelijk veel zin om naar huis te gaan. Bridger Peak, waar ze allebei opgegroeid waren, was klein en afgelegen. Het plaatsje lag in een spectaculaire omgeving en werd bevolkt door hardwerkende mensen. Het was thuis, al voelde het verkeerd om er te zijn zonder haar vader, alsof een van de belangrijkste levensaders daar opgedroogd was. Maar haar oma Loretta woonde er nog, de boekwinkel was er nog én de Painted Sky Ranch, waar haar vader zo van gehouden had. Maar Carson zelf was er niet meer, met zijn scherpe geest, zijn begrip, zijn diepe liefde voor haar en de bewoners van het kleine bergdorp.

Ze probeerde de inmiddels vertrouwde pijn te negeren, zodat ze Xander terug kon schrijven. Leuk, weer eens bijkletsen. Hopelijk kan ik dan meteen Giselle ontmoeten.

Eigenlijk hoopte ze dat helemaal niet. Ze wist niet veel over zijn nieuwste vriendin, maar wat ze wist, had haar niet bepaald voor deze Giselle ingenomen. Ze zou zo een fotomodel kunnen zijn, met haar stralende groene ogen in het smalle, gebruinde gezicht. Ze sprak Engels met een Frans accent, wat haar alleen maar aantrekkelijker scheen te maken. Op elke foto zag ze er belachelijk knap en vrolijk uit, of ze nou een bergtop in de Himalaya beklommen, aan het surfen waren aan de kust van Marokko, of zaten te eten in een chic restaurant aan de Amalfi-kust.

Nog steeds begreep ze niet helemaal hoe haar beste vriend Xander zo veranderd kon zijn. Als tiener was hij de opper-nerd van de school geweest, de jongen die trompet speelde in de fanfare en Dungeon Master was in hun Dungeon & Dragons-groep. Als volwassene had hij zijn eigen smaak ontwikkeld, zeker wat vrouwen betrof. Tijdens zijn verre reizen werd hij elke keer vergezeld door weer een andere schoonheid. Het afgelopen jaar was het Giselle geweest, een Franse vrouw die ook vlogs maakte en aan Xanders lippen leek te hangen.

Het duurde even voor zijn antwoord verscheen. Giselle heeft besloten terug te gaan naar Frankrijk. We gaan ieder ons weegs.

Ze staarde naar de woorden en probeerde eruit op te maken of hij verdrietig was of opgelucht of... iets anders. Ze wist niet of ze moest zeggen dat ze het naar voor hem vond, of dat ze hem meer steunde met: Aha, daar ben je ook weer vanaf.

Een enkele keer had ze Giselle ‘ontmoet’, als ze videobelde met Xander. De laatste keer was ook alweer een maand geleden, toen ze had gebeld om hem te vertellen over haar pas ontdekte halfzus en om hem te laten weten dat ze in het huis van een gezamenlijke kennis in Seattle zou wonen tijdens haar last-minutestage. In de korte tijd dat Giselle in beeld was voor ze de kamer verliet zodat zij rustig konden praten, was ze nogal hautain overgekomen. Heel beleefd, maar ondertussen duidelijk makend dat ze haar mooie neusje voor iemand als Ali ophaalde.

Aarzelend keek ze naar het schermpje, voor ze vlug terugschreef: Jammer?

Zijn antwoord was een schouderophalende emoji. Het is beter zo. Ze had Bridger Peak toch niks gevonden.

Voordat dat goed en wel tot Ali doorgedrongen was, schreef hij: Ik moet gaan. Moet een trein halen. Voorlopig even geen goed internet. Zodra ik weer in de bewoonde wereld ben, hoor je van me. Tot snel.

Met gemengde gevoelens stopte ze haar telefoon terug. Al sinds de lagere school was Xander haar beste vriend. Toen hij bij zijn oudoom en -tante in Bridger Peak kwam wonen, had de juf haar gevraagd of ze naast hem wilde gaan zitten bij de lunch, om hem het gevoel te geven dat hij welkom was. Daar had ze best tegen opgezien, maar Xander bleek grappig en vriendelijk te zijn, en ze had hem meteen aardig gevonden.

In de loop der jaren had hun vriendschap haar echt houvast geboden in moeilijke periodes. Toen ze naar Utah was verhuisd om te gaan studeren. Toen het uit was gegaan met haar eerste echte vriendje. En haar tweede.

Maar vooral toen haar vader was overleden.

De laatste tijd leek er iets tussen hen te zijn veranderd, maar ze kon er niet precies de vinger op leggen wat dat dan was. Hun gesprekken voelden soms minder vanzelfsprekend, en ze kon het gevoel niet van zich af zetten dat ze zijn vriendschap kwijtraakte.

Maar goed, daar zou ze zich nu geen zorgen over maken. Hij reisde via Seattle en ze zouden de kans hebben om bij te praten. Waarschijnlijk zouden ze elkaar ook in Bridger Peak zien, want zij was van plan om zo snel mogelijk terug te gaan en er de hele zomer te blijven.

Wat haar terugbracht bij de vraag wat ze nú moest doen. June was tenslotte bezig geweest Ali te ontslaan toen haar hart ermee ophield.

Met een zucht liep ze door de wachtruimte naar de uitgang van het ziekenhuis. Ze zou wat te eten halen en daarna ging ze weer bij de vrouw zitten voor wie ze naar Seattle was gekomen.

Ali was echt van plan geweest om June te vertellen over de DNA-test en ze had zich het hoofd gebroken over hoe ze het onderwerp aan kon snijden. Hoe langer ze ermee wachtte, hoe ongemakkelijker het gesprek uiteindelijk zou zijn, dat wist ze best. Maar hoe kon ze er nu nog over beginnen? June had net een hartstilstand gehad. Ze was even dóód geweest nota bene. De enige reden dat ze hier lag en niet op een tafel in het mortuarium was dat Ali zo nodig een reanimatiecursus had moeten doen nadat haar vader was overleden.

Misschien was dat de reden waarom ze per se naar Seattle had willen komen, haar zus persoonlijk wilde ontmoeten en wilde proberen een band met haar op te bouwen. Ja, ze mocht dan een ramp geweest zijn als managementstagiaire, ze had in elk geval één ding goed gedaan. Ze had echt het gevoel dat het lot had bepaald dat ze een tweede kans met June verdiende.


Hoofdstuk 5

 

 

 

Juniper

 

Die nacht werd ze twee keer wakker omdat er een verpleegkundige binnenkwam om haar vitale functies te controleren of iets met het infuus te doen. Elke keer vocht ze tegen de paniek, wist ze niet waar ze was en wat er gebeurd was.

En elke keer was daar dezelfde rustige stem die zei dat het allemaal goed zou komen, dat ze in het ziekenhuis lag, dat de artsen en verpleegkundigen goed voor haar zorgden. Vaag was ze zich bewust van een zachte, vriendelijke hand op haar arm die de paniek verzachtte.

Op de een of andere manier deed dat haar denken aan haar moeder. Op haar achtste waren haar keelamandelen verwijderd en ze herinnerde zich dat haar moeder bij haar in het ziekenhuisbed was gekropen en voor haar had gezongen. Omringd door haar moeders vertrouwde vanille- en lavendelgeur was ze destijds in slaap gevallen.

Ze miste haar moeder nog steeds. Elizabeth was nu bijna twintig jaar dood, maar June voelde nog steeds de leegte die het verlies van haar enige familielid achtergelaten had. Haar moeder voelde dichterbij dan ooit nu ze weer in een ziekenhuisbed lag en zich bewust was van het feit dat ze heel dicht bij de dood was geweest.

Toen ze de derde keer wakker werd, stroomde het zonlicht door de lamellen voor het hoge raam. Een van de verpleegsters praatte met iemand die in de hoek zat; er zou zo een karretje langskomen met gratis koffie en bagels.

Koffie, daar had ze wel trek in. June opende haar ogen en keek naar de hoek. Tot haar grote schrik zat Alison Wells weer in de ongemakkelijk uitziende leunstoel. ‘Je bent er nog.’ Haar stem was schor en dun en haar woorden kwamen er botter uit dan ze wilde.

Knipperend met haar ogen keek Alison haar aan, slaperig en verkreukeld en een beetje verward.

‘Ik ben even naar huis geweest om iets te eten en wat anders aan te trekken.’

‘Waarom ben je teruggekomen?’

Alison leek te aarzelen. ‘Ik wilde niet dat je alleen wakker zou worden,’ zei ze uiteindelijk, en ze keek June aan met die verschrikte jonge-poesjesblik van haar, alsof ze verwachtte dat er uit het niets iemand boven op haar zou springen.

Was ze echt zo’n onaardige baas geweest dat de stagiaire bang voor haar was geworden? Dat hoopte ze toch niet. ‘Dat had niet gehoeven,’ zei ze ontroerd, ondanks het ongemakkelijke gevoel dat de hele situatie met zich meebracht.

‘Dat weet ik wel. Maar wat je hebt meegemaakt, is niet niks en er leek niemand anders te zijn die bij je kon blijven.’

Dat was, in een notendop, een aardige samenvatting van haar leven.

Alison kwam dichter bij het bed staan en glimlachte onverwacht. ‘Bovendien voel ik me nu eerlijk gezegd meer verbonden met je, omdat ik je leven gered heb.’

Het leek als grapje bedoeld te zijn, maar dat wist June niet zeker. Ze wist niet wat ze moest zeggen. Het was lang geleden dat iemand zoiets aardigs voor haar gedaan had. Niet dat leven redden – dat kon ze überhaupt nog niet bevatten. Maar de hele nacht in een ongemakkelijke stoel in een ziekenhuiskamer zitten dommelen bij iemand die je nauwelijks kende? Dat was wel next level arbeidsethos. ‘Dank je,’ zei ze. Ze voelde zich overrompeld en stuurloos.

De verpleegster, een andere dan de dag ervoor, kwam haastig binnen en was net iets met het infuus aan het doen toen de deur openvloog en er een hele horde mensen binnenkwam.

Een oudere man met donker haar, een bril en een vriendelijke glimlach leek de leiding te hebben. ‘Hallo Ms Connelly. Ik ben dokter Singh. Ik ben cardioloog en werd gisteren naar de Spoedeisende Hulp geroepen toen u binnengebracht werd. U hebt ons allemaal flink laten schrikken.’

‘Dat begrijp ik. Ik kan me er bijna niets van herinneren. Kunt u me vertellen wat er gebeurd is?’

‘U heeft een hartstilstand gehad. U heeft geluk gehad dat uw collega’s wisten wat ze moesten doen, anders stond ik hier niet met u te praten.’

Junes blik dwaalde af naar Alison, die dolblij leek te zijn met de woorden van de arts.

Toen keek ze weer naar dokter Singh. ‘Ik begrijp niet hoe het heeft kunnen gebeuren. Ik heb drie weken geleden alles nog laten checken en toen waren al mijn waarden uitstekend.’

Hij bestudeerde zijn laptop. ‘Heeft u nooit last gehad van duizelingen, flauwvallen misschien zelfs?’

Fronsend probeerde ze zich iets te herinneren. ‘Duizelingen, ja. Het afgelopen jaar meer dan anders, denk ik. Vandaar dat ik voor controle naar mijn huisarts ging. Mijn bloeddruk was nogal laag, mijn huisarts dacht dat het daaraan lag. In die periode had ik ook nogal wat stress op mijn werk en reisde ik veel.’ Maar dat was niets nieuws. Ze werkte al hard sinds zij, Adam en Rudy het bedrijf hadden opgezet.

‘U bent een interessant geval, als ik dat zo mag zeggen. Ik heb uw dossier gelezen en de resultaten bekeken van de tests die we hier gedaan hebben en ik wil graag vandaag nog een paar extra onderzoeken doen, nu u toch in het ziekenhuis bent. De eerste testresultaten wijzen er namelijk op dat u mogelijk iets heeft wat we Catecholaminerge Polymorfe Ventriculaire Tachycardie noemen.’

‘Wat is dat?’

‘Het is een hele mond vol, ik weet het. Je kan ook CPVT zeggen. Nogmaals, ik weet het niet zeker zolang er geen aanvullende tests zijn gedaan.’

Hoe was dat mogelijk? Voor iemand als zij, die gezond leven zo serieus nam? ‘Is het... levensbedreigend?’

‘In bepaalde gevallen kan het levensbedreigend zijn, ja. Zeker als het pas op volwassen leeftijd wordt ontdekt. In uw geval had dat zo kunnen zijn, onder andere omstandigheden. Maar het kan uitstekend behandeld worden door een klein implantaat in te brengen dat het hart helpt bij het reguleren van de samentrekkingen.’

‘Een pacemaker? Heeft u het over een pacemaker?’

‘Het zou gaan om wat wij een ICD noemen. Een implanteerbare cardioverter defibrillator, die merkt als het hart onregelmatig gaat kloppen en dan een kleine schok toedient om het hart weer op het juiste spoor te brengen. Maar laten we niet op de zaken vooruitlopen. Hopelijk geven de tests die ik vandaag wil laten doen meer duidelijkheid.’

‘Dit kan niet waar zijn.’

‘Als wij van mening zijn dat zo’n apparaatje voor u geschikt zou zijn, dan staat het u natuurlijk altijd vrij om de ingreep te weigeren. Maar ik zou u dat ten zeerste afraden. U zou dan meer risico lopen op weer een hartstilstand, zeker omdat er na dit incident schade is ontstaan.’

Schade aan haar hart. Ze kon het nog steeds niet geloven. Ineens verlangde ze hevig naar Adam of Rudy, of een van haar andere goede vrienden. Hoe was het mogelijk dat Alison de enige was die bij haar was, een stagiaire die ze nauwelijks kende? Een stagiaire die ze aan het ontslaan was, herinnerde ze zich plotseling.

‘We hoeven nu nog niets te beslissen. Laten we ons daar pas druk over maken als het zover is. Voorlopig wil ik voorstellen dat we nog een aantal tests doen om uit te sluiten dat we iets anders over het hoofd zien, als u dat goedvindt.’

‘Heb ik een keuze dan?’

Zijn ogen bleven vriendelijk, al was zijn blik streng. ‘U heeft altijd een keuze. Maar nogmaals, we hebben pas een duidelijk beeld van wat er met uw hart aan de hand is, als we die tests gedaan hebben.’

Oké. Informatie is macht, dat zei ze zelf ook altijd tegen haar team.

‘Het is belangrijk dat u zich realiseert dat u zeer veel geluk heeft gehad. U bent hier, u leeft nog, u heeft de kans om een normaal leven te leiden, op elk vlak.’

Dat kon hij makkelijk zeggen. Hij lag niet in een ziekenhuisbed aan allerhande slangetjes en apparaten, hij was niet geconfronteerd met de harde werkelijkheid van de sterfelijkheid van de mens.

Hij onderzocht haar snel, luisterde naar haar hart en haar longen. Toen was het de beurt aan de twee jongere medici, die naamplaatjes droegen waarop te lezen stond dat ze ‘coassistent’ en ‘arts in opleiding’ waren.

Toen iedereen geluisterd had en weer vertrokken was, sprongen de tranen June in de ogen. Dit was toch allemaal absurd? Ze was bijna vergeten dat haar stagiaire er nog was, tot de vrouw in kwestie iets zei vanuit haar stoel in de hoek.

‘Ms Connelly, kan ik iemand anders bellen?’

Verwoed knipperde ze tegen de tranen. ‘Zeg maar June, hoor. En nee. Het gaat prima. Jij hoeft ook niet te blijven. Ik waardeer echt wat je gedaan hebt, maar je hoeft je niet verplicht te voelen om hier te bivakkeren.’

‘Stoort het als ik blijf? Ik kan weggaan, als je wil, maar zelf zou ik liever blijven.’

Ze wist niet wat ze daarop moest zeggen. Het was behoorlijk beangstigend om te moeten constateren dat ze, ondanks alles wat ze bereikt had, ondanks al haar zuurverdiende onafhankelijkheid en hoever ze gekomen was, zich net een klein bang kind voelde in dit ziekenhuisbed, met al die apparaten en vreemde mensen om zich heen. ‘Je hebt toch vast wel wat beters te doen?’

Alison trok een wenkbrauw op. ‘Namelijk? Ik heb geen werk meer, weet je nog? Je hebt me ontslagen. Herinner je je dat nog?’

De terloopse manier waarop ze het zei, raakte June. ‘Ik vroeg me al af of je het je nog herinnerde.’

Tot haar verbazing glimlachte Alison naar haar. ‘Ik kan niet zeggen dat ik het niet zag aankomen. Je had het al een week eerder moeten doen. Ik ben je dankbaar voor de tweede en derde kans die je me gegeven hebt,’ zei ze.

‘Het feit dat je – naar ik begrepen heb – mijn leven hebt gered, maakt je verder niet verantwoordelijk voor mijn welbevinden, hè? Je hoeft niet aardig tegen me te doen of uren naast mijn bed te zitten in een ziekenhuiskamer.’ Ze klonk ondankbaar en pinnig, hoorde ze tot haar grote schrik. ‘Maar ik vind het wel aardig van je, hoor,’ vulde ze snel aan.

 June wist heus wel dat sommige collega’s haar afstandelijk en onbenaderbaar vonden, misschien zelfs arrogant. Dat was ze helemaal niet. Ze had gewoon door schade en schande geleerd om vooral op zichzelf te vertrouwen.

‘Ik voel me nergens toe verplicht,’ zei Alison vol overtuiging. ‘Het leek me gewoon niet goed om je hier alleen te laten. Ik wilde zeker weten dat er iemand bij je was voor het geval je iets nodig had ’s nachts. Mijn moeder heeft een paar weken in het ziekenhuis gelegen voor ze overleed en ik weet nog dat ze zei hoe erg ze het vond om alleen wakker te worden ’s nachts. Maar ik wil me niet opdringen, natuurlijk. Als jij denkt dat je het wel redt, dan laat ik je verder met rust.’

‘Ik red me wel. Nogmaals bedankt.’

‘Graag gedaan.’ Ineens zag Alison er weer jong en kwetsbaar uit. ‘Vind je het vervelend als ik later terugkom om te kijken hoe het met je gaat?’

Ze zou moeten zeggen dat dat niet hoefde, maar plotseling was het idee dat iemand zo bezorgd was heel... troostrijk. Daardoor voelde ze zich een stuk minder alleen. ‘Nee. Dat vind ik niet vervelend.’

‘Goed. Dan kom ik vanmiddag terug. Probeer wat uit te rusten.’

Ze knikte. Toen Alison de deur achter zich dicht had gedaan, sloot June haar ogen en vroeg zich af hoe het kwam dat haar zorgvuldig georganiseerde leven zo ontspoord was.


Hoofdstuk 6

 

 

 

Alison

 

Vijf dagen nadat ze het leven van Juniper Connelly had gered, liep Ali het ziekenhuis weer in en nam de inmiddels bekende lift naar de hartafdeling. De afgelopen vijf dagen had ze meer tijd hier doorgebracht dan in haar tijdelijke appartement, maar ze had er geen moment spijt van.

In het begin was ze op bezoek gegaan omdat ze medelijden met de patiënt had gehad. Die normaal zo doortastende, zelfverzekerde June Connelly maakte de indruk bang te zijn om alleen te blijven, zeker nadat die arts haar had verteld over de implanteerbare cardioverter defibrillator die haar hart een schokje zou geven als het er weer mee ophield.

Ondanks al haar succes en rijkdom leek June... eenzaam. Ali had wel gezien dat er vrienden langskwamen, geslaagde zakenlui zoals June zelf, die bloemen kwamen brengen en kleine, smaakvolle cadeautjes, luxe slippers en dekentjes.

Die bezoekjes kwamen op Ali heel oppervlakkig over. Ze vroegen zelden naar Junes hart en hadden het voornamelijk over Move Inc, over hun plannen voor de zomervakantie, over hoe blij ze waren dat June zo snel opknapte.

Als er bezoek kwam, maakte Ali zich stilletjes uit de voeten en ze kwam nog even terug om te vragen of June iets nodig had voor ze naar huis ging. June leek altijd blij, bijna opgelucht, als ze terugkwam, al kon het zijn dat Ali haar eigen gevoelens op haar projecteerde.

De echte doorbraak in hun relatie was gekomen na Junes tweede nacht in het ziekenhuis, toen de artsen de diagnose CPVT bevestigd hadden en weer de ingreep hadden aangeraden waarbij het apparaatje ingebracht zou worden dat kon registreren wanneer haar hartslag onregelmatig werd of, nog erger, haar hart er weer mee zou stoppen. Dan gaf het een klein schokje waardoor het hart weer de normale hartslag zou hervatten.

Ali had aangeboden langs Junes huis te gaan om spullen te halen die ze misschien nodig had na de operatie, die de volgende dag plaats zou vinden.

‘Dat hoeft echt niet,’ had June gezegd. ‘Je doet al zo veel voor me.’

‘Ik vind het niet erg,’ had ze haar verzekerd. ‘Ik weet dat je mijn stage beëindigd hebt, maar we hebben nog niet de kans gehad de papieren in orde te maken, dus theoretisch gesproken ben ik nog steeds je stagiaire. Ik vind het leuk om je te helpen. Stuur maar een lijstje met wat ik voor je kan halen en waar ik het kan vinden.’

Hoofdschuddend was June op haar telefoon een lijstje gaan maken.

Toen het bericht op Alisons telefoon binnen was gekomen, had ze het lijstje doorgelezen om er zeker van te zijn dat ze alles begreep. Bij het derde item op de lijst was haar blik blijven hangen, na de gezichtscrème en de leesbril. ‘Moet ik je exemplaar van Purgatory River meenemen?’ had ze gevraagd, bijna met stomheid geslagen.

‘Ja, dat is makkelijk te vinden. Het ligt in mijn slaapkamer, op het nachtkastje.’ June had haar wenkbrauwen opgetrokken toen Ali bleef zwijgen. ‘Is dat een probleem?’

‘Nee. Ja, natuurlijk. Geen probleem. Ik... wist niet dat je een fan was van Carson Wells.’

‘Wie niet?’ had ze lachend gezegd. ‘Hij is de beste Amerikaanse auteur van zijn generatie. Sinds zijn tragische overlijden ben ik mijn favorieten aan het herlezen. Het is troostleesvoer.’

Terwijl haar gedachten over elkaar buitelden, was Alison naar June blijven kijken. Wat betekende dat? Wist June al dat zij zelf familie was van Carson? Waarom zou ze anders zo van zijn boeken houden dat ze het haar troostleesvoer noemde? Alison had haar keel geschraapt, zoekend naar de juiste woorden. ‘Je weet dat hij onze... mijn vader is, toch?’ had ze zichzelf snel gecorrigeerd.

Met open mond had June haar aangekeken. ‘Dat méén je niet!’ had ze uitgeroepen.

‘Jawel. Echt wel.’ Snel had ze op haar telefoon gezocht naar de foto die ze als achtergrond gebruikte, een foto waar ze samen op stonden, in de bergen vlak bij hun ranch.

Verbijsterd had June van de foto naar Alison gekeken. ‘Goeie hemel. Waarom heb je me niet verteld dat je een dochter van Carson Wells bent?’

Ali had haar schouders opgehaald. ‘Dat is niet iets wat ik te pas en te onpas laat vallen.’

Junes blik was zachter geworden. ‘En hij is pas een halfjaar geleden overleden. Dat spijt me voor je. Hij leek mij een geweldige man. Een paar maanden geleden zag ik een documentaire over hem op PBS, en toen begreep ik dat hij een nog avontuurlijker leven had geleid dan de personages in zijn boeken. Ik had hem heel graag eens ontmoet.’

Ze had gesproken alsof het over een vreemde ging, niet over iemand die familie van haar was. Kennelijk wist Juniper niet dat hij hoogstwaarschijnlijk haar eigen vader was.

‘Ben je altijd een fan van zijn werk geweest?’ had Alison gevraagd, zo neutraal mogelijk.

‘Al zolang ik me kan herinneren. Mijn moeder en ik hebben samen Purgatory River gelezen. Ik was twaalf, te jong om alle onderliggende lagen en verwijzingen te begrijpen, maar ik vond het geweldig. In het jaar voor haar overlijden hebben we er nog een paar gelezen. Vijftien was ik toen. Hij is altijd haar lievelingsauteur geweest, en als ik zijn boeken lees, voel ik me op de een of andere manier weer een beetje dichter bij haar.’

De volgende vraag had Alison zo vaag mogelijk geformuleerd. ‘Had je moeder hem... weleens ontmoet?’

June had geknikt. ‘Naar het schijnt heeft ze een keer een boek door hem laten signeren, in Jackson Hole. Daar probeerde ze als student een beetje bij te verdienen, in een hotel in Grand Teton National Park.’

Dus daar moesten die twee elkaar hebben ontmoet. Tijdens een signeersessie. Ali’s hoofd was bijna uit elkaar geknapt van alle vragen, maar ze kreeg de indruk dat June daar ook de antwoorden niet op had.

‘Haar gesigneerde eerste druk van het boek was haar meest waardevolle bezit. En nu is het van mij.’

Dat had Ali het liefst meteen aan Beckett Hunter verteld, de vriend van haar vader met wie ze samen Carsons nalatenschap beheerde. Beckett was een van de weinige mensen die ze in vertrouwen had genomen na de DNA-test. Hij had geopperd dat Junes moeder misschien zo’n literaire groupie was, die alle signeersessies afreisde en korte tijd aan haar vader was blijven hangen, in die euforische beginperiode van Carsons schrijverschap, toen zijn debuutroman meteen een groot succes was geworden.

Dat gesprek met June hier in het ziekenhuis was inmiddels drie dagen geleden. Sindsdien was er tussen haar en haar halfzus een onverwacht soort vriendschap ontstaan.

Bij de hartafdeling stapte ze uit de lift, glimlachend naar de jonge vader met twee meisjes, die kennelijk verder omhoog moesten. De meisjes hadden mandjes met blauwe bloemen in hun hand, waar een ballon aan was geknoopt waar IT’S A BOY op stond.

Ziekenhuizen waren een onuitputtelijke bron van drama, dacht ze. Geboorte, ziekte, dood. Kankerdiagnoses, wonderbaarlijke genezingen. De mensen die hier werkten, konden echt iets betekenen in het leven van de mensen die hier belandden.

Dat gold niet voor haar, bedacht ze. Haar eigen ontevredenheid ergerde haar. Ze had rechten gestudeerd, verdorie. Ze hoefde alleen nog maar de basistest, het zogenaamde balie-examen, te doen om toegelaten te worden tot de orde van advocaten in Wyoming en dan begon de rest van haar leven.

Toen ze Junes kamer binnenkwam, zat June rechtop in bed, met een badjas over haar ziekenhuispyjama aan die Ali een dag eerder had meegenomen. Ze zag er opgewekt en alert uit en ze had meer kleur op haar wangen dan Ali in lange tijd gezien had.

‘Hoi, Alison. Ik zei net tegen Adam dat je mijn reddende engel bent, letterlijk en figuurlijk.’

Op dat moment zag ze ook de heel erg knappe CEO en het technisch brein van Move Inc in de bezoekersstoel zitten. Hij was voor zaken in het buitenland geweest. Hoewel hij elke dag had gebeld, voor zover Ali wist, was dit de eerste keer dat hij in het ziekenhuis op bezoek was.

‘Dus dit is Alison Wells, onze dappere stagiaire?’

Hij had nooit eerder het woord tot haar gericht en ze voelde zich meer dan een beetje geïntimideerd.

‘Ja,’ zei June.

Tot Ali’s grote schrik stond hij op en nam haar beide handen in de zijne. ‘Ik kan je nooit genoeg bedanken voor wat je hebt gedaan. Zonder onze Junie kunnen we Move Inc wel vergeten. Ze is er vanaf het begin bij geweest, sinds onze studietijd, toen we nog grootse plannen hadden.’

‘Ik ben blij dat ik op het juiste moment op de juiste plek was en wist wat ik moest doen.’

‘Daar zijn we allemaal blij om. Je moet weten dat we voor elke afdeling een AED-set gaan kopen, en ik heb via hr een nieuw programma opgestart waarin elke nieuwe medewerker verplicht een EHBO-cursus moet doen, als voorwaarde om aangenomen te worden. Ik begrijp niet waarom we daar niet eerder aan gedacht hebben.’

‘Je weet pas hoe belangrijk zo’n cursus is als je hem nodig hebt.’ Dat was ook de enige reden geweest dat zij eraan begonnen was. Omdat ze haar vader niet had kunnen helpen.

Inmiddels wist ze dat haar vader niet meer te redden was geweest op het moment dat hij in elkaar waas gezakt. Maar dat maakte het schuldgevoel er niet minder om.

‘Helemaal waar. Helemaal waar.’ Nu pakte Adam Junes hand en kneep er even in. ‘Ik wou dat ik langer kon blijven, maar Rudy is helemaal in de stress nu wij er allebei niet zijn. Je hoort snel weer van me. Pas goed op jezelf, Junie. Ik wil je niet kwijt.’

Toen hij weg was, kon Ali niet anders dan constateren dat het gesprek voornamelijk over hem was gegaan.

‘Ik wist niet dat je vanaf het begin bij Move Inc betrokken bent geweest.’

‘Adam, Rudy en ik hebben samen gestudeerd. Ik was niet zo goed in programmeren als zij, maar ik kon heel fanatiek brainstormen.’

‘Wat leuk.’

‘Het is altijd een gezamenlijk project geweest, hoewel Adam verreweg de meeste aandacht krijgt. Rudy en ik vinden het allebei prima om meer op de achtergrond te opereren.’

‘Hoe voel je je vandaag?’

June haalde haar schouders op. ‘Prima, al word ik er elke keer als ik ademhaal aan herinnerd dat ik twee gebroken ribben heb en dat er een stukje technologie in mijn borst zit dat me in leven houdt.’

Ali kon zich voorstellen dat dat zwaar moest zijn. ‘Mag je vandaag al naar huis?’

‘Morgen, zeggen ze. Dokter Singh wil me nog een dagje in de gaten houden om te checken of de ICD goed ingesteld is.’

‘Ik hoop dat je niet van plan bent om meteen weer aan het werk te gaan.’

Op het moment dat ze de woorden uitsprak, vroeg ze zich af of June haar een bemoeial zou vinden. Hoewel hun relatie wat meer was geworden dan die tussen baas en stagiaire, wist Ali dat het niet aan haar was om vraagtekens te zetten bij Junes arbeidsethos. Als June wist dat Ali haar jongere zus was, dan misschien wel. Maar ze had haar nog steeds niets over de DNA-test verteld.

Gelukkig leek June zich niet aangevallen te voelen. Ze trok een ontevreden gezicht. ‘Zowel dokter Singh als Adam en Rudy hebben gezegd dat ik minstens een maand vrij moet nemen. Ik weet niet hoe ze dat voor zich zien. Een week wegblijven gaat misschien nog, maar daarna moet ik toch echt af en toe naar kantoor om de boel in de gaten te houden.’

‘Waarom ga je niet met mij mee terug naar Wyoming?’ Alison flapte het idee, dat al een tijdje in haar achterhoofd lag te sudderen, er zomaar uit.

‘Wyoming?’ vroeg June verbaasd.

‘Ja. Naar de ranch van mijn vader, The Painted Sky. Die is echt fantastisch. Hij ligt in een heel mooi dal, aan de rivier. Het dorpje in de buurt, Bridger Peak, is klein, maar heeft alles wat je nodig hebt. Wat er ook aan de hand is in mijn leven, daar kom ik altijd tot rust.’

‘Dat kan ik niet aannemen. Je hebt al zo veel voor me gedaan, ik wil je niet langer tot last zijn.’

Ineens wilde Ali heel graag dat June naar The Painted Sky kwam. Ze wilde dat ze de ranch zag waar hun vader zo van gehouden had, waar hij inspiratie had opgedaan en waar hij had zitten schrijven. Maar liever nog wilde ze June daar vertellen dat ze zussen waren. Misschien kon ze de schok beter verwerken als ze op de ranch was, en als ze Loretta en Beck en alle anderen had leren kennen die zo dol op Carson geweest waren. ‘Er is ruimte genoeg,’ verzekerde ze haar. ‘Er staan vijf slaapkamers leeg in het huis. En als je liever helemaal op jezelf bent, kun je in het gastenverblijf terecht, waar mijn vader vaak zat te schrijven. Dat heeft óók drie slaapkamers, plus een keuken en badkamer. Als mijn vader een boek af wilde maken, zat hij daar soms wel een hele maand en dan kwam hij alleen af en toe thuis eten.’

Carsons schrijfproces leek June te interesseren. ‘Dat zal je moeder niet leuk gevonden hebben. Ik heb me vaak voorgesteld hoe zwaar het moet zijn om met een schrijver getrouwd te zijn.’

‘Mijn moeder is overleden toen ik veertien was. Een groot deel van mijn jeugd was ik alleen met mijn vader en oma Loretta.’

‘De mijne overleed toen ik vijftien was, maar wij waren altijd met zijn tweeën. Ik heb mijn vader nooit gekend.’

‘Wat erg,’ mompelde Ali. Ze wilde zeggen dat June in Bridger Peak haar vader juist kon leren kennen, maar dit was niet het juiste moment om het nieuws te brengen.

‘Ik wil jou en je familie niet tot last zijn,’ herhaalde June.

‘Je bent niemand tot last. Echt niet. Ik ben nu alleen met mijn oma en de ranch is van mij. Ik mag uitnodigen wie ik wil.’

June bestudeerde haar, alsof ze een ingewikkeld programmeerprobleem op moest lossen.
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