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Komt ze in dit paradijs haar droomman tegen?

 

Niets beter voor een gebroken hart dan een compleet nieuwe start, denkt huisarts Rebecca. En dus vertrekt ze naar Bali, waar ze tot rust kan komen. Zonder man, uiteraard, want daar begint ze niet meer aan. Maar dan gebeurt er een ongeluk, en komt dokter Noah in haar leven. Hij is knap, zorgt in zijn eentje voor zijn schattige nichtjes... en is tot haar schrik simpelweg onweerstaanbaar!


Hoofdstuk 1 

 

 

 

Tot nu toe had het leven Rebecca Stone nooit een reden gegeven om te geloven in lust op het eerste gezicht, laat staan in liefde op het eerste gezicht. Doe maar gewoon, dan doe je al gek genoeg, was haar motto. Maar sinds vandaag geloofde ze erin. In elk geval in dat gedeelte over lust. 

Vlammetjes van hitte flakkerden in haar erogene zones, alsof ze een puber was die op het punt stond gekust te worden door de zanger van een band. Heel bijzonder, want een paar tellen geleden hadden haar hormonen zich nog gedragen als de praktische zevenendertigjarige Engelse arts met een gebroken hart die ze was. Een die uit haar comfortzone was getreden door op Bali op een surfplank te stappen.

Ze keek naar beneden naar haar tepels. Ja, die reageerden er ook al op. Het water onder haar surfplank was gelukkig niet al te wild. Niet zoals de centrifuge van haar wasmachine, in ieder geval. Niet dat ze daar ooit op was gaan zitten. Of, nou ja... alleen die ene keer, bij wijze van wetenschappelijk onderzoek uiteraard.

Snel keek ze weer naar het strand, naar de man die die elektrische schok bij haar had veroorzaakt. Mmm... Daar stond hij. Ai caramba.

Goed, hij stond best ver weg en ze had haar bril niet op, waardoor het waarschijnlijk meer verbeelding dan werkelijkheid was, maar toch...

Hij leek in ieder geval een oogverblindende jonge god met gitzwart haar, een goudkleurige huid, versierd met sexy tatoeages. Alsof hij de vleesgeworden actieheld was: slank, fit en dodelijk als hij dat wilde zijn – hoewel zijn krachten natuurlijk voortkwamen uit een oude filosofie die vooral vrede voorschreef.

Niet echt een fantasie voor een vrouw die geboren en getogen was op het Engelse platteland. Maar ach, iedereen had zijn zwaktes, toch?

Ze besloot de realiteit nog niet toe te laten, ging achterover op haar surfplank liggen, sloot haar ogen en liet het warme oceaanwater om haar heen kabbelen.

Wacht, als dít was wat haar ontspanningscoach bedoelde met ‘één worden met de oceaan’ – spetter-de-spetter – dan begon het kwartje nu eindelijk te vallen.

Interessant dat dit vredige gevoel kwam op de dag voordat ze moest beslissen of ze haar vliegticket met een open einddatum zou aanhouden óf dat ze haar reis zou omboeken om terug te keren naar Engeland.

Misschien moest ze terug naar het begin. Onlangs weer single geworden. Op zoek naar een baan. Waarschijnlijk in een ziekenhuis. Het zou vast anders zijn dan haar vorige baan. Het was natuurlijk niet zo dat het leven dat ze had achtergelaten ineens in rook was opgegaan omdat zij zich op duizenden kilometers afstand bevond. Welnee, het was er nog steeds. Het zou alleen anders zijn.

Toen ze haar duim over haar ringvinger liet gaan, voelde ze de afwezigheid van de ring weer. Even kreeg ze kippenvel toen ze zich probeerde voor te stellen hoe het zou zijn om weer uit het vliegtuig te stappen, terug in Engeland. Kon ze nog wel op haar eigen gevoel vertrouwen? Het gevoel dat haar naar de kindergeneeskunde had geleid, maar dat toen een scherpe bocht naar de huisartsenpraktijk had genomen?

Het instinct waarop ze had vertrouwd toen ze met haar jonge patiëntjes had gewerkt, was definitief verdwenen toen ze haar verloofde had ontmoet. Ze was zo verstándig geweest over haar relatie. Zo práktisch.

Misschien was dat wel het probleem geweest.

Ze probeerde een fictieve draai te geven aan haar laatste momenten met hem. Waarin ze de ring van haar vinger had geschoven en die koeltjes op het aanrecht had gelegd. Weggooien was zelfs voor haar iets te melodramatisch geweest. ‘Pak je ring,’ zei ze in deze versie met een filmsterrenstem. ‘Dat het een bitterzoete herinnering mag zijn aan alles wat je achter je laat.’

Grinnikend sloeg ze met haar hand in het water. Ja, dat was een goeie versie. In ieder geval beter dan de versie waarin ze met rode vlekken in haar gezicht haar vinger had ingezeept om de ring eraf te krijgen, terwijl ze steeds maar weer herhaalde: ‘Je hebt iemand anders? Was ik niet goed genoeg?’ Gelukkig had ze die vrouw achter zich gelaten.

Was deze nieuwe versie van haarzelf maar wat minder praktisch en wat zorgelozer en spontaner, net als haar nieuwe surfmaatje Kylie. Kylie maakte zich geen zorgen om de getijden die konden wisselen, of dat je kon verbranden wanneer je in slaap viel op je surfplank.

Ineens doemde er een rampscenario op in haar hoofd. Wat als ze zó zen werd dat de golven over haar heen sloegen en ze verdronk? Wat zou er dan gebeuren met haar geliefde Nanny Bea? Of met de patiënten die ze moest helpen? Met haar zielsverwant die ze – alstublieft, God – nog ging ontmoeten? Met de kinderen die ze wilde krijgen, ook al tikte haar biologische klok razendsnel door?

Stop!

Dat ging allemaal níét gebeuren. Niet hier. Niet nu.

Ze dwong zichzelf om met haar ogen dicht langzaam en diep in te ademen. Of misschien hielp het als ze terugtelde van tien naar nul. Tien... negen... acht... geluksgetal zeven...

Misschien zou Mr Lang, Donker en Gevaarlijk Sexy haar wel komen redden. Ze opende haar ogen... en hij was verdwenen. Was hij een luchtspiegeling geweest?

In ieder geval was de baai nog steeds even prachtig. Nu had Bali veel idyllische baaien en inhammen, maar deze was echt bijzonder mooi. Steile, rotsachtige kliffen, overgroeid met een overvloed aan groene klimplanten, en dan dat prachtige witte strand. Er was hier voor elk wat wils, en dan had je ook nog de surfschool die alleen voor vrouwen was, precies in het resort waar zij verbleef.

‘Bex!’

Rebecca drukte zichzelf op en zwaaide naar Kylie. Ze was nog steeds niet gewend aan haar bijnaam; iedereen noemde haar normaal gesproken gewoon Rebecca Stone. 

‘Het is dókter Rebecca Stone, jongedame,’ hoorde ze haar oma zeggen. ‘Dat kan niemand meer van je afnemen.’

‘Aarde aan The Bexinator,’ zei Kylie met een robotstemmetje. ‘De oceaan roept me. Jou ook?’

‘Meen je dat?’ Rebecca staarde naar de golven, daarna naar Kylie. Ze hadden de hele ochtend al gesurft, gegeten als wolven, gezweet tijdens de zogenaamde herstelyoga, en daarna weer een uur intens gesurft. 

Nu het weer eb werd, zou het langer duren om een goede golf te vinden – en natuurlijk moesten ze oppassen voor getijdestromen. Hoe onvermoeibaar de twintiger Kylie ook was, iedereen had zijn grenzen. Vooral nieuwelingen als Rebecca. 

‘Ben je niet te moe dan?’ vroeg ze Kylie. ‘Kom hier naast mij dobberen. Misschien zien we nog wat lekkere hapjes op het strand.’ Met haar hoofd gebaarde ze naar de baai, waar... O! Daar viel haar blik weer op de sexy, mysterieuze man. Alleen had hij dit keer gezelschap van twee kleine, donkerharige meisjes die zich aan hem vastklampten toen hij ze door het water naar het strand trok. Ze gilden het uit van het lachen. 

Een blonde vrouw met bleke huid in een sarong liep in de richting van het water met een paar badhanddoeken in haar armen.

Opeens voelde het alsof ze glas had ingeslikt. Hij was dus niet meer beschikbaar. Had ze dat ook maar eerder van haar verloofde geweten...

Kylie klikte met haar tong. ‘Geen lekkere hapjes voor mij, weet je nog? Ik ben al bezet.’

‘Hm... Fris mijn geheugen nog eens op?’

Toen Kylie haar verontwaardigd op haar arm sloeg, schoot ze in de lach. Iedereen op Bali wist dat Kylie al een vriendje had – behalve misschien die man op het strand. Haar ogen gingen van hem naar de kleine meisjes. Met hun lange zwarte haar hingen ze aan zijn armen en keken vol vertrouwen naar hem op. Het was een diepe, warme liefde die alleen een gezin kon bieden...

Jij hebt toch je oma. Er zijn mensen die dat niet eens hebben.

Ze knipperde met haar ogen tegen de onwelkome tranen. Je zou toch denken dat ze nu onderhand immuun was geworden voor mannen met kinderen, zonder dat haar eierstokken gilden: ‘Dat wil ik ook!’ Maar nee, kennelijk hoopten haar eierstokken nog steeds op een wonder, ook al nam haar kans op kinderen steeds verder af.

Bedankt, leven.

Ze probeerde haar sombere gedachten om te zetten in iets positiefs, zoals haar ontspanningscoach op het resort haar had aangeraden. ‘Pak onwelkome gedachten vast en verander ze in je hoofd in klei. Vervolgens maak je er een andere vorm van – iets positiefs.’

Nu was het op praktisch niveau niet zo moeilijk om aan positieve dingen te denken. Ze was op een veertiendaagse vakantie op Bali, een vakantie die ze ook nog eenvoudig kon verlengen, omdat er thuis toch niets of niemand op haar wachtte – behalve haar oma dan. Ze had altijd heel zuinig geleefd, zelfs haar trouwjurk had ze gewoon kunnen retourneren dankzij de verzekering die ze had afgesloten. Haar spaargeld voor een bruiloft, waar ze op haar achttiende mee was begonnen, was omgezet in een Stap Uit Je Comfortzone-fonds. Ook dat bevatte gelukkig nog genoeg geld.

Ze bevond zich dus in een benijdenswaardige positie. Een groot deel van haar leven lag nog voor haar.

Hm... nog steeds die sombere gedachten.

Opnieuw zocht ze naar iets om die somberheid mee te verjagen. Haar haar! Haar haar leek zich hier totaal anders te gedragen. Misschien kwam het omdat ze haar krultang en haar föhn had thuisgelaten en ze haar haar wild en los droeg, als een heldin in een kostuumdrama. Zat er iets in het water? Hoe dan ook, haar haar was veranderd in een lichtkrans van vlammende lokken. 

Dus: ze was gezond, had een flinke spaarrekening, en haar haar zat geweldig. En het simpele feit dat David, met zijn diamanten ring en de toekomst die ze samen hadden gepland, niet meer in beeld was, betekende nog niet dat haar toekomst er niet langer rooskleurig uit kon zien.

Natuurlijk, de breuk had er behoorlijk ingehakt, maar dankzij haar oma’s idee om een vliegticket naar het meest exotische oord op aarde te kopen, lag de tijd van verdrietig zijn achter haar.

‘Het is een gift voor het leven,’ had haar oma gezegd. ‘En het leven is er om geleefd te worden.’

Daarom was ze nu hier, om zichzelf opnieuw uit te vinden, en om te leren flexibeler en weerbaarder te zijn. Ze was er op een pijnlijke manier achter gekomen dat haar een heleboel dingen waren ontgaan, bijvoorbeeld dat haar ex niet meer van haar hield en dat hij al een jaar een affaire had met iemand van wie hij wél hield.

Haar ogen gleden weer terug naar de kust. Daar was nog steeds dat heerlijke hapje te zien. Al wist ze heus wel dat een echtgenoot meer moest zijn dan alleen een heerlijk hapje. Je echtgenoot – of partner, eigenlijk – moest je zielsverwant zijn. Je beste vriend. En David was geen van beide geweest.

Wat uiteraard niet inhield dat ze niet kon genieten van een sexy vader op het strand. Er ging een bliksemschicht door haar heen toen hij zich omdraaide en haar – onverwacht – ineens recht in de ogen leek te kijken. Plotseling ervoer ze een vreemd gevoel van empathie. Alsof ze aanvoelde dat Mr Perfectie niet altijd zo was geweest.

Misschien was hij ook wel heel iemand anders geweest voordat hij naar dit strand was gekomen met zijn twee prachtige dochters en zijn beeldschone blonde vrouw. Misschien was hij een monnik geweest? Een soldaat op het slagveld? Een naïeve verloofde die had gedacht dat zijn leven perfect was voordat hij erachter kwam dat zijn hele relatie een illusie was geweest?

Hm... kwam ze toch weer terug bij die sombere gedachten.

Ze toverde een lach op haar gezicht en keek weer naar Kylie. ‘Kylie, jij hebt net als ik de hele dag al gesurft. Ben je niet bekaf?’

‘Nee. Ik ga pas terug naar de Surfgod zodra ik heb bewezen dat ik echt kan surfen.’

‘Je wilt het gewoon aan jezélf bewijzen, waar of niet?’ Rebecca wist dat Kylie met de Surfgod Antonio, een Italiaanse stoot bedoelde, een van haar laatste veroveringen. Al vond Rebecca hem maar een gladjanus.

Kylie rolde met haar ogen en snoof. ‘Duh, voor wie anders? Surfgoden komen en gaan, Bex. Maar dit doe ik voor mezelf. En voor die heerlijke golven waar mijn naam op staat geschreven. Zie je ze daar?’

Grinnikend beantwoordde Rebecca Kylies high five. Wat er ook zou gebeuren, Kylie was in ieder geval een godsgeschenk. Toen ze net op het resort was aangekomen, verdrietig en met een gebroken hart, had Kylie haar uitgenodigd om een cocktail met haar te drinken. Ze had lyrisch verteld over hoe ze op haar eerste avond op het eiland ‘de man van haar dromen’ had ontmoet. Stefan? Sven? Het maakte niet meer uit hoe hij heette, want hij had inmiddels alweer iemand anders, en Kylie ook.

Hoewel er daarna nog diverse avontuurtjes waren gevolgd, was Kylie altijd heel duidelijk geweest over één ding: zíj was de baas over haar hart, en niemand anders. Dat was een les die Rebecca goed in haar oren moest knopen, mocht ze ooit weer verliefd worden. Was er met David eigenlijk wel sprake geweest van liefde?

Kylie schermde haar ogen af tegen de middagzon. ‘Nu niet gaan zitten piekeren, hè? Weet je zeker dat je niet nog één ritje over de golven wilt maken?’

Rebecca schudde haar hoofd. ‘Zeker weten. Mijn armen zijn helemaal slap van het vechten tegen de golven. Ga jij maar. Hoe sneller je weer een golf hebt genomen, hoe sneller we weer terug kunnen naar het resort om daar cocktails te drinken.’ Alcoholvrije cocktails, welteverstaan. Ze had er genoeg van om met te veel wodka in haar lichaam de golven te trotseren.

Ze salueerde naar haar vakantievriendin en zag haar weg peddelen. Kylie was niet alleen tien jaar jonger dan zij, maar bovendien verlicht door oxytocine, het zogenaamde liefdeshormoon. Dat was iets waar Rebecca in ieder geval geen last van had. 

Toch zochten haar ogen op dat moment automatisch weer Sexy Papa en zijn kleine meisjes op.

Ping!

Daar waren ze. Een zandkasteel aan het bouwen.

Er ging een jaloerse steek door haar heen toen ze in haar hoofd scherven van een gebroken droom hoorde vallen. Als stukjes rinkelend metaal. Grommend schudde ze dat gevoel van zich af. De zon scheen op haar schouders, een tropische zee kabbelde om haar benen, en er wachtte een resort op palen met heerlijke cocktails op haar, waarvan ze samen met haar nieuwe vriendin ging genieten. Ze zou voortaan spontaan en zorgeloos worden, en aandacht schenken aan de cadeautjes die het universum haar bood.

Tuurlijk, Sexy Papa was al bezet, maar hij was toch niet het type waarop ze in het ‘echte’ leven viel. Ineens realiseerde ze zich dat haar ontspanningscoach haar erop had gewezen dat ze zich te veel afsloot van dingen die onbekend waren. Dat ze bang was voor veranderingen.

Er verscheen een glimlach om haar lippen. Nou, in dat geval... zat haar SexyPapa-missie erop: ze wist nu wat lust op het eerste gezicht was. Haar glimlach breidde zich uit tot een grijns toen ze dacht aan de kinderachtige woede-uitbarsting die ze had gehad toen ze bij haar oma was: ‘Nooit meer! Nooit meer een man! Zelfs niet als mijn droomman nu de kamer in loopt. Ik heb er genoeg van!’

Nou ja, op dat moment had ze het echt gemeend.

Bovendien, wie was zij om nee te zeggen wanneer het universum haar een man aanbood die surfshorts droeg alsof ze speciaal voor hem waren gemaakt? Een man die een sixpack had en inspirerende tatoeages op zijn indrukwekkende biceps? Om nog maar te zwijgen over dat knotje van gitzwart haar boven op zijn hoofd. Ze was altijd een liefhebber geweest van kort haar voor mannen, maar deze man vormde een prachtige uitzondering op die regel.

Zie je wel? Ha! Stap voor stap... golf voor golf... heerlijke onbereikbare seksgod na heerlijke onbereikbare seksgod... De nachtmerrie die haar leven in Engeland was geweest, was al bijna uit haar systeem verdwenen. Door één sexy man met een knotje.

Knikkend in de richting van waar zij dacht dat Engeland lag, tilde ze haar handen op alsof ze een dankgebedje deed ter ere van haar oma.

Zonder Nanny Bea zou ze nu bezig zijn de Machu Picchu te beklimmen. Wat haar ongetwijfeld blaren en hoogteziekte zou hebben opgeleverd. Alsof dat nog niet genoeg was, had ze waarschijnlijk in een tent moeten slapen in plaats van in een hemelbed met een muskietennet dat zachtjes heen en weer wuifde in een briesje. Of had ze, nog erger, helemaal niet kunnen slapen en zichzelf gekweld met de vraag waarom ze in hemelsnaam alleen op huwelijksreis was gegaan. Dus de keuze voor Bali was een goede geweest. Veel beter dan onder haar dekbed liggen treuren nadat haar verloofde iemand anders zwanger had gemaakt en naar Londen was verhuisd om daar gezellig te gaan wonen met zijn nieuwe gezinnetje.

Wanneer ze haar ogen sloot, hoorde ze haar oma in haar zware plattelandsaccent streng optreden tegen de donkere gedachten in Rebecca’s hoofd.

‘Het leven is wat je er zelf van maakt, Rebecca. Als je een prijs verwacht voor de komende vijftig jaar apathisch in een leunstoel blijven zitten, moet je dat vooral doen, maar ik zal niet degene zijn die je er een lintje voor gaat geven.’

Die vermaning van haar oma was genoeg voor haar geweest om een lekkere douche te nemen. Wat toen al een hele stap was geweest. De volgende dag had ze haar haar gekamd. De dag daarna was ze zelfs naar de winkel gegaan. Weliswaar alleen om ingrediënten voor brownies te kopen, die ze vervolgens zelf direct uit de schaal had opgegeten, maar toch... Langzaam was ze gaan leren om dankbaar te zijn voor wat ze had. Om haar zegeningen te tellen.

Opnieuw keek ze naar het strand.

De Badhanddoekenvrouw was verdwenen, zodat alleen Sexy Papa en zijn meisjes nog over waren. Zijn – uitzonderlijk gespierde en warm gebronsde – rug was naar haar toegekeerd. Zucht.

Nadat ze elkaar om de beurten hadden ingesmeerd met zonnebrandcrème, strekte hij zich uit in het zand en leunde op zijn ellebogen. Daarop begonnen de meisjes zijn gespierde en zeer aantrekkelijke benen en torso enthousiast te bedekken met handenvol wit zand.

Niet dat ze hem bleef aanstaren, natuurlijk, maar ze kon er niets aan doen dat haar ogen bleven hangen bij de manier waarop hij zijn schouders strekte en zijn rug omhoog drukte. Het was een strakke houding die blijk gaf van... Ze schudde haar hoofd, niet in staat haar vinger erop te leggen. Discipline? Boetedoening? Wat het ook was, dat herkenbare gevoel nam plotseling bezit van haar.

Er spoelde een golf over de rand van haar plank, wat haar eraan herinnerde dat het misschien niet zo’n goed idee was om hier in de golven te liggen dobberen terwijl ze misschien kon worden geraakt door andere surfers die nog wat hoge golven probeerden te vangen.

Ze drukte haar handen op de plank en was net van plan om naar de kust te peddelen, toen ze Kylie op een golf aan zag komen zweven, verrukt dat het haar eindelijk lukte om op haar plank te blijven staan.

Een andere surfer, een jongeman met gebloemde shorts aan, nam dezelfde golf van de andere kant. Uh-oh. Beginnersfoutje. Dit ging niet goed. Ze kon zien dat Kylie dacht dat ze alleen op de golf stond, terwijl die jongen dacht, afgaand op de manier waarop hij van plan leek de golf helemaal tot aan de kust te gaan berijden, dat hij voorrang had. Het was niet voor niets dat ze deze actie snaking noemden in het surfen. 

Ze probeerde Kylie te waarschuwen, maar ze kwam niet boven het krachtige geluid van de bruisende golf uit. Daarom was ze te laat om het onvermijdelijke tegen te houden. De voorkant van de plank van de jongen raakte de achterkant van die van Kylie. Beide planken schoten omhoog, waardoor de surfers niets meer konden zien.

Rebecca ging plat op haar plank liggen en begon zo hard als ze kon te peddelen.


Hoofdstuk 2 

 

 

 

Noah draaide zich razendsnel om, waardoor de ‘zanddeken’ van zijn benen af gleed, tot zichtbare teleurstelling van zijn nichtjes. Maar het koor van verschrikte uitroepen dat vanaf zee te horen was, deed alle alarmbellen bij hem afgaan. 

‘Oom Noah!’ riep Isla uit. ‘Waar ga je naartoe?’

Ruby greep zijn hand vast. ‘Je gaat toch niet bij ons weg?’

Noah bleef als bevroren staan. De kleine handjes in de zijne hadden meer impact op hem dan hij had kunnen denken.

De man die twee maanden geleden allang het strand was overgestoken, klaar om in zee te duiken en zich door de golven een weg te banen om hulp te bieden. Hij had genoeg surfers op de operatietafel gehad om te weten hoe ernstig sommige verwondingen konden zijn. 

Die man kon hij echter niet langer zijn. Mr Alles In De Steek Laten En Wegwezen. Of beter gezegd: Mr Iedereen In De Steek Laten en Wegwezen.

Nu had hij verantwoordelijkheden. Méér dan hij ooit tevoren had gehad. Mensen die afhankelijk van hem waren. Kleine meisjes met de grote donkere ogen van zijn zus die naar hem opkeken met angst in hun ogen, ondanks het plezier dat ze net hadden gehad. Bang dat er opnieuw iemand van wie ze hielden niet meer terug zou komen.

‘Nee, ik blijf bij jullie, maar...’

Hun ogen werden nog groter van angst. Iedere zin met een ‘maar’ erin was alarmerend.

‘Maar we moeten misschien wel langs het ziekenhuis, oké? Met elkaar.’

‘En de picknick dan?’

‘Die kunnen we nog steeds houden,’ stelde Noah hen gerust. ‘Alleen... dan misschien in de Jeep.’

Er kwam een wat twijfelachtig ‘o’ uit de mond van de meisjes.

Hij dacht snel na over iets wat ze wel leuk zouden vinden, terwijl hij ze aanmoedigde om op te staan en in de richting van de zee te lopen, zodat ze in de buurt waren voor het geval zijn hulp nodig was. ‘Of we houden de picknick aan het zwembad bij de villa? Of anders misschien morgen?’

‘Ja, hoor...’ zei Isla met een zucht.

‘Oké,’ wist ook Ruby met trillende lip uit te brengen.

Hij trok haar naar zich toe en drukte een onhandige kus op haar hoofd. Dat was iets wat zijn zus ook zou hebben gedaan, toch?

Voor de zoveelste keer vervloekte hij zichzelf voor het uitstellen en daarna afzeggen van haar vele uitnodigingen om naar het eiland te komen om daar wat tijd met zijn familie door te brengen. Het was niet dat hij het eiland niet goed kende. Hij was er ieder jaar naartoe gegaan toen zijn moeder...

Hoe dan ook... hij had te laat ingezien dat de kinderen van zijn zus bezoeken, in plaats van al zijn tijd in de ok van het ziekenhuis in Sydney door te brengen, zoveel waardevoller zou zijn geweest. 

Dikke tranen begonnen over de wangen van de zesjarige Ruby te rollen.

Stik. Zonder iets te zeggen trok hij ze allebei dicht tegen zich aan. Eigenlijk was hij ze wel een leuke middag verschuldigd. De afgelopen maanden had hij veel te veel op de familie van zijn zwager en op zijn nicht geleund. Híj was immers hun voogd. Hun plaatsvervangende vader. Bovendien had hij ze een middagje strand beloofd.

Er hoefde zich maar íéts voor te doen en hij verbrak die belofte al. Goed bezig, Noah.

Vanuit zee klonk nog meer geschreeuw. 

‘Morgen komen we terug,’ verzekerde hij ze, terwijl hij erachter probeerde te komen wie er in de problemen verkeerde en waar precies. ‘Dan kunnen we vanavond, eh... ijs eten. Lekkere ijsjes.’ Hij wist dat hij afgeleid klonk. Alsof hij trucs uit het Opvoedboek voor Miserabele Ouders haalde, maar...

‘Ze zijn allebei onderuit!’

‘Ik zie bloed.’

‘Zitten er hier geen haaien?’

‘Kan iemand een ambulance bellen?’

‘Is er een dokter hier?’

Wat moest hij in vredesnaam doen?

Moest hij hier op het strand bij de meisjes blijven, of trouw zijn aan zijn eed als dokter en de patiënt voor laten gaan?

Maar hij had nog geen patiënt. En hij had ook plechtig beloofd respect te tonen aan het menselijk leven. Vielen Ruby en Isla daar dan niet onder? Hij wist het gewoon niet meer. De grenzen tussen zijn professionele en persoonlijke leven waren gedurende de afgelopen tien jaar steeds verder vervaagd. Sterker nog, ze waren zowat verdwenen. Zijn professionele leven wás zijn persoonlijke leven geweest – tot hij dat telefoontje had gekregen.

Hoewel het voelde alsof hij in twee stukken werd gescheurd, moest hij zijn hersenen dwingen om tot rust te komen. Hij was een gerenommeerd chirurg, verdorie. Als er iemand wist hoe hij prioriteiten moest stellen, was hij het wel.

Goed. Ten eerste: hij was niet de enige in de baai die kon zwemmen. Er waren trouwens al meerdere mensen in het water. En omdat zijn nicht Mel al was teruggegaan naar de kliniek, kende hij niemand hier – laat staan iemand die hij zijn meisjes zou durven toevertrouwen. Wat inhield dat hij de enige was die ze kon beschermen.

Tot zijn afschuw was zijn eerste instinct niet geweest om bij ze te blijven. Dus eigenlijk liet hij ze nu al in de steek. Liet hij de herinnering aan zijn zus in de steek.

Vandaag was juist alleen voor hen bedoeld geweest. Zijn eerste hele dag sinds hij naar Bali was teruggekeerd – op de begrafenis na natuurlijk. Wat een uitgebreide meerdaagse aangelegenheid was gebleken, compleet met een ceremoniële teraardebestelling, een processie en een brandstapel. Daarna ook nog een ceremonie aan zee, waar de golven de zielen van zijn zus en zwager hadden meegevoerd.

Praktisch de hele bevolking van het eiland was hun respect komen betuigen.
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