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Eilanddokter

 

Deel 1


Zomer op Glenmore

SARAH MORGAN

 

Na een eerste, drukke werkdag met dokter Ethan Walker weet Kyla MacNeil genoeg: de vonk die tussen haar en de nieuwe arts overspringt, is onmiskenbaar! Toch voelt ze dat hij iets voor haar verbergt. Wat zoekt hij eigenlijk op Glenmore? Het is natuurlijk een heerlijk eiland, maar de vraag is of het genoeg te bieden heeft voor een arts die gewend is aan de hectiek van de grote stad...


Hoofdstuk 1

 

 

 

De veerboot legde vroeg in de ochtend aan.

Het was een frisse dag in juni, met een massa wolken aan een dreigende hemel. Ethan stond met een aantal andere passagiers bij de reling, zijn ogen op de kust gericht. De koele wind speelde door zijn donkere haar alsof hij hem eraan wilde herinneren dat dit het afgelegen Schotland was, wat betekende dat zelfs in de zomer het weer onvoorspelbaar was.

Ondanks het vroege tijdstip was het al druk bij de haven. Er liepen veel mensen rond om verse vis te kopen en een praatje te maken. Vanaf zijn hoge uitkijkpunt zag Ethan een groepje huizen, een café, een cadeaushop en een ouderwetse groentewinkel waar fruit en groenten aanlokkelijk waren uitgestald om klanten te trekken. Achter de haven liep de weg omhoog, om vervolgens uit het zicht verder langs de kust te kronkelen.

Ook zonder van de plaatselijke situatie op de hoogte te zijn, wist hij waar die weg naartoe leidde. Hij had het gevoel of hij elk hoekje van het eiland Glenmore kende, hoewel hij er niet eerder was geweest.

Alsof hij zichzelf wilde herinneren aan de reden van zijn komst, stak hij zijn hand in zijn zak en voelde aan de brief. Dat had hij al zo vaak gedaan, dat het papier was verkreukeld en het schrift hier en daar bijna onleesbaar was geworden, maar hij hoefde het niet te lezen, omdat hij de inhoud allang uit zijn hoofd kende.

De beschrijving in de brief was zo gedetailleerd, en de woorden waren zo levendig, dat het eiland nu al vertrouwd aanvoelde. In gedachten had hij de koude wind gevoeld van de wilde, ongastvrije bergen in het midden, en had hij langs de rotsige kust gewandeld waar zoveel schepen waren vergaan. In zijn verbeelding had hij op het diepe meer gevaren en had hij de ruïne beklommen van het oude kasteel waar eeuwen geleden een bloedige veldslag tussen de Kelten en de Vikingen had plaatsgevonden. Glenmore had een roerig verleden en een rijke geschiedenis, dankzij de koppige vastbeslotenheid van de bewoners hun vrijheid te behouden.

Vrijheid.

Dat wilde iedereen toch? Het was in elk geval een van de redenen waarom hij hier was. Om te ontsnappen aan de verstikkende greep van zijn verleden.

Opeens wilde Ethan naar het hoogste punt rennen en de frisse lucht inademen, en daarna een duik nemen in het ijzige water van de Atlantische Oceaan om tussen de zeeschildpadden te zwemmen die in dit gebied voorkwamen. Het gaf hem een goed gevoel dat hij was ontsnapt aan de druk en de verwachtingen van anderen. Hij moest zichzelf echter voorhouden dat dit niet ging om ontsnappen, maar om ontdekken.

Hij was hiernaartoe gekomen om antwoorden te zoeken – en hij was vast van plan ze te vinden. Als hij het toevallig heerlijk vond om in deze wilde, afgelegen uithoek van Schotland te zijn, was dat een prettige bijkomstigheid.

Zijn stemming verbeterde, en dat was zowel verrassend als onverwacht.

Goedbedoelende collega’s en vrienden hadden tegen hem gezegd dat hij wel gek leek om zich op een Schots eiland te begraven. Met zijn capaciteiten zou hij moeten teruggaan naar Afrika, het land van de medische uitdagingen, of gaan werken in het bekende Londense ziekenhuis waar hij zijn opleiding had gevolgd. Ze hadden hem ervoor gewaarschuwd dat het leven op een eiland saai zou zijn. Niets dan ingegroeide teennagels, spataderen en bejaarde dames die klaagden over de problemen van het ouder worden. Hij zou zich binnen een week gaan vervelen.

Er gleed een glimlachje over Ethans klassieke, knappe gezicht. Het stond nog te bezien of ze gelijk hadden wat het onbevredigende werk betrof, maar op dit moment voelde hij niets dan een grote vreugde.

Evenals een intens verdriet om het verlies van iets dierbaars en onvervangbaars.

Diep ademhalend, voelde hij de zilte lucht in zijn longen prikken. Het werd tijd om van boord te gaan. Tijd om te beginnen. Hij wilde bij de reling vandaan lopen, maar hij bleef staan, omdat zijn aandacht werd getrokken door een lang, slank meisje tussen de andere wachtende mensen op de kade. Ze bewoog zich vlot en energiek, alsof ze een miljoen dingen te doen had, en te weinig tijd. Op degenen die haar groetten, reageerde ze met een handgebaar en een paar woorden. Haar lange haren hingen los, haar lach was open en vriendelijk, en over een van haar schouders hing een grote tas. Die sjorde ze wat hogerop terwijl ze met de gratie van een gazelle op de loopplank van de veerboot sprong.

Het was geen meisje, zag hij nu, maar een jonge vrouw van even in de twintig.

‘Hé, Kyla, je mag niet aan boord zonder kaartje.’ De schipper liep met een grijns op zijn verweerde gezicht naar haar toe.

De ogen van de jonge vrouw begonnen te schitteren, en ze plantte een kus op zijn wang. ‘Ik kom mijn pakjes halen, Jim. Logan heeft wat spullen op het vasteland besteld, en ik heb opdracht gekregen ze voor het ontbijt op te halen, tegelijk met de post en de nieuwe dokter.’

Ethan fronste zijn voorhoofd. Kyla. In de brief stond iets over ene Kyla, en nu had hij eindelijk een gezicht bij die naam. Een mooi gezicht. Zo mooi, dat hij zijn ogen er niet van af kon houden.

De schipper zette een grote zak op de kade. Zijn laarzen waren stoffig, en hij had olievegen op zijn armen. ‘De nieuwe dokter?’

‘Ja. Die hebben we ook op het vasteland besteld.’ Ze bukte zich om hem met de zak te helpen. ‘We hopen dat hij goed is. Zo niet, dan sturen we hem meteen weer terug. Mijn arme broer heeft bijna evenveel behoefte aan hulp in de praktijk als aan een nacht goed slapen.’

‘Daar heeft hij weinig kans op, met die kleine van nog geen jaar,’ zei Jim snuivend.

Het vriendelijke lachje haperde even, zag Ethan.

‘Hij redt het wel. Mijn tante heeft het nogal druk gehad in het café, dus een van de meisjes van Foster heeft hem de afgelopen weken geholpen. Ze kan uitstekend met de baby omgaan. Het is een goede oplossing.’

‘Tot ze hoop begint te krijgen op een huwelijk, zoals ieder meisje dat bij die broer van je in de buurt komt.’ Jim pakte nog een pakketje, en een zak met post. ‘Ik denk dat dit alles is. Je bent vroeg op voor een meisje dat laat naar bed is gegaan. Het was een leuk feestje gisteravond. Slaap je nooit uit?’

Nadat Kyla de post in haar schoudertas had gestopt, tilde ze voorzichtig het pak op. ‘Als je een knappe vent voor me vindt om mee uit te slapen, Jim, blijf ik graag in bed liggen. Tot dat gebeurt, kan ik net zo goed bijtijds aan het werk gaan. Er moet toch iemand zijn die de eilandbewoners gezond en sterk houdt.’

‘Als je gezelschap zoekt in dat eenzame huisje van je, zeg je het maar.’

Kyla deed haar mond open om te antwoorden, maar de woorden bleven uit en de glimlach vervaagde, omdat ze naar iets staarde.

Het duurde even voor het tot Ethan doordrong dat hij dat iets was, en nog iets langer voor hij besefte dat hij terugstaarde en dat hij bijna zonder het te merken naar haar toe was gelopen. Hij voelde zich tot haar aangetrokken, en dat maakte hem nerveus. Gewoonlijk had hij zijn reacties onder controle, zeker wanneer het om vrouwen ging.

Het irriteerde hem, en hij hield zijn stem koel. ‘Ik hoorde je zeggen dat je de nieuwe dokter kwam afhalen. Ik ben dokter Walker. Ethan Walker.’ Hij keek naar haar gezicht, en hij was opgelucht toen hij geen blijk van herkenning zag. Waarom zou ze ook reageren? Het was geen naam die ze zou kennen, en hij was niet van plan haar op de hoogte te brengen. Nog niet. Hij had tijd nodig om hier thuis te raken. Tijd om de situatie te overzien zonder de complicaties die onvermijdelijk zouden ontstaan wanneer hij zijn identiteit bekendmaakte.

‘Ben jij dokter Walker?’ Onbevangen en overduidelijk taxerend keek ze hem aan, zonder een spoortje van verlegenheid.

Hij kreeg het gevoel dat ze hem, als het haar niet beviel wat ze zag, met de veerboot terug zou sturen naar het vasteland.

Plotseling verspreidde een hittegolf zich door zijn hele lichaam, en hij begon zwakjes te lachen.

In zijn leven was geen plaats voor langdurige zinvolle relaties, en die vermeed hij dan ook zorgvuldig, maar dat betekende niet dat hij geen knappe vrouw kon waarderen wanneer die voor hem stond.

Op een ander moment, op een andere plaats, zou hij misschien iets hebben gedaan met de aantrekkingskracht die hij tussen hen voelde oplaaien, maar hij wist dat romantiek de toch al ingewikkelde situatie nog moeilijker zou maken.

Ja, ze was mooi, absoluut, maar hij had mooiere vrouwen ontmoet, vrouwen die een dagtaak maakten van de verzorging van hun uiterlijk. Niemand zou Kyla’s uiterlijk omschrijven als verzorgd. Ze was even wild als het eiland waar ze woonde, met die loshangende haren die tot op haar schouders golfden en haar gezicht zonder make-up. Haar lach was echter uitbundig en haar ogen glinsterden aanstekelijk. Ze zag eruit als een vrouw die wist wat geluk was. Een optimist. Een vrouw die van elke seconde van het leven genoot.

‘Ik ben Kyla MacNeil. Logans zus.’ Ze stak haar hand uit. ‘Welkom op Glenmore, dokter Walker. Als je met me mee gaat, zal ik je eerst naar de praktijk brengen, en je daarna je nieuwe huis laten zien.’

‘Ben jij Logans zus?’ Ethan keek naar haar blauwe ogen, zoekend naar een gelijkenis. ‘Hij had het over een jonger zusje?’

‘Dat ben ik. Ik ben vijfentwintig, maar dat is zes jaar jonger dan hij, dus ik neem aan dat ik zijn jongere zusje ben. Ben je nog van plan om me een hand te geven, dokter Walker? Anders trek ik hem weer terug.’

Snel gaf Ethan haar een hand, en daarna knikte hij tegen Jim. ‘Tot ziens.’

‘Als u de nieuwe dokter op het eiland bent, hoop ik van niet. Het enige moment waarop ik u wil zien is in de kroeg, of wanneer ik u vaarwel wuif wanneer u hier vandaan gaat. Ik ben van plan om gezond te blijven.’

‘Over gezondheid gesproken, hoe gaat het met je dieet?’ vroeg Kyla, terwijl ze het pak tegen haar borst klemde.

Jim trok een lelijk gezicht. ‘Vanaf het moment dat Maisie met je gesproken heeft over wat ik zou moeten eten, is het enige wat ze voor me klaarmaakt vis en pap. Geen bacon en eieren, en ik heb in geen tijden een stuk kaas gezien. Het leven wordt er niet leuker op. Het enige goede is dat Logan me niet meer aan mijn hoofd zeurt, want hij is heel tevreden over mijn cholesterol. Die is omlaag gegaan sinds ik die nieuwe medicijnen gebruik.’

‘Het is goed om te horen dat ze helpen. Maar kom, we gaan ervandoor. Ik moet naar de praktijk, anders begint Logan te mopperen. Wees voorzichtig, Jim. Het weerbericht voor het weekend voorspelt storm.’

Jim bromde iets terwijl hij naar de laatste auto keek die van de veerboot het eiland opreed. ‘Het zou Glenmore niet zijn als het niet stormde.’

Vragend keek Kyla Ethan aan. ‘Ben je niet met de auto?’

‘Tot voor kort heb ik in het buitenland gewerkt. Ik heb de trein genomen, maar mijn auto wordt later vandaag bij de praktijk afgeleverd.’

‘In dat geval kun je met me meerijden. Het is te ver om te lopen.’

Ethan pakte zijn koffer over in zijn andere hand. ‘Zal ik dat pak voor je dragen?’

‘Graag. Ik sta open voor een hoffelijk gebaar, ook al leven we in de eenentwintigste eeuw.’ Grijnzend overhandigde ze hem het pak. ‘Laat het niet vallen. Er zit een nieuwe defibrillator in. Zo’n apparaat dat tegen je praat, hoewel, mijn broer kennende, hij waarschijnlijk ruzie met het ding zal maken wanneer het hem instructies begint te geven.’

Ethan liep achter haar aan over de kade, waarbij hij merkte dat iedereen haar aansprak.

‘Kyla.’ Een bejaarde vrouw stak de weg over om met haar te spreken. ‘Ik heb die brochure gelezen die je me hebt gegeven, over het sterker maken van je botten?’

‘Fijn dat te horen, Mrs. Porter.’ Kyla bleef staan. ‘Gaat het goed met u?’

‘Ja. Er stond in dat je meer moest lopen, en gewichtheffen. Ik ben een beetje te oud voor fitness, dus ik heb een paar melkflessen met water gevuld, en die gebruik ik nu.’

‘Goed idee. Als u nog vragen hebt, kunt u me in de praktijk vinden, dan kunnen we rustig praten.’

Nadat ze een eindje was doorgelopen, werd ze staande gehouden door een visser, die bezig was met zijn netten. ‘Zuster MacNeil, mijn hechtingen moeten eruit.’

‘Hoe gaat het met je been?’

‘Het is nog steeds pijnlijk.’

Ze knikte. ‘Het was een lelijke snee. Je moet je been omhooghouden wanneer je rust. Kom vrijdag maar langs, dan zal ik de hechtingen eruit halen en er nog eens naar kijken. Als je antibiotica nodig hebt, kan ik het met Logan bespreken.’

Ze liep weer verder. Op de een of andere manier slaagde ze erin met iedereen een paar vriendelijke woorden te wisselen zonder in een lang gesprek verwikkeld te raken.

Zwijgend, maar met bewondering, sloeg Ethan haar gade, terwijl hij zich probeerde voor te stellen of zoiets in Londen mogelijk was. Nee, daar keek iedereen recht voor zich uit en bemoeide zich met zijn eigen zaken. ‘Je kent iedereen,’ merkte hij op.

‘Dit is een eiland, dokter Walker. Iedereen kent elkaar.’ Ze streek haar verwarde haar uit haar ogen en keek hem met opgetrokken wenkbrauw aan. ‘Heb je daar een probleem mee?’

‘Waarom zou ik?’

Taxerend nam ze hem op. ‘Je bent een stadsmens, en het enige waar je van op aankunt in een grote, harteloze stad is anonimiteit. Dat komt sommige mensen goed uit. Niet iedereen wil dat anderen van alles over hem weten.’

Een stadsmens. Ethan dacht aan de plaatsen waar hij had gewerkt, het stof, de hitte en de zware druk van menselijk lijden. Ze had er geen idee van. O, hij wist wel wat anonimiteit was. Wanneer je schreeuwde en niemand naar je luisterde.

Onder het lopen haalde Kyla een sleutelbos uit haar jaszak.

‘Anonimiteit is één ding,’ merkte Ethan op, ‘maar vrije tijd is iets anders. Hoe speel je het klaar om mensen op een afstand te houden?’

‘Over het algemeen houden ze wel rekening met onze privacy. Als ik lippenstift op heb, schoenen met hoge hakken draag en een drankje in mijn hand heb, weten ze dat ze niet van me kunnen verwachten dat ik het over hun aambeien wil hebben.’ Ze rammelde met de sleutels. ‘Maar het is een hechte gemeenschap, en dat kan een goede zaak zijn of een slechte, afhankelijk van wat voor soort persoon je bent of wat je op een bepaald moment doet. Als je niet uitkijkt, kun je op elke hoek van de straat worden geconsulteerd. Niet dat ik het in sommige gevallen vervelend vind, maar over het algemeen wil ik wel een eigen leven leiden, buiten het werk. Kom, we moeten opschieten. Het is tien minuten rijden naar de praktijk in het dorp.’

Verbaasd keek hij om zich heen. ‘Is dit dan niet het dorp?’

‘Nee, dokter Walker. Dit is de haven. De bevolking woont over het hele eiland verspreid, wat het lastig maakt wanneer je dringend een visite moet afleggen, dat zul je snel merken.’ Ze bleef staan bij een kleine, felpaarse auto. ‘Stap in. We gaan naar de praktijk, waar je kunt kennismaken met mijn broer, en daarna zet ik je af bij je huis, voor ik naar mijn spreekuur ga.’

‘Is dit je auto?’

‘Als je van plan bent een minachtende opmerking over de kleur te maken, dan moet ik je waarschuwen. Ik ben erg gehecht aan mijn auto. Bovendien, als die er niet was, zou je nu met je bagage tegen de heuvel op moeten lopen.’

Zelfs na zo’n korte kennismaking begreep hij dat ze een vrouw was met een warm hart en een opvliegend temperament. Voor het eerst in maanden merkte hij dat hij moest vechten tegen de aandrang om te lachen. ‘Zou je me geloven als ik zeg dat felpaars mijn lievelingskleur is?’

‘Heel grappig.’ Even keek ze hem nijdig aan, daarna begon ze te grinniken. ‘Eerlijk gezegd heb ik hem voor een spotprijsje op het vasteland kunnen krijgen. Er was blijkbaar niemand anders die de kleur mooi vond.’

‘Dat verbaast me.’

‘Niet sarcastisch worden, dokter Walker. De kofferbak is open, als je die koffer kwijt wilt.’ Ze nam plaats achter het stuur.

Op de een of andere manier lukte het hem zijn koffer in de kleine kofferbak te proppen, en daarna ging hij naast haar zitten. Het kostte hem moeite zijn een meter vijfentachtig lange lichaam in de kleine auto te wurmen. ‘Rijden maar,’ zei hij met een vertrokken gezicht. ‘Waar we ook naartoe gaan, het zou prettig zijn als we er snel aankomen, anders heb ik fysiotherapie nodig, en ik neem aan dat die niet te krijgen is op zo’n afgelegen eiland.’

‘Vergis je niet. Glenmore mag dan afgelegen zijn, maar we zijn van alles voorzien. Fysio is Evanna’s afdeling, in het bijzonder massage. Ze is geweldig met huilende baby’s en behoorlijk goed met kermende volwassenen.’ Nadat ze de motor had gestart, begon ze met een angstaanjagende snelheid de kustweg af te rijden.

‘Evanna?’ vroeg Ethan, zich er ondertussen over verbazend dat zo’n kleine auto zo hard kon rijden. ‘Is zij de andere verpleegkundige van de praktijk?’

‘Ja. We hebben allebei verschillende verantwoordelijkheden. Evanna is behalve verpleegster ook verloskundige, en ze heeft een basisopleiding fysiotherapie gevolgd. We doen allemaal een beetje van alles. Het bespaart de mensen een reis naar het vasteland.’

De kust flitste aan hem voorbij, en hij ving een glimp op van grotten en zandstranden. Peinzend tuurde hij naar de zee. Er waren zoveel vragen die hij wilde stellen, maar als hij dat deed, zou hij te veel over zichzelf loslaten. In plaats daarvan draaide hij zijn hoofd en keek naar haar profiel. Ze had een wipneusje, en haar wimpers waren lang en dik. Een lief gezicht, vond hij. Een tevreden gezicht. Geen rimpels, geen schaduwen. Niets wat erop wees dat het leven haar iets had gebracht wat ze niet aankon.

‘Je staart naar me, dokter Walker. Zo kan ik niet rijden.’

‘Dan zal ik recht vooruit kijken.’ Hij lachte zwakjes. ‘Deze weg loopt zo dicht langs de rand van de rotsen, dat ik je beslist niet wil afleiden.’

‘Ik heb mijn hele leven hier gewoond, en er is geen bocht in deze weg die ik niet ken. En ik ben een manusje-van-alles. Ik ben diëtiste, astmaspecialist, en ik behandel patiënten met diabetes. Ik weet alles af van geboortebeperking, maar op het moment moedigen we dat niet echt aan, omdat de bevolking van het eiland terugloopt. Als er mensen bij me komen om een voorbehoedsmiddel, stuur ik ze weg om meer seks te hebben en een baby te maken. We hebben baby’s nodig op het eiland, anders halen ze voor we het weten een dokter weg en proberen ze de school te sluiten.’

Ondanks de donkere wolken in zijn hoofd, begon Ethan te lachen. ‘Nou, dat is een nieuwe benadering. Meen je het serieus? Wordt de school met sluiting bedreigd?’

‘Nee, nog niet. Dit is eigenlijk een welvarend eiland, en we doen het goed. Maar de bevolking loopt terug. Zo gaat het nu eenmaal in een landelijke omgeving. De mensen vinden het leven hier zwaar, en ze vertrekken naar de grote steden. En ze komen niet terug. Ze trouwen daar, en ze krijgen hun baby’s ergens anders.’ Ze schakelde terug en nam een bocht met een alarmerende snelheid.

‘Rij je altijd zo hard?’

‘Ik doe alles snel. Maar genoeg over mij. Wat brengt jou hier? Waar loop je voor weg, dokter Walker?’

Hij voelde zijn lichaam verstrakken. ‘Waarom zou ik ergens voor weglopen?’

‘Omdat mensen van het vasteland er meestal niet voor kiezen de zomer hier in de wildernis door te brengen, tenzij ze ergens voor op de vlucht zijn,’ antwoordde ze opgewekt. ‘Was het werk, of iets persoonlijks? Liefde?’

Zijn hoofd begon te bonzen. Natuurlijk had hij vragen verwacht, alleen niet zo snel, en hij had zijn antwoorden niet voorbereid. ‘Ben je altijd zo recht op de man af?’

‘Op een eiland kun je geen geheimen bewaren.’ Ze draaide het raampje een stukje open. Het briesje waaide naar binnen en maakte haar haren in de war. ‘Ze hebben de gewoonte je te achtervolgen. Het is beter om ermee voor de dag te komen.’

Ethan draaide zijn hoofd om en staarde uit zijn raampje. Als ze zijn geheim te weten kwam, zou ze waarschijnlijk de auto stilzetten en hem van de rotsen duwen. ‘Ik maak er geen gewoonte van om over mijn seksleven te praten.’

‘Ik vroeg niet naar je seksleven. Ik vroeg naar je liefdesleven.’

Ze zou goed hebben kunnen opschieten met zijn laatste vriendin. ‘Je hebt geen hart, Ethan. Je bent geen man voor intimiteit,’ had ze gezegd.

‘Ik ben hier omdat jullie een dokter zochten. Logan vertelde me dat hij hulp nodig heeft.’

‘O, hij heeft hulp nodig, maar dat kan niet voldoende zijn om iemand van het vasteland naar Glenmore te lokken. En Logan vertelde me dat je goed bent. Dat je aan de top staat. De beste was van je klas.’

‘Een goede dokter zijn heeft niets te maken met examencijfers.’

‘Nou, het is goed om te weten dat we het tenminste ergens over eens zijn.’ Ze schakelde terug en nam de volgende bocht wat langzamer. ‘In elk geval zijn we blij dat je gekomen bent. We hebben een paar zware maanden achter de rug. Ik weet niet of Logan het gezegd heeft, maar zijn vrouw is bijna een jaar geleden gestorven.’

Ethan verstijfde, en het gebons in zijn hoofd werd heviger. ‘Ja,’ zei hij zachtjes, terwijl hij zichzelf dwong zich te ontspannen. ‘Dat heeft hij me verteld.’

‘Het was afschuwelijk,’ zei Kyla, en ze omklemde het stuur steviger. ‘Verschrikkelijk.’

‘Waaraan is ze overleden?’

‘Bij de bevalling.’ Langzaam schudde Kyla haar hoofd. ‘Het is zo verkeerd, vind je ook niet? In deze tijd doodgaan wanneer je een baby krijgt. Je leest over de percentages, maar je denkt er nooit aan dat het kan gebeuren met iemand die je kent. Ik weet dat Logan zichzelf er nog steeds de schuld van geeft, hoewel hij absoluut alles heeft gedaan wat er gedaan kon worden. Niemand wist dat ze een zwak hart had.’

Ethan haalde diep adem. ‘Hoe redt hij zich met zijn dochtertje? Het moet heel moeilijk voor hem zijn.’

‘Hoe wist je dat het een meisje is?’ vroeg ze, en ze wierp hem een verbaasde blik toe.

‘Logan vertelde het,’ antwoordde Ethan, zijn fout snel corrigerend. ‘Kirsty. Elf maanden.’

‘Dat klopt. Het is een schatje. Ze loopt nog niet, maar ze kruipt razendsnel, en ze kan overal bij. We krijgen er grijze haren van. En Logan redt zich wel. Hij is een fantastische vader, en hij krijgt veel hulp van de eilandbewoners. Een van mijn tantes runt het café aan de haven, samen met een nichtje, en ze passen overdag vaak op Kirsty.’

‘Een van je tantes?’

‘Mijn grootmoeder zorgde blijkbaar goed voor de toekomst van het eiland. Mijn moeder was een van zes kinderen.’ Ze grinnikte. ‘Ik heb vijf tantes, en elf neven en nichten. Sommigen zijn natuurlijk vertrokken, maar de meesten wonen nog op het eiland, wat goed uitkomt voor Logan. Hij heeft zelf in geen maanden eten gekookt, de bofkont. Het is handig om familie in de buurt te hebben, vind je ook niet?’

Dat was zo’n vreemd idee voor Ethan, dat hij er geen antwoord op had. Om de onvermijdelijke vragen te omzeilen, schakelde hij over op een ander onderwerp. ‘Hou jij niet van koken?’

‘Ik ben er niet goed in, maar ik hou van eten.’

‘Heeft Logan hier altijd gewerkt sinds het afronden van zijn studie?’

‘Nee. Hij is een poosje in Londen gebleven, om de ervaring op te doen die hij nodig had om hier te kunnen werken. Hier moet je alles kunnen, dokter Walker. Zonder hulp van anderen. Er is bekwaamheid en zelfvertrouwen voor nodig.’ Ze deed de richtingaanwijzer aan en reed een klein parkeerterrein op. ‘We zijn er. Dit is het Medisch Centrum van Glenmore.’

Het was groter dan Ethan had verwacht, een modern gebouw met strakke lijnen en veel glas. Er was een opvallend huis tegenaan gebouwd, wit geschilderd, met een aantal terrassen die uitzicht boden op zee. ‘Woont je broer hier?’

‘Ja. De praktijk is naast het huis, en natuurlijk is dat wel eens lastig, als mensen op zijn deur bonzen wanneer hij in bad zit, of zoiets.’ Lachend zette ze de motor af. ‘Maar hij vindt het hier heerlijk.’

‘Te oordelen naar wat ik over hem heb gehoord, is je broer heel kundig. Hij had overal kunnen werken.’

‘Dat klopt. Maar hij heeft ervoor gekozen hier te werken, waar hij is opgegroeid, waar hij al zijn talenten kan gebruiken. Op Glenmore ben je niet een van honderden artsen, je bent de enige. Je bent hier echt nodig.’

‘En jij vindt het hier ook geweldig.’

‘O, ja.’ Ze pakte haar tas en zweeg even, een weemoedig lachje op haar gezicht. ‘Ik heb geprobeerd om weg te gaan. Ik heb geprobeerd ergens anders te wonen, maar ik had er geen goed gevoel bij. Wanneer ik op Glenmore ben, lijkt alles op zijn plaats te vallen. Hier voel ik me thuis.’

‘Het moet prettig zijn een plaats te hebben waar je je thuis voelt.’

‘Iedereen heeft een plek waar hij zich thuis voelt,’ zei ze opgewekt, terwijl ze het portier opendeed. ‘Wat is die plaats voor jou? Londen?’

Ethan moest even nadenken over die vraag. ‘Het hangt ervan af wat je met thuis bedoelt. Is het de plaats waar je geboren bent, of de plaats waar je bent opgegroeid?’

‘Het hoeft geen van beide te zijn. Thuis is de plek waar je je volkomen op je gemak voelt. Je komt er aan, en opeens weet je niet meer waarom je ooit bent weggegaan, omdat het de enige plaats is waar je werkelijk wilt zijn.’

Een ogenblik bleef Ethan haar aankijken. ‘Dan denk ik niet dat ik een thuis heb,’ zei hij zacht, ‘want dat gevoel heb ik nergens gehad.’
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