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Catherine, prinses van Wales





Voor de lezers van Reserve en de liefhebbers van The Crown: de biografie - met exclusief fotokatern - van de meest geliefde prinses van het Britse koningshuis en haar reis van Kate tot Catherine, de toekomstige koningin

Lees de waarheid over bijvoorbeeld haar gespannen relatie met prins Harry en Meghan Markle, de controverse rond de photoshopfail en het schokkende nieuws van haar kankerdiagnose

Het levensverhaal van Kate Middleton lijkt een modern sprookje. Een aantrekkelijk, slim en ambitieus meisje uit een doorsneegezin wordt tijdens haar studie verliefd op een prins. Inmiddels is Catherine benoemd tot prinses van Wales en is haar man William de troonopvolger.

Sinds haar huwelijk heeft Catherine zich tijdens haar reizen en liefdadigheidswerk geliefd gemaakt bij de Britse bevolking en de rest van de wereld met haar aanstekelijke glimlach, nuchterheid en gevoel voor stijl. Samen met William, geroemd om zijn warme karakter en toegankelijkheid, is ze uitgegroeid tot een van de populairste leden van de Britse koninklijke familie. Maar dit gaat gepaard met een grote hoeveelheid kritiek en ophef, bijvoorbeeld over haar gespannen relatie met prins Harry en Meghan Markle en de controverse rond de photoshopfail. Kort daarna volgde het schokkende nieuws van haar kankerdiagnose.

Aan de hand van interviews met bronnen binnen en buiten het Britse koningshuis vertelt bestsellerauteur en koningshuisverslaggever Robert Jobson in Catherine, prinses van Wales het complete verhaal van Kate Middleton en haar reis van gewoon meisje tot prinses en toekomstige koningin.

In de pers

‘Achter die sprankelende publieke glimlach schuilt een wilskrachtige vrouw met een scherp intellect en grote vastberadenheid.’ Robert Jobson, Brits koningshuis-expert
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Er is geen handleiding, geen goed of verkeerd. Je moet het zelf
 uitvinden en zo goed als je kunt voor je gezin zorgen.

Catherine, prinses van Wales, in een toespraak over moeder zijn
 op het Royal College of Obstetricians and Gynaecologists
 23 maart 2017





Voorwoord

Voor iedereen die met deze ziekte te maken heeft, in welke vorm dan ook, geef de moed niet op en blijf hopen. Je bent niet alleen.

Catherine, prinses van Wales

Donderdag 22 maart 2024, 18.00 uur
 BBC News at Six, met Sophie Raworth

‘De prinses van Wales heeft zojuist aangekondigd dat ze wordt behandeld voor kanker. Hier volgt een zeer persoonlijke boodschap, die zojuist is vrijgegeven, waarin ze uitlegt wat er de afgelopen weken is gebeurd.’


Ik wil van deze gelegenheid gebruikmaken om u persoonlijk te bedanken voor al die geweldige steunbetuigingen en voor uw begrip tijdens mijn herstel van een operatie. De afgelopen maanden zijn ongeloof zwaar geweest voor ons hele gezin, maar ik had een fantastisch medisch team dat goed voor me heeft gezorgd, waar ik heel dankbaar voor ben.

In januari onderging ik in Londen een zware buikoperatie. Op dat moment was men van mening dat mijn aandoening geen kanker was. De operatie was succesvol. Uit onderzoek na de operatie bleek echter dat er kankercellen aanwezig waren. Mijn medisch team adviseerde me om een preventieve chemokuur te ondergaan en ik zit nu in de beginfase van deze behandeling.

Het was natuurlijk een enorme schok en William en ik hebben er alles aan gedaan om deze ontwikkeling in het belang van ons jonge gezin in de familiekring te verwerken. U kunt zich voorstellen dat dit tijd heeft gekost. Het heeft mij tijd gekost om te herstellen van een zware operatie zodat ik kon beginnen met de behandeling. Maar het belangrijkste is dat we tijd nodig hadden om het allemaal op een passende manier uit te leggen aan George, Charlotte en Louis en hen ervan te verzekeren dat ik weer beter zal worden. Ik heb ze gezegd dat het goed met me gaat en dat ik elke dag sterker word door me te concentreren op de dingen die me helpen om te genezen: in mijn geest, lichaam en ziel.

William was al die tijd mijn grote steun en toeverlaat. Maar ook de liefde, steun en vriendelijkheid die ik van zovelen van u heb mogen ontvangen. Het betekent zoveel voor ons allebei. We hopen dat u begrijpt dat wij als gezin nu tijd, ruimte en privacy nodig hebben voor het afronden van mijn behandeling. Mijn werk heeft me altijd veel vreugde en voldoening gegeven en ik kijk ernaar uit om de draad weer op te pakken wanneer ik daartoe in staat ben, maar nu moet ik me concentreren op een volledig herstel.

In deze tijd denk ik ook aan iedereen wiens leven door kanker is getroffen. Voor iedereen die met deze ziekte te maken heeft, in welke vorm dan ook, geef de moed niet op en blijf hopen. Je bent niet alleen.



Op deze manier hoorde een geschokt land na weken van speculaties dat Catherine, prinses van Wales, behandeld werd voor kanker. In haar televisietoespraak kwam de toekomstige koningin vastberaden over. Het was een bewijs van haar moed, niet omdat ze geen angst liet zien maar juist ondanks haar angst. De wereld keek toe hoe de prinses over haar zorgen om haar gezin sprak. Sommigen zagen het op hun telefoon of televisiescherm, anderen bij Canada Gate naast Buckingham Palace, waar televisieploegen zich hadden verzameld om het nieuws live te verslaan. In de video die twee dagen eerder in Windsor was opgenomen door een cameraman van de BBC onthulde Catherine, die in haar eentje op een tuinbank zat omringd door narcissen en lentebloesem, gekleed in een zwart-witte trui met ronde hals en met nauwelijks make-up op, dat ze was begonnen aan een ‘preventieve chemokuur’.

De volgende dag spraken de Britse kranten over de moed van de prinses en de wrede onverschilligheid van het lot, die ons herinneren aan de menselijke kwetsbaarheid onder kronen en titels. The Times kwam met een hoofdartikel met de titel ‘Catherines moed’, waarin werd gezegd dat ‘de prinses van Wales medeleven en privacy verdient tijdens haar herstel van kanker’.

Het artikel ging verder: ‘Het nieuws, dat door de prinses zelf in een korte video kalm aan het publiek werd meegedeeld, is een pijnlijke herinnering aan de grilligheid van kanker die toeslaat zonder rekening te houden met leeftijd, rang of omstandigheid. Zo kort na de bekendmaking van koning Charles dat bij hem kanker was vastgesteld, moet iedereen de koninklijke familie de privacy en aandacht gunnen die haar toekomt in deze dubbel zo moeilijke tijd.’

The Sun gebruikte soortgelijke bewoordingen in zijn eigen hoofdartikel en schreef: ‘Onze harten gaan uit naar Kate, William, George, Charlotte, Louis en de rest van haar familie.’

Na de aankondiging stroomden de steunbetuigingen aan de prinses binnen. De Britse premier Rishi Sunak was een van de eersten die op het nieuws reageerden. ‘De prinses van Wales kan tijdens haar verdere herstel rekenen op de liefde en steun van het hele land,’ zei hij. ‘Ze heeft grote moed getoond met haar verklaring van vandaag.’ Sir Keir Starmer, de leider van de Labour Party, verklaarde: ‘Elk geval van kanker is schokkend. Maar dit nieuws zal extra stressvol zijn geweest door de lugubere speculaties die de afgelopen weken de ronde hebben gedaan.’ Ook president Joe Biden legde een hartelijke verklaring af: ‘Prinses Kate, Jill en ik sluiten ons aan bij de miljoenen mensen over de hele wereld die bidden voor uw volledige herstel.’ Zijn vrouw, dr. Jill Biden, tweette simpelweg: ‘U bent dapper en we houden van u. Jill.’

Het tumult dat was ontstaan door Catherines afwezigheid in de openbaarheid liet zien hoe belangrijk haar rol was binnen de koninklijke familie. Het nieuws dat ze in het ziekenhuis was opgenomen trok wereldwijd de aandacht en de onthulling dat ze van plan was om na Pasen haar koninklijke taken weer op te nemen, veroorzaakte een golf van speculaties over haar gezondheid en de soliditeit van haar huwelijk. Te midden van deze storm van giswerk riep Buckingham Palace op om de privacy van de prinses te respecteren, maar dit maakte de intensiteit van de fascinatie en de bezorgdheid van het publiek alleen maar groter. Het terugtrekken van een moederdagfoto als gevolg van digitale manipulatie en Catherines daaropvolgende verontschuldiging voegden nog meer lagen toe aan het drama dat zich aan het ontvouwen was.

De vloedgolf van gissingen werd nog groter door het nieuws dat er een poging was gedaan om in de kliniek in Londen haar medische gegevens in te zien en bereikte een hoogtepunt met Catherines dappere videoverklaring. Door haar waardige aankondiging kon de waarheid een einde maken aan de wildgroei van geruchten. Sociale media en bepaalde mainstreammedia leken de prinses met al hun geruchten in het nauw te drijven. Maar haar video bleef niet zonder gevolgen en leidde tot verontschuldigingen van de media die haar omstandigheden te licht hadden opgevat. Stephen Colbert, presentator van het CBS-televisieprogramma The Late Show with Stephen Colbert, betuigde zijn spijt over opmerkingen waarin hij de draak had gestoken met de prinses en de geruchten. In zijn show sprak Colbert over de aard van zijn werk en erkende dat er een subtiele grens was tussen komedie en gevoeligheid.

Uit Catherines kwetsbaarheid ontstonden een collectieve kracht en breed gedeeld medeleven die het land en daarbuiten verenigden in hoop en solidariteit met haar, William en hun gezin.





Inleiding

Toen Kate Middleton een kind was, leek het zo goed als onmogelijk om prinses te worden. Dat was een positie die was voorbehouden aan buitenlandse koningskinderen of dochters van adel, aristocraten zoals Lady Diana Spencer, die vijf maanden voordat Catherine werd geboren met prins Charles trouwde.

In deze eeuw is het beeld van de monarchie in binnen- en buitenland echter sterk veranderd. Koninklijke huwelijken – ‘een briljante verbeelding van een universeel feit, dat als zodanig de mensheid in zijn greep houdt’, volgens de victoriaanse schrijver Walter Bagehot – zijn niet langer verbintenissen tussen mensen uit een bepaalde klasse.

In mei 2004 trouwde de in Australië geboren niet-adellijke Mary Donaldson, van Schotse afkomst, met de Deense kroonprins Frederik tijdens een ceremonie in de Onze-Lieve-Vrouwekerk in het centrum van Kopenhagen, die werd bijgewoond door tientallen koninklijke hoogheden en hoogwaardigheidsbekleders uit de hele wereld. De prins ontmoette de studente uit Tasmanië tijdens de Olympische Spelen van 2000 in Sydney toen hij de Slip Inn-bar binnenging waar ze aan het werk was. Koningin Margrethe II van Denemarken, de langst regerende monarch van Europa, deed na tweeënvijftig jaar onverwacht afstand van de troon en op 14 januari 2024 werd prinses Mary als vrouw van de nieuwe koning Frederik x koningin Mary.

In buurland Noorwegen was het in augustus 2001 gesloten huwelijk van kroonprins Haakon een stuk controversiëler. De Noorse troonopvolger trouwde met een gewone burger die tot dan toe Mette-Marit Tjessem Høiby heette en door haar huwelijk kroonprinses Mette-Marit werd. De koninklijke bruid was een voormalig serveerster en alleenstaande moeder van haar toen vierjarige zoon. Ze ontmoette de prins in 1999 via gemeenschappelijke vrienden en ze kondigden in december 2000 hun verloving aan. Acht maanden later trouwden ze en in de tijd tot het huwelijk woonden ze samen, wat ook al controversieel werd gevonden. De prinses sprak openlijk over haar ‘wilde’ verleden en vroeg de media haar een nieuwe start te gunnen.

Toen was Groot-Brittannië aan de beurt. Op de universiteit van St Andrews maakte Kate Middleton, studente kunstgeschiedenis, in 2001 opnieuw kennis met haar toekomstige echtgenoot prins William, troonopvolger van Groot-Brittannië, en werd later verliefd op hem. Ze kenden elkaar al uit hun schooltijd, toen ze allebei op privéscholen zaten: hij op Eton en zij op Marlborough. ‘In die tijd was er veel sociaal contact en ze kenden elkaar,’ zei een bron dicht bij de familie. Ook zij braken met de ‘traditie’, hadden lange tijd verkering en woonden samen voordat ze op 29 april 2011 trouwden in Westminster Abbey.

In de hele Britse en Europese geschiedenis werden koninklijke huwelijken zowel door vorsten als door regeringen gebruikt als een nuttig instrument om strategische allianties veilig te stellen. De verbintenissen werden vaak om politieke redenen gesloten en werden beklonken terwijl de betrokkenen nog minderjarig waren of zelfs jonge kinderen. Huwelijken bij volmacht waren schering en inslag aan de Europese hoven in de middeleeuwen en later. Liefde tussen de twee deelnemers, als die al opbloeide, werd gezien als een onverwachte bonus en zeker niet als een noodzaak.

Vaak werden de gevoelens van de individuen totaal genegeerd, wat leidde tot wanverhoudingen en verdriet voor degenen die in zulke verbintenissen gevangenzaten. Anderen maakten gewoon het beste van de situatie. Dit verklaart misschien waarom zo veel vorsten er minnaressen op na hielden en hun echtgenotes geheime affaires hadden. Het werd grotendeels geaccepteerd als onderdeel van de overeenkomst. Van alle partijen werd verwacht dat ze discreet waren en de status quo niet verstoorden.

In het Britse beeld van rangen en standen betekent het begrip ‘gewone burger’ iemand die geen erfelijke titel heeft of tot de adel behoort, in wezen een persoon die geen deel uitmaakt van een aristocratische familie of de adelstand. Eeuwenlang werd het in het Verenigd Koninkrijk en in heel Europa als onaanvaardbaar beschouwd dat mensen van koninklijken bloede trouwden met gewone burgers. Daarom waren dergelijke huwelijken – meestal uit liefde geboren – zeldzaam en als ze plaatsvonden werden ze in hogere kringen met afkeuring bekeken. Deze ‘morganatische’ huwelijken gingen gepaard met allerhande juridisch bindende voorwaarden. De meest draconische was dat de echtgenoot of eventuele kinderen uit het huwelijk bij wet geen koninklijke titel, status of privileges konden erven.

Aan het begin van de twintigste eeuw keerde het politieke tij echter en ook het sociale landschap veranderde. De Eerste Wereldoorlog maakte een einde aan het machtsspel van het koninklijk koppelen, zoals dat nog werd beoefend door koningin Victoria. Ze was in het derde deel van de negentiende eeuw immers de matriarch van Europa en had volop gebruikgemaakt van de macht die dat haar en haar land verschafte. Toen het einde van haar lange regeerperiode naderde, had ze meer dan dertig kleinkinderen en hun huwelijken, waarvan ze er veel persoonlijk tot stand had gebracht, hadden meegeholpen aan het behoud van de wereldwijde invloed van Groot-Brittannië.

Victoria’s dood in 1901 betekende het einde van dit soort bemoeizuchtige huwelijksdiplomatie. Haar opvolger Edward VII richtte zich meer op diplomatieke verdragen zoals de Entente Cordiale in 1904, waar hij een sleutelrol speelde en waardoor er een einde kwam aan de vijandigheid tussen Groot-Brittannië en Frankrijk. Het maakte later de weg vrij voor hun diplomatieke samenwerking tegen de Duitse druk in het decennium voorafgaand aan de Eerste Wereldoorlog.

Voordat Groot-Brittannië op 28 juli 1914 de oorlog in ging, waren meer dan twintig landen in Europa een monarchie, met een koning of koningin of een vorstelijk figuur van vergelijkbare statuur als staatshoofd. Na de oorlog, waarin meer dan 9 miljoen van de 60 miljoen manschappen sneuvelden, eisten de mannen die terugkeerden van de loopgraven en de thuisblijvers die geliefden hadden verloren radicale politieke veranderingen.

Monarchieën vielen als dominostenen en vier grote rijken stortten in: het Russische Rijk in 1917, het Duitse en het Oostenrijks-Hongaarse in 1918 en het Ottomaanse Rijk in 1922. Onafhankelijke republieken werden gevormd in Oostenrijk, Tsjechoslowakije, Estland, Letland, Litouwen, Hongarije en Turkije. De arbeidersklasse wilde gehoord worden, wilde af van de oude orde en eiste in plaats daarvan gekozen leiders die verantwoording aan hen moesten afleggen. Er kwamen republieken en de monarchen die nog op hun troon zaten stemden in met verandering, of ze riskeerden omvergeworpen te worden zoals tsaar Nicolaas II in Rusland was overkomen.

De groep Duitse prinsessen die altijd als geschikte koninklijke bruiden werden gezien, was tegelijk met de rechten van de landadel aan het slinken. Gezien het feit dat Groot-Brittannië de voorgaande vier jaar meedogenloos tegen de Duitsers had gevochten, werd koning George V sterk aangeraden om zijn familienaam Saksen-Coburg-Gotha te laten vallen en te veranderen in Windsor. Hij vond het ook beter dat zijn zonen Britse bruiden kozen en niet de dochters van gevallen ‘despoten’.

Dit betekende dat Lady Elizabeth Bowes-Lyon, een Schotse aristocrate die afstamde van het Schotse koningshuis, werd gezien als de perfecte bruid voor de tweede zoon van de koning, Albert, in de familie bekend als Bertie, hertog van York, en later koning George VI. Het was een bijzonder goede match, want Elizabeth werd de sturende kracht achter haar stotterende en pijnlijk verlegen vorst, de redder van de monarchie na de abdicatiecrisis van 1936 en een baken van hoop tijdens de Tweede Wereldoorlog.1

Kate Middletons voorvaderen kwamen voornamelijk uit de Engelse arbeiders- en middenklasse. Tot haar voorouders behoorden mijnwerkers, timmerlieden en landarbeiders, wier levens ver af stonden van haar eigen bevoorrechte jeugd. Maar haar stamboom bevatte ook invloedrijke figuren als William Petty Fitzmaurice, graaf van Shelburne, de Anglo-Ierse Whig-staatsman. Hij was de Britse premier die in 1783 met succes een vredesverdrag sloot met George Washington, waarmee er een einde kwam aan de Amerikaanse Onafhankelijkheidsoorlog en het Britse bestuur over de Amerikaanse koloniën. Toen Kate in 2011 met prins William trouwde behoorden de koninklijke tegenstanders van een huwelijk buiten de aristocratie al tot een ver verleden, maar ze was voor het grote publiek nog steeds een ‘gewoon burgermeisje’. Ze werd Hare Koninklijke Hoogheid Catherine, hertogin van Cambridge, omdat William door koningin Elizabeth II hertog van Cambridge was gemaakt. Op 9 september 2022 werd ze prinses van Wales, de tiende pas sinds 1328, toen haar man William door zijn vader, Charles III, bij diens troonsbestijging werd benoemd tot prins van Wales. Deze eretitel, gegeven bij het huwelijk, wordt meestal maar niet altijd gedragen door de vrouw van de troonopvolger van de Engelse en later de Britse troon. De drager van de titel is voorbestemd om de volgende koningin-gemalin van het land te worden.2





1

Een gelukkige jeugd


Als kind brachten we veel tijd buiten door en dat is iets wat ik heel belangrijk vind.

Catherine in gesprek met Giovanna Fletcher in haar podcast Happy Mum, Happy Baby



De evolutie van Kate Middleton naar hertogin van Cambridge en nu naar HKH Catherine, prinses van Wales, is in ieder opzicht opmerkelijk. Als ze vijftig jaar eerder was geboren, zou zo’n traject onmogelijk zijn geweest, zoiets gebeurde alleen in sprookjes. Maar hoewel er geen sprake was van een glazen muiltje dat alleen aan háár slanke voet paste, is haar verhaal in veel opzichten een moderne versie van Assepoester.

Catherine was geen onderdrukt meisje dat door haar boze stiefmoeder werd uitgebuit en er is geen toverfee te bekennen, maar ze steeg wel met de snelheid van een komeet. Ze werd geboren op een koude winterdag op 9 januari 1982 in het Royal Berkshire Hospital in Reading. Haar ouders, Michael en Carole, wachtten tot de zomer met de doop van hun eerste kind, Catherine Elizabeth Middleton. Dit gebeurde op 20 juni 1982 in St Andrew’s, Bradfield,1 een schilderachtige, als beschermd monument aangemerkte parochiekerk uit de veertiende eeuw in Berkshire.

Die zomer was Adam Ants ‘Goody Two Shoes’ de grote hitsingle die overal in het land uit autoradio’s schalde. Vrouwen droegen ‘power suits’ met grote schoudervullingen en hadden hoog getoupeerd haar. Bij mannen waren matjes in de mode, samen met het spijkerpak. Margaret Thatcher, de eerste vrouwelijke premier van Groot-Brittannië en leider van de Conservative Party, was volop in het nieuws door de op het eerste gezicht glorieuze Britse militaire overwinning op Argentinië in de Falklandoorlog. De inflatie was opgelopen tot 9,1 procent en de werkloosheid steeg tot meer dan 3 miljoen mensen.

Te midden van alle onrust op Fleet Street, waar de meeste nationale kranten toen gevestigd waren, ging de grootste aandacht van de redacteuren naar één verhaal: de ophanden zijnde komst van het eerste kind van Charles en Diana. Precies op tijd verwelkomde het koninklijk paar op 21 juni 1982 hun blonde zoontje met een gewicht van 3,2 kilo.

De prins en prinses leken het toonbeeld van geluk op de trappen van de Lindo Wing van St Mary’s Hospital in Paddington, maar dat was bedrieglijke schijn. Diana had pijn en moest worden ingeleid omdat ze de druk van de pers niet langer aankon, zelf zei ze daarover ‘het werd ondraaglijk’. Ze onthulde: ‘Het was alsof iedereen elke dag op me lette.’2 Een paar dagen later maakten de prins en prinses, nadat ze de koningin hadden ingelicht, bekend dat ze hun zoon William Arthur Philip Louis hadden genoemd. Hij was de tweede in lijn voor de troon en de toekomstige koning van Groot-Brittannië.

Er stonden geen stalen hekken of fotografen voor het ziekenhuis toen Michael en Carole Middleton baby Catherine mee naar huis namen, maar ze werd net zozeer verwelkomd en gekoesterd door haar eigen familie. Ze was een pienter, mooi kind en werd opgevoed door haar hardwerkende ouders, die allebei een goede baan hadden in de opkomende luchtvaartindustrie. Toen Catherine ongeveer twee jaar oud was, maakte haar vader Michael promotie en kreeg een hogere managementfunctie als dispatcher bij British Airways. Het enige addertje onder het gras was dat hij voor deze functie naar Amman, Jordanië, moest verhuizen. Met een contract van tweeënhalf jaar op zak gingen ze deze uitdaging met open vizier aan. Ze zagen het als een spannend avontuur en na rijp beraad namen Michael en Carole de beslissing om met het hele gezin expats te worden.

Het was een gewaagde zet omdat er in Jordanië grote politieke onrust was. Er waren overal onlusten en Amman was het centrum van serieuze massaprotesten. Op de Yarmouk Universiteit in Irbid, ten noorden van Amman, vroegen de studenten massaal om verandering. Deze onvrede over armoede en inflatie dreigde het bewind van koning Hoessein te destabiliseren. Hoewel hij een constitutioneel monarch was en geen absoluut heerser zoals in de buurlanden, behield Hoessein belangrijke uitvoerende en wetgevende bevoegdheden en had hij laten zien dat hij niet bang was om die te gebruiken als hij onder druk werd gezet.3

Hoewel Michael een fatsoenlijk salaris had als senior manager, aangevuld met een verhuisvergoeding, leefde zijn gezin niet echt luxueus. Vanaf mei 1984 huurden ze een bescheiden villa met drie slaapkamers voor driehonderd pond per maand in de wijk Um Uthaina, een elegante buurt in het district Zahran in het zuidwesten van Amman, die na hun vertrek werd omgebouwd tot een kinderkliniek. Het was echter een ‘heel gelukkige tijd’ voor het gezin, ondanks het feit dat Michaels rol bij British Airways nogal veeleisend was. Eenmaal moest hij met kerst in Jordanië blijven terwijl Carole en hun jonge dochters, Catherine en Pippa, terugkeerden naar het Verenigd Koninkrijk, naar hun huis in het dorp Bradfield Southend, in Berkshire.4

Nicola Nijmeh, de eigenaresse van de villa, die kinderarts werd en van het oude huis een kliniek maakte, had goede herinneringen aan Michael die toen voornamelijk op de luchthaven van Amman werkzaam was. Ze herinnerde zich: ‘Hij droeg altijd een witte korte broek en reed in een witte Toyota met een opvallend BA-embleem.’ Hana Hashweh, een Jordaanse BA-agent die met Middleton samenwerkte, zei dat hij ‘actief was, door en door eerlijk en een baken van integriteit’.5

Toen Catherine drie jaar oud was, werd ze op haar vooruitstrevende kleuterschool ondergedompeld in een levendige mix van culturen. Haar klasgenootjes kwamen uit verschillende delen van de wereld, waaronder Jordanië, Groot-Brittannië, Japan, India, Indonesië en Amerika, waardoor ze te maken kreeg met een breed scala aan achtergronden en tradities. Haar eigen klas bestond uit slechts twaalf leerlingen, maar de grotere groep kwam elke ochtend samen om de basisbeginselen van het Arabisch te leren, wat haar vroege culturele opvoeding verder verrijkte.

Sahera al Nabulsi, de visionaire lerares die de Assahera-kleuterschool had opgericht, vertelde dat de kinderen samen een kring vormden en versies van ‘Incy Wincy Spider’ opzegden in zowel het Engels als het Arabisch. ‘Om hun Arabisch te verbeteren, verdiepten we ons in een vers uit de Koran,’ herinnert Sahera zich. ‘En dan vertelden we over de metgezellen van de Profeet, zoals Omar ibn al-Chattab, om de waarde van respect en liefde te benadrukken.’6 De religieuze feestdagen die op de school werden gevierd waren dan ook een bonte culturele cocktail. Met Kerstmis nam mevrouw Al Nabulsi de rol van kerstman op zich. Eid al-Fitr daarentegen, het Suikerfeest, dat het einde markeert van de ramadan, werd opgeluisterd met tromgeroffel.

Het betekende dat Catherine, die vaker heeft betoogd dat de ervaringen in de vroege kinderjaren bepalend zijn voor iemands volwassen leven, de helft van haar kindertijd in een vreemd land doorbracht, ondergedompeld in verschillende culturen met leeftijdsgenoten uit een groot aantal landen en met verschillende geloofsovertuigingen. Experts zeggen dat kinderen die op jonge leeftijd met zo’n diversiteit in aanraking komen, betere en sterkere sociale vaardigheden verwerven en ontvankelijker zijn voor mensen die een andere taal spreken dan hun ouders, en een groter cultureel bewustzijn aan de dag leggen en beter in staat zijn om een mondiale wereld te accepteren.

Carole was meestal degene die de kinderen ophaalde bij de kleuterschool, maar als Michael in plaats daarvan voorreed, lichtten de gezichten van zijn twee meisjes volgens mevrouw Al Nabulsi op van blijdschap en renden ze opgewonden naar hem toe om hem te begroeten.7 Buiten de muren van de school beleefden ze avonturen op plaatsen als het Haya Cultureel Centrum, een centrum dat in 1976 werd geopend door koning Hoessein en dat een planetarium, een kookschool en levendige speelzones huisvestte. Het werd speciaal opgericht om de vaardigheden en capaciteiten van kinderen op het gebied van kunst en cultuur te ontwikkelen en dit heeft de volwassen Catherine duidelijk beïnvloed.

Toen prins William in juni 2018 een receptie bijwoonde in de residentie van de Britse ambassadeur in Jordanië in Amman, ontmoette hij Rania Malki, algemeen directeur van het Save the Children Fund in Jordanië, die vertelde dat ze het huis kende waarin Catherine in Jordanië woonde, omdat het nu het huis was van de kinderarts van haar kinderen. ‘Hoe is het mogelijk!’ antwoordde hij. ‘Dat zal ze echt leuk vinden. Ze heeft het hier geweldig naar haar zin gehad. Ze vindt het maar niks dat ik hierheen ben gegaan zonder haar.’ Catherine heeft altijd een sterke genegenheid voor Jordanië gekoesterd en ze ging er in 2020 met haar jonge gezin op vakantie.

De familie Middleton genoot van het leven in het buitenland en was vastbesloten om er het beste van te maken. Ze stortten zich in het expatbestaan en wilden er zoveel mogelijk uit halen. Michael nam de familie regelmatig mee op familie-excursies naar enkele van de vele oude historische plaatsen in het land. Na de aankondiging van Catherines verloving met William in 2010 werd er als officiële foto een lieve familiefoto vrijgegeven van de familie Middleton bij een bezoek aan de Romeinse ruïnes in Jerash uit de eerste eeuw.

Toen William in juni 2018 zijn solobezoek bracht aan Jordanië, bezocht hij dezelfde ruïnes die zijn vrouw als kind had bezocht. In gezelschap van de Jordaanse kroonprins Hoessein stopte hij voor een uitvergroting van de foto van de familie Middleton, die stond uitgestald op de plek waar de foto was genomen, en zei: ‘Voor deze foto moet ik hier terugkomen met de familie.’ Toen wees hij naar zijn schoonvader op de foto en zei: ‘Michael ziet er tiptop uit op zijn slippers.’

Na een paar grotendeels gelukkige jaren keerde de familie Middleton volgens plan in september 1986 terug naar hun huis in West Berkshire. Kort daarna werd Catherine ingeschreven op St Andrew’s basisschool in Pangbourne, waar ze bleef tot juli 1995. Haar leerkrachten beschreven haar als een toegewijde leerling, een harde werker en zeer nauwgezet, niet alleen in haar schoolwerk, maar ook bij haar sportactiviteiten. In 1987, toen Catherine vijf jaar was, begon haar moeder Carole een bedrijf aan de keukentafel, Party Pieces genaamd, dat artikelen leverde als hoedjes, borden, ballonnen en versieringen voor kinderfeestjes. Het bedrijf groeide uit tot een succesvolle onderneming die haar producten in het hele land via postorder en online verkocht en die veertig mensen in dienst had in haar hoofdkantoor in Ashampstead, Berkshire.8 Catherine zou later de vruchten plukken van dit commerciële succes, dat haar opleiding aan twee van de beste onafhankelijke scholen in Engeland mogelijk maakte.

In 1990 werden zij en haar zus Pippa lid van de plaatselijke scouting, waar ze opnieuw populair waren tijdens uitstapjes, aan sport deden en insignes verdienden. ‘Ze was heel gemakkelijk in de omgang,’ zei akela June Scutter. Het waren doodgewone kinderen, niet anders dan de anderen.’9 Catherine ontwikkelde haar liefde voor drama en toneel toen ze op St Andrew’s zat en was zo goed dat ze op haar elfde de hoofdrol van Eliza Doolittle kreeg in de schoolproductie van My Fair Lady. Toen ze dertien was, had ze een hoofdrol in de schoolproductie van het victoriaanse toneelstuk Murder in the Red Barn.

Catherine herinnert zich: ‘Ik had een heel gelukkige jeugd. We hadden geweldig veel plezier en ik heb het geluk dat ik uit een sterke familie kom. Mijn ouders waren enorm toegewijd. Nu ik zelf moeder ben, zie ik pas goed hoeveel ze voor ons hebben opgeofferd. Ze kwamen naar elke sportwedstrijd, ze stonden ons aan de zijlijn aan te moedigen en we gingen altijd met het hele gezin op vakantie.’10

Carole Middleton was een onafhankelijke en gedreven vrouw, een geweldige ondernemer en een moeder die vastbesloten was om haar kinderen de kans te geven het beste uit zichzelf te halen. Ze zorgde ervoor dat Catherine al op jonge leeftijd de lat hoog legde. ‘Ik heb geluk gehad,’ erkende Catherine later. ‘Mijn ouders en leraren hebben me een prachtige en veilige jeugd bezorgd, waarin ik altijd wist dat er van me werd gehouden, dat ik werd gewaardeerd en dat er naar me werd geluisterd.’

De enige tegenslag in haar jonge leven kwam toen ze niet kon wennen op de onafhankelijke Downe House School, waar ze als dagleerling was ingeschreven. Het is een typisch Engelse meisjeskostschool die met zijn onderwijsresultaten consequent in de top vijf van Britse scholen staat. De school was oorspronkelijk gevestigd in het voormalige huis van Charles Darwin en verhuisde in 1921 naar Cold Ash, vlak bij Newbury. Het witgekalkte, op Moorse architectuur geinspireerde schoolgebouw, The Cloisters, werd tijdens de Eerste Wereldoorlog gebouwd door architect Maclaren Ross, met latere toevoegingen en andere gebouwen verspreid over meer dan 110 hectare grond. Het is een traditionele school met een scherpe focus op de toekomst, aldus de school.

Er wordt wijd en zijd gespeculeerd dat Catherine op die school het slachtoffer zou zijn geweest van pesterijen, hoewel ze daar nooit in het openbaar over heeft gesproken en het ook niet is bevestigd. Wat daar ook aan de hand was, ze had moeite om contact te maken met de andere leerlingen. Ze voelde zich een buitenstaander, wat begrijpelijk is omdat haar leeftijdsgenoten al vanaf hun elfde bij elkaar op school zaten en een hechte band hadden.

Catherine, die had laten zien dat ze een eersteklas hockeyster was, had altijd van teamsporten gehouden en dit had haar geholpen om gemakkelijk vrienden te maken. Helaas had Downe House geen hockeyteam en als alternatief werd lacrosse aangeboden. Ook dit was onbekend voor haar en ze voelde zich buitengesloten. De try-out voor het team verliep niet goed en dat bleek opnieuw een grote teleurstelling voor haar.11

Maar ze behield haar competitieve inslag. Hij maakte deel uit van wie ze was en van haar familiedynamiek. ‘Ik denk dat we als gezin gewoon heel actief waren. En ik kan me herinneren dat we altijd fysiek bezig waren, ons lichaam gebruikten, we wandelden, we klommen in het Lake District, in Schotland, en we zwommen vanaf jonge leeftijd,’ onthulde ze in september 2023 op Mike Tindalls podcast The Good, The Bad & The Rugby.12 Ook zei ze: ‘[Mijn ouders] moedigden ons altijd aan om fysiek actief en sportief te zijn en ze moedigden ons aan om aan teamsport te doen en dingen te proberen.’

Catherine praatte ooit over haar liefde voor sport in het algemeen en het belang ervan voor haarzelf, en vertelde bij die gelegenheid over haar favoriete jeugdherinnering op het gebied van sport: ‘Het weer naar binnen komen nadat we in de ijskoude regen hockey of netbal hadden gespeeld en denken dat we allemaal wel knettergek moesten zijn, maar het was heel leuk geweest, en je voelde dat je echt een prestatie had geleverd. Niet dat het zo vreselijk moeilijk was, maar het was wel zwaar.’

Terwijl Catherine haar best deed om zich op Downe House School thuis te voelen, waren Michael en Carole uit voorzorg navraag gaan doen bij Marlborough College. Na het horen van de verhalen van hun dochter waren ze ervan overtuigd dat de omgeving en het ethos van deze school beter bij haar pasten. Catherine verruilde Downe House in 1996 al na twee semesters voor Marlborough College.

Het onafhankelijke, per jaar 39.930 pond kostende, gemengde Marlborough College, opgericht in 1843, was veel meer naar haar zin. De school, met als motto Deus dat incrementum, wat vertaald ‘God geeft groei’ betekent, had ook nog banden met enkele koninklijke personen. Prinses Eugenie, de volle nicht van haar toekomstige echtgenoot, en Lord Janvrin, de privésecretaris van de koningin van 1998-2007, zijn oud-leerlingen. Andere beroemde oud-leerlingen waren de beruchte KGB-spion en kunsthistoricus Sir Anthony Blunt, die ook Surveyor of the Queen’s Pictures was, en de voormalige Dichter des Vaderlands Sir John Betjeman.

Binnen een paar weken nadat ze op Marlborough was begonnen, verdween de sombere uitdrukking van Catherines gezicht en begon ze op te bloeien. Ze voelde zich thuis en langzaam maar zeker keerde haar natuurlijke uitbundigheid terug. De meisjes in Elmhurst House waren veel gastvrijer dan in Downe House en ze voelde zich er al snel thuis. Binnen een paar weken kon ze zich weer helemaal ontplooien. Schoolgenoten herinneren zich haar als de perfecte leerling die luisterde naar haar walkman, naar de Amerikaanse televisieshow Friends keek en volop genoot van sandwiches met Marmite.

De grote omwenteling kwam tijdens de zomervakantie toen ze op haar zestiende in een schoonheid veranderde. Haar gedrag veranderde ook toen ze eindelijk de nare tienerbeugel niet meer hoefde te dragen. Ze stond al snel bovenaan de zogenaamde Fit List, de lijst van sexy meisjes, van de schooljongens, die ze in die tijd rondstuurden en op hun muur prikten.

Net als andere meisjes van haar leeftijd had Catherine een paar onschuldige tienerromances. Haar eerste liefde was Harry Blakelock, een medestudent aan Marlborough College, die later na zijn studie aan de universiteit van Exeter een carrière als verzekeringsmakelaar zou opbouwen. Hun jeugdige relatie had haar ups en downs, maar eindigde uiteindelijk voor het begin van haar tussenjaar. Vrienden zeiden dat ze een hechte band met hem voelde en toen ze uit elkaar gingen was dat haar eerste kennismaking met liefdesverdriet. Een ander vriendje uit haar schooltijd was de knappe Willem Marx, die een graad in de klassieke talen behaalde aan de universiteit van Oxford en later zakenman en radiojournalist werd. Hun relatie groeide niet uit tot iets groters, maar ze bleven wel vrienden.13

Er waren berichten dat Catherine verliefd was geweest op prins William toen hij op Eton College zat. Haar vroegere huisgenote Jessica Hay beweerde zelfs dat ze in die tijd een foto van hem aan de muur had hangen.14 Tijdens het ITV-interview met Tom Bradby ter gelegenheid van hun verloving ontkrachtte Catherine dit gerucht echter met klem en zei tegen hem: ‘Nee, ik had de man van de Levi’s-reclame aan mijn muur, geen foto van William, sorry.’15

Ze genoot opnieuw van haar schoolleven en blonk uit in haar studie en in sport. Ze maakte al snel vrienden en liet zien dat ze goed was in hockey, tennis en atletiek, ze was bijzonder goed in hoogspringen. Ook in de klas deed ze het goed. De leergierige Catherine slaagde met vlag en wimpel voor haar eindexamen met een 9 voor wiskunde en kunst en een 8 voor Engels.

Terugkijkend op haar vroege jaren vertelde Catherine welke invloed deze tijd op haar had gehad. Ze zei:


Wat me het meeste bijblijft zijn de eenvoudige dingen. Ik zie dat ook bij mijn eigen kinderen. Het leven is nu zo druk en er is zo veel afleiding en soms zorgen eenvoudige dingen zoals op een regenachtige dag naar een vuurtje kijken voor zo veel plezier. Ik herinner me dat uit mijn kindertijd, de eenvoudige dingen, zoals samen een wandeling maken. Ik probeer dit ook met mijn kinderen te doen.

Alle complexiteit en druk vallen dan van je af. Ik denk dat dit soort ervaringen zoveel betekenen voor kinderen en de wereld waarin ze leven. Op hun leeftijd kan het leven echt een avontuur zijn. Als kind brachten we veel tijd buiten door en dat is iets wat ik heel belangrijk vind. Ik denk dat het geweldig is voor het fysieke en mentale welzijn en het leggen van die basis. Het is zo’n prachtige omgeving om tijd in door te brengen en relaties op te bouwen zonder de afleiding van ‘ik moet koken’ en ‘ik moet dit doen’. En het is zo eenvoudig.16



Marlborough College, met zijn ruimdenkender gemeenschap, had haar geholpen zich te ontwikkelen, zowel emotioneel als academisch. Op achttienjarige leeftijd, met misschien nog een beetje heimwee naar haar eerste liefde Harry Blakelock, begon Catherine in juli 2000 aan haar tussenjaar. Er zat wel wat structuur in. Eerst studeerde ze Italiaans en kunstgeschiedenis aan het British Institute in Florence, in het Palazzo dello Strozzino, waar ze samen met elf andere meisjes in een klas zat.

In Florence deelde ze een appartement met een aantal meisjes boven een delicatessenzaak in de buurt van het Piazza degli Strozzi, op korte loopafstand van haar studieplek. Ze ging in haar vrije tijd met vriendinnen naar cafés en bars in de buurt en zei later dat ze echt baat had gehad bij deze ervaring. Natuurlijk miste ze haar vader en moeder, maar die kwamen naar haar toe en samen bekeken ze de adembenemende bezienswaardigheden, zoals de Duomo, Giotto’s Campanile, Michelangelo’s David en de Ponte Vecchio.

Na drie maanden in Italië sloot ze zich aan bij een programma van Raleigh International in Chili. Ook hier werkte ze goed samen met haar medestudenten en viel ze op door haar volwassen gedrag en aanwezigheid. Groepsleider Rachel Humphreys herinnerde zich dat Catherine populair en vriendelijk was en toch een bepaalde uitstraling had. ‘Ze had zichzelf altijd onder controle en gedroeg zich onberispelijk,’ voegde ze eraan toe.

Na haar terugkeer in Groot-Brittannië stortte Catherine zich op een baan op de boten van de Round the World Challenge in de Solent. Ze bediende tafels, maakte de boot schoon en deed andere dektaken voor een dagloon van veertig pond. In die tijd raakte ze bevriend met een andere matroos, Ian Henry, die het jaar daarop naar de universiteit van Oxford zou gaan. Hun vriendschap werd innig genoeg om hem uit te nodigen voor een vakantie van de familie Middleton op Barbados, later in 2001. Ian zei daarover dat ze gewoon ‘heel goede vrienden’ waren en niets meer, hoewel een medebemanningslid zei dat Catherine, die door de jongens ‘Fit Kate’ [sexy Kate] werd genoemd, een ‘zomerromance’ had.17

Maar de ware liefde zou zich al snel aandienen.
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Van vriendschap naar liefde


Ik geloof dat ik knalrood werd toen ik je ontmoette en er als een haas vandoor ging.

Catherine over haar ontmoeting met William op de universiteit



Catherine was na het behalen van haar eindexamen aan Marlborough College in eerste instantie van plan geweest kunstgeschiedenis te gaan studeren aan de universiteit van Edinburgh. Ze had haar plaats bevestigd via de toelatingsdienst voor universiteiten en hogescholen en was van plan meteen al te beginnen aan deze volgende stap op het academische pad. Maar op het laatste moment was ze gaan twijfelen, waardoor ze gas moest terugnemen en nog eens goed nadenken over wat ze wilde gaan doen. Na overleg met haar ouders koos ze voor een tussenjaar, zodat ze de tijd had om haar opties te heroverwegen.

Uiteindelijk meldde ze zich bij terugkomst opnieuw aan voor de studie kunstgeschiedenis, maar nu bij de universiteit van St Andrews. Catherine geloofde terecht dat een jaar in het buitenland haar zou verrijken en haar kennishorizon zou verbreden. Jaren later doken er onjuiste berichten op waarin werd gesuggereerd dat haar verandering van universiteit uitsluitend was ingegeven door de beslissing van William om naar St Andrews te gaan en dat haar moeder op de een of andere manier bij dit proces betrokken was geweest. ‘Volslagen onzin,’ zei een bron dicht bij de familie over deze fantasievolle theorie.

Er werd inderdaad verwacht dat de prins net als zijn vader naar Trinity College in Cambridge zou gaan, maar hij koos er bewust voor om niet de Oxford/Cambridge-route te volgen. Net als Catherine koos hij voor St Andrews, omdat hij vond dat daar studeren beter bij zijn aspiraties paste. Hij omzeilde de eerstejaarsweek en koos ervoor in stilte aan het studentenleven te beginnen en een mediacircus te vermijden. In een interview in 2019 zei hij hierover: ‘Het zou een mediagekkenhuis zijn geweest en dat is niet eerlijk tegenover de andere nieuwe studenten.’ Maar zijn afwezigheid was in de eerste plaats te wijten aan de bezorgdheid van zijn veiligheidschef van Scotland Yard, die veiligheidsoverwegingen de belangrijkste reden noemde om niet mee te doen aan de feestelijkheden.

William maakte duidelijk dat hij niet alleen naar de universiteit wilde om zijn geest te verruimen, maar ook om zijn vriendenkring uit te breiden. ‘Ik hoop dat ik mensen kan ontmoeten met wie ik het goed kan vinden. Hun achtergrond interesseert me niet,’ zei hij. Hij klonk oprecht genoeg, maar als dat zijn bedoeling was, had hij waarschijnlijk toch de verkeerde universiteit gekozen, want St Andrews had na de universiteit van Durham het hoogste percentage privaat opgeleide studenten in het Verenigd Koninkrijk.

Als William nerveus was, liet hij dit niet zien en hij deed juist extra zijn best. Hij arriveerde op 24 september 2001 casual gekleed in spijkerbroek, sportschoenen en een pastelkleurige trui en leek verrast door de omvang van het ontvangst. Duizenden mensen stonden langs de straten van het kleine stadje, waar alles draait om de scheidslijn tussen burgers en studenten, en natuurlijk ook golf, om hem te begroeten. Hij erkende dat hij zijn vrienden met zorg zou moeten uitkiezen en op hun discretie moest kunnen vertrouwen. ‘Mensen die misbruik van me proberen te maken en via mij een graantje willen meepikken, heb ik snel door en dan ben ik meteen weg. Ik ben niet dom,’ zei hij.

De prins had zich ingeschreven als ‘William Wales’ en voor zijn eerste jaar modules gekozen in kunstgeschiedenis, geografie en antropologie. In een bizarre poging om niet op te vallen, besloot hij onder vrienden het pseudoniem ‘Steve’ te gebruiken. Er hing ook romantiek in de lucht. Hij raakte innig bevriend met een beeldschone studente, Carly Massy-Birch, die in het jaar boven hem zat. De twee ontmoetten elkaar toen hij auditie deed voor de rol van Zooey in een toneelstuk gebaseerd op Franny and Zooey van J.D. Salinger, en ze gingen met elkaar uit in het laatste kwartaal, van september tot december.

Carly, een plattelandsmeisje uit Devon, had meteen een klik met de prins. Ze hielden hun relatie geheim en ze kookte voor hem bij haar thuis. ‘Ik ben een echte boerenmeid,’ vertelde Carly journaliste en schrijfster Katie Nicholl in een artikel voor Vanity Fair. ‘Ik denk dat we daarom een band hadden. William zat in het jaar onder me en we ontmoetten elkaar toevallig in de drukte van St Andrews,’ zei ze.

Het paar had gemeenschappelijke interesses. Ze spraken over literatuur, speelden samen bordspellen en gingen uit eten met vrienden of dronken cider in de Castle Pub. ‘We gingen vaak naar pubs en bars en er was altijd wel ergens een goed etentje,’ vertelde Carly aan Vanity Fair. Ze voegde eraan toe: ‘We konden het goed met elkaar vinden, maar ik denk dat we het ook goed met elkaar hadden kunnen vinden als er romantisch niets aan de hand was geweest. Het was heel erg een universiteitsding, gewoon een normale universiteitsromance.’1

Hun relatie hield echter geen stand toen William toegaf dat hij niet kon kiezen tussen Carly en een ander meisje, Arabella Musgrave, de dochter van majoor Nicholas Musgrave, die de Cirencester Park Polo Club beheerde. Hij was verliefd geworden op Arabella op een feestje in 2001 en ze beleefden een hartstochtelijke zomerromance vlak voordat hij naar St Andrews ging. Hij was smoorverliefd, maar voordat hij naar Schotland vertrok, kwamen ze overeen dat het beter was om hun relatie op een laag pitje te zetten omdat hij lange tijd achtereen op de universiteit zou zijn.

In zijn vroege studententijd had William heimwee en hij miste haar. Als hij in het weekend terugging naar Highgrove, ontmoetten ze elkaar. Misschien was het deze passie voor Arabella in combinatie met zijn gevoel van verveling in Schotland die leidde tot zijn onzekerheid over de universiteit. Al na één semester wilde hij St Andrews verlaten omdat hij niet langer zeker was van zijn keuze.

Voor Carly en Arabella had hij natuurlijk al afspraakjes gehad met andere meisjes, zoals Davina Duckworth-Chad, de dochter van een landeigenaar uit Norfolk, die met hem meeging op een cruise door de Egeïsche Zee in 1999. Hij had ook een hechte relatie met Jecca Craig tijdens een deel van zijn tussenjaar in Kenia in 2000 en had kort verkering met Olivia Hunt, een studente aan de universiteit van Edinburgh. Door de druk en de spanning die hij voortdurend voelde ging hij zich afvragen of hij wel op de goede weg was, met zijn studie en zelfs de universiteit, en hij dacht erover om te stoppen. ‘Ik denk dat het gerucht dat ik ongelukkig was een beetje uit de hand liep. Ik denk niet dat ik heimwee had. Ik was meer uit het veld geslagen,’ legde hij later uit.

Wat de reden achter Williams onzekerheid ook was, het leidde op Highgrove tot een serieus gesprek met zijn vader over zijn nabije toekomst. ‘We hebben veel gepraat en uiteindelijk realiseerden we ons allebei, ik zeker, dat ik terug moest gaan,’ zei hij. Het was de juiste beslissing. Stoppen met de universiteit was te gecompliceerd en Charles drong er bij zijn zoon op aan om het de tijd te geven en door te gaan met zijn studie. Terug op de universiteit sprak de prins met zijn modulecoördinator. Hij koos nu geografie als hoofdvak en voelde zich vrijwel meteen een stuk beter. Ook zijn privéleven veranderde ten goede. William en Catherine (die hij op dat moment nog Kate noemde) waren al vrienden. Een naaste bron vertelde de auteur dat ze elkaar al lang voor de universiteit hadden leren kennen. ‘Jongens van Eton en meisjes van Marlborough kenden elkaar. Zij maakte daar deel van uit en ik heb begrepen dat hij haar een paar keer ergens voor uitnodigde.’

Terugkijkend op die periode in haar leven zei Catherine: ‘Eigenlijk was William er in het begin een groot deel van de tijd niet. Hij was er niet tijdens de eerstejaarsweek, dus het duurde even voordat we elkaar leerden kennen, maar we werden al snel heel goede vrienden.’2 De twee hadden elkaar weer ontmoet in St Salvator’s Hall en Gannochy House, hun studentenhuis dat bekendstond als ‘Sallies’. ‘Ik geloof dat ik knalrood werd toen ik je ontmoette en er als een haas vandoor ging omdat ik me geen houding wist te geven,’ zei Catherine.3

William en Catherine hernieuwden hun vriendschap en gingen meer met elkaar om, ze speelden af en toe een partijtje tennis en dronken samen wat. Ze genoten er echt van om tijd met elkaar door te brengen. William worstelde mentaal met zichzelf en met de vraag wat hij nu moest doen. Catherine voelde zijn spanning en de band tussen de twee werd sterker. ‘We waren eerst meer dan een jaar vrienden en vanaf dat moment bloeide het verder op. We brachten meer tijd met elkaar door, lachten, hadden veel lol en beseften dat we in dezelfde dingen geïnteresseerd waren en gewoon een heel leuke tijd hadden,’ zei hij tijdens hun verlovingsgesprek.4

William was niet alleen gefascineerd door haar schoonheid, maar ook door de aanstekelijke energie die haar onderscheidde van anderen. Elke keer als ze lachte, moest hij glimlachen. Terwijl andere eerstejaarsstudenten moeite hadden met de overgang naar het leven op de universiteit, omarmde Catherine het nieuwe leven, ze bloeide op en stortte zich op alle aspecten van het studentenleven. In tegenstelling tot William, die zich aanvankelijk een vreemde eend voelde en moeite had om zich aan te passen, vond zij al snel haar draai.

Als Catherine geen college of werkgroep had, nestelde ze zich ’s middags meestal met een mok thee in een comfortabele leunstoel in de gemeenschappelijke ruimte en las de krantenknipsels die haar vader liefdevol uitknipte en naar haar opstuurde, of ze kletste met vriendinnen. Ze werd een actief lid van de alleen voor vrouwen toegankelijke Lumsden Club, een geregistreerde liefdadigheidsinstelling die in 2001 werd opgericht en die liefdadigheid voor vrouwen, kinderen en kunst ondersteunt, zowel lokaal als in het buitenland. Als student behaalde ze ook een gouden Duke of Edinburgh Award.

Ze waren goede vrienden, maar het staat wel vast dat William sterkere gevoelens voor haar kreeg nadat ze als model over de catwalk had gelopen in de inmiddels beruchte modeshow voor het goede doel, die op 27 maart 2002 in het Fairmont Hotel werd gehouden. Ze was gekleed in een gewaagd zwart ensemble van ontwerper Catherine Todd en hij kon zijn ogen niet van haar afhouden. ‘Ze droeg een strakke jurk van zwarte kant over een zwarte band die als bh diende en een zwart bikinibroekje,’ herinnerde hij zich. Terwijl ze gracieus over de catwalk bewoog, volgde William iedere beweging met zijn ogen. Hij had een zitplaats op de eerste rij bemachtigd bij dit evenement en had daar tweehonderd pond voor betaald. Als ze van plan was geweest om zijn aandacht te trekken, dan was ze daar uitstekend in geslaagd.

Rond de tijd van de modeshow had Catherine een casual relatie met Rupert Finch, een populaire vierdejaars rechtenstudent. Rupert was groot en knap, zijn latere zwijgen over hun romance was veelzeggend. ‘Ik zal daar nooit over praten. Het is iets tussen Kate en mij en het is lang geleden,’ merkte hij cryptisch op in 2006. Kort daarna gingen Catherine en Rupert uit elkaar, wat de weg vrijmaakte voor William.

Vanaf dat cruciale moment wist William dat hij meer wilde dan alleen maar vrienden zijn met Catherine. Hij wilde iets wat meer betekenis had. In zijn eerste pogingen tot romantiek wilde hij intieme dinertjes voor haar verzorgen, maar die liepen vaak uit op een mislukking. ‘Toen ik probeerde indruk te maken op Kate, ging ik van die geweldige, chique diners bereiden en wat er dan gebeurde was dat ik iets liet aanbranden, dat er iets overkookte, dat er iets in brand vloog,’ gaf hij toe. Catherine, die altijd wel een oplossing wist, moest de situatie dan zien te redden. William was bescheiden over zijn culinaire vaardigheden en gaf toe: ‘Ik ben de eerste om toe te geven dat ik geen geweldige kok ben.’5

In hun tweede studiejaar, in september 2002, begonnen William en Catherine aan een nieuw hoofdstuk door samen met twee andere studievrienden, Fergus Boyd en Olivia Bleasdale, in een studentenhuis te gaan wonen. De comfortabele maisonnette, gelegen in het hart van de stad in Upper Flat, Hope Street 13a, werd een gezellige thuisbasis. Hun huur, vierhonderd pond per week (ieder honderd pond), leek een eerlijke prijs voor de accommodatie, dus tekenden ze het huurcontract.

Toen er later herinneringen werden opgehaald aan die tijd met huisbazin Charlotte Smith, gaf ze toe dat ze William en Fergus bijna had afgewezen als huurders, omdat ze het huis liever niet aan jongens verhuurde. ‘We stonden in het verleden niet toe dat jongens het huis huurden omdat we daar slechte ervaringen mee hadden,’ onthulde ze in een interview met onlineplatform IVillage. Maar toen ze hoorde dat een van de nieuwe huurders de toekomstige koning was, liet ze zich vermurwen. ‘Het had de naam een van de comfortabelste flats van St Andrews te zijn,’ merkte ze op, ter rechtvaardiging van haar beslissing. Terugkijkend op hun eerste ontmoeting vertelde mevrouw Smith: ‘We hadden afgesproken om Kate Middleton, Fergus en Olivia te ontmoeten voordat ze hier kwamen wonen, maar we dachten dat we beter niet konden eisen dat prins William erbij moest zijn, omdat we meenden dat zijn kredietwaardigheid wel in orde was. Maar hij stond erop ons te ontmoeten.’ Catherines houding liet een blijvende indruk achter. ‘Ze was heel vriendelijk,’ herinnert mevrouw Smith zich. ‘Ze had haar jongere broer bij zich op dat moment – ik denk dat hij op bezoek was – en ze was heel zorgzaam en zorgde ervoor dat hij wist wat er aan de hand was. Ze kwamen over als een heel aardige groep mensen.’

In een televisiespecial met chef-kok Mary Berry getiteld A Berry Royal Christmas in december 2019 onthulde Catherine: ‘Op de universiteit kookte [William] allerlei maaltijden. Bolognese en dat soort dingen.’ Hun privégeluk kwam echter al snel aan het licht na een tip aan een nationale krant. Toen The Mail on Sunday het verhaal bekendmaakte, ging hun relatie een eigen leven leiden waar William geen greep op had.

Binnen de studentengemeenschap was het een publiek geheim dat ze een stel waren. Je kon ze vaak lopend of fietsend naar college zien gaan, door de gangpaden van de plaatselijke Safeway-supermarkt zien lopen, of op rustige avonden thuis aantreffen, luisterend naar de R&B-nummers van William of de jazz van Fergus op hun muziekinstallatie.
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