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			Over het boek

			JAX

			Pillen. Alcohol. Adrenaline. Ik ben verslaafd aan het maken van foute beslissingen. Tot ik een keer te ver ga. Om mijn plek in mijn team te houden moet ik ermee instemmen om me continu te laten schaduwen door pr-expert Elena Gonzalez. Ik heb helemaal geen zin in een babysitter, maar ik heb geen keuze. Elena zou mijn redding moeten zijn, maar ze is eerder mijn ondergang… En mijn nieuwste verslaving.

			ELENA

			Ik smeekte het universum me te helpen met de hopeloze staat van mijn financiën. De oplossing? Een Formule 1-team dat op zoek is naar een pr-wonder. De carrière van een Britse coureur uit het slop trekken zou niet moeilijk moeten zijn, maar Jax blijft al mijn plannen dwarsbomen, en met me flirten. Hoe beter ik hem leer kennen, hoe meer gevoelens erbij komen kijken. Maar is wat er tussen ons aan het ontstaan is het waard om onze carrières op het spel te zetten?
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			Voor alle angstige mensen in de wereld: dit boek is voor jullie.

			Laat je angsten niet winnen.
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			Proloog

			Proloog. Elena

			DERTIEN JAAR GELEDEN

			‘Als je over vijf minuten niet klaar bent, dan krijg je geen verhaal. Je mag dan nu wel twaalf zijn, maar je moet nog steeds om acht uur naar bed.’ Mijn vaders stem echoot door de gangen van ons huis.

			Ik haast me naar mijn badkamer. Ik ben een meid op een missie en ik rond mijn routine voor het slapengaan snel af, aangezien mijn huiswerk vandaag extra lang duurde. Als ik mijn tanden heb gepoetst, vlecht ik vlug mijn golvende haren en wissel ik mijn contactlenzen om voor mijn bril.

			Met nog dertig seconden te gaan spring ik op het zachte matras. Papi’s voetstappen weerklinken in de gang en dan zie ik hem zijn hoofd om de hoek van de deur steken om bij me te kijken. Ik grijns breed naar hem terwijl ik mijn benen kruis en mijn handen samenvouw.

			Hij duwt de deur wijder open en zijn bruine ogen bestuderen me. ‘Moet ik controleren of je hebt geflost?’

			Ik schud mijn hoofd terwijl ik mijn best doe om niet te giechelen.

			‘De rekening van je volgende tandartsbezoek zou van jouw spaargeld betaald moeten worden.’

			‘Ik beloof je dat ik het morgen doe. Ik wil heel graag met je lezen en het duurde een eeuwigheid voordat ik mijn huiswerk af had. Waarom kan ik niet naar dezelfde school als al mijn vrienden? Zij doen maar een uur over hun huiswerk.’

			Sinds mijn vader een paar jaar geleden ambassadeur voor Mexico is geworden, is ons leven veranderd. Ik werd ingeschreven op een privé­school, we verhuisden naar een betere buurt en we hebben nu geld om op vakantie te gaan. Mami blijft thuis terwijl Papi heen en weer reist naar de Verenigde Staten, waar hij aan belangrijke zaken met de regering werkt.

			‘Omdat je me op een dag zult bedanken dat je naar een Amerikaanse school bent gegaan. Al die uren waarin ik slechte mensen naar de gevangenis stuurde en Mexico verbeterde, leveren nu resultaat op.’

			‘Maar ze laten me de hele dag Engels praten,’ klaag ik.

			Hij tikt op mijn opgetrokken neus. ‘En wat een geweldig accent heb je nu. Ik ben blij dat het inschrijfgeld het waard is. Ik kijk uit naar de dag waarop je het podium op gaat en afstudeert aan een Amerikaanse universiteit.’

			Hij komt naast me zitten en het matras zakt in onder zijn gewicht terwijl hij me tegen zich aan drukt. Hij opent mijn exemplaar van The Hunger Games bij het hoofdstuk waar we waren gebleven. Met zijn nieuwe functie heeft hij een heleboel verantwoordelijkheden gekregen, inclusief onze leesavonden.

			‘Ben je er klaar voor?’ Mijn vader laat me de pagina van het hoofdstuk zien.

			‘Ja, ja, ja!’

			‘Je kent de regels.’ Hij veegt een losse lok haar uit mijn gezicht die uit mijn vlecht is ontsnapt.

			Ik vecht tegen de drang om met mijn ogen te rollen. ‘Yep. Jij begint en ik eindig. Jippie. Laten we beginnen.’ Ik draai met mijn vinger in de lucht om aan te geven dat hij minder moet praten en meer moet lezen.

			Zijn rauwe stem gaat verder waar we twee weken geleden waren gebleven. Ik leun achterover tegen de kussens met ruches en hang aan zijn lippen als Katniss de Hoorn des Overvloeds overleeft.

			Halverwege het hoofdstuk geeft hij me het boek. Mijn vader verbetert me terwijl ik lees en hoe enthousiaster ik word, hoe beter mijn accent te horen is. Het hoofdstuk vliegt voorbij en als het eindigt met een cliffhanger, kan ik niet wachten om te lezen hoe het verdergaat.

			‘Nog één hoofdstuk? Alsjeblieft?’ Ik kijk hem smekend aan en knipper met mijn donkere wimpers. Die zijn lang genoeg om mijn bril te raken, een irritant iets wat niet gebeurt met mijn contactlenzen.

			Hij schudt zijn hoofd naar me. ‘Kon ik dat maar, chiquita. Mami wil dat ik haar help met de afwas voor het slapengaan.’

			Ik hou me aan hem vast en trek alles uit de kast. ‘Maar je bent zó lang weg geweest, dus je bent me minstens tien hoofdstukken verschuldigd.’

			‘Diez? No mames.’ Hij lacht terwijl hij me knuffelt. ‘Wat dacht je van morgen? Ik ben bereid om er dan drie te doen.’

			Ik laat hem los en sla verslagen mijn armen over elkaar. ‘Goed. Als er niks anders op zit.’ Ik wuif hem weg en val zuchtend en dramatisch tegen mijn kussen.

			‘Ik wist dat de nieuwe school goed voor je was. Moet je jezelf nou horen, je klinkt als een beschaafde dame. Je bent dit jaar stukken beter geworden in lezen. Ik ben erg trots op je.’ Mijn vader drukt een zachte kus op mijn voorhoofd voordat hij mijn slaapkamerdeur achter zich dichtdoet.

			Ik doe mijn lamp uit. Mijn ogen vallen dicht en mijn gedachten dwalen af. Ik denk aan het boek en aan hoe het hoofdstuk eindigde. Ik ben zo nieuwsgierig wat er nu gaat gebeuren en mijn geduld raakt op. Aangezien ik niet kan slapen, pak ik een kleine zaklamp uit mijn nachtkastje, die ik daar bewaar voor avonden zoals deze.

			Ik pak het boek en ga in mijn kast zitten. Als mijn ouders me zo laat op een doordeweekse dag zagen lezen, dan zouden ze me een hele preek geven. Om ons dat allemaal te besparen verstop ik mezelf op mijn gebruikelijke plek achter mijn kleren en een paar kartonnen dozen. De zaklamp verjaagt elke schaduw terwijl ik het boek opensla bij het volgende hoofdstuk.

			Mijn vinger begeleidt me en laat me zien waar ik ben in het verhaal terwijl ik het lezen oefen. Katniss rent weg van de rest om zo te voorkomen dat ze wordt vermoord. Ze is dapper en cool.

			Er weerklinkt een schreeuw van beneden. De haartjes op mijn armen gaan rechtovereind staan door het angstaanjagende geluid. Het geroep van mijn vader laat me schrikken en mijn trillende vingers laten het boek los. Het valt met een doffe klap op de vloer naast mijn voeten.

			Ik hou mijn adem in terwijl ik probeer te bevatten wat ik net heb gehoord. In de verte breekt glas en ik raak in paniek van mijn moeders smeekbedes. Mijn hart begint sneller te kloppen in mijn borst terwijl mijn vader overgaat van Engels op Spaans, smekend om genade. Vreemde stemmen roepen iets terug en dan hoor ik iets breken.

			Papi heeft me gewaarschuwd voor zulke situaties. Hij heeft me geleerd dat ik in mijn kamer moet blijven en moet wachten tot een van hen me komt halen.

			Nog een schreeuw van mijn moeder beneemt me de adem. Ik blijf zitten waar ik zit en mijn vingers friemelen om de zaklamp te pakken.

			Mijn vader roept iets en zijn smeekbede klinkt door mijn gesloten slaapkamerdeur heen. Ik doe mijn best om het hevige trillen van mijn lichaam te stoppen.

			Er klinkt een hard, poppend geluid in huis, alsof iemand beneden vuurwerk heeft laten afgaan. Mijn vader stopt met roepen als mijn moeder een gepijnigde kreet laat.

			Mijn vingers trillen terwijl ik mijn zaklamp uitdoe. De klik klinkt te luid en verbreekt de stilte terwijl de duisternis om me heen valt. Nog meer geknal en mijn moeder valt stil, waardoor er een rilling over mijn rug loopt.

			Eén. Twee. Drie.

			Mijn ogen beginnen te tranen terwijl ik met moeite ademhaal. Het bonzen van mijn hart voorkomt dat ik ook maar iets anders hoor. Diep vanbinnen weet ik dat er iets niet goed is, mijn ouders huilen niet meer. Ik schud mijn hoofd, alsof ik daarmee de zorgen uit mijn hoofd kan verjagen. Het idee dat hun iets slechts is overkomen is te veel voor me.

			Ik hap naar adem als mijn deur piepend opengaat.

			Dit is het einde. Ze zullen me vinden.

			De deur van mijn kast dempt het geluid van voetstappen terwijl ik mezelf zo klein mogelijk maak in een hoekje van de kast. Dozen en kledingrekken verbergen me.

			Ik ben geen Katniss Everdeen. Ik doe maar alsof, ik verstop me terwijl ik mezelf uit angst tot een balletje krul. Mijn kastdeur gaat open en ik voel het zuur omhoogkomen in mijn keel bij het geluid. Ik durf niet te slikken uit angst dat de vreemde me hoort.

			Een paar kledinghangers ratelen en mijn schoenen worden heen en weer geschoven. Ik weersta de drang om te ademen als iets de doos voor me raakt. Net zo snel als de persoon was gekomen, doet hij de deur weer dicht.

			‘Zijn dochter is er niet. Misschien is ze bij een ander familielid? Of moeten we alle kamers controleren?’

			Ik bedek mijn mond om te voorkomen dat er geluid uit komt. Tranen vallen op mijn vingers, maar ik blijf stil.

			‘Olvídalo. We hebben de klus geklaard. El jefe zal trots op ons zijn en hierna moet hij ons wel promoten. Eduardo is al jaren een last voor hem.’

			Ik vecht met alles in me om niet over te geven en mezelf te verraden. Katniss zou niet huilen. Ze zou de kast uit zijn gelopen en zou iets hebben gedaan. Wat dan ook.

			Ik ben een zwakke, zielige lafaard die bijna geen adem krijgt terwijl ik tegen de drang vecht om over te geven.

			Ergens beneden slaat er een deur dicht.

			Mami en Papi zullen me komen halen. Ze mankeren niets. Misschien hebben ze pijn, maar ze zullen komen.

			Er gaan minuten voorbij waarin ik geen enkel geluid in huis hoor. Nog meer tranen glijden over mijn wangen terwijl ik bid dat Papi komt en me naar bed draagt.

			Ik blijf hier uren zitten, te bang om de kast te verlaten. Mijn ogen wennen uiteindelijk aan het donker terwijl ik mezelf heen en weer wieg om te kalmeren.

			Uiteindelijk verlaat ik mijn verstopplaats en mijn maag keert om als ik de deur openduw. Ik stop en luister aandachtig of er iemand is die nu weet dat ik er ben. Minuten verstrijken voordat ik de situatie veilig acht en weer in beweging kom.

			Ik haal diep adem en duw mijn slaapkamerdeur open. Die kraakt net als in een aflevering van Scooby-Doo. Mijn hart begint sneller te kloppen terwijl ik mijn adem bevend loslaat.

			Ik haat het donker. Het huis voelt eng aan met alle lichten uit terwijl er schaduwen in alle hoeken zitten. De huid van mijn nek tintelt. Mijn voeten brengen me de trap af terwijl ik mijn zaklamp vasthoud, wanhopig op zoek naar de kracht om door te blijven lopen.

			‘Mami? Papi?’

			Stilte. Pure stilte en duisternis zorgen ervoor dat de ader in mijn nek pulseert. Ik vecht tegen het verlangen om weer de trap op te rennen en me onder de deken te verstoppen. Katniss zou dapper zijn in het donker, sterk en niet bang.

			Ik struikel over iets op weg naar de keuken. Mijn hoofd gaat vanzelf omlaag. ‘Nee! Nee, nee, nee, nee, nee.’

			De zaklamp valt met een klap voor mijn voeten voordat hij wegrolt. Mijn benen begeven het en mijn knieën raken de vloer terwijl ik met mijn vingers mijn moeders hand vastpak. Hij voelt koud en verkeerd aan in de mijne.

			Tranen vullen mijn ogen en stromen over mijn wangen voordat ze op haar vallen. Ik kruip over haar lichaam en trek haar tegen me aan. ‘¡Mami! ¡Despiértate!’ Met trillende vingers veeg ik haar haren uit haar gezicht en mijn hart knijpt samen als ik de lege blik in haar ogen zie.

			Koude, levenloze ogen zonder een teken van haar warmte.

			‘Mami. ¿Qué pasa? Regresa a mi.’ Mijn handen worden nat terwijl ik mijn grip op haar verlies. Ik staar naar mijn vingers, maar door het weinige licht zie ik niet waardoor ze nat zijn. Tranen vertroebelen mijn zicht als ik me naar mijn zaklamp begeef. Het licht valt op mijn vader, die naast mijn moeder ligt, met een plas bloed naast zich.

			Een snik breekt los uit mijn mond terwijl ik naar Papi kruip. Ik knuffel hem terwijl ik mijn oor tegen zijn borst druk in de hoop dat hij nog leeft. Ik zou een dokter kunnen bellen of Abuela om me te helpen.

			‘Por favor, Papi, no me abandones.’

			Stilte.

			Geen hartslag. Geen ademhaling. Niets.

			‘Nee, nee, nee.’ Gepijnigde geluiden ontsnappen me. Ik huil tegen zijn borst en verlies alle controle. Hij ruikt verkeerd. Mijn vingers pakken zijn pak vast en ik schud hem door elkaar, alsof hij weer tot leven kan komen.

			Naar mij terug kan komen.

			‘Ga niet bij me weg.’ Mijn gebroken stem klinkt hees.

			Niemand antwoordt. Niemand hoort mijn smeekbedes. Niemand kan mijn ouders redden. Ze zijn weg.

			Dood.

			Vermoord.

			Mijn handen glanzen in het zwakke licht, nat van het bloed. Een golf misselijkheid overspoelt me. Ik weet maar een paar stappen te zetten voordat mijn eten omhoogkomt in mijn keel en mijn lichaam schokt tot er niets meer in zit.

			Ik leg mijn trillende handen op de hardhouten vloer. Een scherf glas dringt in mijn vinger en ik sis door de scherpe pijn. Bloed stroomt uit me terwijl ik een groot stuk glas uit mijn middelvinger trek.

			Tranen lopen over mijn gezicht en vallen dan op de vloer, verdwijnend in de plas bloed die mijn vader heeft achtergelaten.

			Ik ga op de natte tegels liggen en trek mijn knieën tegen mijn borst, wensend dat de moordenaars mij ook hadden gevonden. Mijn lichaam schudt terwijl ik mezelf heen en weer wieg. Ik doe de zaklamp uit en laat de schaduwen die me omringen op me afkomen en de stilte verscheurt het laatste beetje rust dat ik nog had.
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			Hoofdstuk 1

			1. Jax

			HET HEDEN

			‘Jax, je ontbijt wordt koud! Wat doe je de hele ochtend in je kamer? We hebben al die Playboy-tijdschriften jaren geleden al weggegooid!’ Mijn moeders stem klinkt door de intercom in mijn oude kamer.

			Dit is wat er gebeurt als ik mijn familie tijdens de wintervakantie bezoek. Er is niets wat meer vakantie is als zo vroeg in de ochtend wakker gemaakt worden en ervan worden beschuldigd dat ik me aftrek nog voordat ik thee heb gehad.

			Ik kreun terwijl ik uit bed stap en op de knop van de speaker druk. ‘Je stelt me teleur. Het laatste wat ik wil horen als ik op het punt sta klaar te komen, is mijn moeders stem.’

			Haar lach klinkt knetterend door de speaker. ‘Je bent walgelijk. God vergeef me dat ik iemand met zo’n grove mond heb opgevoed. Kom naar beneden, je vader is naar een vergadering en ik haat het om alleen te eten.’

			We zijn zo’n familie, een familie met intercoms en personeel dat hier elk moment van de dag is, omdat pap vroeger een uitmuntende bokser was die een luxe leven voor zichzelf heeft opgebouwd met alleen zijn vuisten. Hij vecht niet meer, maar zijn investeringen brengen genoeg op.

			We behoren tot dezelfde chique klasse als de klootzakken die pap vroeger uitlachten omdat hij uit een arm gezin kwam. Welkom bij de duistere zijde: we hebben trustfunds en meer investeringen dan de verdomde aandelenmarkt.

			‘Ik kom er zo aan.’ Ik stap weg van de muur en loop mijn badkamer binnen om het versufte gevoel van slaap weg te wassen.

			Het was niet mijn plan om op bezoek te gaan voor de start van het nieuwe F1-seizoen, maar mam smeekte me. Ik kan bijna geen nee zeggen tegen haar, vooral niet als ze opmerkt dat ik met Pasen niet thuis zal zijn. Bovendien is het niet alsof ik veel andere leuke activiteiten had gepland, aangezien Liam druk bezig is met Sophie en Noah al zijn vrije tijd met Maya doorbrengt. Ik ben de enige overgeblevene van ons originele trio.

			God, sta ons bij.

			Ik pak mijn potje medicijnen uit mijn toilettas. Een mooie witte pil vormt een sterk contrast met de gebronsde huid van mijn hand en brengt me in de verleiding om het randje eraf te halen. Gezien de korte halfwaardetijd, de goedkeuring van een Amerikaanse dokter en de regels binnen de Formule 1 wat geestelijke gezondheid betreft, mag ik een Xanax nemen als ik daar zin in heb. En de laatste tijd gebeurt dat verdomd vaak.

			Ik, een Formule 1-coureur en ongelooflijke klootzak, lijd aan een angststoornis. Als de wereld daarvan wist, dan zou iedereen zich rot lachen vlak voordat ik ze een klap zou verkopen, om ze precies te laten zien wat er gebeurt als ik een ander soort spanning in mijn lijf voel. Vanbuiten zie ik er niet angstig uit, maar vanbinnen ben ik een puinhoop.

			Al sinds ik jong was voelt mijn brein aan als een hamster in een rad die focust op dezelfde problemen, steeds opnieuw. Door de angst ervaar ik symptomen van paniekaanvallen. Als ik erdoor word overvallen, dan wiebelen mijn knieën, voelt mijn borst strak en trillen mijn vingers tot ik niets meer kan.

			De paniekaanvallen zijn een paar jaar geleden begonnen en hebben gelijk een domper op mijn humeur en productiviteit gezet. Normaal gesproken ervaar ik ze als ik maximaal gestrest ben, als ik bijvoorbeeld met mijn ouders moet dealen of als ik me overweldigd voel door de toekomst. Ze zijn het afgelopen jaar erger geworden. Na een aanval midden in een race, die verder onopvallend was en die McCoy labelde als ‘een technische storing’, besloot ik dat pillen mijn enige oplossing waren. Ik wilde niet naar een psycholoog, dus vond ik een Amerikaanse dokter die mijn probleem kon oplossen zonder dat ik daar mijn gevoelens voor hoefde te delen. Xanax helpt me nu gefocust genoeg te blijven zonder dat mijn auto elke race in de dichtstbijzijnde muur belandt.

			Ik zie de paniekgevoelens als boetedoening omdat ik alles uit het leven haal terwijl mijn moeder lijdt. De shit die me overkomt is een constante herinnering aan de soortgelijke symptomen die mam heeft. De ziekte van Huntington is een geniepige klootzak en pikt elk jaar momenten van haar in. Ze is er zwak en kwetsbaar door. Mijn rolmodel en lichtpuntje in de wereld heeft de ergst mogelijke prognose gekregen en toch leef ik een luxe leventje bij de F1. Paniekaanvallen en een angststoornis zijn er niets bij.

			Maar je weet wat de professionals zeggen: slik een Xanax een paar keer per dag en zeg je zorgen maar gedag.

			Ik neem de pil in voordat ik mijn kamer verlaat, niet langer in de stemming om te luisteren naar mijn sombere gedachten. Mijn voetstappen echoën op de marmeren vloer terwijl ik door ons luxe huis loop. De felle muren matchen met de lichte tonen die mam heeft uitgezocht, een fijne ruimte die ik soms maar moeilijk kan verlaten. De hotelkamers waarin ik elke week leef, kunnen hier niet aan tippen.

			Mijn moeder glimlacht naar me als ik de keuken binnenloop, die is gemaakt voor een chef. ‘Als dat niet mijn favoriete zoon is.’

			‘Ik ben je enige kind, wat betekent dat ik automatisch je favoriet ben.’ Ik loop naar haar toe en druk een kus boven op haar hoofd.

			‘Je bent altijd al zo’n bijdehand joch geweest dat nooit een compliment in ontvangst kan nemen.’ Haar trillende vingers trekken aan haar blonde, steile haren.

			Ik ben het liefdevolle resultaat van mijn moeders Zweedse afkomst en de genen van de Zwarte Londenaar die mijn vader is. Vroeger noemden kinderen me een lelijke mengelmoes. Ook al zat dat me toen dwars, ik heb inmiddels wel geleerd dat vrouwen dol zijn op de dikkere lippen van mijn vader en de lichtbruine ogen die ik van allebei mijn ouders heb. En niet te vergeten de zachte krullen, die ik nu kort heb laten knippen aan de zijkanten en bovenop wat slordiger.

			‘Het spijt me. Waar zijn mijn manieren?’

			‘Waarschijnlijk ben je die ergens tussen hier en Monaco kwijtgeraakt. Jackie brengt elk jaar steevast je casinoavond ter sprake.’

			‘Dat verhaal leeft al langer dan het uitje van prins Harry naar Las Vegas. Ik durf wel te stellen dat ik toch een grotere Britse herrieschopper ben.’ Ik wiebel met mijn wenkbrauwen.

			Onze hulp, Jackie, zet mijn ontbijt en thee voor me neer. ‘Ook al behandelt je moeder je als haar kleine prins, je bent allesbehalve koninklijk.’

			‘Au. Wacht maar tot je voor me buigt als ik tot ridder word geslagen.’ Ik knipoog.

			‘Door wie? De ober van je viptafel telt niet.’ Jackie slaat haar armen over elkaar terwijl ze tegen het keukeneiland leunt.

			Mijn moeder lacht hard. ‘Moet je echt over een week weg?’

			‘Jij bent de enige voor wie ik zou overwegen te stoppen met racen, al was het maar voor twee seconden.’ Ik schud mijn hoofd naar haar.

			‘Dat is al een seconde meer dan gisteren. Als ik je hier maanden hou, dan krijg ik uiteindelijk wel mijn zin.’ Mijn moeder brengt haar theekopje naar haar lippen. Door haar trillende vingers klotst de thee heen en weer en belandt de helft ervan op haar hand en jurk.

			‘Shit. Laat me je helpen.’ Ik pak mijn servet en dep de gemorste thee op. Ik veeg de druppels van haar bleke huid.

			‘Wat beschamend.’ Ze zucht.

			Mijn hart doet pijn door de verslagen uitdrukking op haar gezicht. Ik voel een vlaag paniek opkomen in mijn borst en het brandende gevoel prikt in mijn longen bij elke ademhaling. Xan, voel je vrij om elk moment te gaan werken.

			Ik straal een kalmte uit die niet matcht met mijn hoge hartslag. ‘Wat zei de dokter gisteren?’

			Ze schenkt me een flauwe lach. ‘Je hoeft je om mij niet te bekommeren.’

			‘Mam…’

			Ze rolt met haar ogen en haar ongemak is verdwenen. ‘Oké, prima. Hij zei dat we de recente problemen wat betreft mijn humeur en motoriek waar ik tegenaan ben gelopen in de gaten kunnen houden. Maar over het algemeen gaat het best goed met me. Ze zijn erg hoopvol.’

			‘Is dat dan goed nieuws? Misschien is het niet zo erg als ze dachten.’

			Ze legt haar trillende hand op mijn wang. ‘Nou, ze zeggen dat ik mogelijk nog een paar jaar langer kan leven dan verwacht.’

			‘Dus dat betekent nog zo’n vijftien jaar bij ons?’ Ik haat het hoe onzeker ik klink.

			‘Het is niet zeker. Ik wou dat ik je meer informatie kon geven, maar meer weet ik niet.’ Ze glimlacht een beetje.

			Ik schuif mijn bord opzij, plotseling niet meer in de stemming om te eten. ‘En wat zei hij wat kon helpen met de trillingen?’

			‘Het enige wat we kunnen doen, is in de gaten houden hoe erg het wordt. O, en hij zei dat om stress te verminderen mijn zoon niet zo koppig meer moest zijn en…’

			‘Nope.’

			‘Maar…’

			‘Het antwoord is nee.’ Ik zucht. ‘Het spijt me. Ik stel je niet graag teleur, maar het heeft echt geen zin.’ Mijn handen trillen onder de tafel.

			‘Ik moet het proberen. Elke keer als ik naar de dokter ga, maak ik me zorgen om je. Ik denk dan aan hoe angstig je bent en aan de pillen die je sinds afgelopen jaar slikt. Benzo’s zijn niet eens goed voor je, dus probeer het niet te bagatelliseren. Ik vraag me af of het trillen komt omdat…’

			‘Mam, maak je alsjeblieft geen zorgen om mij.’ Mijn stem komt er fluisterend uit. Shit, ik haat het dat ze me als geen ander weet te raken, maar ik moet voet bij stuk houden. ‘Kunnen we het alsjeblieft ergens anders over hebben? Laten we van onze laatste week genieten voordat ik moet gaan. Ik weet niet wanneer ik weer langs kan komen nu Liam weg is en alles bij McCoy verandert.’ Mijn stem neigt naar wanhoop, hees en rauw, terwijl ik met grote ogen naar haar kijk.

			‘Goed, voor nu, maar alleen omdat ik elke keer bezwijk onder je puppyogen. Dat is precies de reden waarom je gaatjes had op je vijfde.’

			‘Ik ben altijd al een charmeur geweest.’ Ik schenk haar mijn stralendste lach, in de hoop al haar zorgen over het onderwerp te verjagen.

			‘Geloof me, daar ben ik me maar al te zeer bewust van als ik alle krantenkoppen lees. Je wou dat ik sommige dingen niet had gelezen.’

			Ik krimp ineen. ‘Sorry, mam.’

			‘Ik kijk uit naar de dag waarop je de juiste vrouw ontmoet en de dagen in de pub achter je laat.’

			Ik lach. ‘Ontmoeten en een relatie aangaan zijn twee heel verschillende dingen.’

			‘Wie kan jou nou weerstaan met die gevatte mond van je?’

			Jackie pakte zijn nog volle bord. ‘Elke vrouw die met haar brein denkt in plaats van met haar klit.’

			Mam smoort haar lach. ‘Jackie, je bent niet te geloven.’

			‘Ik zeg het hoe het is.’ Jackie haalt haar schouders op voordat ze naar de gootsteen loopt.

			‘Nu je mijn eetlust hebt bedorven, is het minste wat je kunt doen je moeder gelukkig maken. Weet je wat ik momenteel zou willen?’

			‘Pap?’

			Ze snuift. ‘Goeie. Het lijkt erop dat je je humor toch van mij hebt. Lieve man, neem me alsjeblieft mee naar onze plek.’

			‘Alleen voor jou.’ Ik ga staan en steek een getatoeëerde hand naar haar uit.

			Ze leunt op me terwijl ik ons door het huis naar de grote woonkamer leid. De vleugel glanst in het midden van de ruimte. Ik zet haar neer op een comfortabele stoel en neem dan op het bankje ervoor plaats, waarna ik me naar haar omdraai.

			Ze klapt haar handen ineen en glimlacht. ‘De beste beslissing die ik ooit als ouder heb genomen, was om jou te dwingen op les te gaan.’

			‘Echt waar? Van al je beslissingen was die de beste?’

			‘O, ja. Je vader is verschrikkelijk toondoof, dus jij kunt de naam hooghouden.’

			Ik glimlach voordat ik me omdraai. Heel licht raak ik de ivoorkleurige toetsen aan voordat ik de melodie van Jurassic Park begin te spelen.

			Mijn moeders stem klinkt boven de muziek uit. ‘Ik kan niet eens zeggen dat ik boos ben dat je geen klassieke muziek hebt geleerd.’

			‘Eens opstandig, altijd opstandig.’

			‘Nou en of. Van wie denk je dat je dat hebt? Je bent opgegroeid met verhalen over mij toen ik mijn familie dumpte zonder ook maar achterom te kijken.’

			‘Jij was opstandig met een doel. Dat zijn de allerbeste.’

			‘Als je het maar weet.’ Ze knipoogt naar me. ‘Speel Clocks hierna. Ik weet dat jij er ook gek op bent.’

			Ik verlies mezelf in de muziek. Als een ventiel kan ik mijn gedachten uitzetten en de zorgen van het leven op de klanken laten wegdrijven.

			De melodie is prachtig en echoot in de ruimte dankzij het hoge plafond. Mijn moeder glimlacht de hele tijd. Door haar is dit hele bezoek het waard, ondanks de pijn in mijn borst elke keer als ik haar zie lijden.

			Het leven neemt het weer over als ik de klep over de toetsen sluit en mam de trap op help naar hun slaapkamer. Haar trillende benen en stok verpesten mijn goede humeur weer en vervangen mijn blijdschap door wanhoop.

			Die avond, nadat mam tranen in haar ogen had gekregen toen ze tijdens het eten haar vork drie keer liet vallen, app ik een paar oude feestvrienden met de vraag of ze zin hebben om naar de club te gaan. En mijn slechte humeur wordt weggewassen met alcohol en slechte beslissingen alsof het niets is.
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			Hoofdstuk 2

			2. Elena

			‘Gezien de zorg die uw grootmoeder nodig heeft, weet ik niet zeker of ze die hier wel kan krijgen. Een tehuis voor patiënten die daar langdurig kunnen blijven is veel beter geschikt. En gezien uw budget weet ik niet zeker of dat wel mogelijk is.’

			Alles komt neer op geld.

			Wil je weten hoeveel ik heb? Als je een euro pakt, die in de fik steekt en dan in de prullenbak gooit, zou dat zo ongeveer mijn bankrekening samenvatten.

			Elke euro die ik heb verdiend, is naar de zorg voor mijn oma gegaan of daar heb ik mijn rekeningen van betaald. Het volwassen leven is zwaar, maar het volwassen leven met schulden is nog zwaarder.

			Abuela heeft me gewaarschuwd over het behalen van een diploma aan een Amerikaanse universiteit, maar ik luisterde niet. Ik wilde mijn vaders wens volgen door naar een school in de Verenigde Staten te gaan, alleen maar om te leren dat dromen er beter uitzien op papier. Wat de Amerikaanse droom had moeten zijn, is omgeslagen in een terugkerende nachtmerrie over hoge rentes en buitensporige leningen. Shit, de lening die ik heb afgesloten om mijn studie te betalen, zou de mensen in een klein land een maand lang kunnen voeden.

			De pijn in mijn borst groeit als ik naar mijn oma kijk: de enige connectie met mijn vader die ik nog heb. Ik zou er alles voor overhebben om haar voor de rest van haar leven gelukkig en gezond te houden.

			Haar glazige ogen staren me aan. ‘¿Marisol?’

			‘Sí. Estoy aquí.’ Ik schuif het bittere gevoel van een wrok jegens Abuela weg. Een familielid met alzheimer laat je op een grappige manier verlangen naar simpele dingen, zoals niet aangesproken worden met de naam van je moeder. Het idee zorgt voor een donkere wolk boven mijn hoofd, maar ik vecht tegen het verdriet dat ik voel door de herinnering aan mijn ouders.

			Ook al haat ik het bittere gevoel omdat Abuela me verwart met mijn moeder, ik vind het fijn dat ik zoveel overeenkomsten met haar heb. Mensen zeggen dat ik als twee druppels water op haar lijk, met mijn rondingen, donkere haren met een natuurlijke slag erin en gemiddelde lengte. De enige herinnering aan mijn vader die ik heb, zijn mijn bruine ogen en lange wimpers. Abuela zei vroeger dat ik de beste eigenschappen van hen allebei had.

			Ik richt me tot de dokter. ‘Hoeveel meer kost zo’n tehuis?’

			‘Momenteel zo’n vierduizend euro per maand.’

			De kamer tolt terwijl ik zijn woorden verwerk. Dat is achten­veertigduizend euro meer per jaar die ik niet heb. Ik kom nu al nauwelijks rond in mijn kleine appartement ter grootte van een schoenendoos in Monaco.

			‘We kunnen haar hier nog een maand houden terwijl u alles op orde krijgt, maar u zult dan iets anders voor haar moeten zoeken. Haar conditie is nogal rap verslechterd, ben ik bang, en ons personeel kan niet voor haar zorgen. We hebben het geprobeerd, maar het werkt niet.’

			Ik vecht om mijn tranen op afstand te houden. ‘Is er niets anders wat u kunt doen? Geen medicijnen die u kunt uitproberen?’

			‘Bij deze gevallen niet. Het spijt me erg, mevrouw Gonzalez. Ik stel voor dat u geniet van de tijd die u nog met haar hebt, om haar dan ergens heen te brengen waar ze voor haar kunnen zorgen tot…’

			‘Juist.’ Ik bijt op mijn tong om te voorkomen dat ik iets zeg waar ik spijt van krijg.

			‘U kunt overwegen terug naar Mexico te verhuizen, daar is de zorg een stuk goedkoper. U zou daar een mooi tehuis kunnen vinden met uw budget.’

			‘Ik hou het in gedachten.’

			Want dat is nog eens een goed plan: mijn baan opzeggen en terugverhuizen naar hetzelfde land waar mijn ouders zijn vermoord. Die toekomst klinkt ongeveer net zo fleurig als een apocalyps.

			De dokter verlaat de kamer na een ongemakkelijk afscheid, waardoor ik alleen ben met Abuela.

			‘Nena, hoe gaat het met Eduardito?’ Abuela pakt mijn arm met een kwetsbare hand vast. Haar woorden voelen alsof ze een scheermes in mijn hart heeft gezet.

			‘Goed. Hij is druk aan het werk.’ Hij heeft al dertien jaar niet meer gewerkt, maar goed, het is niet alsof ik het bijhoud.

			Wees niet zo bitter, Elena.

			‘Waarom kijk je zo verdrietig? Vertel hem dat hij vaker thuis moet blijven bij jou en baby Elena. Ik zei dat hij minder moest werken, maar hij luistert niet. Hij is net zo koppig als zijn vader.’

			Ik laat mijn adem los en ga door alsof ik mijn moeder ben. Het heeft geen zin om Abuela eraan te herinneren dat ik niet haar schoondochter ben en dat haar zoon dood is. De laatste keer toen ik het zei, huilde ze voordat ze dreigde om de moordenaars zelf te vermoorden. Er waren twee verpleegkundigen en een spuit van iets krachtigs voor nodig om haar rustig te krijgen. Die dag realiseerde ik me hoe alleen ik was in mijn pijn. Abuela kan de waarheid niet aan en uiteindelijk had het ook geen zin om haar die te vertellen. De twee criminelen die het respect van een of andere straatbendeleider wilden krijgen door een ambassadeur te vermoorden, overleden nog voordat ze in de rechtbank konden verschijnen. Zo werkt Mexico. Wraak zoeken heeft geen zin met het kapotte systeem vol corruptie en dood.

			Ik blijf nog een uur, waarin ik tv-kijk en samen met haar lunch. Dan geef ik Abuela een kus op haar wang voordat ik gedag zeg. Zodra ik buiten het gebouw sta, word ik overvallen door zorgen hoe ik de kosten van haar woonomstandigheden moet betalen. Ik heb geen idee hoe ik haar moet helpen en tegelijkertijd zelf moet rondkomen.

			Optie 1: ik verhuis Abuela naar mijn appartement en ga fulltime voor haar zorgen terwijl ik vanuit huis werk in mijn kantoor/slaapkamer.

			Optie 2: ik verhuis terug naar Mexico, oftewel de zevende kring van de hel.

			Optie 3: ik word een stripper, ook al ben ik geboren met twee linkervoeten en een ernstige vorm van plankenkoorts.

			Ik verwerp het idee om terug naar Mexico te verhuizen. Die optie is vreselijk voor mijn geestelijke gezondheid en voor mijn baan, iets wat me alleen maar sterkt in mijn besluit om hier te blijven. Abuela heeft mijn hulp nodig, wat betekent dat ik mijn baan in dit deel van de wereld moet houden. Jarenlang heb ik Europese connecties gemaakt binnen de wereld van de Formule 1 en ik weiger die op te geven. Met de hulp van Elías en de relaties met teams heb ik mijn eigen bedrijf opgebouwd waarin ik professionele sporters representeer.

			Zijn er grotere bedrijven die mijn werk kunnen doen? Natuurlijk.

			Zijn er bedrijven die er alles voor overhebben om hun cliënten te helpen, hoe laat het ook is of ongeacht de situatie? Zeker.

			Maar die bedrijven kunnen niet het soort zorg geven dat ik aanbied. Ik neem maar een paar cliënten tegelijkertijd aan en ik bouw hun sociale aanwezigheid op en zet ze in het beste daglicht met een plan speciaal voor hen gemaakt. Dankzij de doorverwijzingen van Elías heb ik een vast aantal cliënten. Het stelt niets voor vergeleken met grotere pr-bedrijven, maar het is wel helemaal van mij. Ik heb mijn bedrijf helemaal zelf opgebouwd en ik ben niet bereid er afscheid van te nemen door terug naar Mexico te verhuizen. Dat voelt als opgeven en Papi heeft me geleerd om dat nooit te doen, hoe lastig iets ook wordt.

			Ik loop terug naar mijn trieste appartement, dat ongetwijfeld binnen een jaar wordt afgekeurd vanwege de instabiele bouw. Zelfmedelijden staat me niet, maar ik verdien één avond klagen.

			Ik overweeg om Elías te bellen, maar besluit het toch niet te doen, aangezien hij het druk heeft met de controles voor het nieuwe raceseizoen van start gaat. Zelfs mijn beste vriend kan me niet helpen met mijn problemen. Als ik tegen Elías klaag over mijn financiële problemen, dan eindigt dat er altijd mee dat hij me geld aanbiedt. Ook al weiger ik het, hij doet wat hij kan en brengt me in contact met andere F1-bedrijven om mee te werken aan hun pr. Die bedrijven verwijzen me vervolgens weer door naar anderen, wat me heeft geholpen mijn merk op te bouwen als reputatiefixer.

			Vorig jaar had ik mijn grootste doorbraak tot nu toe toen een van mijn nieuwere cliënten me in contact bracht met McCoy, een legendarisch F1-team. Ik werd ingehuurd om een van hun topcoureurs, Liam Zander, te helpen met zijn reputatie. Ook al was die klus een hoogtepunt van me, er zat wel een einddatum aan toen Liam van team switchte.

			De wandeling terug naar mijn appartement is te snel voorbij. Ik loop de gammele trap op en betreed mijn studioappartement. Mijn zelfmedelijden houdt aan als ik het eten oversla, een douche neem en dan op mijn bed plof. Aangezien ik het onvermijdelijke niet langer kan uitstellen, pak ik mijn telefoon en bekijk ik mijn bankrekening.

			Er is minder dan een minuut voor nodig om door te hebben dat ik flink in de penarie zit. Ik gooi mijn telefoon naar het uiteinde van mijn bed terwijl de hopeloosheid alle positieve gedachten verjaagt. ‘God, ik weet dat we de laatste tijd op gespannen voet staan, maar ik zou U eeuwig dankbaar zijn voor een beetje hulp. Ik vind alles goed. En laten we wel wezen, ik kan wel een wonder of drie gebruiken. Ik geloof dat ik dat verdien,’ fluister ik tegen het plafond.

			Mijn hoofd bonst terwijl de realiteit van mijn situatie tot me doordringt. Ik rouw om mijn Abuela en haar geheugenverlies. De laatste link met mijn oude leven glipt door mijn vingers en er is niets wat ik ertegen kan doen. Abuela zal mijn kinderen nooit ontmoeten, laat staan dat ze zich mij herinnert. Het verdriet slaat zich als een mantel om me heen.

			Ik haat het als dat gevoel komt, als een donkere mist die mijn geluk wegneemt. Het gevoel grijpt me vast met onzichtbare klauwen en houdt me gevangen. Het gebeurt niet vaak, maar als het gebeurt, dan draait mijn hele wereld op zijn kop.

			Mijn trillende telefoon trekt me uit mijn gedachten. Ik pak hem van de hoek van mijn bed. Een onbekend nummer flitst op het scherm en ik neem zonder aarzelen op. ‘Hallo?’

			‘Hallo, spreek ik met Elena Gonzalez?’ Een mannenstem begroet me.

			‘Dat ben ik.’ Mijn stem slaat over.

			‘Mooi. Ik ben Connor McCoy. Ik kreeg jouw informatie doorgestuurd omdat je vorig jaar voor Peter McCoy hebt gewerkt. Ik weet niet zeker of je op de hoogte bent van alle zaken, maar hij moest helaas vertrekken en ik heb zijn functie overgenomen. Ik weet dat het seizoen nog van start moet gaan, maar ik heb je hulp nodig met een pr-project.’

			‘Wat voor soort project?’ Het vergt alles van me om mijn stem onder controle te houden, aangezien ik niet te wanhopig wil klinken.

			McCoy heeft maar twee coureurs. Elías, die nieuw is in het team nadat Liam vorig seizoen is vertrokken, en… Nou… Ik weet genoeg.

			‘We willen je inhuren voor een privéklus. Het zou veel van je tijd vergen, inclusief een exclusiviteitscontract en een geheimhoudingsverklaring.’

			‘Wat zijn de voorwaarden?’ Ik blijf nonchalant, ook al trilt mijn lichaam van enthousiasme. Als ik er mijn kleren niet voor hoef uit te trekken, ga ik akkoord met zo’n beetje alles.

			Shit, zelfs dat klinkt verleidelijk nadat ik mijn rekening heb gecheckt.

			‘We zouden je achtduizend euro per maand betalen tien maanden lang, te beginnen in maart. Met daarnaast een bonus van twintigduizend euro als je het redt tot de laatste Grand Prix in de eerste week van december.’ De tweede zin klinkt als een gebed. ‘We willen dat je exclusief met Jax Kingston samenwerkt. De klus houdt in dat je een oogje in het zeil houdt en hem helpt zijn reputatie in de media een boost te geven.’

			Honderdduizend euro? Voor zoveel geld zou ik zo’n beetje alles doen.

			‘Ik heb een paar cliënten met wie ik eerst contact moet opnemen. Als dat oké is, dan kan ik jullie absoluut van dienst zijn.’

			Connor vertelt me nog de details van het contract en noemt alles op wat er van me wordt gevraagd tijdens het raceseizoen. Zijn plan is slim en goed doordacht. Zonder aarzelen ga ik akkoord, wetende dat ik het antwoord op mijn gebeden niet kan weerstaan.

			Niet alle helden dragen een cape. Het blijkt dat sommigen stoere tattoos en een McCoy-racepak hebben.
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			3. Jax

			Toen ik zeven was, zette mijn vader me voor een stootkussen toen ik een kind een klap had verkocht op een kartracepodium. Ik was boos op de jonge lul die de relatie van mijn ouders belachelijk maakte. Die dag keek mijn vader me aan en zei hij dat ik mijn demonen moest verjagen. Helaas, ondanks alle goede bedoelingen van mijn vader lijkt het erop dat ik besloot om samen met ze te rennen.

			Demonen komen in alle vormen en maten. Woede. Angst. Een afkeer van de toekomst. De mijne brachten me in de verleiding om me over te geven aan Xanax om vervolgens rust in mijn kop te krijgen. Ik ben geen drugsverslaafde. Ik zweer het. Maar ik ben wel verslaafd aan de tijdelijke verlichting die Xanax geeft.

			Ik kan me voorstellen dat de hemel erg veel wegheeft van mijn hoofd zodra de pil begint te werken: rustig en een verdomd stuk minder donker.

			Het was niet mijn bedoeling dat mijn leven dit jaar zo’n drastische wending zou krijgen. Terwijl mams conditie steeds slechter werd en pap haar wanhopig graag wilde helpen, speelde ik met wisselvalligheid. Toen het leven lastig werd, gaf ik mezelf over aan mijn zwaktes. Maar bij het vermijden komt angst kijken, als een goederentrein op me af gedenderd toen ik het niet verwachtte.

			Racen houdt me met beide benen op de grond. Sommige mensen zeggen dat ze niet in liefde op het eerste gezicht geloven, maar voor mij voelde het wel zo. Ik werd verliefd op de adrenaline: een geniepige minnares die me net zo snel weer verlaat als ze is gekomen. Ik zit haar achterna op elke manier waarop het kan. Drinken, rijden, neuken: allemaal adrenaline opwekkende activiteiten om de spanning op afstand te houden.

			‘Je hebt er wel een potje van gemaakt.’ Connor McCoy zit tegenover me in al zijn glorie. In plaats van lol te trappen in Melbourne voordat het raceseizoen van start gaat, zit ik in een vergaderzaal.

			‘Ik heb het verkloot. Ik weet het, ik weet het, zelfs Elías, mijn nieuwe fucking teamgenoot, weet het.’

			‘Wat je hebt gedaan, is zorgwekkend. Fuck…’ Connor sluit zijn blauwe ogen en knijpt in de brug van zijn neus. ‘Zorg dat ik niet mijn vertrouwen in je kwijtraak en word gedwongen om een andere oplossing te vinden om je angst onder controle te houden.’ Zijn Britse accent klinkt gespannen.

			‘Het zal niet nog een keer gebeuren, want ik heb mijn lesje geleerd. Die pillen zijn geen goede combinatie met alcohol, wat de rapnummers ook zeggen.’ Ik had niet nagedacht over de bijverschijnselen van een mix van die twee, aangezien Xanax pas recentelijk mijn nieuwe steunpilaar is geworden om mijn angst te verlichten.

			Een spier vertrekt in Connors kaak. ‘Hou op met dit gepruts. Er waren filmpjes waarin je op tafels danst en je gedraagt als een barbaar voordat je een black-out kreeg naast een urinoir.’

			Ik weersta de drang om ineen te krimpen. ‘Helaas ben ik geen man van klasse en stijl zo vroeg in de ochtend.’

			‘Je domme acties hadden net zo goed in een realityshow over feesten kunnen zitten.’

			Mijn mond valt open en ik doe alsof ik geschokt ben. ‘Ik voel me bijna beledigd. In tegenstelling tot die shows heeft mijn leven wel een fascinerende verhaallijn.’

			Zijn ernstige uitdrukking zorgt er al snel voor dat ik mijn mond hou. ‘Even serieus. Ik begrijp waarom je mogelijk van slag bent. Het spijt me van je moeder. Die van mij is vorige week bij de jouwe op bezoek geweest en ze vertelde me dat het niet goed ging.’

			‘Niet doen. We gaan níét over haar praten,’ snauw ik.

			Verdomme, waarom moest Connors moeder zo nodig roddelen over de mijne. Aangezien Londen een enorme stad is, zou je denken dat de rijke lui in hun eigen huizen blijven, ver weg van elkaar. Maar nope, Connors moeder gaat elke week naar een boekenclub met de mijne.

			‘Goed. Wat dacht je ervan als we je imago eens onder de loep nemen? Kinderen kijken naar je op, in hemelsnaam. Wat je doet, is niet gunstig voor je carrière, aangezien sponsors en fans zich afvragen hoe stabiel je bent.’

			‘Dan heb je vast geluk dat ik nog maar één jaar aan mijn contract vastzit voordat het verlengd moet worden.’

			Connor trekt aan zijn blonde haren. ‘Nee. Jíj hebt geluk dat ik je mag, ook al ben je een ongelooflijke lul. Ik mag je tenminste genoeg om je te verdedigen voor de commissie van sponsors, die me niet bepaald hoog hebben zitten. Ik weiger om die luie donders te geven wat ze willen, dus raap je shit bij elkaar. Nu Liam weg is, ben jij onze enige hoop om op het podium te komen.’

			‘Ik zal mijn best doen om me beter te gedragen.’ Ik slik de spijt in. Connor hoefde niet naar de commissie te stappen, maar toch heeft hij dat gedaan als een gunst aan mij. En daarvoor ben ik hem dankbaar.

			‘Ik wil zeker weten dat ik duidelijk ben geweest.’ Connors vriendelijke, bruine ogen brengen de boodschap niet zo helder over als zijn voorganger Peter. Maar hij is tenminste wel een stuk positiever ingesteld en snauwt minder. Bovendien accepteert hij mijn shit.

			‘Geloof me, je bent duidelijk. Vorige week was een beoordelingsfout.’ Het schuldgevoel drukt zwaar op mijn borst, verdomme, zo strak als een boa constrictor.

			‘Het is eerder zo dat vorige week een lastige week voor je familie was, waar je zelf bij aanwezig was. Maar gezien je moeders conditie en je onvoorspelbaarheid, kan ik het risico niet nemen dat dit nog een keer tijdens het seizoen gebeurt. De pers zegt dat je je op een slecht pad begeeft en dat kunnen we niet hebben.’

			‘Ik zal me beter gedragen en niet meer de mist in gaan. Je zou kunnen zeggen dat bij mij de whiskyfles halfvol zit.’

			Vorige week was zwaar, en dat is zwak uitgedrukt. Ik gebruikte alcohol om de pijn te verzachten omdat ik niets kan doen terwijl mijn moeder door een hel gaat. Trillingen. Humeurschommelingen. Het hele fucking spectrum van symptomen heeft een domper op onze week samen gebracht.

			Connor kijkt me kwaad aan. ‘Ik meen het. Je weet dat er betere opties zijn om je angstsymptomen te beheersen, toch?’

			‘Hoe kan ik vriendelijk zeggen dat het me geen fuck kan schelen omdat het toch geen zin heeft?’

			‘Nou, naar mijn mening heeft het wel zin, dus ik heb besloten om iets aan je probleem te doen. Zie me maar als een goede fee die je helpt.’

			‘Ik heb liever een sexy fee in plaats van een oud vrouwtje zoals in Disney.’

			‘Nou, bereid je maar voor op mijn aanbod, want je kunt letterlijk geen nee zeggen.’

			Ik klap een paar keer langzaam in mijn handen op de meest sarcastische manier. ‘Goed gedaan. Ik kan niet wachten om te horen wat je plan is.’

			‘Aangezien ik het druk heb met alle shit die Peter heeft achtergelaten, heb ik een speciaal iemand ingehuurd. Het leek me een goed idee om je wat een-op-eenhulp te geven wat je imago betreft.’

			Ik vloek zachtjes terwijl ik mijn hoofd tegen de rugleuning van de stoel laat zakken. Pr-teams zijn verschrikkelijk. Het enige wat ze doen, is je hoofdpijn bezorgen en een oordeel vellen.

			Connors oplettende blik kruist de mijne. ‘Ik zal de pr-dame niet vertellen wat de situatie met je moeder is, want de mijne zou me dan vermoorden. Maar er moet iets gedaan worden aan je alcoholproblemen en gefeest. Als je zin krijgt om je als een klootzak te gedragen, denk dan aan het team en je kans om dit jaar het wereldkampioenschap te winnen. Wil je die echt verpesten?’

			‘Nee, dat wil ik niet.’ Ik haal diep adem als iemand de deur opent.

			Whiskykleurige ogen staren me aan, omlijnd door dikke wimpers. Haar kleine neus loopt aan het einde schuin omhoog. Mijn blik valt op haar volle lippen. Het lijkt niet eens alsof ze door een bij is gestoken. Eerder alsof ze met haar gezicht in een wespennest is gelopen en de strijd heeft verloren. Haar boven- en onderlip zijn ongeveer even groot. Golvend, donker haar valt langs haar gezicht tot net boven haar borsten, die heen en weer zwaaien in haar zijden blouse. Haar outfit benadrukt haar figuur en haar rondingen zijn goed te zien, ze smeken me om voor haar neer te knielen alsof ze een altaar is.

			Elena voldoet aan al mijn criteria. Heupen die ik wil vastgrijpen, een kont waar ik naar wil kijken terwijl ik haar van achteren neem en tieten die ik maar al te graag in mijn mond wil hebben. Maar bij haar kan ik niet denken met mijn lul.

			Op de een of andere manier lukt het me om een kreun in te houden terwijl ik mijn hoofd weer optil. ‘Elena, wat een verrassing om jou te zien.’

			‘Jax, goed om weer terug te zijn.’ Ze neemt tegenover me plaats en steekt een kleine hand naar me uit. Ik pak die vast met mijn getatoeëerde hand, en zwarte en witte nepbotten sluiten om de hare terwijl ik hem kort schud. Een rilling van herkenning gaat door me heen. Een warm en brandend verlangen zorgt ervoor dat ik harder in haar hand knijp terwijl mijn lul haar aanwezigheid registreert. Ik frons en haat de manier waarop één aanraking me zo van het padje kan brengen.

			De laatste keer dat ik Elena zag, kondigde Liam aan dat hij McCoy ging verlaten nadat hij tweede in het kampioenschap was geworden. Na zijn vertrek dacht ik van haar verlost te zijn. Maar zoals de idioot die ik de laatste tijd ben geweest, zat ik er goed naast.

			Ik breng liever niet meer tijd met Elena door dan noodzakelijk is. Elena kijkt naar me alsof ze weet dat er iets niet helemaal klopt. Alsof ze míj wil zien. Niet de man die elke week op het podium staat. Niet de man met honderden tattoos, die er stoer uitziet maar toch tekortschiet vanwege zijn fouten. En zeker niet de man die met willekeurige vrouwen het bed in duikt om het lege gevoel dat hij elke dag van zijn leven ervaart te vergeten.

			En als er iets is wat ik de afgelopen jaren heb geleerd terwijl ik mijn moeder zag lijden, is het wel dat ik mezelf de luxe niet kan permitteren om iemand over mijn geheimen te vertellen. Om eerlijk te zijn zou Elena een glimp van mijn gedachten niet eens kunnen betalen al zou ze de loterij winnen.

			Connor klapt zijn handen ineen. ‘Ik belde Elena toen ik hoorde dat ze vorig jaar met jou en Liam heeft gewerkt. Het leek me beter om iemand in te huren die je kent.’

			Eerder iemand die ik wil neuken, maar je hebt je best gedaan. ‘Lang niet gezien. Is je vakantie in de hel voorbij?’

			‘Lucifer vroeg me om eens langs te komen. Hij zei dat hij een plekje voor je heeft vrijgehouden.’ Haar accent maakt het tempo van haar stem traag, een melodieus ritme dat mijn aandacht trekt.

			‘Alleen als ik jou met me mee mag slepen. De hel is namelijk alleen een leuke plek als ik de beste tourgids bij me heb.’

			Connor klapt nogmaals zijn handen ineen en glimlacht naar ons. ‘Nou, fijn om te zien dat jullie het goed met elkaar kunnen vinden, aangezien Elena je grootste fan wordt dit seizoen.’

			Mijn blik schiet van Connor naar Elena. ‘Ik hoop echt dat dat niet betekent wat ik denk dat het betekent.’

			Elena lacht om mijn botte toon en haar ogen fonkelen in het licht.

			Connor geeft Elena een exclusieve F1-pas. ‘Elena gaat je helpen je imago te fiksen. Ze blijft bij je tijdens de Grand Prixs om je onder de duim te houden.’

			Ik klem mijn kaken op elkaar tot ze bijna knappen. ‘En wat de fuck betekent dat precies?’

			‘Elena heeft een contract ondertekend waarin staat dat ze bij je zal wonen, om er zeker van te zijn dat je aan McCoy denkt bij alles wat je doet. We betalen alle kosten, want we willen dat ze zich kan concentreren op jou helpen. Bovendien zal ze met je meegaan tijdens de zomervakantie, waar je ook besluit te verblijven. Aangezien het vorige week niet zo goed ging, geloof ik dat het beter is om iemand te hebben die constant een oogje in het zeil houdt, ook tijdens de vakanties.’

			Ik moet niet alleen met deze feeks omgaan, maar ook nog eens met haar léven? Bloody hell. Als er één ding is dat ik zeker weet, dan is het wel dat ik dit soort karma niet verdien.

			‘Dit moet een grap zijn. Ik heb me niet opgegeven om vastgekluisterd te worden.’ Mijn woorden komen er half grommend uit.

			‘En ik heb me niet opgegeven om een coureur te helpen die ze zo níét op een rijtje heeft dat hij elk dominospel verpest.’ Connor werpt me een geïrriteerde blik toe.

			‘En wat verwacht je dat we gaan doen? Elkaars haren vlechten en filmavondjes houden?’

			Connors blik glijdt van mij naar Elena, die hij een warme lach schenkt. ‘Negeer zijn driftbui. Hij raakt er wel aan gewend dat je bij hem in de buurt bent.’ Die kans is klein, verdomme. ‘Ik vermoed dat we niets meer te bespreken hebben, maar je kunt me altijd appen als je vragen hebt.’ Hij kijkt naar mij en zegt geluidloos ‘gedraag je’ voordat hij de ruimte verlaat.

			‘Nou, je reageerde precies zoals ik had verwacht.’ Ze kruist haar benen en trekt mijn aandacht ernaartoe. Haar spijkerbroek zit strak om haar lichaam en benadrukt alles wat ik moet vermijden.

			‘Het ziet ernaar uit dat je een upgrade hebt gekregen van pr-dame naar veredelde babysitter. Ik heb die fantasie altijd al willen zien uitkomen. Heb je zin in een rollenspel?’

			Ze tikt met haar gemanicuurde nagels op haar knie. ‘Alleen als je belooft om voor tien uur naar bed te gaan.’

			‘Dat kan geregeld worden na een goede beurt.’

			Een lichte blos kruipt naar haar wangen terwijl haar blik over mijn bovenlichaam glijdt. Ik recht mijn rug en geniet van de opwinding die ik voel door haar waarneming. Tegelijkertijd stroomt mijn bloed naar een andere plek. Een leukere plek waarmee ik Elena onder andere omstandigheden ook zou willen laten blozen.

			Ze knijpt haar ogen samen. ‘Kun je niet in slaap vallen met een Netflix-serie aan op de achtergrond, zoals de rest van de wereld?’

			‘Dat is minder leuk.’

			‘Nu we het toch over leuke dingen hebben, ik heb een aantal regels aangezien we samen zullen wonen.’ Ze gooit haar haren over haar schouder en ontwijkt mijn blik.

			‘Ik had niets anders van jou verwacht.’

			Ze haalt een iPad uit haar tas en is zich niet bewust van mijn aantrekkingskracht tot haar. Datgene waardoor mijn spijkerbroek ongemakkelijk strak begint te zitten en me de adem beneemt. ‘Je hebt het drie maanden volgehouden zonder mijn hulp. Ik heb je aanwezigheid op social media bekeken en het lijkt erop dat er genoeg werk te doen is. Aangezien je imago nog nooit zo slecht is geweest, kunnen we nergens anders heen dan omhoog.’

			‘En wat houdt dat precies in? Word je mijn nepvriendin? Ik ben dol op dat soort verhalen.’

			Ze rolt met haar ogen. ‘Zelfs een vriendin kan je reputatie niet redden. Ik heb verschillende uitjes en ervaringen gepland om je imago zo op te schonen dat het nog beter wordt dan dat van een Disney Channel-ster.’

			Ik trek een wenkbrauw op. ‘Voordat die aan drugs en alcohol begint?’

			Elena lacht. Ik haat het geluid: zacht, zorgeloos en niet aangetast door pijn. Terwijl ik me vanbinnen afgemat voel en pessimistisch ben, straalt zij hoop en warmte uit. Ik word in de verleiding gebracht om te testen hoelang het duurt voordat haar positieve bubbel knapt.

			‘Tuurlijk. Maar voordat we beginnen, moet je me eerst vertellen wat er is gebeurd met je onenightstand met een urinoir.’

			Een hese lach verlaat mijn mond. Het klinkt vreemd, vooral na mijn helse week. ‘Nou, als een man en een vrouw erg veel van elkaar houden…’

			Ze gooit een pen naar me. Die stuit van mijn borst af, alvorens naar haar terug te rollen.

			Ik wrijf over de plek. ‘Geweld is nooit het antwoord.’

			‘Zegt de man die recentelijk een camera van een paparazzo van tweeduizend euro heeft gebroken.’

			‘Oké, geweld is mééstal niet het antwoord, maar de racistische opmerkingen van die verslaggever waren voor mij de druppel. Hé, vanuit pr-perspectief, ik heb wel voor een nieuwe betaald.’

			‘Duizend euro in zijn gezicht gooien telt niet.’

			‘Toch boog hij sneller naar voren dan de laatste vrouw in mijn bed om die biljetten op te rapen.’

			Ze fronst naar me. ‘Dus, het verhaal van de club?’

			Als ze het me vandaag niet gemakkelijk maakt, dan kan ik niet wachten hoe de rest van het seizoen zal verlopen. ‘Tijdens de vakantie maakte ik een domme fout door te drinken en een pil tegen angstgevoelens te slikken op dezelfde avond. Dat is de waarheid. Je kunt dus stellen dat de avond niet is gelopen zoals ik wilde.’

			Haar ogen verzachten en de harde blik die er net nog zat verdwijnt. ‘Ik wist niet dat je medicatie nam tegen je angst.’

			Ik haal mijn schouders op. ‘Niet veel mensen weten dat.’

			‘Heb je geprobeerd om met een psycholoog te praten om beter om te gaan met je angstgevoelens? Of heb je overwogen van medicatie te veranderen?’

			‘Nee, want dan zou ik moeten praten en onder geen enkele omstandigheid vind ik het leuk om over mijn gevoelens te praten. Fuck dat, dus doe maar geen moeite. Ik heb een dokter in de Verenigde Staten die me prima helpt.’ Ik tik met mijn vingers op tafel.

			Ze staart naar me. Het is verontrustend hoeveel aandacht ik besteed aan de goudkleurige vlekjes in haar bruine ogen. Absoluut verdomd verontrustend.

			‘Je moet eerlijk tegen me zijn. Is er iets anders waar ik op moet letten behalve je angstproblemen?’

			Haar woorden activeren de dreigende timer in mijn hoofd. Ik onderdruk de opborrelende paniek, aangezien ik het niet zo zie zitten om uit mijn plaat te gaan waar ze bij is. ‘Nope. Gewoon mijn gebruikelijke relatie met een fles Jack. We zijn exclusief, dus haal je maar geen gekke ideeën in je hoofd.’

			Ze rolt nogmaals met haar ogen en schudt haar hoofd, waarna ze haar aandacht weer op haar iPad richt. ‘Wat alcohol betreft… Ik ben dan misschien geen lid van de babysitterclub, maar ik heb nog wel wat regels.’

			‘Mijn favoriete aspect van regels is om een manier te vinden om ze te breken.’

			‘Jax…’

			Het geluid van mijn naam uit haar mond veroorzaakt een vlaag energie in mijn lichaam. Haar ogen branden en dagen me uit om nog een reactie uit haar te trekken.

			Gedraag je niet als een lul. ‘Oké, prima. Laat maar horen hoe je een domper op dit seizoen wilt zetten.’ Een flauw lachje trekt aan mijn mondhoeken als ze zenuwachtig haar Apple-stylus ronddraait. Ik bezorg haar tenminste net zo’n ongemakkelijk gevoel als zij mij.

			‘Ten eerste, je moet rustig aan doen met de alcohol. Ik zeg niet dat je helemaal niet meer mag drinken, maar probeer je in te houden. Ik kan je niet uit een willekeurige wc trekken, laat staan je terug naar onze hotelkamer helpen.’

			Waarom pulseert mijn lul in mijn broek bij het idee dat we een hotelkamer zullen delen? Dat is nogal… ongebruikelijk. Vroeger zou ik in lachen zijn uitgebarsten bij het idee om een ruimte met een vrouw te delen. Maar bij Elena vind ik het aanlokkelijk, het verbodene van onze situatie, net als het ergst mogelijke afrodisiacum.

			Ik klem mijn kaken op elkaar en knik. ‘Oké. Ik wil toch niet meer zoveel drinken als tijdens de vakantie.’ Soms kan ik er niets aan doen en vertroebelt alcohol mijn brein om me een tijdelijk gevoel van verlichting te geven. Maar om kans te maken in het kampioenschap moet ik dit seizoen op een andere manier mijn problemen proberen aan te pakken.

			‘Proberen’ is hier het juiste woord.

			‘Ten tweede, je moet eerlijk tegen me zijn. Als er iets misgaat, dan wil ik het weten zodat ik je kan helpen. Als ik er de volgende dag achter kom via de kranten, dan is het te laat en ben ik pissig.’

			‘Prima.’ Ik knik bij haar tweede regel, want een woedende Elena klinkt ongeveer net zo leuk als mijn auto crashen tijdens de eerste bocht van een circuit.

			‘En dan…’

			‘Fuck. Hoeveel regels heb je wel niet getypt?’ Ik sla mijn armen over elkaar. Haar blik blijft op mijn onderarmen hangen voordat ze weer naar mijn gezicht kijkt, waar ze mijn sluwe lach ziet.

			Ze bloost terwijl ze een losse lok haar achter haar oor steekt. ‘Nog een paar. Als we ’s avonds terug naar de hotelkamer gaan, dan blijven we daar. We gaan niet meer weg. Ik wil je vertrouwen, wat betekent dat je er niet midden in de nacht tussenuit kunt piepen om God mag weten wat te doen.’

			‘God mag het misschien niet weten, maar de duivel keurt het zeker goed.’ Mijn glimlach wordt breder als ze weer zenuwachtig de stylus begint rond te draaien.

			‘Juist… Maar goed, je gaat er niet stiekem vandoor. Deze baan betekent veel voor me en ik moet je kunnen vertrouwen. Ze betalen me een hoop geld om je te helpen.’ Haar blik schiet opzij.

			‘Nou schat, als dit allemaal voorbij is, dan houdt het geld je tenminste hier. Doe maar niet alsof je niet kickt op het helpen van klootzakken zoals ik die nog gestoorder zijn dan Donald Trumps Witte Huis.’

			‘Nee. Ik kick erop om mensen te helpen hun volle potentie te bereiken. En ik zie wat je kunt worden als je dit verschrikkelijke imago achter je laat.’

			‘Kijk maar niet te veel. Misschien vind je het niets wat je straks ziet.’

			‘Ik hoef je niet leuk te vinden om mijn werk te doen.’

			Nou, shit, daar heeft ze me.

			Elena tikt op haar tablet. ‘Dan het laatste. Ik zal je zo ongeveer overal naartoe volgen. Het is onderdeel van mijn contract.’ Ze bijt op haar lip en laat het randje van haar witte tand zien.

			Het is zorgwekkend hoe ze me half hard weet te maken met één blik terwijl ze op haar lip bijt. Mijn lul snapt niet waarom Elena een slecht idee is. Een fucking slecht idee, nog slechter dan toen prins Harry besloot de koninklijke familie te verlaten, en die shit was catastrofaal.

			Lieve pik, zie hier de steen en de harde plek waaronder je dit seizoen zult verblijven.

			‘Betekent dit dat we een slaapkamer delen? Ik heb altijd al een menselijk kussen willen hebben om te knuffelen.’

			Ze hapt naar adem en doet alsof ze geschokt is. ‘Moet je nou eens kijken. Slaapkamers zitten niet in het contract. Ik was eigenlijk wel van plan om alle handjes boven de dekens te houden, dus…’

			‘Boven de dekens kan er nog steeds van alles gebeuren…’ Ik fluit zachtjes.

			‘O mijn god. Er gaat niets tussen ons gebeuren.’

			De manier waarop haar ogen fonkelen als ze lacht, baart me zorgen, want ik wil het haar meteen nog een keer laten doen. Ik zeg niets en probeer te bevatten dat ik maandenlang met iemand zoals zij zal moeten doorbrengen.

			Google, hoe zeg je ‘ik ben de lul’ in het Spaans?

			Ze klapt de hoes van haar iPad dicht. ‘Serieus, Connor heeft er niets in gezet over een mogelijke relatie, maar het is nogal logisch waarom we daar niet aan gaan beginnen.’

			Natuurlijk heeft Connor er niet zoiets in gezet. Ik moet niet vergeten om afstand van haar te houden. Wat er ook gebeurt, er kan niets gebeuren tussen haar en mij. Dat is de reden waarom ik het zo haat om langer bij haar te zijn dan noodzakelijk. Zij lokt reacties uit die ik niet gewend ben, die ik niet verder wil verkennen, hoe leuk ik haar gedrag ook vind.

			Zo’n verhaal is niet voor mij weggelegd.

			Terwijl mijn vrienden regelrecht uit een zoetsappige romcom komen, ben ik beter geschikt voor de Night’s Watch van Game of Thrones, eenzaam tot mijn dood.

		
	OEBPS/image/Wrecked-NL-fer1.png





OEBPS/image/Wrecked-NL-fer3.png





OEBPS/toc.xhtml

		
		Inhoud


			
						Over het boek


						Ander werk van Lauren Asher


						Titelpagina


						Colofon


						Playlist


						Proloog. Elena


						1. Jax


						2. Elena


						3. Jax


						4. Elena


						5. Jax


						6. Jax


						7. Elena


						8. Elena


						9. Jax


						10. Elena


						11. Elena


						12. Jax


						13. Jax


						14. Elena


						15. Jax


						16. Elena


						17. Jax


						18. Jax


						19. Elena


						20. Jax


						21. Elena


						22. Elena


						23. Jax


						24. Elena


						25. Elena


						26. Jax


						27. Elena


						28. Jax


						29. Elena


						30. Jax


						31. Jax


						32. Elena


						33. Elena


						34. Jax


						35. Elena


						36. Jax


						37. Elena


						38. Jax


						39. Jax


						40. Elena


						41. Jax


						42. Elena


						43. Jax


						44. Elena


						45. Jax


						46. Jax


						47. Elena


						48. Jax


						49. Elena


						50. Jax


						51. Jax


						Epiloog. Elena


						Bonusepiloog. Elena


						Dankwoord


						Dank je wel!


						Lees het verhaal van Maya & Noah in Throttled


						Meer lezen van Lauren Asher?


			


		
		
		Oriëntatiepunten


			
						Cover


						Title-Page


						Frontmatter


			


		


OEBPS/image/Wrecked-NL-fer.png
“Lonely - Noah Cyrus
‘My Stress'~ NF

‘Me, Myself & I~ G-Eazy & Bebe Rexha

‘Slow Grenade'~ Ellie Goulding ft. Lauv

“Tongue Tied'~ Marshmello, YuNGBLUD & blackbear
“Strange (Piano Version)'~ Gabrielle Aplin

“Love Like That'~ Lawv

“Rainbow’ ~ Kacey Musgraves

‘Catching Fee
‘Graveyard’~ Halsey

‘Bad Things’ ~ Machine Gun Kelly & Camila Cabello
‘Somebody'~ Dagny

Drax Project

‘Conversations in the Dark'~ John Legend
‘Put Me Back Together'~ Caitlyn Smith
Unsteady'~ X Ambassadors

“What We Had’ - Sody

‘Let Her Go (Acoustic)'~ Passenger

“You Should Be Sad (Acoustic) ~ Halsey
‘Happiest Year'~ Jaymes Young

“This Love’~ Taylor Swift

“The One’~ Kodaline

“Thinking Out Loud'~ Ed Sheeran





OEBPS/image/Wrecked-NL-fer2.png





OEBPS/image/omslag.jpg
LAUREN ASHER





OEBPS/image/LOVEBOOKS_BM.png





