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			Over het boek

			’Drie zonen, daar word je mee gestraft,’ zei iemand ooit tegen Eva Marie de Waal. En dat is niet eens het meest onvriendelijke wat ze te horen kreeg. Jongens zijn lastig, maken lawaai, zijn irritant fysiek, maken dingen kapot, lopen niet in de pas, communiceren gebrekkig en ruimen nooit iets op. Maar... is dat wel zo?

			In Zonen onderzoekt Eva Marie de relatie tussen moeders en zonen. En hoe de wereld omgaat met jongens en zaken als testosteron, toxic masculinity en MeToo. Want worden die gasten nu geboren als jongen of tot jongens gemaakt?

			  

			Zonen is een liefdevolle, eerlijke zoektocht vol scherpe en ontroerende observaties over het opvoeden van jongens. Voor ouders, opvoeders en iedereen die weleens twijfelt aan de hokjes waarin we onze kinderen en onszelf soms terugvinden.

		

	
		
			Over de auteur

			
				
					[image: ]
				

			

			Eva Marie de Waal (1979) is actrice, theater- en podcastmaker en schrijfster. Ze studeerde af aan de Amsterdamse Toneelschool & Kleinkunstacademie en speelde daarna in diverse toneel-, film- en televisieproducties. Met haar theaterduo Waal en Wind werkte ze de afgelopen tien jaar aan een theaterdrieluik, podcastseries en een webserie over de positie van de vrouw.
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			Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd en/of openbaar gemaakt, in enige vorm of op welke wijze ook, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgeverij. Ook tekst- en datamining van deze uitgave is zonder schriftelijke toestemming van de uitgeverij niet toegestaan.

		

	
		
			Motto

			Voor de jongens

		

	
		
			Inleiding

			In de zomer van 2024 kom ik, veel te laat, aan op een kinderverjaardag. Mijn zonen, op dat moment vier, negen en elf zijn voor het eerst met z’n drieën in een vechtpartij terechtgekomen waarbij ze alle drie all-in zijn gaan. Iedereen had pijn en iedereen was aan het huilen. Eenmaal aangekomen op de verjaardag zijn zij het voorval vergeten, maar ik niet. Ik loop recht in de armen van een enthousiaste grootmoeder die blij is dat de taart aangesneden kan worden. Als ik onze late entree toelicht, zegt oma: ‘Het lijkt me ook moeilijk, drie jongens.’ Bam. We zijn er weer. ‘Ja…’ mompel ik. Neeeeeee, denk ik. Ja, doe maar, eten, drinken, wanneer kunnen we weer weg? Verderop in het gesprek beaam ik dat het inderdaad soms wat veel is, drie jongens en hun testosteron, decibellen en beweeglijkheid. Maar dan veert oma op en wijst mij terecht: ‘Ik heb altijd geleerd dat het allemaal niet uitmaakt wat je krijgt.’ ‘Klopt,’ zeg ik snel, ‘als het maar gezond is hè?’

			Dit overkomt mij vaak. Door mijn gezinssamenstelling – een vader, een moeder en drie zonen – lijkt het soms alsof alles wat mensen denken en vinden van jongens over mij uitgestort kan worden. Probeer ik het te weerleggen, dan lijkt het alsof ik iets aan het verdedigen ben en dat wil ik niet, dus laat ik het meestal maar. De enkele keer dat ik er zelf iets over zeg, word ik teruggefloten, want ‘we kunnen niet generaliseren, toch?’.

			Het is moeilijk om het over de complexiteit van dit onderwerp hebben zonder het te benoemen, en zonder, af en toe, te generaliseren. Zowel voor oma als voor mijzelf. Want het is iets, jongens. En het werkt cumulatief. Met iedere jongen die erbij komt, wordt het meer dan de som der delen. Het is niet een, twee, drie, het is een, twee, veel.

			In de zomer van 2025 gaat een optreden van Barack Obama viraal waarin hij de alarmklok luidt over jongens. Hij zegt dat er verandering nodig is in hoe we naar hen kijken en met hen omgaan. Ook zegt hij dat we jongens al langer hebben verwaarloosd vanuit de gedachte: met hen is en komt het wel goed, maar dat dit niet zo is. Hij geeft hiermee antwoord op de vraag van podcastluisteraar Emma: ‘Hoe komt het dat we onze jongens opvoeden en van onze meisjes houden?’ Deze zin generaliseert zich ook suf, maar gevoelsmatig snap ik precies waar Emma en Obama het over hebben.

			Als kind zag ik een toneelstuk waarin de openingszin luidde: ‘Twee vogels, beide uit hetzelfde nest, de een beschadigt de wereld ten gunste van zichzelf, de ander beschadigt zichzelf ten gunste van de wereld. Hun pijn is dezelfde.’ Soms lijkt het alsof dit is hoe de wereld over jongens en meisjes is gaan denken.

			Jongens zijn lastig, maken lawaai, maken dingen stuk. Praten niet. Zijn niet gezellig. Stoeien, gamen, slopen alles, kunnen de dingen niet overzien, zijn roekeloos, zoeken grenzen op. Die stiltes! Die piemels. Die obsessie met hun piemels en die van elkaar, dat gegraai als ze stoeien. De erecties. De zaadlozingen. En als ze het huis uit gaan, ben je ze kwijt. Meisjes blijven bij je, luidt de volkswijsheid in het Westen, jongens drijven van je af. Die gaan hun eigen weg en als er een vrouw in hun leven komt, ben je ze definitief kwijt.

			Maar jongens zijn ook moederskindjes, ze zijn lief voor je, doen alles voor je. Jij bent hun eerste liefde. Hun zon. Hun alles. Het zijn op z’n zachtst gezegd nogal tegenstrijdige berichten.

			In principe ben ik aanhanger van het idee dat gender een construct is, iets wat we met z’n allen hebben bedacht. Omdat er geen definitie van mannelijkheid en vrouwelijkheid bestaat die altijd en overal, over de hele wereld, door alle tijden heen, in alle culturen altijd dezelfde is geweest. Behalve dan dat mensen met een baarmoeder kinderen kunnen krijgen. En dat de meeste mannen gemiddeld meer testosteron hebben dan de meeste vrouwen. Wat niets zegt over mannen met minder testosteron en vrouwen met meer, en ook niet over de uitwerking van dat testosteron op ieder individu afzonderlijk. Dat is zo ongeveer hoe ik het zag. Tot ik moeder van drie zonen werd en de praktijk me inhaalde.

			Wat ik ook een aantrekkelijk idee vond: de baby die alles mag zijn wat ze wil, heerlijk! De maakbare wereld in het klein. Alleen ben ik niet de enige met wie ze te maken hebben. Gelukkig, of niet, geen idee. Wat ik wel weet: zodra de kleuterschool z’n intrede doet, sta je erbij en kijk je ernaar. Meisjes zijn stom, roze is voor meisjes, waar zijn de geweren en Brandweerman Sam is de held van de buurt. Niet alleen mijn jongens werden jongens, ik werd ineens een ‘jongensmoeder’. Heb jij kinderen? Ja, ik heb drie zonen. O, jezus! Zo! Heftig! Breken ze je huis niet af? Dan moet je wel stevig in je schoenen staan! Had je graag een meisje gewild?

			Obama is niet de enige die de jongensalarmklok luidt, kranten en tijdschriften grossieren in artikelen met koppen als ‘De man in crisis’ en ‘Mannen moeten gewoon mannen kunnen zijn’ of ‘Mannen weten niet meer hoe ze man moeten zijn’. Na het verschijnen van de Netflixserie Adolescence (waarin een jongetje onder invloed van een kwaadaardige influencer een meisje uit zijn klas vermoordt) lijkt de stroom paniekberichten over ‘onze jongens’ die ten prooi vallen aan de manosphere al helemaal niet meer te stoppen. Je zou er haast bang van worden.

			Aan de andere kant is er een niet te ontkennen angst dat de ruimte die vrouwen hebben gewonnen de ruimte is die mannen hebben moeten inleveren. Dit valt samen met een terecht gevoel van minder bewegingsvrijheid voor jongens en mannen op veel gebieden op dit moment. Maar of het een per se als oorzaak van het ander aangewezen kan worden, is niet gezegd en al helemaal niet eenduidig.

			Conservatieve politici, goeroes en internethelden staan in de rij met eenduidige antwoorden in de vorm van een oerconservatief manbeeld en klassieke rollenpatronen als oplossing. Ondertussen is het juist de clash tussen oude en nieuwe tijden die onze kinderen met een wereld vol paradoxen opzadelt: jongens zijn nog altijd meer waard dan meisjes, maar ook overwegend irritant. Niet alle jongens zijn hetzelfde, maar de meeste wel. Echte vrouwen baren zonen, maar een is genoeg en allemaal zonen is een mislukt gezin. En als je met je hondenroedel op een verjaardag aankomt, wacht je medelijden.

			Op goede dagen hoop ik dat het allemaal de laatste stuiptrekkingen zijn van dat patriarchaat. Dat systeem gebouwd door en voor mannen waar we nu al een tijdje in bivakkeren als mensheid en dat inmiddels zoveel scheurtjes vertoont dat er misschien een glimp op te vangen is van een ‘erna’. Hoe dat eruit moet zien: geen idee, maar ik weet wel dat mijn kinderen er deel van uit gaan maken en dat ik hen daarop wil voorbereiden.

			We hebben andere antwoorden nodig van nieuwe helden om alle paradoxen het hoofd te kunnen bieden. Verwacht die antwoorden niet te vinden in dit boek, want zoals de meeste mensen leef ik vooruit en leer ik achteraf, als ik geluk heb. Maar vertrouwend op Hannah Arendt haar stelling ‘het persoonlijke is politiek’ en mijn eigen overtuiging ‘hoe persoonlijker hoe universeler’, zal ik alle antwoorden die ik in mijn zoektocht te weten ben gekomen in alle eerlijkheid met jullie delen.

		

	
		
			Allereerst

			Dit boek gaat over jongens die bij geboorte over de geslachtskenmerken beschikken waarmee ze binnen deze categorie vallen én over iedereen die deze geslachtskenmerken niet vertoont of bij geboorte al vertoonde, maar zich wel als jongen identificeert.

			Iedereen die volgens anderen of zichzelf binnen de gendernorm ‘jongen’ valt, heeft te maken met de sociaal-culturele omgangsvormen die daarmee gepaard gaan. Omdat ik in dit boek veel schrijf over de gevolgen van dit samenspel, maak ik gebruik van binair taalgebruik en worden genderverschillen vaak aangemerkt als verschillen tussen jongens en meisjes en vrouwen en mannen.

			Dit boek kan daarmee niet-inclusief overkomen, waar ik mij bij voorbaat voor wil excuseren. Ik onderken dat er meer dan twee gendertypen bestaan en dat al deze genders evenveel bestaansrecht hebben. Ook wil ik hierbij mijn volledige steun en trouw betuigen als bondgenoot van iedereen die zich niet als cisgender identificeert. Voor hen die gemarginaliseerd worden, bedreigd, uitgesloten, ontkend of op welke manier dan ook niet geaccepteerd, zal ik mijn leven lang opkomen en strijden. Voor hen kan ik echter niet spreken en ik doe dat dus ook niet in dit boek.

			Dit boek gaat niet over non-binaire, intersekse en transkinderen en in veel mindere mate over meisjes. Ik heb met dit boek willen inzoomen op de belevingswereld van mijn drie van geboorte cisgender zonen en doe dit vanuit mijn eigen cisgender heteroseksuele perspectief, zonder enig waardeoordeel naar wie dan ook.

		

	
		
			DEEL 1 
Where should we begin?

		

	
		
			1. It takes a village to tell a story

			Sinds ik moeder ben van drie zonen, vallen alle mensen met dezelfde gezinssamenstelling mij op. Victoria Beckham behoorde bijvoorbeeld altijd tot mijn kamp. Tot ze na een affaire van David plotseling nog een keer zwanger werd en er meisje bij kwam in Beckingham Palace, zoals ze hun huis in Londen hebben gedoopt. Ik betrapte mezelf op de toxische gedachte: daar is ze vast niet eerlijk aan gekomen – hij een affaire, zij een dochter?

			Gelukkig had ik nog steeds Cate Blanchett in mijn team. Heel lang voedde deze geweldige actrice drie zonen op tussen alle films die ze maakte door. Maar toen – haar zonen waren al tieners – kwam er ineens een adoptiedochter bij. En weer dacht ik: adopteerde je die blind of heb jij een meisje besteld? Toxic as fuck, ik pleit schuldig.

			Toen kwam het gerucht tot me dat onze koning Willem-Alexander, trotse vader van drie dochters, een club heeft opgericht voor vaders van drie dochters. Ik weet er verder niets over en hoef dat ook niet te weten. Ik gun de goede man het beetje privacy dat hij heeft maar het intrigeerde me wel! Of inspireerde. Of misschien was ik ook nu weer gewoon jaloers, net als op Vic­toria en Cate. Het is natuurlijk een schat aan kennis, ervaring, steun en tips wat er bij elkaar komt op die avonden.

			De clubregels schijnen zeer strikt te zijn: bij een vierde kind, ongeacht het geslacht, wordt je lidmaatschap opgezegd. In mijn denkbeeldige club had ik Victoria en Cate wel geroyeerd, maar met zoon vier, vijf, zes of meer zouden ze alleen maar meer welkom zijn. Hoe meer jongens in huis, hoe meer je erover weet. Maar Willem-Alexanders club inspireerde mij wel tot het opzoeken en koesteren van lotgenoten uit mijn ‘boysmomhood’ voor het schrijven van dit boek.

			In januari 2023 schrijf ik aan een toneelstuk en als ik het even niet meer weet, ga ik lopen. Over straten, door bossen, langs het strand, als ik maar in beweging ben zodat mijn hersenen dat ook komen. Maar in plaats van lumineuze ideeën voor scènes en personages voor het toneelstuk kan ik alleen maar denken aan een boek over zonen. Jongensgezinnen vliegen me om de oren. Zoals wanneer je zwanger bent en de straat ineens bezaaid lijkt met zwangere vrouwen. Waar je allemaal tekens en tokens in ziet terwijl ze er in werkelijkheid altijd al waren, maar nu vallen ze jou ineens op. Alle jongens met wie mijn kinderen bevriend raken, blijken allemaal broers te hebben. Alle moeders die ik tegenkom, hebben allemaal zonen. Niet ‘alleen maar’. Ik waak er altijd voor om te zeggen: alleen maar zonen. Dat klinkt alsof het iets karigs is en dat vind ik het nou juist niet.

			Ik raakte in gesprek met andere moeders, benaderde verschillende bekende en onbekende moeders van zonen voor een interview. Ik vroeg mannen van wie ik wist dat ze waren opgegroeid met broers of ik hun moeder mocht bellen. Met ieder gesprek kwamen er nieuwe vrouwen mijn leven binnen. Het was een feest der herkenning en van inspiratie. Lang wist ik niet of ik een klankbord zocht voor mijn eigen ervaringen of dat de interviews in het boek terecht zouden komen. Geen van de vrouwen die ik sprak, vond dat erg. Ze vonden het hoe dan ook leuk om over hun kinderen te praten en over de wereld waarin zij hen opvoeden of hadden opgevoed. Om de verschillen te vieren en de overeenkomsten te koesteren besloot ik alle moeders aan het woord te laten komen. Ik hoop met de waaier van mijn eigen ervaringen, gestut, aangevuld en tegengesproken door hen, een volwaardiger beeld te geven van moederschap over zonen. Want alle jongensmoeders zijn anders en alle jongensmoeders beleven de wereld waarin ze hun kinderen opvoeden anders. En ook niet.

			Alle vrouwen die ik interviewde, waren voordat ze moeders werden van zonen eerst kinderen met dromen. Daarom begon ik ieder gesprek met dezelfde vraag: wist jij altijd al dat je kinderen wilde?

			  

			Liesbeth Kamerling

			Weet ik eigenlijk niet. Ik wilde vroeger altijd een boerderij met heel veel dieren. Dat is wat ik wilde, niet speciaal kinderen.

			  

			Renate Gerschtanowitz

			Ik heb altijd kinderen gewild en heb altijd gedacht: ik krijg jongens. Het was niet dat ik per se jongens wilde, maar ik had echt een voorgevoel.

			  

			Herma Krabbé

			Ik dacht helemaal niet over kinderen na. Ik keek ook nooit in kinderwagens, zo van: wat een schattige baby! Helemaal niet. Maar toen bleek ik na een reis door het Oostblok ineens zwanger. Ik vond het ook niet erg. Ik dacht: oh, nou ja, het zal wel.

			  

			Natalia Wiswell

			Ik wilde altijd een dochter. Mijn moeder is Russisch en mijn vader is Oekraïens en in Siberië, waar ik vandaan kom, is het beter om jongens te krijgen dan meisjes. Ik wilde rebelleren tegen dat idee. Ik dacht: ik krijg een dochter en zal jullie eens laten zien dat meisjes geweldig zijn en niet onderdoen voor jongens. Het werden vier zonen.

		

	
		
			2. Wil jij kinderen?

			Zoon: Mama?

			Ik: Ja?

			Zoon: Kunnen papa’s ook baby’s in hun buik hebben?

			Ik: Nee.

			Zoon: Oh… Maar als papa als eerste geboren is en die kan geen baby in z’n buik hebben, hoe kan mama dan geboren zijn?

			Ik: Maar papa komt uit niet uit mijn buik maar uit de buik van zíjn moeder hè? Uit de buik van oma. En ik uit de buik van andere oma. Alleen jullie drieën komen uit mijn buik.

			Zoon: Oooooh, zó gaat dat.

			Ik: Ja. Welterusten.

			Zoon: Welterusten Flubberzak.

			Stilte

			Ik: Hoe noemde jij mij nou net?

			Zoon: Flubberzak.

			Ik: Oké Welterusten Flubberberg.

			Ik ben nog net niet uit een rib geschapen. Gewend ben ik aan dit kleuterbrein dat vindt dat wie een huis bouwt er ook de baas is. Dat wie het eerst geboren is, zorgdraagt voor het ter wereld brengen van de rest van de familie is ook een creatieve oplossing van datzelfde brein. Maar met dit simpele voor-het-slapen-gaan-gesprekje heb ik dit brein waarin alles nog mogelijk is definitief een richting op geduwd: vrouwen krijgen kinderen, mannen niet. Of de bijnaam Flubberzak een causaal verband heeft met het feit dat ik drie baby’s in mijn buik heb gehad weet ik niet, maar zijn denkwijze volgend ben ik er in ieder geval wel de baas. In die buik. You win some you lose some.

			Ik wist het nooit, of ik het wilde. Als kind wel, toen was het een soort aanname. Dat gebeurt, ooit. Ergens along the way ging dat over in nee. Vanaf het moment dat ik merkte dat dat mijn omgeving shockeerde ging ik dat ofwel bewust inzetten of ik antwoordde ontwijkend dat ik het nog niet wist. Ook dat shockeerde. Hoezo niet weten? Ook dat moet je uitleggen.

			Toen kregen al mijn vrienden kinderen en dacht ik: nu gaat het gebeuren. Nu komt die mythische voorplantingsdrang. Nu ga ik voelen: ik wil dat ook. Niets gebeurde er. Als ik op kraambezoek ging, was ik alleen maar blij voor hen. En blij dat ik weer weg kon ook, eigenlijk. Het zal dus wel een ‘nee’ zijn? Toen vond ik dat voor het eerst jammer. Ik zag mezelf niet zozeer moeder worden in dit leven maar wel oma. Wanneer ik me mezelf voorstelde als tachtigjarige zag ik kleinkinderen om me heen. Als ik die oma wilde worden, moest er ergens onderweg daarnaartoe wel iets gebeuren. Óf definitief afscheid nemen van alle beelden die ik van mezelf had, of opgedrongen had gekregen maar toch: afscheid.

			Toen raakte ik zwanger, geheel onbedoeld en onverwachts en ongewenst. In eerste instantie voelde het alsof iemand mij met iets zwaars op mijn hoofd had geslagen. Ik wist dat er iets helemaal mis was. Dat mijn huisarts zei: ‘Je bent zwanger,’ was dus op zich goed nieuws want geen dodelijke ziekte. Maar het was wel het op één na slechtste nieuws mogelijk voor mij op dat moment. Zo definitief had ik de keuze om risico te lopen helemaal niet gemaakt en dan wel zo’n definitieve afloop. Ik wist meteen dat ik dit niet wilde. Ik wilde het nooit en dus ook niet nu. Nee, dat bleek toch niet helemaal waar. Ik wilde het tot dan toe nooit, ik wilde het niet nu. Maar ik wilde het, toch wel, ooit. Dat voelde ik ineens.

			Niet dat ik lichtzinnig dacht over dit soort zaken. Ik dacht kennelijk tot dan toe dat dit soort zaken mij niet zou overkomen. Iets wat op zich al lichtzinnig te noemen is, maar zo was het niet bedoeld. Moest ik daarvoor gestraft worden? Geen idee. Sommige mensen vinden van wel.

			Was dit mij vijftig jaar eerder overkomen, dan was ik wellicht op een plek terechtgekomen waar er een aantal maanden stier­onaardig tegen mij was gedaan. Waar ik alleen en doodsbang mijn kind ter wereld had moeten brengen onder begeleiding van artsen die extra ruw met mijn lichaam om zouden springen om me eraan te herinneren dat dit mijn fout was waar ik voor moest bloeden. Dan zouden ze mijn gezicht afdekken en mijn kind schreeuwend onder me vandaan trekken. En ik zou me de rest van mijn leven afvragen of het mijn kind was, dat jongetje van 6, 7, 8, 48, 56 dat daar op straat liep. Of als ik geluk had was zo’n ruwe arts bereid een abortus uit te voeren, illegaal, gevaarlijk, en hardhandig, vanuit diezelfde overtuiging dat ik dat verdiend zou hebben.

			Gelukkig kon ik gewoon vijf dagen kniezen. Naar een kliniek met heel aardige mensen en een zuster die haar warme hand op mijn buik legde toen ze met een stofzuigertje de vrucht zo voorzichtig mogelijk verwijderden. Wat een geluk. Al ervaarde ik dat niet per se zo.

			In de dagen na mijn abortus ontving ik mijn allereerste e-card. Een klein autootje baande zich een bijna onmogelijke weg over hobbels zo groot als het autootje zelf. Kruipend omhoog, hotsend en botsend weer naar beneden. Na drie hobbels kwamen er letters tevoorschijn: ‘Sometimes there are bumpy roads ahead, just remember they never last forever.’ Heel lang bleef ik naar het autootje en haar gang staren. Toen huilde ik voor het eerst sinds het bezoek aan de huisarts heel hard. Om alles wat zich in mijn lichaam afspeelde. Om mijn zus die zich vanaf de andere kant van de wereld om mij bekommerde. Om het autootje dat er zo lief uitzag en maar doorging. Om alles wat mijn voorouders in minder geprivilegieerde omstandigheden hadden moeten doorstaan en zoveel vrouwen op zoveel plekken op de wereld nog steeds. En om wat ik niemand had verteld: mijn nieuwverworven inzicht dat ik toch wel graag moeder wilde worden ooit, liefst niet alleen en met een leuke vader. En dat ik om die reden tegen het jongetje in mijn buik, want dat wist ik op de een of andere manier zeker, had gezegd: ‘Kom maar terug. Het is niet het moment nu, maar kom alsjeblieft bij me terug.’ En ook huilde ik om hoe anders kinderen krijgen is voor mensen met baarmoeders en mensen zonder. En om hoe niet lichtzinnig die vraag eigenlijk is: ‘Wil jij kinderen?’

			Mijn antwoorden op de vraag ‘wil jij kinderen?’ begonnen te variëren, van ‘nee’ naar ‘misschien’ en ‘ja, ooit’, tot ‘weet ik niet maar als, dan wil ik alleen maar jongens’. Waar kwam dat ineens vandaan? Opgegroeid in een gezin met twee meisjes en van jongs af aan een vurig verlangen naar een broertje (tot mijn tiende schreef ik hem boven aan ieder verlanglijstje en ik begreep maar niet dat mijn ouders dat niet gewoon voor mij regelden) had ik een verlangen naar iets anders dan wat ik kende. Of misschien zat er meer achter. En was het een afwijzing van mijzelf. Of van vrouwen in het algemeen. Ook niet ondenkbaar. Hoe dan ook koos ik dit antwoord een keer bij een zelfbenoemd helderziende vriendin, die toen zo hard begon te lachen dat ik zeker wist: oké, mocht ze werkelijk mijn toekomst voor zich zien nu, dan worden dat dus allemaal meisjes. Little did I know. Of liever gezegd: be careful what you wish for.

			  

			Lauren Catalano

			Ik heb een abortus gehad. Het was een moeilijke beslissing, een héél moeilijke. Maar ik zou niet zijn waar ik nu was als ik die baby wel had gekregen.

			  

			Frederiek Schouwenaar

			Ik wilde wel kinderen maar dacht ook: dan moet ik wel de juiste vent ontmoeten. In het ergste geval is die er niet, dan ga ik niet per se moeder worden. Dan ga ik gewoon minister-president worden of zo.

		

	
		
			3. Ben jij een feminist?

			Mijn oma van moederszijde was een rekenwonder en werkte bij het Centraal Bureau voor de Statistiek in Den Haag. Tot ze in 1942 ontslagen werd omdat ze trouwde en geen arbeidsplek van een man meer bezet mocht houden nu ze een man had die voor haar kon zorgen. Haar dochter, mijn moeder, was ook slim, voor een meisje, dus die moest maar lerares worden bedachten ze met z’n allen. Met z’n allen zonder haar, want mijn moeder had een ander plan, waar haar ouders na wat tegenstribbelen toch op durfden te vertrouwen.

			Mijn moeder werd goed in het vak dat ze koos en kreeg kansen. De man met wie zij haar leven besloot te delen, mijn vader, bleek iemand die liever werkte om te leven dan leefde om te werken dus verdeelden zij hun rollen als zodanig. Ik wist niet beter dan dat mijn moeder meer werkte dan mijn vader en meer geld verdiende dan hij. Dit werd door andere mensen raar gevonden maar dat zeiden ze niet tegen mij. Mijn ouders vonden zichzelf niet raar, dus zeiden ze dat ook niet tegen mij. Zodoende vond ik het best raar dat de meeste moeders van mijn vrienden zo vaak thuis waren. Feminisme was geen woord dat bij ons thuis viel aan de keukentafel.

			Tot ik bij een kringgesprek op de toneelschool ergens mijn mening over gaf en de repliek kreeg: ‘Ja maar jij bent ook zo’n rasfeminst.’ Hatsa. Die zag ik niet aankomen. Begreep het ook niet. Hield dit verband met wat ik net had gezegd? Het kwam ook nog uit de mond van een goede vriendin, dus waarschijnlijk niet eens onaardig bedoeld. Kennelijk was het zo belichaamd dat ik het zelf niet eens in de gaten had. Maar zo duidelijk aanwezig kon ik me er maar beter bewust van worden. Dus dat deed ik. En dan kon je je lol op in toneel-, film- en televisieland vóór het MeToo-tijdperk.

			Het jaar daarop maakte ik een voorstelling over een hermafrodiet die een tijdje als man en een tijdje als vrouw door het leven gaat en tot de conclusie komt niet te willen kiezen. ‘Als de Kondor en de Eagle samen vliegen zal er vrede zijn,’ liet ik het personage Herma daarover zeggen. Dit verwijst naar een mythologisch verhaal over een tijdperk dat noordelijke en zuidelijke culturen in harmonie zullen samenwerken. Een periode ooit ergens in de toekomst waarin spirituele en culturele eenheid zal leiden tot echte vrijheid en verbinding tussen mensen. Ik jatte de profetie om Herma’s wens te symboliseren niet de helft van zichzelf te moeten ontkennen.

			Zoon 1 was acht maanden oud toen ik met een collega-actrice aan mijn keukentafel zat omdat we een keer met elkaar wilden samenwerken. Zelf een verhaal vertellen in plaats van het verhaal van lang geleden of het verhaal en het vrouwbeeld van een regisseur waar we in mochten figureren. Zij kwam van een school waar de vrouwen een rok en hakken moesten dragen. Ik kwam van een school waarvan een paar jaar later de directie werd aangeklaagd wegens grensoverschrijdend gedrag. Allebei hadden we voldoende ervaring met scheve machtsverhoudingen en onze jonge vrouwenlichamen die moesten worden ingezet voor het verhaal, voor onze carrières, en soms ineens voor iemand z’n particuliere doeleinden: een hand in je première­outfit of iemand z’n ballen die tijdens een vrijscène op toneel buiten de afgesproken intimiteiten om toch voortdurend tegen je vulva klotsen. Het was al verwerkt. We waren ons bewust van waar we ons allemaal niet van bewust waren geweest. ‘Ik zou wel iets willen met de… positie van de vrouw,’ zei mijn toekomstige compagnon. We gingen er allebei op aan maar waren er ook bang voor. Was dat niet not done. Last season. Last century! Onverkoopbaar? Dan moeten we het maar doen, besloten we.

			Het bleek in eerste instantie inderdaad onverkoopbaar. Maar drie maanden na onze première barstte MeToo los en konden we drie keer in reprise voor publiek dat over elkaar heen buitelde om ons te vertellen hoe ongelofelijk actueel het allemaal was. Dat was het. En dat is het. Dat is het al een tijdje.

			Het was een horrorsprookje. De research voor ons toneelstuk was een trip down een diep weggestopte memory lane. Een hard op de aarde komen van een relatief vrije jeugd en opvoeding, naar steeds meer besef van hoe kortgeleden het leven voor vrouwen nog maar veranderd was – honderdvijftig jaar?

			Ik ging nadenken over de levens van mijn oma’s. Herinnerde me de frustratie van mijn reken-oma over haar ontslag op haar trouwdag en realiseerde me dat ik dat nooit op waarde had geschat, dat leed. Ik leerde hoe diep patriarchale denkstructuren verweven zitten in ons denken, in ons dagelijks leven, en hoe je dat allemaal best lang kunt ontkennen, tot je kinderen krijgt.

			Ik liet voor het eerst echt tot me doordringen dat vóór de eerste feministische golf eind negentiende eeuw vrouwen niet mochten stemmen, werken en leren. Dat het tot diep in de twintigste eeuw duurde voor je als vrouw zelfstandig een bankrekening kon openen. Dat het huwelijk niets meer was dan het overdragen van de verantwoordelijkheid over de handelingsonbekwame vrouw van haar vader op haar man.

			Ik stelde me het leven voor zonder vrouwenrechten die in die honderdvijftig jaar zo normaal waren geworden. Van broedplicht en de pastoor die aan de deur van mijn andere oma was gekomen om te vragen waar het volgende kind bleef. Dat verhaal kende ik, maar het was op een of andere manier niet tot mijn gevoelswereld doorgedrongen. Want voor mij als kind was alles wat ooit was gebeurd vroeger en was al het vroeger lang geleden dus niet relevant. Hoeveel seks hadden mijn oma’s gehad waar ze zelf niet echt zin in hadden? Het woord ‘huwelijkse plicht’ komt vaak langs als grap, maar verkrachting binnen het huwelijk werd pas in 1993 strafbaar gesteld. Toen zat ik al op de middelbare school te fantaseren over mijn ontmaagding. Tot die tijd kon iemand die stelselmatig werd verkracht door haar man deze niet aanklagen.

			Ik leerde hoe vrouwbeelden en schoonheidsidealen door de eeuwen heen veranderden maar altijd dwingen. Dat hoe ik dacht dat ik eruit wilde zien niet altijd was wat ik zelf had bedacht, hoe graag ik dat ook wilde denken. Ik leerde dat de zin ‘Een vrouw wordt niet als vrouw geboren maar tot vrouw gemaakt’, die Simone de Beauvoir optekende in haar beroemde boek De tweede sekse, niet alleen gold voor het jaar 1949, waarin het boek voor het eerst verschenen was, maar dat dit steeds opnieuw en opnieuw en opnieuw geldt voor het beeld waar je als vrouw in jouw tijd aan moet voldoen.

			Mijn compagnon en ik zetten ons aan een toneelstuk. En nog een. En nog een. In het eerste stuk vroegen onze twee mannelijke hoofdpersonen elkaar of ze zichzelf een feminist noemden, om aan het einde van de scène de conclusie te trekken dat ze zich aan de definitie daarvan, dat je gelijke rechten voor mannen en vrouwen nastreeft, eigenlijk geen buil konden vallen. Net als ik voortaan.

			Ik was een slang in een tunnel geworden en er was maar één weg en dat was dooreten, in de hoop ooit ergens aan de andere kant van de kennishoop terecht te komen. Ik stond ermee op, ging ermee naar bed, at me misselijk en nam het, onvermijdelijk, mee naar huis. Waar ik mijn wederhelft tegenover me kreeg met voortdurende replieken variërend van: ‘Ja maar ik dan.’ ‘Ik heb dat toch ook.’ ‘Mannen hebben het ook niet makkelijk.’ Of erger: ‘Is dat echt zo?’ ‘Heb je haar weer.’ ‘Dat is wel je stokpaardje nu hè?’ En: ‘Het is de toon waarop je het zegt, dan hebben mensen geen zin meer om te luisteren.’ Wat in het Nederlands nog net wat lulliger klinkt dan in het Frans en alle talen zwijgen over dat het al die tijd de inhoud was waarom mensen liever niet luisteren.

			En dan hadden we ook nog eens allebei een redelijk instapniveau! Want ik was al een rasfeminist voor ik het wist en G had ook geen kwade zin. Opgegroeid met drie zussen hoefde je hem echt niets over vrouwen te leren, maar vadertje en moedertje spelen spatte ons allebei in het gezicht als een grote katapult uit de jaren vijftig. Hoe de wereld ons ineens zag, hoe we elkaar ineens zagen, hoe we onszelf ineens zagen. Om met Joke Smit te spreken: ‘Als je werkelijk aan het emanciperen slaat dan blijft geen steen meer op de andere, en het erge is: het zijn de stenen van je eigen huis.’

			We zwoegden ons door menig vooroordeel en menige aanname en ja, ruzie. Zo’n erge ruzie dat ik niet weet of we, als we de spelregels van vadertje en moedertje spelen niet zodanig ingeprent hadden gekregen van Grimm, Disney en Johnsen en Johnsen, nog bij elkaar zouden zijn. Wat ik niet per se een goede zaak vind overigens. Wel dat we bij elkaar bleven, maar niet dat we dat voor de spelregels deden. Dus ik houd me vast aan een romantischer drijfveer: dat we deep down wisten dat het, uiteindelijk, ergens toe zou leiden. Het waren pittige tijden die ik voor geen goud overdoe.

			Maar even zo vaak lieten de ‘ja maar ik dan’-replieken mij ook iets zien over dat andere geslacht, dat overduidelijk minder in het verdomhoekje heeft gezeten maar desondanks z’n eigen lijdensweg kent. Het mannelijke keurslijf moest net zo hard doorbroken worden als het glazen plafond.

			Dit kwam op dat moment net op de feministische agenda. Op 20 september 2014 hield Emma Watson, de actrice die de rol van Hermelien Griffel vertolkt in alle Harry Potter-films, een speech voor de VN. Hierin nodigde ze mannen uit om zich als bondgenoot in te zetten voor gendergelijkheid in de wereld, wat toen en ook nu nog nergens in de wereld voor honderd procent het geval is. Ze lanceerde met succes de UN HeForShe-cam­pagne.

			Bijna twee jaar later: op 15 juni 2016 opende de toenmalig president van de VS, Barack Obama – hij weer – op de vrouwenconventie die het Witte Huis hostte zijn speech met: ‘I may be a little grayer than I was eight years years ago, but this is what a feminist looks like.’ Het was het startschot van een zorgvuldig georkestreerde campagne om mannen aan te sporen om zich als bondgenoot op te stellen voor gendergelijkheid.

			Eerlijk is eerlijk, eigenlijk was de weg voor Obama al vrijgemaakt door God’s gift to women Ryan Gosling. Deze had al een jaar eerder zijn coming-out als feminist in de Vanity Fair met de tekst: ‘It is time for men to be on the other side of the stick.’ Hij vertelde dat hij als jongetje had gezien hoe zijn moeder werd geobjectiveerd door mannen die haar in hun auto volgden naar het winkelcentrum en hoe bedreigend hij dat had gevonden. Bondgenoot Ryan kwam zelfs weg met de volstrekt niet hard te maken uitspraak: ‘Women are just better than men.’ Een wetenschappelijke studie toonde aan dat mensen na het zien van de ‘feminist Ryan Gosling’-memes daadwerkelijk sneller geneigd waren om zichzelf feminist te noemen.

			Go Emma, Obama en Ryan. Ik had het idee dat ik met mijn toneelstukjes onderdeel was van iets groots wat ik allemaal zou gaan doorgeven aan de volgende generatie. Een dochter?

			De ironie van dit alles was dat along the bumpy road van de slang in die tunnel die ik was geworden, er drie kinderen uit mij werden geboren die allemaal een piemel hadden. Drie piemels werden door mij gefabriceerd terwijl ik me aan het inlezen was in wat vrouwen allemaal overkomen was en hoe het allemaal zo gekomen was. ‘Als het in godsnaam maar leuke mannen worden,’ dacht ik geregeld. Maar hoe doe je dat? Hoe zorg je ervoor dat ze zich bewust zijn van hun privileges maar wel ruimte durven in te nemen? Hoe laat je ze hun mannelijkheid vormen als het begrip ‘mannelijkheid’ opnieuw vorm moet vinden in de wereld waarin ze opgroeien? Hoe zorg je dat ze geen grenzen overschrijden als het gros van wat de wereld passend gedrag voor ze vindt grensoverschrijdend ís? ‘Hoe? Hoe? Je lijkt wel een uil,’ zou vriendin J zeggen.

			Ik liep op tegen de tweekampenmisvatting van het feminisme. En het onderbuikgevoel dat opspeelt als je in ‘teams’ wordt ingedeeld. Esther Perel zou zeggen: ‘Where should we begin?’

			Want stel, je bent gemarginaliseerd tot tweederangsburgers en personeel voor het mogelijk maken van familie, een schoon huis, gestreken overhemden en drie keer per dag een maaltijd voor het hele gezin. Als je van alles hebt gedaan om de mensheid vooruit te helpen, de wapens hebt opgenomen tegen de vijand, hebt geprobeerd de tijdsgeest te vatten in woorden, geschriften, schilderijen en andere beeldkunst maar stelselmatig uit de databases bent gewist. Als zelfs je geslachtsdeel is gereduceerd tot de doorgang voor het andere geslacht, ofwel naar genot, ofwel richting nieuw leven, en je genotsknop de geschiedenisboeken in ging als een tweeëndertigste van de werkelijke grootte en in de slipstream de eigenschappen toegedicht kreeg héél klein, héél moeilijk te vinden en héél overgevoelig te zijn waardoor het in één adem in ieder geval niet ligt aan degene die aan de knoppen zit, maar sowieso aan de apparatuur, de gebruiksaanwijzing of de eigenaar van het ding als het niet naar believen werkt, dan heb je net een wat ander startpunt gekregen met je geschiedenis. Waarom is dit voor zoveel mensen uit het andere team zo moeilijk te verkroppen?

			Omdat de mensen uit het andere team niet allemáál bewust hebben bijgedragen aan het vormen van deze situatie en ze er, inderdaad, ook niet allemáál voordeel van hebben. Klopt. Not all men. Maar sometimes you have to take one for the team. En in dit geval ís er een teamindeling. Die is er niet altijd, de opstelling wisselt voortdurend en er zijn spelers die altijd op de bank zitten. Maar dan nog either you’re in, or you’re out. En je weet zelf wel waar je toe behoort, en mag dat ook vooral zelf weten. Zit je erin, in the A-Team, en je laat het voorgaande écht tot je doordringen, dan kun je alleen maar dankbaar zijn dat vrouwen gelijkheid nastreven en geen vereffening of wraak. Kun je alleen met schaamte plaatsmaken voor quota en wind in de rug en mag je hopen dat op jouw privileges, hoe groot of marginaal ze ook zijn, im Nachhinein niet de wet van de remmende voorsprong van toepassing blijkt te zijn.

			Maar, dacht ik vaak, hoe leg ik dit nou op een beetje een gezellige manier uit aan die drie jongens die de slang die ik geworden was stonden op te wachten aan het einde van de tunnel?

			  

			Marilse Eerkens

			Ik merk dat er dingen verschuiven. Ik kom uit een behoorlijk traditioneel gezin. Mijn vader werkte, mijn moeder was huisvrouw. Toen ik een baan had en vertelde wat ik ging verdienen, zei mijn vader dat het een leuke schnabbel was… Hij ging helemaal voorbij aan het feit dat het een serieus inkomen was.

			  

			Frederiek Schouwenaar

			Mijn oma was de tweede vrouwelijke politica in Nederland. Ze is echt verketterd. Niet door wat ze deed en wie ze was, maar doordat ze niet thuis was om voor haar kinderen te zorgen. Zij werd doorlopend als kenau en kutwijf weggezet. Tegen mij zei ze: ‘Wat is jouw plan voor later? Want we lijden allemaal aan de ziekte van Leuk. En er is veel meer dan dat. Dus wat is je plan?’ Toen zei ik, ik was vijftien wist ik veel: ‘Ik heb geen plan.’ Toen zei zij: ‘Dan ga ik je helpen. We spreken een paar dingen af. Je zorgt dat je een baan hebt, dat je gewoon voor jezelf kunt zorgen later. Je gaat geen rokken dragen omdat het moet.’ Je gaat zus niet, je gaat zo niet. Mijn moeder was totaal niet zelfredzaam. Mijn vader was ook burgemeester, net als ik. En mijn moeder nam de telefoon op met ‘met de vrouw van de burgemeester’. Die ontleende haar hele identiteit aan het zijn van ‘de vrouw van’. Dus mijn oma zei: ‘Weet je, het is je moeder, maar dit gaan we dus niet doen.’

			  

			Renate Gerschtanowitz

			Ik kan verhitte discussies met mijn gezin hebben over hoe vrouwen soms worden neergezet. Ik merk dat zij dat anders beleven. Als ik zeg: ‘Leg jij mij even uit waarom vrouwen in dezelfde functie minder verdienen dan mannen,’ dan zeggen zij bijvoorbeeld: ‘Ja, dan moeten ze dat vragen.’ Dan zeg ik: ‘Maar het is natuurlijk godgeklaagd dat vrouwen daarvoor moeten opkomen.’

			  

			Thekla Reuten

			Ik vind het woord feminisme soms tekortschieten. Omdat ik het echt wil hebben over humanisme. Alsof het ons niet meer dient om over feminisme te praten of vrouwen of mannen apart zetten. Maar dat het ons dient om te praten over mens zijn.

		

	
		
			4. Het begon met een ei

			Onze vrienden komen vanavond eten. Het liefst hebben wij drie gegeten en gewassen kinderen in pyjama als ontvangst wanneer de deurbel gaat. Dat dreigde bijna goed te gaan, en toen gooiden drie jongens een ei tegen ons raam. Ik denk dat ik drie minuten naar boven was. In die tijd hadden de jongens het ei tegen het woonkamerraam kapotgegooid en waren gevlucht, met G op de fiets erachteraan. Twee straten verder haalde hij ze in en kreeg ze zover dat ze nu met een fles Glassex en een stapel tissues de ramen schoon stonden te maken. Onder het toeziend oog van mijn twee oudste zonen met en de jongste zonder kleren aan.

			Ervan uitgaande dat mijn kinderen ruzie hadden gehad met de eiergooiers, neem ik de oudste twee apart om te vragen wat hieraan voorafgegaan is. Niet omdat dat ei mij iets kan schelen, maar wel de vete. Ik heb geen zin in langlopende conflicten die uitgevochten moeten worden op straat.

			‘Wie zijn die jongens?’ vraag ik. Dat waren de jongens die soms zo vervelend doen op het voetbalveld en laatst zoon 2 onderweg van een vriendje naar huis de weg hadden versperd en geduwd. ‘Oké, maar wat is hieraan voorafgegaan?’ ‘Niets.’ Yeah, right. ‘Ze zijn echt heel stom.’ Ja, dat zal wel. ‘Ik wil niet dat dit erger wordt,’ zeg ik. ‘Het moet beter worden.’ Twee zonen kijken mij aan met een blik die zegt ‘wat denk je zelf’, de derde is nog steeds naakt en vindt het allemaal enig.

			Ik trek de voordeur open en zie dat het tafereel net anders is dan ik dacht. De grootste, de leider, staat bij zijn fiets en kijkt toe. Twee wat kleinere jongetjes staan bij het raam. Maar slechts eentje hanteert zowel de Glassex als de tissues.

			Ik open: ‘Hé jongens wat is er allemaal aan de hand?’ Gebrom. ‘Wel echt cool van je dat je het even schoonmaakt,’ zeg ik tegen Glassex. Gebrom. ‘Maarre, waarom is dit? Hebben jullie ruzie met mijn kinderen gehad?’ Drie paar ogen gaan schuin naar mij en achter mij gaan drie paar ogen schuin naar hen. ‘Wie had dat ei eigenlijk meegenomen?’ De twee kleine jongens wijzen naar de grote. De grote ontkent. ‘En wie had het gegooid?’ De twee kleine wijzen naar de grote en de grote wijst naar hen. ‘Maar jij staat het in je eentje schoon te maken,’ zeg ik tegen Glassex. Ja. ‘Lekker dan, laten ze jou het in je eentje opknappen.’ ‘Hij helpt mee,’ zegt Glassex over de jongen die naast hem staat. ‘En ik heb het niet gedaan,’ zegt de grote. ‘Hij liegt,’ zeggen de andere twee. ‘Zij liegen,’ zegt de grote. ‘Wij zijn moslim, wij liegen niet,’ zeggen de kleintjes. ‘Is dat echt zo?’ vraag ik. ‘Ja! Wij zijn moslim.’ ‘Ja, maar lieg je echt nooit?’ Gebrom. Leider begint te lachen.

			‘Ik heb dat ei niet gegooid,’ zegt Glassex. ‘Nee, dat idee heb ik ook,’ zeg ik. ‘En daarom des te beter dat jij het schoonmaakt. Karma, weet je.’ Ze kijken me allemaal aan om te checken of ik dit meen. ‘En voor jou ook,’ zeg ik tegen Leider. ‘Ik weet niet of jij het deed, maar nu staan zij het op te ruimen, dus dat is jouw eer, die hun nu toekomt: karma.’ Stilte. ‘Hé, maar gasten, kom de volgende keer anders gewoon spelen of zo, laat deze onzin maar zitten, het geeft zo’n rotzooi.’ Ik hoor achter mij gesnuif van zoon 1 en zoon 2, die dit overduidelijk een van mijn slechtere ideeën vinden. Op de stoep wenden drie paar ogen zich naar mij, plottwist.

			‘Hebben jullie al gegeten?’ vraagt Leider. Oké, voortvarend. ‘Ik niet want er komen zo vrienden eten, maar de kinderen wel,’ antwoord ik. ‘Wie komen er eten?’ ‘Vrienden.’ ‘Wie dan?’ ‘Nou, ze wonen toevallig daar, achter die blauwe deur,’ en ik wijs naar de overkant van de straat. ‘Wat eten jullie?’ ‘De kinderen aten pasta met zalm,’ zeg ik, om het menu van de avond niet te hoeven opsommen. ‘Oh,’ zegt-ie. ‘Houd je daarvan?’ vraag ik. ‘Ja man,’ zegt-ie. ‘Als ik nog had kreeg je het, maar het is op,’ zeg ik. En ik voel me een benauwde Nederlandse. Hoezo het eten is op? Dat is het wel, maar als ik zou willen zou ik deze kinderen wel te eten kunnen geven, kennelijk heb ik daar geen zin in. Ik realiseer me dat het eigenlijk al best laat is voor deze kinderen om op straat te hangen. ‘Wat gaan jullie eten?’ vraag ik. ‘Wij halen straks wat in het winkelcentrum.’ ‘Oké, wat dan?’ ‘Gewoon.’

			Plotselinge interactie tussen de jongens op de stoep levert ineens een hoop kanker dit en kanker dat op. ‘Dat is een ziekte waar mensen dood aan gaan,’ zeg ik. ‘Sommige mensen vinden dat best moeilijk om naar te luisteren als je dat de hele tijd zegt.’ ‘Hij moet gewoon met z’n kankerhanden van mijn fiets afblijven want die is van mijn vader,’ zegt Leider. ‘Heeft jouw vader zo’n klein fietsje?’ vraag ik. De volgers zijn weer even aan de winnende hand. ‘Wat vindt jouw vader er eigenlijk van dat jij zo vaak kanker zegt?’ vraag ik. ‘Mijn vader maakt het niet uit wat ik doe als ik maar goede cijfers haal op school.’ ‘En haal je goede cijfers?’ vraag ik. Gebrom.

			Leider pakt z’n telefoon uit z’n zak, opent iets, en laat het een van z’n vriendjes zien, ze lachen en beginnen te stoeien. ‘Homo!’ zegt Leider tegen een van de volgers. Ik zeg: ‘Homo is geen scheldwoord hè?’ ‘Echt wel.’ ‘Nee hoor.’ ‘Echt wel.’ ‘Nee hoor, het betekent dat je op iemand van hetzelfde geslacht valt. Maar dat doe jij dus niet?’ ‘Nee! Gatver!’ ‘Ja, dat vindt iemand misschien ook wel van jou maar die scheldt jou toch ook niet uit voor vieze gore kankerhetero?’ De jongens beginnen het steeds meer naar hun zin te krijgen op mijn stoep. En ik voel ergens in mijn buik opluchting dat ik niet heb gezegd dat onze vrienden die achter die blauwe deur wonen een gay koppel zijn. Want jongens van elf met rare ideeën zijn niet gevaarlijk maar jongens van veertien wel? Of die van elf ook? Arelaxed.

			Een van de volgers roept ineens: ‘Hij heeft porno op z’n telefoon!’ En ik hoor mezelf zeggen: ‘Oké, je kunt best porno kijken, maar porno is geen seks hè?’ Gekreun achter mij: ‘Mama…’ Maar Leider is wel geïnteresseerd. ‘Hoezo?’ Ik zeg: ‘Nou, de meest vrouwen vinden het niet echt leuk om op die manier seks te hebben, dus dan weet je dat.’ Een van de volgers wordt het te gortig ‘Wat de kanker zeg jij allemaal joh!’ Waarop Leider zegt: ‘Hé! Je hebt het hier wel tegen de liefste vrouw van de wereld hè?’ Ik ben even van mijn stuk gebracht. Blijkbaar heb ik in nog geen tien minuten een upgrade naar liefste vrouw van de wereld gekregen door met hen in gesprek te gaan. Daar is ook niet veel voor… Maar ik krijg de tijd niet om mijn gedachte af te maken.

			Zoon 3 heeft genoeg van het gebabbel en vindt het tijd om terug te keren naar de reuring. Hij rent bij z’n broers vandaan naar de woonkamer en klimt, nog steeds naakt, op de vensterbank. Zoon 2 rent erachteraan en zegt dat hij eraf moet komen, waarop zoon 3 wijdbeens gaat poseren voor de eiergooiers. Ik ren erachteraan en terwijl ik hem van de vensterbank trek, bijt ik z’n broer toe: ‘Waarom vraag je dat zo rustig in plaats van hem er meteen af te halen?’ Precies het tegenovergestelde van de opdracht die hij normaal gesproken altijd krijgt. Terecht vraagt hij waarom dat nu ineens wel geoorloofd is en ik antwoord: ‘Omdat…’ en zie dat tegelijkertijd hetgeen ik wil zeggen zich al voltrekt. Namelijk, dat Leider z’n telefoon uit z’n zak heeft gehaald en een foto maakt van mijn naakte driejarige zoon dansend op de vensterbank.

			Op miraculeuze wijze is G steeds alleen op de plaats delict op het moment van het delict, dus die stormt via de gang naar buiten om de foto te wissen, wat hem, denken wij, hopen wij, gelukt is. Ik loop naar de deur en roep: ‘Oké, nou, leuk om even met jullie te kletsen, gasten, gewoon voetballen de volgende keer ja? Geen ruzie maken. En ga wat eten!’ Als ik de deur dichtdoe en me omdraai, zie ik drie paar ongelovige ogen die in koor lijken te roepen: ‘Wat dóé je?’ Ik denk: mijn hele opvoeding in tien minuten voorbij laten komen bij drie volstrekte vreemden? En ik vraag of ze hun pyjama’s aan willen gaan trekken. Maar de deur moet weer open omdat onze vrienden zijn gearriveerd met een cocktailshaker met margarita’s.

			We lopen gezamenlijk naar de keuken, vanuit waar ik een blik werp op het schone raam en we even de keuze hebben om te doen alsof er niets is gebeurd. Maar het gebeurde moet verwerkt, dus iemand roept: ‘Er is net een ei tegen ons raam gegooid en toen en toen en toen…’ Ik neem een slok van mijn margarita en verslik me bijna in mijn privileges. Die samen met deze drie jongens nog lang door mijn hoofd blijven spoken.

			  

			Liesbeth Kamerling

			Wat ik ze wil leren… Dankbaarheid. Respect. En what goes around comes around. Wat je geeft, krijg je terug. Als je iets doet, doe het dan goed en maak het af.

			  

			Esma El Ghaalia

			Ik wil mijn kinderen graag leren dat we zijn geschapen door een God. En dat we goede mensen moeten zijn. Dat zijn eigenlijk de pijlers in mijn leven. Ik geloof dat een mens van nature goed is, dat dit iets instinctiefs is. Maar dat we ons best moeten blijven doen. En dat we daar ook bepaalde richtlijnen in de religie voor krijgen. Je intentie moet zijn om het goede te brengen. Goed praten, goed doen, goed omgaan met.

		

	
		
			DEEL 2 
De wereld kleurt langzaam blauw

		

	OEBPS/image/cover.jpg
Eva Marie de Waal

Over

opgroeiende
jongens in een
wereld vol
verwachtingen





OEBPS/image/auteur.jpg





OEBPS/toc.xhtml


		

		Contents



			

						Inleiding



						Allereerst



						DEEL 1 Where should we begin?

					

								1. It takes a village to tell a story



								2. Wil jij kinderen?



								3. Ben jij een feminist?



								4. Het begon met een ei



					



				



						DEEL 2 De wereld kleurt langzaam blauw

					

								5. En? Weet je al wat het is?



								6. Er is in ieder geval een grote broer!



								7. Keizerskoppel, koningskoppel, gat in de weg



					



				



						DEEL 3 Alle genen op een stokje

					

								8. Ja, maar het is toch de natuuuuuuuur



								9. Jongens hebben het ook niet makkelijk



								10. God schiep Testos en zag dat het niet goed was



								11. De moeder en de hoer



								12. Ja maar in de ooooeeeeeertijd…



								13. De meeste sprookjes zijn bedrog, maar als ik er in eentje wakker word geloof ik het toch



					



				



						DEEL 4 School

					

								14. De leraar



								15. Het kinderwetje van Van Houten



								16. Het systeem dat constant aan vernieuwing toe is



								17. Feminisering van het onderwijs



								18. Change of plans



								19. Tiramisu



								20. AI



								21. De kostwinner is er even niet



					



				



						DEEL 5 Norm-aal

					

								22. Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid Dubbel



								23. Kwajongens, schavuiten en kornuiten



								24. Varkentjesvoetbal



					



				



						DEEL 6 Zorg

					

								25. Het zorg-gen



								26. Huishoudelijk werk onzichtbaar? Alleen als je het niet wilt zien, en ineens niet als je voetbalkleren op zaterdagochtend in de wasmand zitten



								27. Niet lullen maar poetsen



								28. Nog even over die was



					



				



						DEEL 7 Definitief de boysmom

					

								29. De paradox, dat ben ik



								30. Wat mensen wel niet allemaal durven zeggen



								31. Op bezoek bij de hamsters



								32. Buitengesloten



								33. Boys will be boys, maar tranen die je inslikt branden gaten in je hart



								34. Schoonheidsideaal



					



				



						DEEL 8 Jouw kinderen hebben meer kans om voortijdig te overlijden want het overgrote deel van alle gewelds-, drugs‑ en verkeersdoden zijn jonge mannen

					

								35. Onhandigheid



								36. Verkeer



								37. Geweld



								38. Stommiteiten



								39. Alcohol en drugs



					



				



						DEEL 9 Piemels, seks en zaadlozingen

					

								40. De puber



								41. Al dat aan elkaar zitten



								42. Gisèle



								43. MeToo



								44. Femicide



								45. Seks



					



				



						DEEL 10 U(o)nlined

					

								46. Triggeralert



								47. Tate-tragedie



								48. Game over



								49. Die damn telefoon



					



				



						DEEL 11 Papa please preach

					

								50. De vader, de zoon en de heilige huisjes



								51. Bestoeijernietmee



								52. Emoties



								53. Wat is een man?



								54. Scheiden



					



				



						DEEL 12 We kunnen dit

					

								55. Eerste hulp bij een overbelast zenuwgestel



								56. Jij wordt nooit de moeder van de bruid



					



				



						DEEL 13 Tot slot

					

								57. Toekomst



								58. Wat als



					



				



						Epiloog



						Moeders



						Dankwoord



						Literatuur



			



		

		

		Landmarks



			

						Cover



						Title-Page



						Frontmatter



						Start of Content



			



		

	

OEBPS/image/Logo-Volt.jpg





